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frasbeli nyilatkozat az Eur6pai Parlament eljarasi szabalyzatanak 136. cikke alapjan a
szivelégtelenségrol'

1. A szivelégtelenség egy 15 millio eurdpait érintd, és a 65 év felettiek esetében korhazba
kertilésiik leggyakoribb okaként nyilvantartott kozos stratégiai kihivas. Minden 6tddik
ember esetében megvan a szivelégtelenség kialakulasanak kockazata.

2. Osszehangolt megeldzés hianyaban a szivelégtelenségben megbetegeddk szama 2030-ra
25%-kal novekedni fog.

3. A szivelégtelenség kockazata és terhe multidiszciplinaris ellatassal, életmodvaltassal és a
betegek szerepvallalasaval és onrendelkezésével jelentdsen csokkenthetd. Mindezek
javitjak az egészséget és az életmindséget, valamint csokkentik a koltségeket is.

4. A szivelégtelenségben szenvedd betegek gyakran nem az elismert klinikai irdnymutatasok
szerinti szinvonalas ellatasban részesiilnek, tovabba Europa-szerte jelentds
egyenlOtlenségek tapasztalhatok.

5. Csak néhany kormany fogadott el a szivelégtelenségre vonatkozd nemzeti tervet.

6. A nyilvanossag és az egészségligyi szakemberek egyarant keveset tudnak a
szivelégtelenségrol — a tlineteket az eurdpaiak csak 3%-a tudja megfelelden felismerni.

7. Felhivjuk ezért a Bizottsagot, hogy vegyen fontolora olyan kezdeményezéseket, amelyek
célja a kovetkezd:

* atagallamok arra val6 6sztonzése, hogy a helyzet javitasara és a szivelégtelenségre
vonatkoz6 megfeleld adatok dsszegylijtésére hozzanak 1étre atfogd nemzeti
terveket;

+ egy egész Eurdpara kiterjedd stratégia létrehozésa a tdjékozottsag és a betegeknek
nyujtott tandcsadas tamogatasara, tovabba a szivelégtelenséggel kapcsolatos
kutatasi és bevalt gyakorlatok cseréjére;

* ahdaziorvosok ¢€s a belgyogyaszok korében a szivelégtelenséggel kapcsolatos
képzés tamogatasa, €s az apolondk és egyéb egészségligyi szakemberek szamara
nyujtott szakosodott €s akkreditalt képzések tamogatasa.

8. Jelen nyilatkozat az alairok nevével egylitt tovabbitasra keriil a Tandcsnak és a
Bizottsagnak.

I Az Eurépai Parlament eljarasi szabalyzata 136. cikke (4) és (5) bekezdésének megfelelden a nyilatkozatot,
amennyiben azt a képvisel6k tobbsége alairja, az alairok nevével egyiitt a jegyzOkonyvben kdzzéteszik, majd
tovabbitjak a cimzetteknek; a nyilatkozat azonban nem bir kdtelezd erdvel a Parlament szamara.
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