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Skriftlig forklaring, i enlighet med artikel 136 i Europaparlamentets arbetsordning, om
hjirtsvikt!

1. Hjartsvikt dr en gemensam strategisk utmaning. 15 miljoner européer dr drabbade och
hjartsvikt 4r dirmed den vanligaste orsaken till att personer 6ver 65 laggs in pa sjukhus.
En av fem riskerar att utveckla hjartsvikt under sin livstid.

2. Om inga samlade forebyggande atgéarder vidtas kommer forekomsten av hjartsvikt att 6ka
med 25 procent till &r 2030.

3. Risken for och effekterna av hjértsvikt kan minskas kraftigt genom omradesovergripande
vard, dndrad livsstil och patientens eget engagemang och egna insatser. P4 sa sitt kan
hilsan och livskvaliteten stdrkas och kostnaderna minskas.

4. Hjirtsviktspatienter far ofta inte kvalitetsvard enligt erkénda kliniska riktlinjer, och det
rader betydande skillnader inom Europa.

5. Det ar bara ett fatal regeringar som har antagit nationella handlingsplaner for hjértsvikt.

6. Kunskapen om hjirtsvikt d&r mycket 1&g bade hos allmdnheten och bland yrkesverksamma
inom hilso- och sjukvérden. Det ér bara tre procent av alla européer som korrekt kan
identifiera symptomen.

7. Kommissionen uppmanas darfor att overvéga initiativ for att

* uppmuntra medlemsstaterna att utarbeta heltdckande nationella handlingsplaner for
hjartsvikt, 1 syfte att forbéttra laget och samla in ldmpliga uppgifter,

» utarbeta en EU-strategi till stod for 6kad kunskap hos allménheten, stodgrupper for
patienter och utbyte av forskningsresultat och bésta praxis angéende hjartsvikt,

+ stddja utbildning om hjértsvikt for ldkare for allmén och invirtes medicin och
stodja specialisering och ackreditering for skdterskor och personer inom relaterade
véardyrken.

8. Denna forklaring, tillsammans med namnen pa undertecknarna, ska dversiandas till radet
och kommissionen.

! Enligt artikel 136.4 och 136.5 i parlamentets arbetsordning ska forklaringen, nér den har undertecknats av en
majoritet av parlamentets ledamoter, offentliggoras i protokollet tillsammans med namnen pa undertecknarna
och oversdndas till mottagarna, utan att for den skull vara bindande for parlamentet.
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