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Declaracion por escrito, presentada de conformidad con el articulo 136 del Reglamento
del Parlamento, sobre las enfermedades respiratorias crénicas'

1.

Las alergias respiratorias, el asma y la enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC)
son algunas de las enfermedades cronicas mas frecuentes, inciden negativamente en la
calidad de vida de los pacientes y su coste anual es superior a los 300 000 millones de
euros.

Para reducir el coste econdomico para los sistemas nacionales de asistencia sanitaria y velar
por un nivel elevado de proteccion de la salud de los ciudadanos, es necesario:

(a) reforzar la prevencion y la deteccion precoz y precisa mediante:

— la lucha contra los factores de riesgo conocidos, como el tabaco y los aspectos
medioambientales;

— el refuerzo de la formacién en el ambito de la respiracion de los estudiantes de
medicina y de los médicos de atencion primaria;

— la sistematizacion de la inclusion de las pruebas de alergia y en relacion con la
salud pulmonar en los controles sanitarios gratuitos que se ofrecen a todas las
personas que corren el riesgo de desarrollar una enfermedad respiratoria cronica;

(b) garantizar a todos los pacientes a los que se les ha diagnosticado una enfermedad de
este tipo el acceso a una terapia de primera linea y su reembolso de conformidad con
las directrices internacionales (ARIA, GINA, GOLD);

(c) velar por la rehabilitacion de los pacientes (en los hospitales o con caracter
ambulatorio) mediante el recurso a cualquier tipo de intervencion multidisciplinar
necesaria para mantener a la poblacion econdémicamente activa y en sus hogares el
mayor tiempo posible;

Se pide a la Comision que promueva la investigacion sobre las causas de las enfermedades
respiratorias cronicas.

Se insta a la Comision y al Consejo a que compartan las mejores practicas y estudien la
posibilidad de una estrategia de caracter global para hacer frente a los retos que plantean
las enfermedades respiratorias cronicas.

La presente Declaracion, acompanada del nombre de los firmantes, se transmite a la
Comision y al Consejo.

! De conformidad con el articulo 136, apartados 4 y 5, del Reglamento, cuando una declaracion haya recogido la
firma de la mayoria de los diputados que integran el Parlamento, se publicara en el acta con los nombres de los
firmantes y se transmitira a sus destinatarios, sin tener no obstante efecto vinculante para el Parlamento.
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