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Írásbeli nyilatkozat az Európai Parlament eljárási szabályzatának 136. cikke alapján a 
krónikus légzőszervi megbetegedésekről1

1. A légúti allergia, az asztma és a krónikus obstruktív légúti betegség (COPD) a 
leggyakoribb krónikus betegségek közé tartoznak, és negatív hatással vannak a betegek 
életminőségére, valamint évente több mint 300 milliárd eurós költséget okoznak. 

2. A nemzeti egészségügyi rendszerek számára okozott gazdasági teher csökkentése, 
valamint a polgárok egészségének magas szintű védelme érdekében szükség van:

a) a megelőzés javítására, valamint az időben történő és pontos diagnózisra a következők 
révén:

– az ismert kockázati tényezők – például a dohányzás és a környezeti aspektusok – 
elleni küzdelem;

– az orvostanhallgatók és az alapellátást biztosító orvosok légzőszervekre 
vonatkozó képzésének fejlesztése;

– a tüdőszűrések és az allergiavizsgálatok rendszeresítése a jelenlegi ingyenes 
egészségügyi vizsgálatok részeként mindazok számára, akik krónikus légzőszervi 
megbetegedés kialakulása kockázatának vannak kitéve;

b) valamennyi diagnosztizált beteg számára az egészségbiztosító által visszatérített, a 
legkorszerűbb terápiához való hozzáférés biztosítására a nemzetközi 
iránymutatásoknak (ARIA, GINA, GOLD) megfelelően;

c) a (kórházi vagy járóbeteg-ellátás keretében történő) rehabilitáció biztosítására minden 
olyan multidiszciplináris intézkedés felhasználásával, amelyre szükség van ahhoz, 
hogy az emberek a munkaerőpiacon, valamint saját otthonaikban maradhassanak 
ameddig csak lehet. 

3. Felszólítjuk a Bizottságot, hogy fokozza a krónikus légzőszervi megbetegedések okaira 
irányuló kutatásokat.

4. Ösztönözzük a Bizottságot és a Tanácsot, hogy osszák meg a bevált gyakorlatokat, és 
vizsgálják meg egy olyan, átfogó stratégia lehetőségét, amellyel megoldást lehet nyújtani 
a krónikus légzőszervi megbetegedések által jelentett kihívásokra. 

5. Jelen nyilatkozat az aláírók nevével együtt továbbításra kerül a Tanácsnak és a 
Bizottságnak.

1 Az Európai Parlament eljárási szabályzata 123. cikke (4) és (5) bekezdésének megfelelően a nyilatkozatot, 
amennyiben azt a képviselők többsége aláírja, az aláírók nevével együtt a jegyzőkönyvben közzéteszik, majd 
továbbítják a címzetteknek; a nyilatkozat azonban nem bír kötelező erővel a Parlament számára.


