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Euroopa Parlamendi kodukorra artikli 136 alusel esitatud kirjalik deklaratsioon 
Euroopa puuviljapäeva kehtestamise kohta1

1. Euroopa Liidu toimimise lepingus sätestatakse tervise ja tarbijate kõrgetasemeline kaitse 
avaliku poliitika ning teavitus- ja haridustegevuste kaudu, mis peaksid riiklikku poliitikat 
täiendama.

2. Puuviljade tarbimine on oluline tervisliku toitumise osa. Puuviljade piisav tarbimine aitab 
ennetada kroonilisi haigusi nagu südamehaigused, vähk, diabeet ja rasvumine ning 
ennetada ja leevendada mitmete mikrotoitainete puudust.

3. Euroopa puuviljapäeva on vaja, sest see aitaks avalikku sektorit tema ülesandes 
propageerida puuviljade tarbimist ja julgustaks Euroopa elanikke rohkem puuvilju sööma.

4. Komisjonil palutakse nimetada 12. juuli Euroopa puuviljapäevaks, et aidata avalikul 
sektoril suurendada puuviljade tarbimist Euroopa elanike toituvalikus.

5. Käesolev deklaratsioon koos allakirjutanute nimedega edastatakse nõukogule ja 
komisjonile.

1 Vastavalt parlamendi kodukorra artikli 136 lõigetele 4 ja 5 avaldatakse deklaratsioon, kui sellele on alla 
kirjutanud parlamendi koosseisu enamus, protokollis koos allakirjutanute nimedega ja edastatakse adressaatidele; 
deklaratsioon ei ole parlamendi jaoks siiski siduv.


