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Dikjarazzjoni bil-miktub, skont 1-Artikolu 136 tar-Regoli ta' Procedura tal-Parlament,
dwar it-twaqqif ta' Jum Ewropew tal-Frott!

1. It-Trattat dwar il-Funzjonament tal-Unjoni Ewropea (TFUE) jipprevedi livell gholi ta'
protezzjoni ghas-sahha u ghall-konsumaturi kemm permezz ta' politiki pubblic¢i kif ukoll
ta' attivitajiet ta' informazzjoni u edukazzjoni, li ghandhom jissuplimentaw il-politiki
nazzjonali.

2. Il-frott huwa komponent essenzjali ghal dieta sana. Konsum ta' kuljum u suffi¢jenti jista'
jghin fil-prevenzjoni ta' mard kroniku bhal mard tal-qalb, kancer, dijabete u obezita, kif
ukoll jghin fil-prevenzjoni u fit-tnaqqis ta' ghadd ta' nugqasijiet ta' mikronutrijenti.

3. Meta jitqies il-bZonn tal-awtoritajiet pubbli¢i li jippromwovu I-konsum tal-frott, ghandu
jigu stabbilit Jum Ewropew tal-Frott biex jghinhom iwettqu din il-hidma u jheggeg li¢-
¢ittadini Ewropej jieklu izjed frott.

4. IlI-Kummissjoni mitluba tistabbilixxi t-12 ta' Lulju bhala Jum Ewropew tal-Frott sabiex I-

dieta tac-cittadini Ewrope;.

5. Din id-dikjarazzjoni, flimkien mal-ismijiet tal-firmatarji, qed tintbaghat lill-Kunsill u lill-
Kummissjoni.

! Skont I-Artikolu 136(4) u (5) tar-Regoli ta' Procedura tal-Parlament, meta dikjarazzjoni tkun iffirmata minn
maggoranza tal-Membri kollha tal-Parlament, din ghandha tigi ppubblikata fil-minuti bl-ismijiet tal-firmatarji
taghha u tintbaghat lid-destinatarji, minghajr madankollu ma torbot lill-Parlament.
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