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Declaratie scrisa, in temeiul articolului 136 din Regulamentul de procedura, referitoare
la stabilirea unei Zile europene a fructelor!

1. In Tratatul privind functionarea Uniunii Europene (TFUE) se prevede un nivel ridicat de
protectie a sanatatii si a consumatorilor atat prin politici publice, cat si prin activitati de
informare si educare, care ar trebui sa vind in completarea politicilor nationale.

2. Fructele reprezintd o componentd esentiald a unei diete sanatoase. Consumul zilnic al unei
cantitati suficiente de fructe poate contribui la prevenirea anumitor boli cronice, cum ar fi
bolile cardiovasculare, cancerul, diabetul si obezitatea, precum si la prevenirea si
remedierea anumitor deficiente de micronutrienti ale organismului.

3. Avand in vedere faptul ca este necesar ca autoritatile publice sd promoveze consumul de
fructe, ar trebui sa se stabileasca o Zi europeana a fructelor, pentru a sprijini autoritdtile in
acest demers si a incuraja cetatenii europeni sa consume mai multe fructe.

4. Comisia este invitata sa desemneze ziua de 12 iulie ca ,,Zi europeana a fructelor”, pentru a
le permite autoritatilor publice s promoveze consumul de fructe, ca parte a dietei
cetatenilor europeni.

5. Prezenta declaratie, insotitd de numele semnatarilor, se transmite Consiliului si Comisiei.

!'In conformitate cu articolul 136 alineatele (4) si (5) din Regulamentul de procedura al Parlamentului European,
in cazul in care declaratia este semnata de majoritatea membrilor care compun Parlamentul, aceasta se publica in
procesul-verbal impreund cu numele semnatarilor si se transmite destinatarilor, fara ca prin aceasta sa angajeze
Parlamentul.
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