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Písomné vyhlásenie v súlade s článkom 136 rokovacieho poriadku Európskeho 
parlamentu o ustanovení Európskeho dňa ovocia1

1. V Zmluve o fungovaní Európskej únie (ZFEÚ) sa stanovuje vysoká úroveň ochrany 
zdravia a spotrebiteľov prostredníctvom verejných politík a informačných a vzdelávacích 
činností, ktorými by sa mali dopĺňať vnútroštátne politiky.

2. Ovocie je nevyhnutnou súčasťou zdravého stravovania. Jeho dostatočná denná spotreba 
by mohla pomôcť pri prevencii chronických chorôb, ako napríklad choroby srdca, 
rakovina, cukrovka a obezita, a zároveň prispieť k predchádzaniu a zmierňovaniu 
nedostatku viacerých mikroživín.

3. Keďže je potrebné, aby verejné orgány podporovali spotrebu ovocia, mal by sa ustanoviť 
Európsky deň ovocia, aby sa im pomohlo pri vykonávaní tejto úlohy a aby sa podporila 
konzumácia ovocia u občanov.

4. Vyzývame Komisiu, aby ustanovila 12. júl ako Európsky deň ovocia s cieľom pomôcť 
verejným orgánom pri podpore spotreby ovocia ako súčasti stravy Európanov.

5. Toto vyhlásenie sa spolu s menami podpísaných poslancov postúpi Rade a Komisii.

1 V súlade s článkom 136 ods. 4 a 5 rokovacieho poriadku Európskeho parlamentu, ak je vyhlásenie podpísané 
väčšinou všetkých poslancov, uverejní sa v zápisnici spolu s menami podpísaných poslancov a postúpi sa 
adresátom, pričom však nie je pre Európsky parlament záväzné.


