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Skriftlig forklaring, i enlighet med artikel 136 i Europaparlamentets arbetsordning, om
inrittande av en europeisk fruktdag!

1. I fordraget om Europeiska unionens funktionssétt (EUF-fordraget) foreskrivs en hog niva
av hélso- och konsumentskydd genom savil offentlig politik som upplysnings- och
utbildningsverksamhet, vilken bor komplettera den nationella politiken.

2. Frukt utgdr en mycket viktig del av en hilsosam kosthéllning. En tillrdcklig daglig
fruktkonsumtion skulle kunna bidra till forebyggandet av sjukdomar sdsom
hjartsjukdomar, cancer, diabetes och fetma samt bidra till att forebygga och mildra en rad
tillstdnd kopplade till brist pd mikronédringsdmnen.

3. Myndigheterna maste fraimja fruktkonsumtion, varfor det bor inrdttas en europeisk
fruktdag for att hjdlpa dem att utfora denna uppgift och uppmuntra Europas invanare att
dta mer frukt.

4. Kommissionen uppmanas att utse den 12 juli till Europeiska fruktdagen i syfte att hjélpa
myndigheterna att framja fruktkonsumtion som ett inslag i européernas kosthallning.

5. Denna forklaring, tillsammans med namnen pa undertecknarna, ska dverséndas till rddet
och kommissionen.

! Enligt artikel 136.4 och 136.5 i parlamentets arbetsordning ska forklaringen, nér den har undertecknats av en
majoritet av parlamentets ledamoter, offentliggoras i protokollet tillsammans med namnen pa undertecknarna
och oversdndas till mottagarna, utan att for den skull vara bindande for parlamentet.
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