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IEROSINAJUMI

Attistibas komiteja aicina par jautajumu atbildigo SievieSu tiesibu un dzimumu lidztiesibas
komiteju rezoliicijas priekslikuma ieklaut Sadus ierosinajumus:

A.

ta ka pandémija un parvietoSanas ierobezojumi ietekmé piekluvi izglitibai un veselibas
apriipei; ta ka tadel tie ir vel vairak apgrutinajusi piekluvi kontracepcijai un
dzimumizglitibai, ka rezultata sievietes un meitenes ir vairak paklautas nevélamas un
agrinas grutniecibas riskam, ka ar1 sievieSu dzimumorganu kroploSanai un vardarbibai
gimeng;

ta ka ES un ANO uzsaka iniciativu "Spotlight", lai apkarotu vardarbibu, tostarp
seksualu vardarbibu, pret sievietém un meiten€m, un ta ka viens no $§is iniciativas
meérkiem ir uzlabot piekluvi dzimumizglitibai un seksualas un reproduktivas veselibas
apriipes pakalpojumiem,;

ta ka agrinas griitniecibas var izraisit smagas komplikacijas un ir viens no galvenajiem
meitenu naves c€loniem;

ta ka tidens, sanitarijas un higiénas (WASH) pakalpojumi ir biitiski seksualajai un
reproduktivajai veselibai, bet joprojam nereti ir nepieejami, it seviski attalos apgabalos;

ta ka seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu (SRHR) pakalpojumi
ir bitiski veselibas apriipes pakalpojumi, kuriem ir jabiit pieejamiem ikvienam un cita
starpa jaietver: vispusiga dzimumizglitiba (CSE) un informacija, ka ari konfidencialas
un objektivas konsultacijas un pakalpojumi saistiba ar seksualo un reproduktivo
veselibu un labjutibu; konsultacijas un piekluve daudziem dazadiem moderniem
kontracepcijas veidiem; pirmsdzemdibu, dzemdibu un peécdzemdibu apriipe; vecmasu
pakalpojumi; dzemdibu un jaundzimusSo apriipe, drosi un likumigi aborta pakalpojumi
un apriipe, ka ar apriipe pec aborta veikSanas, tostarp nedrosa aborta komplikaciju
arstesana; HIV un citu STI profilakse un arsté€Sana, pakalpojumi, kuru mérkis ir atklat
un noverst seksualu un dzimumbalstitu vardarbibu un apriip€t cietusas personas,
reproduktivo organu véza, it seviSski dzemdes kakla véza, profilakse, atklaSana un
arstéSana; un auglibas apriipe un auglibas arstesana;

pauz bazas par ekstrémisma tendencu pastiprinasanos, kas apdraud seksualas un
reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu uzturé€Sanu gan ES, gan arpus tas;
atkartoti norada, ka seksuala un reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas balstas
uz cilveéktiesibam, ka tas ir cilvéka cienas pamatelementi, ka tas ir biitiskas, lai sievietes
saglabatu kontroli par savu kermeni, un ka tam joprojam ir izSkiroSa nozime dzimumu
lidztiesibas panakSana, pilnveértigu iesp&ju nodrosinasana sievietém un vispargja
veselibas apdros§inasana; aicina ES garantét seksualas un reproduktivas veselibas un ar
to saistito tiesibu vispar€ju ievéroSanu un pieejamibu un Starptautiskas konferences par
iedzivotajiem un attistibu Ricibas programmas, Pekinas deklaracijas un Ricibas
platformas, ka arT to parskatiSanas konferenc¢u nosléguma dokumentu pilnigu un
efektivu TstenoSanu, tadgjadi atzistot, ka tie palidz sasniegt visus ar veselibu saistitos
ANO ilgtspejigas attistibas mérkus (ANO [AM);

norada, ka pilnvertigu ekonomisko un socialo iesp&ju nodrosinasana sievieteém, ietverot
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vinu izglitibu, veselibu un nodarbinatibu, ir loti svariga ilgtsp&jigai attistibai un
izaugsmei;

3.  aicina dalibvalstis nodrosinat, lai Covid-19 pandémija neskar nevienas personas tiesibas
uz seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu pakalpojumiem,
parliecinaties, lai Sie pakalpojumi tiktu nodroSinati valsts veselibas apriipes sist€émas, un
apkarot visus méginajumus izmantot pandémiju ka iemeslu seksualas un reproduktivas
veselibas un ar to saistito tiesibu turpmakai ierobezoSanai;

4.  aicina nekavgjoties izskaust tadas kaitigas prakses ka sievieSu dzimumorganu
kroploSana un agrinas un piespiedu bérnu laulibas; uzsver, ka agrinas un piespiedu
bérnu laulibas ir cilvektiesibu parkapums, kas nereti noved pie ta, ka gados jaunas
meitenes klist neaizsargatas pret vardarbibu, diskriminaciju un launpratigu
izmantoSanu; pauz dzilas bazas par to, ka vairak neka 200 miljoni meitenu un sievieSu
visa pasaulé tiek ar varu paklautas sievieSu dzimumorganu kroploSanai un ka tiek 1€sts,
ka kopienu iesaistes programmu un izglitibas par kaitigu praksi aizkavéSana vai
partraukSana Covid-19 pandémijas d€] visa pasaul€ nozimés 2 miljonus papildu sieviesu
dzimumorganu kroplosanas gadijumu un 13 miljonus papildu bérnu laulibu gadijumu
nakamas desmitgades laika, salidzinot ar apl€sém pirms pandémijas;

5. atgadina, ka sievieSu dzimumorganu kroploSana ir starptautiski atzita par cilvektiesibu
parkapumu un ka apl€ses parada, ka visa pasaul€ ir 125 miljoni cietuSo un ES vien —
500 000 cietuso; aicina uzlabot datu apkopoSanu un palidzibu Pasaules Veselibas
organizacijai (PVO), NVO un citam organizacijam, kuras iesaistas sievieSu
dzimumorganu kroploSanas izskausSana; aicina organizet plasas ietekmes un efektivas
1zglitibas un informacijas kampanas par sievieSu dzimumorganu kroploSanas izskauSanu
ES un arpus tas;

6.  aicina nodroSinat pilnigu piekluvi fiziskajai un psihologiskajai apriipei, ko sniegtu
starpkulttiru aspekta sensitivs un apmacits personals; mudina visas ES valstis ratificet
Eiropas Padomes Konvenciju par vardarbibas pret sievietém un vardarbibas gimené
novér$anu un apkaroSanu; aicina Komisiju analiz&t sinergiju starp iek$&jam un argjam
ES programmam, lai nodroSinatu saskanotu ilgtermina pieeju sievieSu dzimumorganu
kroploSanas izbeigSanai gan ES, gan arpus tas;_it seviski atkartoti aicina sievieSu
dzimumorganu kroploSanas nover$anas pasakumus integrét visas politikas jomas, it
seviski veselibas, patvéruma, izglitibas un nodarbinatibas joma, ka art sadarboties un
risinat cilvektiesibu dialogus ar treSam valstim;

7. atgadina, ka arT visnota] daudz ES dzivojoSas meitenes ir paklautas sievieSu
dzimumorganu kroploSanas riskam, kad vinas apmekle savas izcelsmes valstis,
galvenokart gimenes apciemojumu laika; uzskata, ka ir svarigi, lai visas dalibvalstis, arT
regionalas un viet&jas parvaldes, dalitos ar savu labako praksi par protokoliem, kuru
meérkis ir noveérst sievieSu dzimumorganu kroploSanu meiteném, kuras celo uz valstim
vai regioniem, kuros sieviesu dzimumorganu kroploSana tiek plasi praktiz&ta; aicina
visas dalibvalstis, kas to vél nav izdarijusas, ieviest konkrétas kriminaltiesibas par
sievieSu dzimumorganu kroplosanu un Tstenot §a nozieguma efektivaku
kriminalvajasanu gadijumos, kad tas ir izdarits arpus to teritorijam;

8. aicina piemé&rot nulles toleranci attieciba uz seksualu un dzimumbalstitu vardarbibu,
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10.

11.

12.

13.

14.

tostarp cilvéku tirdzniecibu, sievieSu dzimumorganu kroplosanu, bérnu, agrinam un
piespiedu laulibam, piespiedu abortiem, dzimumselektiviem abortiem, seksualo un
reproduktivo izmantoSanu un seksualu paverdzinasanu ar religiskiem spaidiem;

nosoda jebkadus seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu
parkapumus, tostarp gadijumos, kad prakse€ netiek nodroSinata un garantéta piekluve
vispusigai dzimumizglitibai, gimenes planosanas pakalpojumiem, mates veselibas
apriipei un likumigiem aborta pakalpojumiem, ka ar1 precizai un objektivai informacijai
par seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitajam tiesibam; aicina 1stenot
Ilgtsp&jigas attistibas programmu 2030. gadam un ANO IAM attieciba uz veselibu

(3. mérkis), izglitibu (4. mérkis) un dzimumu lidztiesibu un pilnvertigu iesp&ju
nodro$inasanu sievietém (5. mérkis);

aicina ES atbalstit veselibas un gimenes planoSanas centrus partnervalstis, lai
apmainitos ar informaciju un izskaustu tabu saistiba ar menstruaciju, seksualitati un
vairo$anos, ar1 pilnvertigi iesaistot gados jaunus virieSus cina pret stereotipiem un tabu;
uzsver, ka ir svarigi uzlabot kontracepcijas metozu pieejamibu jaunattistibas valstis, it
seviski pusaudz&m meiteném, kuras ir paklautas lielakam komplikaciju riskam
griitniecibas laika; apstiprina, ka visam sieviettm un meiteném ir tiesibas uz brivu un
informétu izvéli attieciba uz savu seksualo un reproduktivo veselibu un dzivi;

atgadina, ka mates veselibas apriipes kvalitate ir svarigs valsts attistibas raditajs;
uzskata, ka attistibas sadarbibai biitu japalidz partnervalstim uzturét tiesibas uz veselibu
griitniecibas un dzemdibu konteksta, izveidojot pienacigus mates veselibas apripes
pakalpojumus, kas efektivi samazina zidainu mirstibu, ka arT mirstibu saistiba ar
komplikacijam dzemdibu laika;

uzstaj, ka vispusigas dzimumizglitibas programmas ir svarigas, jo tas sniedz vecumam
piemérotu informaciju par pubertati, menstrualo ciklu, gritniecibu un dzemdibam, ka
arT it seviski kontracepciju un seksuali transmisivo slimibu profilaksi; aicina vispusigas
dzimumizglitibas programmas pieversties ari starppersonu attiecibam, seksualajai
orientacijai, dzimumu lidztiesibai, dzimumu normam, nevienlidzigai varas dinamikai
attiecibas, spaidiem, vardarbibai, savu un citu robezu ievéroSanai, piekriSanai un
pascienai; uzsver, ka vispusigas dzimumizglitibas programmas palidz noveérst agrinu
griitniecibu un laulibas, kuru d€] meitenes pamet macibas un tiek izslégtas no darba
tirgus, un uzsver, ka §1s programmas biitu javeido péc iesp&jas ieklaujoSakas; aicina
palielinat centienus, lai lautu meiteném, kas kluvusas par mateém, atgriezties skola un
pabeigt izglitibu; uzsver, ka ir jaapkaro So meitenu stigmatizacija;

aicina nodro$inat meitenu un sieviesu dalibu izglitiba, jo ta ir neaizstajams instruments
ekonomisko un socialo iesp&ju nodroSinasanai sievietém; aicina Tstenot centienus, lai
samazinatu meitenu skolas neapmekl&Sanas raditajus menstruaciju laika, uzlabojot
menstrualas higi€nas infrastruktiiru skolas, it seviski idens, sanitarijas un higi€nas
pakalpojumus, un apkarojot stigmatizaciju; uzsver, ka ir jagarante piekluve tdens,
sanitarijas un higiénas infrastruktirai skolas, lai nodroSinatu seksualo un reproduktivo
veselibu neatkarigi no ta, vai tas skar kontracepciju, griitniecibu, dzemdibas, abortu,
seksuali transmisivas slimibas vai menstrualo higiénu;

atgadina, ka Covid-19 pandémijas un parvietoSanas ierobezojumu dél ir sl€gtas skolas,
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15.

16.

17.

18.

sievietes un meitenes ir nonakusas izolacija un ir pieaudzis izteikti vardarbigu attiecibu,
fiziskas vardarbibas gadijumu un agrinas griitniecibas un laulibu gadijumu skaits, ka ar1
ir ierobezota piekluve atbalsta un veselibas apripes pakalpojumiem; aicina ES savas
globalas reagésanas uz Covid-19 ietvaros sekmét vispusigu dzimumizglitibu, gimenes
planosanas pakalpojumus un mates veselibas apriipi ka strat€gisku virzienu atbalsta
sniegSana partnervalstu veselibas apripes un socialajam sistémam; atgadina, cik
nozimigas ir nevalstiskas organizacijas, tostarp ar sievietém saistitas organizacijas ka
seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu pakalpojumu sniedzgjas un
veicinatajas, un uzsver, ka ES tas biitu jaatbalsta gan finansiali, gan politiski;

aicina izmantot potencialu, kas piemit tadiem komunikacijas instrumentiem ka radio,
televizija un talrunis, ka arT digitaliem instrumentiem, tostarp socialajiem tikliem un
zinapmainas pakalpojumiem, lai uzlabotu gados jaunu cilvéku piekluvi
dzimumizglitibai un it seviski lai uzlabotu vinu informétibu par seksuali transmistivam
slimibam un riskiem, kas saistiti ar agrinu gritniecibu; uzskata, ka tas bis saistits ar
dzimumu nelidztiesibas izskausanu digitalo pakalpojumu pieejamiba, ka arT ar
iebiedéSanas tieSsaiste un kibervardarbibas apkaroSanu pret sievieteém un meiteném
interneta;

atgadina, ka droSs un likumigs aborts balstas sievieSu un pusaudzu meitenu veseliba un
tiesibas; bridina par satraucoSo pretreakciju pret sievieSu tiesibam lemt par savu
kermeni, kas v@rojama gan jaunattistibas valstis, gan ES; atgadina, ka saskana ar PVO
zinotajiem datiem aptuveni 45 % no visiem pasaul€ notikusajiem abortiem laika no
2010. [idz 2014. gadam bija nedrosi aborti un ka gandriz visi no tiem notika
jaunattistibas valstis; ka ik gadu jaunattistibas valstis nedrosSa aborta rezultata slimnicas
tiek uzpemti aptuveni 7 miljoni sievieSu; ka gandriz visus ar abortu saistitos naves un
invaliditates gadijumus biitu bijis iesp&jams noverst ar dzimumizglitibu, efektivas
kontracepcijas izmantoSanu, dro$i un likumigi veiktu abortu nodros§inasanu un
savlaicigu apriipi komplikaciju gadijuma; aicina likvidet §kerslus, kas kave piekluvi
droSiem abortiem, piemé&ram, ierobezojosus tiesibu aktus, pakalpojumu sliktu
pieejamibu, augstas izmaksas un stigmatizaciju; atgadina, ka katrai 2019. gada
Kontracepcijas atlanta analiz&tajai valstij ir japalielina centieni informacijas un
kontracepcijas lidzeklu pieejamibas uzlabosana, lai cilvékiem biitu izvéles iesp€jas
attieciba uz savu reproduktivo dzivi; uzsver, ka ir pilniba jaisteno Maputu protokols, it
seviski ta 14. pants, Pekinas deklaracija un Ricibas platforma;

aicina ES dzimumu lidztiesibas ricibas plana III (GAP II]) lielaku nozimi pieskirt
seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu tematiskajai ricibpolitikas
sadalai, npemot véra Covid-19 pandémijas milzigo ietekmi uz sievietém un meiteném
jaunattistibas valstis; uzsver, ka ir svarigi aktivak veicinat ikvienas personas tiesibas uz
pilnigu kontroli par jautajumiem, kas attiecas uz §is personas seksualitati un seksualo un
reproduktivo veselibu, un uz briviem un atbildigiem Iémumiem $aja sakara;

aicina dalibvalstis Padomes secinajumos apnemties istenot GAP 1] mérkus, it sevisSki
attieciba uz seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitajam tiesibam; aicina ES
un dalibvalstis izstradat "valsts Iimena TstenoSanas planus", par prioritati izvirzot
seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitas tiesibas, piem&rojot izmeramus
raditajus un ietverot uzraudzibas mehanismus; prasa ES delegacijam GAP II] TstenoSana
par prioritati izvirzit seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu
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20.

21.

22.

23.

24.

darbibu;

norada, ka regionalajam un vietgjam parvaldes iestadém, kas ir iedzivotajiem un
pilsoniskajai sabiedribai vistuvakas iestades, var bt liela nozime, nodroSinot, ka

GAP 111 seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu tematiskas
ricibpolitikas 1stenoSana neviens netiek atstats novarta; uzskata, ka, lai nodrosinatu, ka
neviens netiek atstats novarta, GAP III seksualas un reproduktivas veselibas un ar to
saistito tiesibu tematiskas ricibpolitikas sadalai biitu janodrosina, ka neviena sieviete vai
meitene netiek diskriminéta savas konkrétas socialas klases, etniskas izcelsmes,
religijas, rases vai invaliditates vai ari seksualas orientacijas dél;

aicina ES un dalibvalstis sava attistibas sadarbibas politika un argjas darbibas
instrumentos, pieméram, Kaiminattiecibu, attistibas sadarbibas un starptautiskas
sadarbibas instrumenta, nodroSinat atbilstigu un pardomatu finanséjumu seksualajai un
reproduktivajai veselibai un ar to saistitajam tiesibam; $aja saistiba prasa Komisijai,
Eiropas Argjas darbibas dienestam un dalibvalstim ES planoSanas procesa, ari kop&ja
planoSana, seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitas tiesibas uzskatit par
prioritati;

uzsver, ka ir biitiski nodroSinat, lai attistibas sadarbibas politika tiktu ieklautas
pilsoniskas sabiedribas organizacijas, kas ir tiesi iesaistitas seksualas un reproduktivas
veselibas un ar to saistito tiesibu aizsardziba jaunattistibas valstis; pieprasa ES un
dalibvalstu humanas palidzibas pasakumos ieklaut dzimumu Iidztiesibas perspektivu, ka
ar1 seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu perspektivu, jo
seksualas un reproduktivas veselibas apriipes pieejamiba ir pamatvajadziba cilvekiem
humanitaras krizes apstaklos;

uzskata, ka ES ir jasekme seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu
pakalpojumu integréSana jaunattistibas valstu nacionalajas sabiedribas veselibas
strategijas; ar bazam atgadina, ka vislielaka méra seksualas un reproduktivas veselibas
pakalpojumu vajadzibas nav nodroSinatas pusaudzu, neprecétu cilveku, LGBTIK,
personu ar invaliditati, minoritaSu un minoritasu etnisko grupu parstavju, ka ari triicigo
lauku un pilsétu iedzivotaju vidi; uzsver, ka seksualas un reproduktivas veselibas un ar
to saistito tiesibu pakalpojumiem vajadzetu but dzimumresponsiviem, balstitiem uz
tiesibam, saprotamiem jaunieSiem un pieejamiem ikvienam neatkarigi no vecuma,
dzimuma, dzimumidentitates, seksualas orientacijas, rases, socialas klases, religijas,
civilstavokla, ekonomiskajiem resursiem, valsts vai socialas izcelsmes vai invaliditates,
arT humanitaras krizes apstaklos konfliktu un katastrofu laika;

norada, ka Subsaharas Afrika sievietém ir lielaka iesp&ja inficeties ar HIV, tad€] vinas ir
vel vairak paklautas dzemdes kakla véza riskam; uzsver, ka sabiedribas veselibas
politikas virzienos un informétibas vairo$anas kampanas ir jaieklauj dzimumu
dimensija, lai pienacigi nemtu véra slimibas, kas it seviski skar sievietes un meitenes;

aicina dalibvalstis apkarot diskriminaciju seksualas un reproduktivas veselibas un ar to
saistito tiesibu pakalpojumos un izmantot intersekcionalu pieeju, lai nodro$inatu, ka
sievietes un meitenes (gan transpersonas, gan biologiskajam dzimumam atbilstoSas
personas), nebinaras personas, lesbietes un biseksualas un interseksualas sievietes
varetu vienlidzigi piekliit seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu
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25.

26.

27.

28.

29.

pakalpojumiem un tiesibam,;

aicina dalibvalstis stradat pie ES méroga un globala aizlieguma attieciba uz ta saukto
"laboSanas terapiju", jo ta ir kaitiga prakse, kas parkapj LGBTIK sievieSu un meitenu
pamattiesibas;

norada, ka meitenes un sievietes ir seviski paklautas izvaroSanai un seksualai
vardarbibai krizes skartas teritorijas, tostarp konfliktu, dabas katastrofu un klimata
parmainu seku konteksta; aicina ES pastiprinat cinu pret izvaroSanas ka kara ieroca
izmantoS$anu un garantét izvaroSanas upuru piekluvi seksualas un reproduktivas
veselibas apripes pakalpojumiem;

vélreiz aicina abas jauna ES un Afrikas, Karibu jiras regiona un Klusa okeana valstu
organizacijas noliguma puses, ka arT abas ES un Afrikas stratégijas puses un abas ES un
Latinamerikas strat€giskas partneribas puses appemties veicinat, aizsargat un istenot
seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitas tiesibas bez diskriminacijas,
spaidiem un vardarbibas un pilniba istenot Starptautiskas konferences par iedzivotajiem
un attistibu ricibas programmu, ka ari tas parskatiSanas konferencu rezultatus; aicina
Komisiju, risinot sarunas par tirdzniecibas noligumu cilvéktiesibu klauzulam un tas
piemérojot, nemt vera seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitas tiesibas;

atgadina, ka patvéruma mekl&taji un bégli parak biezi klust par cilvéku tirdzniecibas,
seksualas vardarbibas un piespiedu prostitiicijas upuriem; norada, ka patvéruma
mekl&tajiem un bégliem ir gritak piekltit mates apriipei, kontracepcijas metodém,
droSiem abortiem un pakalpojumiem, lai noveérstu seksuali transmisivas slimibas; uzstaj,
ka seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu efektiva pieejamiba STm
iedzivotaju grupam ir iz8kirigi svariga vinu izdzivoSanai;

aicina sievieteém nodroSinat iesp€jas pilnvertigi izmantot savas cilvéktiesibas un
likumigas tiesibas, tostarp piekluvi juridiskajam statusam, pieméram, registréjot
dzemdibas un paredzot ipaSuma mantoSanas tiesibas sieviet€ém un meiteném, ka ari
piekluvi zemei, kapitalam un mikrofinans€jumam; uzsver, ka §ada ekonomisko iesp&ju
nodroSinasana var labveligi ietekmét sievieSu sp&ju pilniba izmantot savas tiesibas itin
visas jomas.
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