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Betreft: Bevordering van sport in de lidstaten

Het aantal aan lichamelijke opvoeding gewijde uren is in het laatste decennium op alle niveaus van 
het onderwijs gedaald.

Onze sedentaire leefgewoonten hebben terzelfder tijd op Europees niveau geleid tot een toename 
van de zwaarlijvigheid bij jongeren, waardoor chronische ziekten ontstaan.

Er dient dan ook absoluut voor te worden gezorgd dat een minimaal aantal uren aan sport wordt 
gewijd, teneinde de gevolgen van het sedentarisme te bestrijden en jongeren de beginselen van een 
adequate voeding, en ook een aantal maatschappelijke waarden bij te brengen.

Wat zijn in die context de recentste gegevens over het wetgevingskader en de instrumenten die door 
de lidstaten worden gebruikt ter bevordering van massasport onder jongeren, zowel in schoolverband 
als buiten de school, en welke maatregelen heeft de Commissie getroffen om gevolg te geven aan 
het initiatiefverslag van het Europees Parlement over de rol van sport in het onderwijs?


