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Comisiei

Subiect: Promovarea sportului în statele membre

În ultimul deceniu, numărul de ore destinate educaţiei fizice a scăzut la toate nivelurile de învăţământ.

În acelaşi timp, sedentarismul a provocat, la nivel european, creşterea obezităţii în rândul tinerilor, 
ceea ce conduce la apariţia de boli cronice.

Se impune, astfel, asigurarea unui număr minim de ore de sport pentru a combate efectele 
sedentarismului şi a-i învăţa pe tineri principiile unei diete corecte, dar şi o serie de valori sociale.

În acest context, care sunt cele mai recente date privind cadrul legal şi instrumentele utilizate de către 
statele membre pentru a promova sportul de masă în rândul tinerilor, atât în cadrul şcolilor, cât şi în 
afara lor, dar şi măsurile adoptate de către Comisie ca urmare a raportului din proprie iniţiativă al 
Parlamentului European privind rolul sportului în educaţie?


