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SCHRIFTLICHE ANFRAGE E-1555/09
von Manolis Mavrommatis (PPE-DE)
an die Kommission

Betrifft: Kennzeichnung der Mengen an Salz, Zucker und Fetten auf Verpackungen

Insbesondere bei Jugendlichen in der EU hat Fettleibigkeit in den letzten Jahren beunruhigende 
Ausmaße angenommen. Eine ungesunde Ernährung (kalorienreiche Lebensmittel mit geringem 
Nährwert) schädigt zweifellos die Gesundheit der Menschen und insbesondere die der Kinder. 
Beabsichtigt die Kommission angesichts dieser Tatsache, einen gesetzlichen Rahmen zu schaffen, 
aufgrund dessen die Menge von Zucker, Salz und Fetten klar und deutlich auf 
Lebensmittelverpackungen angegeben werden muss? Wird es eindeutige Regelungen für bestimmte 
nationale traditionelle Produkte mit einem hohen Anteil dieser Bestandteile geben, wie zum Beispiel 
für deutsche Brezeln oder belgische Waffeln? Sollen die Vorschriften überholt werden, die Werbung 
für ungesunde Lebensmittel während der für Kinder bestimmten Programmzeit verbieten?


