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INTERROGAZIONE SCRITTA E-1555/09
di Manolis Mavrommatis (PPE-DE)
alla Commissione

Oggetto: Indicazione del contenuto di sale, zucchero e grassi sulle confezioni dei prodotti 
alimentari

Considerando che negli ultimi anni l'obesità ha assunto, in particolare fra i giovani, proporzioni 
preoccupanti e che è comprovato che alimenti poco sani (ad elevato contenuto calorico e basso 
apporto nutrizionale) nuocciono alla salute, soprattutto dei bambini, intende la Commissione proporre 
un quadro legislativo che preveda che il contenuto di sale, zucchero e grassi sia chiaramente indicato 
sulle confezioni dei prodotti alimentari? Intende la Commissione stabilire disposizioni riguardanti 
alcuni prodotti tipici nazionali, quali ad esempio bretzel tedeschi o gaufre belghe, che contengono 
quantità elevate di tali componenti? Può la Commissione far sapere se è prevista una revisione del 
quadro che vieterà la pubblicità di alimenti poco sani nei programmi destinati ai bambini?


