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PERGUNTA ESCRITA E-1555/09
apresentada por Manolis Mavrommatis (PPE-DE)
à Comissão

Assunto: Indicação dos teores de sal, açúcar e lípidos nas embalagens dos produtos

Tendo em conta que a obesidade, especialmente em idades precoces, tem vindo a assumir 
proporções alarmantes na UE nos últimos anos, e dado que não restam dúvidas de que os alimentos 
prejudiciais à saúde (alimentos de alto valor calórico mas de baixo valor nutritivo) afectam a saúde 
das pessoas, especialmente a das crianças, tenciona a Comissão propor um quadro legal que 
obrigue à indicação clara dos teores de açúcar, sal e lípidos nas embalagens dos produtos 
alimentares? Haverá regulamentação específica para determinados produtos tradicionais nacionais 
que contêm esses ingredientes em quantidades elevadas, como é o caso, por exemplo, do pretzel 
alemão ou do waffle belga? Irá ser revisto o quadro que visa proibir a publicidade de produtos 
prejudiciais à saúde durante a emissão de programas dirigidos às crianças?


