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Întrebarea cu solicitare de răspuns scris E-003189/2014 

adresată Comisiei 
Articolul 117 din Regulamentul de procedură 

Rareş-Lucian Niculescu (PPE) 

Subiect: Anticoncepționalele pot crește riscul de scleroză multiplă 

Femeile care iau anticoncepționale prezintă un risc cu până la 50% mai mare de scleroză multiplă, 
conform unor studii realizate de către oamenii de știință de la Institutul de Cercetări al Fundației Kaiser 
din California. 

Cercetătorii americani au identificat 305 femei diagnosticate cu scleroză multiplă, într-un interval de 
trei ani, și au comparat modul în care foloseau anticoncepționale - în cea mai mare parte o combinație 
de doi hormoni - cu modul în care luau pilule 3 050 de femei sănătoase. În total, 29% dintre femeile cu 
scleroză multiplă și 29% dintre femeile sănătoase folosiseră anticoncepționale timp de cel puțin trei 
luni, în cei trei ani înainte de declanșarea simptomelor. Femeile care luaseră anticoncepționale aveau 
o probabilitate cu 35% mai mare să se îmbolnăvească decât cele care nu le folosiseră, în timp ce 
femeile care folosiseră anticoncepționale, dar încetaseră să le utilizeze cu cel puțin o lună înainte de 
declanșarea simptomelor aveau o probabilitate cu 50% mai mare de a se îmbolnăvi de scleroză 
multiplă. 

Având în vedere faptul că scleroza multiplă este cea mai frecventă afecțiune neurologică 
handicapantă, ce afectează viețile a peste două milioane de oameni din întreaga lume: 

1. Intenționează Comisia să examineze acest studiu recent și să emită un aviz pe această temă? 

2. Intenționează Comisia să înceapă o nouă campanie care să aibă ca scop creșterea gradului de 
conștientizare a ceea ce înseamnă această boală autoimună? 

3. Va încuraja în continuare Comisia cooperarea științifică a statelor Uniunii Europene în domeniul 
cercetării și identificării celor mai bune forme de tratare a acestei afecțiuni? 


