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Subiect: Boala inflamatorie cronica a intestinului

Boala inflamatorie cronica a intestinului (IBD) este o maladie cronica care afecteaza 2,5 panala 3
milioane de persoane in Europa (5,5 pana la 7 milioane in intreaga lume), tendinta anticipata fiind
aceea ca numarul acestora sa creasca. IBD poate sa apara la orice varsta, dar este diagnosticata
deosebit de frecvent la copii si adultii tineri. Printre simptome se numara diareea, sangerarile rectale,
crampele, oboseala, pierderea de greutate si, ca o particularitate la copii, intarzieri in crestere si la
instalarea pubertatii. Simptomele conduc adesea la spitalizare, 85 % dintre persoanele suferind de
IBD din Europa avand nevoie de tratament special in spital pe durata ultimilor cinci ani. Mai mult decét
atét, IBD poate provoca deteriorarea grava a tractului digestiv, cel putin jumatate dintre persoanele
afectate necesitand interventii chirurgicale.

Tn ciuda acestor fapte ingrijoratoare, nivelul de constientizare a IBD este destul de redus printre
cetatenii UE, ceea ce contribuie la izolarea sociala, la un nivel redus de scolarizare si la o participare
scazuta la piata muncii printre persoanele suferind de IBD.

Studiul IMPACT 2010-2011 a aratat ca aproximativ 25 % dintre persoanele care sufera de IBD din
Europa intampina o oarecare forma de discriminare. O alta constatare alarmanta a studiului se refera
la nivelul de participare la piata muncii a persoanelor suferind de IBD, rezultatele indicand ca boala
conduce la niveluri ridicate de absenteism si ca 44 % dintre respondenti si-au pierdut chiar locul de
munca sau au fost obligati sa renunte la acesta ca urmare a IBD. Pe langa inconvenientele pe care
IBD le induce celor suferinzi si familiilor lor, nivelul redus de participare la piata muncii si costul ridicat
al tratamentului constituie, de asemenea, o povarad economica semnificativd asupra societatii
europene in intregul ei. Studiul finantat de FP7 intitulat ,IBD Character” a relevat faptul ca costurile
agregate aferente IBD depdasesc 25 miliarde de euro doar in Europa.

1. Dat fiind ca modul de vindecare si cauzele IBD sunt inca necunoscute si tindnd seama de faptul
ca costurile tratamentului constituie o povara grea pentru sistemele nationale de sanatate si
conduc la pierderi semnificative de productivitate, va pleda Comisia pentru cercetare dedicata
IBD in cadrul Orizont 2020 care sa contribuie la solutionarea acestei provocari stiintifice, in
special in domeniul cercetarii farmaceutice, ambientale si nutritionale?

2. In termeni politici, intentioneaza Comisia sa puna un accent mai mare asupra IBD in contextul
strategiilor orientate asupra bolilor cronice, cum sunt cele identificate Th cursul procesului de
reflectie avand ca obiect maladiile cronice?

3. In ce mod intentioneazi Comisia sa asiste statele membre in vederea ameliorarii traiului zilnic al

bolnavilor de IBD, in special in ceea ce priveste nediscriminarea, imbunatatirea conditiilor de
munca, managementul stresului si accesul la scolarizarea la domiciliu?
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