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Question avec demande de réponse écrite E-001587/2019
à la Commission
Article 130 du règlement
Mireille D'Ornano (EFDD)

Objet: La présence de morphine et de codéine dans le pain aux graines de pavot

En France, dans un communiqué conjoint du 1er mars 2019, la direction générale de la concurrence, 
de la consommation et de la répression des fraudes (DGCCRF) et la direction générale de la santé 
(DGS) conseillent de ne pas trop consommer de pain aux graines de pavot, au motif que les teneurs 
en morphine et en codéine peuvent y être élevées, pouvant par conséquent causer des symptômes 
de type «somnolence, confusion, fatigue, rougeur du visage, démangeaisons, bouche sèche, 
nausées, vomissements, constipation, rétention d’urine». Des analyses effectuées sur les graines 
utilisées dans les pains aux graines de pavot ont révélé des teneurs élevées des alcaloïdes 
susmentionnés. Des enquêtes plus approfondies doivent être menées par les autorités sanitaires.

1. La Commission dispose-t-elle d’informations au sujet des risques liés à la présence de 
morphine et de codéine dans le pain aux graines de pavot?

2. Le cas échéant, existe-t-il un risque pour les femmes enceintes ou allaitantes, les enfants, les 
personnes victimes de rétention urinaire ou les personnes ayant des problèmes respiratoires?


