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Aihe: Allergioiden ehkäisyä sekä niihin liittyvää tukea ja tutkimusta koskevat politiikat EU:ssa

Allergiat ovat yleisimpiä kroonisia ei-tarttuvia sairauksia Euroopassa. Allergisia sairauksia, kuten 
allergista nuhaa, astmaa, atooppista ihottumaa tai ruoka-allergiaa, esiintyy Euroopassa noin 150 
miljoonalla ihmisellä. Allergiat ovat lisääntyneet viime vuosikymmeninä hälyttävän nopeasti, minkä 
vuoksi tutkijat ovat varoittaneet mahdollisesta allergiaepidemiasta.

Allergeenejä ovat muun muassa siitepöly, huonepölypunkit, home, mehiläisen ja ampiaisen myrkky, 
tietyt ruoka-aineet, lääkkeet ja kosmeettiset valmisteet. Allergiaa aiheuttavalle tekijälle altistumisen 
vaikutukset vaihtelevat lievästä ylempien tai alempien hengitysteiden oireesta tai lievästä iho-oireesta 
hengenvaaralliseen systeemiseen anafylaksiaan.

Allergioiden hälyttävän suuresta esiintyvyydestä ja niiden aiheuttamasta terveystaakasta huolimatta 
niiden priorisointi suunnitelmissa, toimintapolitiikoissa ja talousarvioissa on Euroopassa 
johdonmukaisesti riittämätöntä. Tämä tarkoittaa, että varhaisen ja oikean diagnoosin ja hoidon 
saatavuus on rajallista, tutkimukselle annettava tuki on vähäistä ja viime kädessä potilaille aiheutuvat 
riskit lisääntyvät.

Kun otetaan huomioon ei-tarttuvia tauteja koskeva EU:n aloite ”Healthier Together – EU 
Non‑Communicable Diseases” ja komission sitoumus, jonka mukaan se paneutuu terveyttä 
määrittäviin tekijöihin ja kroonisiin hengityselinsairauksiin, pyydämme komissiota vastaamaan 
seuraaviin kysymyksiin:

1. Miten komissio aikoo sisällyttää allergioiden ehkäisypolitiikat ei-tarttuvia tauteja koskevaan 
etenemissuunnitelmaansa?

2. Mitä suunnitelmia komissiolla on allergioiden hoidon ja tutkimuksen tukemiseksi EU:n ohjelmien 
avulla?


