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Vec: Stratégia EU zamerana na zdravie v srdcovo-cievnej oblasti a rodova rovnost

V stratégii EU pre rodovu rovnost na roky 2020 — 2025" sa uvadza, Ze ,podpora rovnosti medzi
Zenami a muzmi je ulohou Unie vo v8etkych jej ¢innostiach poZadovanych v zmluvach®.

Napriek velkym rodovym nerovnostiam v oblasti verejného zdravia a skuto¢nosti, ze sa v stratégii
uznava, ze muzi a zeny Celia rizikam Specifickym pre svoje pohlavie, stratégia neobsahuje ziadne
konkrétne opatrenia v tejto oblasti.

Srdcovo-cievne ochorenia postihuju viac Zeny nez muzov. Napriek tomu sa metaanalyzou 86
randomizovanych kontrolovanych studii uskutoénenych v Eurdpe v rokoch 2010 az 2017 zistilo, ze
Zeny tvorili len 37,4 % z 68 000 u€astnikov. To ma vyrazny vplyv na vhodnost’ dostupnych lie€ebnych
postupov vzhladom na pohlavie a na to, aky u€inok maju mat v pripade Zien.

Tieto rodové nerovnosti sa prejavuju aj v informovanosti verejnosti o srdcovo-cievnych ochoreniach.
Napriklad v stadii VIRGO, do ktorej sa zapoijilo 3 501 pacientov vo veku 18 — 55 rokov so srdcovym
infarktom, sa zistilo, ze 45 % zien €aka na hospitalizaciu dlhSie ako Sest hodin po nastupe
symptoémov v porovnani s 36 % muzov2.

1. Zabezpedi Komisia, aby sa v stratégii EU pre rodovu rovnost venovala vaésia pozornost rodovej
rovnovahe v oblasti verejného zdravia a potrebe vacsej rodovej rovnosti v politike EU v oblasti
zdravia?

2. Zabezpesi, aby bola rodovéa rovnost zasadnou suéastou kazdej buducej stratégie EU v oblasti
kardiovaskularneho zdravia?

Predlozené: 29.11.2022

' COM(2020)0152.
2 Toto zistenie podporuju aj novsie vyskumy, z ktorych vyplyva, Ze 41 % Zien v porovnani s 37 % muzov ¢aka
viac ako 12 hodin od nastupu bolesti v hrudniku, kym navstivi nemocnicu.
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