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Ερώτηση με αίτημα γραπτής απάντησης E-000974/2023
προς την Επιτροπή
Άρθρο 138 του Κανονισμού
Αθανάσιος Κωνσταντίνου (NI)

Θέμα: Η ψυχική υγεία στην Ευρώπη

Πάγια επιδίωξη της ΕΕ είναι να βελτιώσει τη φροντίδα και την υποστήριξη για άτομα με ψυχιατρικές 
διαταραχές. Οι έρευνες έχουν αποδείξει ότι οι ψυχικές διαταραχές είναι ανάμεσα στα κύρια αίτια 
αναπηρίας και επιβάρυνσης ασθενειών σε παγκόσμιο επίπεδο, ωστόσο, η αποτελεσματική θεραπεία 
παραμένει δύσκολα προσβάσιμη για πολλούς. Οι συνέπειες της μη αντιμετώπισης των ψυχικών 
προβλημάτων είναι σημαντικές, καθώς επηρεάζουν τόσο τα ίδια τα άτομα, όσο και τις οικογένειες και 
τις κοινότητές τους. Είναι απαραίτητο να δώσουμε προτεραιότητα στην ψυχική υγεία ως κύριο 
στοιχείο της δημόσιας πολιτικής υγείας και να εργαστούμε για την αντιμετώπιση των κενών που 
υπάρχουν.

Ερωτάται η Επιτροπή:

1. Ποια μέτρα λαμβάνονται για να διασφαλιστεί ότι τα άτομα με ψυχιατρικές διαταραχές έχουν ίση 
πρόσβαση σε υπηρεσίες ψυχικής υγείας σε όλα τα κράτη μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης;

2. Πώς αντιμετωπίζει το ζήτημα της κοινωνικής κατακραυγής που συνοδεύει τις ψυχιατρικές 
διαταραχές και ποια μέτρα λαμβάνονται για να αυξηθούν η ευαισθητοποίηση και η κατανόηση 
του κοινού γι’ αυτές τις καταστάσεις;
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