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Anfrage zur schriftlichen Beantwortung E-003022/2023
an die Kommission
Artikel 138 der Geschäftsordnung
Tilly Metz (Verts/ALE), Jutta Paulus (Verts/ALE), Sarah Wiener (Verts/ALE)

Betrifft: Dringende Neubewertung der Sicherheit von Aspartam

Im Jahr 2022 gelangte das französische „Institut national de la santé et de la recherche médicale“ in 
einer Studie, in der mehr als 100 000 Menschen in Frankreich seit Mai 2009 beobachtet wurden, zu 
besorgniserregenden Schlussfolgerungen: Der Verzehr von Süßungsmitteln dürfte mit einem 
erhöhten Krebs- und Fettleibigkeitsrisiko in Verbindung stehen. 2023 stufte das Internationale 
Krebsforschungszentrum (IARC) Aspartam (E961) aufgrund von begrenzten Hinweisen auf Krebs bei 
Menschen als mögliches Karzinogen der Kategorie 2B (karzinogene Wirkung beim Menschen) ein.

Im Anschluss an die Anfrage E-000135/2021 und die Antwort der Kommission aus dem Jahr 20211 
wird um weitere Informationen über die Fortschritte bei „der anstehenden Neubewertung von 
Aspartam-Acesulfamsalz (E 962) [durch die Kommission, bei der] […] neue und relevante 
Erkenntnisse über die Sicherheit von Aspartam bewertet [werden], die seit dem Gutachten von 2013 
möglicherweise hinzugekommen sind“, gebeten.

1. Wie sieht der Zeitplan für diese Neubewertung aus?

2. Werden der neue IARC-Bericht2, in dem festgestellt wurde, dass Aspartam ein mögliches 2B-
Karzinogen ist, und die neue Leitlinie der Weltgesundheitsorganisation3 für nichtzuckerhaltige 
Süßungsmittel (NSS), in der davon abgeraten wird, NSS zur Kontrolle des Körpergewichts oder 
zur Verringerung des Risikos nicht übertragbarer Krankheiten einzusetzen, berücksichtigt?

3. Gedenkt die Kommission, die Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit nun aufzufordern, 
Aspartam gründlich und zeitnah neu zu bewerten?

Eingang: 12.10.2023

1 https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/E-9-2021-000135-ASW_DE.html
2 https://www.iarc.who.int/wp-content/uploads/2023/07/Aspartame_PR.pdf
3 https://www.who.int/news/item/15-05-2023-who-advises-not-to-use-non-sugar-sweeteners-for-weight-control-

in-newly-released-guideline#:~:text=%C2%A9-
,WHO%20advises%20not%20to%20use%20non%2Dsugar%20sweeteners%20for,control%20in%20newly%
20released%20guideline&text=The%20World%20Health%20Organization%20(WHO,of%20noncommunicabl
e%20diseases%20(NCDs)


