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Tárgy: A Bizottság „A mentális egészség átfogó megközelítése és a fenilketonúriás paciensek” 
című közleménye

A mentális egészség átfogó megközelítéséről szóló közelmúltbeli bizottsági közlemény elismeri a 
mentális egészség alapvető fontosságát, és arra törekszik, hogy azt a testi egészséggel 
egyenrangúvá tegye. Tartalmazza a folyamatban lévő olyan, uniós intézkedések „katalógusát”, 
amelyek támogathatnák a mentális egészség teljes spektrumát lefedő inkluzív megközelítést, a 
megelőzéstől és a mentális egészség előmozdításától kezdve egészen az ellátásig és gyógyításig.

Azt is megemlíti, hogy figyelmet kell fordítani a kiszolgáltatott csoportokra, külön kiemelve a rákos 
megbetegedésekben szenvedőket, miközben figyelmen kívül hagyja a krónikus és életveszélyes 
betegségekben – köztük a ritka betegségekben, például a fenilketonuriában (PKU) – élő embereket. 
A PKU ritka, örökölt anyagcserezavar, amely hozzávetőleg minden tízezredik Európában született 
gyermeket érinti. Ha kezeletlenül marad, a PKU súlyos értelmi fogyatékosságot, valamint neurológiai, 
mentális egészségügyi és viselkedési problémákat okozhat.

1. Egyetért-e a Bizottság azzal, hogy minden, krónikus vagy életveszélyes betegségben – köztük a 
ritka betegségekben, például a PKU-ban – szenvedő személyt kiszolgáltatottnak kell tekinteni?

2. Hogyan kívánja a Bizottság garantálni, hogy ebben az átfogó megközelítésben megfelelően 
figyelembe vegyék a krónikus vagy életveszélyes betegségben szenvedőket?
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