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Oggetto: Riconoscimento delle malattie rare (fibromialgia, encefalomielite mialgica e sensibilita
chimica multipla) a livello europeo

Fibromialgia, encefalomielite mialgica e sensibilita chimica multipla sono malattie debilitanti, che
compromettono, nei soggetti affetti, un'esistenza libera e dignitosa, portando nei casi piu gravi anche
alla totale inabilita al lavoro.

Nel 1992 I'Organizzazione mondiale della sanita (OMS) ha riconosciuto la fibromialgia come
patologia, includendola nella classificazione internazionale delle malattie (ICD) con il codice M79.0.
L'encefalomielite mialgica &€ una malattia riconosciuta dall'lOMS gia dal 1969: rinominata sindrome da
stanchezza postvirale, nel 2019 le & stato attribuito il codice ICD 11-8E49. La sensibilita chimica
multipla non ha ancora ottenuto il riconoscimento delle due precedenti malattie.

Alla luce dei tanti pazienti affetti da queste patologie e della compromessa qualita della vita da loro
condotta, pud la Commissione far sapere se:

1. Intende promuovere azioni per sensibilizzare in merito alla fibromialgia, all'encefalomielite
mialgica e alla sensibilita chimica multipla e favorirne il riconoscimento come malattie invalidanti
negli Stati membri?

2. Intende, nell'ambito dei programmi europei di ricerca, favorire progetti per lo scambio di
informazioni e dati clinici tra gli Stati membri e la comunita scientifica europea, nonché per
migliorare l'accesso alla diagnosi e ai trattamenti?

3. Ritiene utile aprire una riflessione sul rapporto tra malattie invalidanti e inabilita al lavoro per
migliorare gli strumenti di tutela del lavoratore?
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