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Oggetto: Progetto di legge UE per il riconoscimento della fibromialgia come malattia invalidante

La fibromialgia è una malattia sistemica caratterizzata da dolore diffuso, affaticamento, disturbi del 
sonno e punti sensibili nei muscoli e nelle articolazioni. Si tratta di una patologia cronica che colpisce 
persone di tutte le età influenzando notevolmente la qualità della vita di chi ne è affetto. Spesso infatti 
il dolore acuto e persistente causato dalla sindrome risulta fortemente invalidante a tal punto da 
comportare in molti casi la perdita del posto di lavoro.

Secondo le statistiche, si stima che in Europa sia colpito 1 adulto su 5, ovvero il 19% dei cittadini 
europei, per un totale di oltre 14 milioni di casi.

Nonostante l'OMS abbia riconosciuto già nel 1992 l'esistenza di questa malattia, e che l'articolo 168 
TFEU garantisca, in "tutte le politiche ed attività dell'Unione (...) un livello elevato di protezione della 
salute umana", ancora oggi la fibromialgia non compare nel registro ufficiale delle malattie dell'Unione 
né nel servizio sanitario nazionale di diversi Paesi UE.

Considerando che non esiste una cura definitiva per la fibromialgia, può la Commissione comunicare 
quali misure intende intraprendere affinché questa patologia sia effettivamente riconosciuta come 
malattia cronica invalidante con diritto all'esenzione nei servizi sanitari nazionali degli Stati membri 
dell'Unione?
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