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EHDOTUKSET

Ympériston, kansanterveyden ja elintarvikkeiden turvallisuuden valiokunta pyytaa asiasta
vastaavaa kulttuuri- ja koulutusvaliokuntaa sisallyttdmaén seuraavat ehdotukset
paatoslauselmaesitykseen, jonka se myéhemmin hyvéksyy:

ottaa huomioon, ettd Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 165 artiklassa
EU:lle annetaan tehtdva "kehittad urheilun eurooppalaista ulottuvuutta edistamalla
urheilukilpailujen rehellisyytta ja avoimuutta sekd urheilusta vastaavien jarjestojen vélista
yhteisty6td samoin kuin suojelemalla urheilijoiden, erityisesti kaikkein nuorimpien
urheilijoiden, fyysista ja henkista koskemattomuutta”;

korostaa, ettd urheilu on merkittdva kansanterveystyon véline, ja sen avulla voidaan
huomattavasti vahentd kansanterveysmenoja menoja; toteaa toistamiseen, etté lilkunnan
sédannolliselld harrastamisella on myonteisid vaikutuksia: se ehkdisee muun muassa
terveysongelmia, kuten liikalihavuutta, sydén- ja verisuonitauteja, diabetesta, syopéa ja
osteoporoosia; korostaa, ettd urheilu ja liikunta voivat toimia terapiana, silla ne kohottavat
itsetuntoa ja parantavat ruumiinkuvaa, kehittavéat sosiaalisia taitoja ja edistavat osallisuutta
seké hyvaa psyykkista terveytta ja hyvinvointia; pitaa valitettavana, etta urheilua
harrastaviin lapsiin ja nuoriin kohdistuu joskus painostusta; huomauttaa, ettd EU:n vaeston
vanhetessa erityistd huomiota olisi Kiinnitettdvd myonteiseen vaikutukseen, joka
liikunnalla voi olla ikdihmisten terveyteen;

pyytaa jasenvaltioita asettamaan liikunta merkittavélle sijalle kansallisissa
opetusohjelmissa ja tarjoamaan sita oppilaille jo hyvin nuoresta iasta alkaen, silla nykyaan
yksi seitsemasta lapsesta EU:ssa on ylipainoinen tai liikalihava; kehottaa neuvostoa
laatimaan EU:n urheiluministerikokouksessa vuonna 2008 annettujen liikuntaa koskevien
EU:n suuntaviivojen mukaisen suosituksen; kehottaa jasenvaltioita kannustamaan
yrityksia jarjestamaan tyontekijoille litkuntamahdollisuuksia;

korostaa, ettd urheilujérjestojen vapaaehtoistoiminta on arvokasta tyotd, joka edistaa
kansanterveyttd; katsoo, ettd Euroopan unionin olisi tuettava tata tyota aikaisempaa
tehokkaammin;

kehottaa komissiota ja jasenvaltioita tekeméan eron ammattilais- ja amatédriurheilun
valilla seka edistaméan vankasti ruohonjuuritasolle pohjautuvaa, entisté osallistavampaa
kansanliikuntamallia, jossa otetaan huomioon myds vammaiset, seka tekeméaan siitéa
kansanterveysstrategioidensa keskeisen osan;

pyytaa, ettd jasenvaltiot ja paikallisviranomaiset eivat turvautuisi vain yksityissektorin
lilkuntatarjontaan, mika saattaa johtaa eriarvoisuuteen, vaan etta ne sita vastoin
varmistavat, etta kaikilla on yhtaldinen mahdollisuus hyédyntad myos julkisia
lilkuntapalveluja, sekd kehottaa vaihtamaan tasta hyvia kaytantoja;

korostaa, ettd urheilu ja sitd hallinnoivat ja siitd paattavat kansalliset, eurooppalaiset ja
kansainvéliset jarjestot voivat todella myotavaikuttaa Eurooppa 2020 -strategiassa
asetettujen EU:n pitkan aikavélin strategisten tavoitteiden saavuttamiseen, ja siten luoda
uusia mahdollisuuksia alykkéaaseen, kestavaan ja osallistavaan kasvuun;
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7. katsoo, ettd Euroopan unionin on otettava aktiivisempi rooli urheilun eettisyyden
puolustamisessa, sill& urheilujarjestot eivat voi sitd yksinddn varmistaa, ja etté
jasenvaltioiden urheilujérjestdjen valista yhteistyota olisi niin ikaan edistettava, jotta
varmistetaan sadnnollinen tietojenvaihto hyvaksi havaituista menetelmisté seka
saavutetuista tuloksista tiedottaminen;

8. katsoo, etta paikallis- ja alueviranomaisten rooli urheilun eurooppalaisen ulottuvuuden
kehittdmisessé on ensiarvoisen tarked, silla niiden toimenkuvaan kuuluu
litkuntapalveluiden tarjoaminen yleisélle ja rahoituksen mydntaminen urheilutoimintaan
ja sen vaatimiin tiloihin ja valineisiin;

9. katsoo, ettd doping aiheuttaa sek& ammattilais- etta amatooriurheilijoille vakavia
terveysuhkia; on sitd mieltd, ettd dopingin vastaista ty6ta haittaa tata nykya
jasenvaltioiden ja sidosryhmien vélisen yhtendisyyden ja koordinoinnin puute; kehottaa
kansallisia viranomaisia, antidopingtoimikuntia ja laboratorioita vaihtamaan keskenaan
tietoja ja hyvia kaytantojé; muistuttaa tdman suhteen, ettd Euroopan unionin toiminnasta
tehdyn sopimuksen 165 artiklan mukaisesti Euroopan unionin on huolehdittava
urheilijoiden fyysisen ja henkisen koskemattomuuden suojaamisesta;

10. kannattaa EU:n liittymistd Euroopan neuvoston dopingin vastaiseen yleissopimukseen;

11. pyytaa komissiota tutkimaan, olisiko aiheellista antaa direktiivi, joka koskee urheilijoille
tarkoitettuja erittain energiapitoisia ruokavaliovalmisteita ja jolla varmistetaan, etta
kuluttajat saavat riittdvasti tietoa etenkin antidopingsaannoista; pyytad komissiota
laatimaan etenkin nuorille urheilijoille suunnatun dopingin torjuntastrategian;

12. kehottaa méadrittelemaan rikokset, joihin liittyy dopingaineiden kauppaa, ja vastaavat
rangaistukset;

13. kehottaa jarjestelmalliseen yhteistydhon Euroopan unionin tasolla urheilun etiikan ja
rehtiyden turvaamiseksi Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 6, 83 ja
165 artiklan mukaisesti, jotta voidaan koordinoida petosten ja korruption torjuntaa
urheilualalla sekéd dopingin torjuntaa, rajoittamatta kuitenkaan Maailman
antidopingtoimiston saantdjen soveltamista ja sen toimintaa;

14. kehottaa komissiota ja jasenvaltioita tukemaan nykyistd paattavaisemmin terveydenhoidon
ammattihenkil6iden roolia liikuntaan kannustamisessa seké tarkastelemaan, miten
sairasvakuutusten tarjoajat voisivat tarjota kannustimia, joilla kansalaisia rohkaistaan
aloittamaan liikuntaharrastus.
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