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SUGGERIMENTI

[I-Kumitat ghall-Ambjent, is-Sahha Pubblika u s-Sikurezza tal-lkel jistieden lill-Kumitat
ghall-Kultura u I-Edukazzjoni, bhala 1-kumitat responsabbli, biex jinkorpora s-suggerimenti li
gejjin fil-mozzjoni ghal rizoluzzjoni tieghu:

billi I-Artikolu 165 tat-Trattat dwar il-Funzjonament tal-Unjoni Ewropea (TFUE) jafda
lill-Unjoni Ewropea il-kompitu tal-“izvilupp tad-dimensjoni Ewropea fl-isport, billi tkun
promossa I-gustizzja u t-trasparenza fil-kompetizzjonijiet sportivi u I-koperazzjoni bejn il-
korpi responsabbli mill-isport, u billi tkun protetta l-integrita fizika u morali tal-isportivi,
specjalment ta' dawk l-aktar zghazagh fosthom";

Jenfasizza li I-isport huwa strument ewlieni tas-sahha pubblika u fattur gawwi ghat-
tnaqqis tal-infig pubbliku fis-settur tas-sahha; itenni li, fost 1-effetti pozittivi ta' attivita
fizika regolari, hemm il-prevenzjoni ta' bosta problemi tas-sahha bhall-obezita, il-mard
kardjovaskulari, id-dijabete, il-kancer u 1-osteoporozi; jishaq fuq il-fatt li I-isport u I-
ezercizzju fiziku jistghu jizvolgu rwol terapewtiku billi jtejbu 1-istima li dak li jkun ikollu
tieghu innifsu, itejbu l-awtopercezzjoni fizika, jizviluppaw il-hiliet so¢jali u
jikkontribwixxu ghas-sahha mentali pozittiva u ghall-benesseri; jiddeplora I-pressjoni li
gieli ssir fuq it-tfal u l-adolexxenti involuti fattivitajiet sportivi; josserva li, billi 1-
popolazzjoni tal-UE qieghda tixjich, l-impatt pozittiv li 1-attivita fizika jista' jkollha fuq
sahhet 1-anzjani ghandu jinghata attenzjoni specifika;

2. Jistieden lill-Istati Membri jaghtu rwol importanti lill-attivita fizika fil-programmi

edukattivi nazzjonali, u dan sa minn eta zghira, fid-dawl tal-fatt li attwalment tifel jew
tifla minn kull sebgha f1-UE ghandu/ha problemi ta' piz zejjed jew ta' obezita; jistieden
lill-Kunsill ihejji rakkomandazzjoni fis-sens tal-Linji Gwida tal-UE ghall-Attivita Fizika
approvati fl-2008 mill-Ministri tal-UE responsabbli ghall-isport; jistieden lill-Istati
Membri jinkoraggixxu lill-imprizi halli jorganizzaw attivitajiet sportivi ghall-impjegati
taghhom;

Jenfasizza li x-xoghol volontarju min-naha tal-organizzazzjonijiet sportivi huwa xoghol ta'
fejda ghall-gid tas-sahha pubblika; iqis 1i 1-Unjoni Ewropea ghandha tappogga dan ix-
xoghol b'mod iktar effikac¢i minn dari;

Jistieden lill-Kummissjoni u lill-Istati Memobri jirrikonoxxu d-distinzjoni bejn I-isport tad-
dilettanti u dak professjonali u jippromwovu mudell ta’ attivita fizika robust, aktar
partecipattiv u mill-gheruq, “sport ghal kulhadd”, inkluzi I-persuni b’dizabilita, u
jaghmluh parti ¢entrali tal-istrategiji taghhom ghas-sahha pubblika;

Jistieden lill-Istati Membri u lill-awtoritajiet lokali ma jserrhux biss fuq il-facilitajiet
sportivi privati, approce li jista’ jwassal ghal nuqqas ta’ ugwaljanza, imma wkoll jaghtu
access wiesa’ u ugwali ghal facilitajiet sportivi pubbli¢i u jiskambjaw prattiki tajba f’dan
ir-rigward;

Jenfasizza li I-isport u I-organizzazzjonijiet nazzjonali, Ewropej u internazzjonali li
jmexxuh u jiggvernawh jistghu jaghtu kontribut genwin ghall-ilhiq tal-ghanijiet strategici
fit-tul tal-UE stipulati fl-Istrategija Ewropa 2020, u b’hekk joholqu prospetti godda ta’
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tkabbir intelligenti, sostenibbli u inklussiv;

Iqis li I-Unjoni Ewropea ghandu jkollha rwol aktar attiv fid-difiza tal-integrita tal-isport, li
I-organizzazzjonijiet sportivi ma jistghux jizgurawha wahedhom, u li 1-kooperazzjoni bejn
I-organizzazzjonijiet sportivi tal-Istati Membri ghandha wkoll tigi promossa bil-ghan li
tizgura skambju regolari ta' metodi li rnexxew u t-tixrid ta’ informazzjoni dwar ir-rizultati
milhuqa;

Iqis li r-rwol tal-entitajiet lokali u regjonali fl-izvilupp tad-dimensjoni Ewropea tal-isport
huwa fundamentali minhabba li 1-kompiti istituzzjonali taghhom jinkludu 1-ghoti ta'
servizzi lill-pubbliku fil-gasam sportiv u l-allokazzjoni ta' finanzjament ghall-attivitajiet
sportivi u ghall-facilitajiet li jehtiegu;

Iqgis li d-doping igib mieghu perikli serji ghas-sahha kemm ghall-atleti professjonisti kif
ukoll ghal dawk dilettanti; iqis 1i I-kampanji kontra d-doping attwalment huma mfixkla
minn nuqqas ta’ koerenza u koordinament fost 1-Istati Membri u I-partijiet interessati;
jappella ghal skambju ta' informazzjoni u prattiki tajba bejn 1-amministrazzjonijiet
nazzjonali, |-organizzazzjonijiet kontra d-doping u I-laboratorji; jirrimarka f’dan ir-
rigward li, skont I-Artikolu 165 tat-TFUE, I-Unjoni Ewropea ghandha tizgura 1-
protezzjoni tal-integrita fizika u morali tal-atleti;

Jirrakkomanda I-adezjoni tal-UE mal-Konvenzjoni tal-Kunsill tal-Ewropa Kontra d-
Doping;

Jitlob lill-Kummissjoni tistudja I-adegwatezza ta’ direttiva dwar l-ikel ta’ energija gholja
ghall-isportivi bil-ghan 1i I-konsumaturi jinghataw livell sodisfacenti ta’ informazzjoni,
b’referenza partikolari ghar-regoli kontra d-doping; jitlob lill-Kummissjoni thejji strategija
ta’ prevenzjoni kontra d-doping immirata lejn I-atleti zghazagh;

Theggeg 1i jigu definiti reati kriminali li jinvolvu t-traffikar ta’ sustanzi tad-doping, kif
ukoll sanzjonijiet ghalihom,;

Jappella ghal kooperazzjoni sistematika fil-livell tal-Unjoni Ewropea ghas-salvagwardja
tal-integrita u tal-gustizzja fl-isport, b’kunsiderazzjoni xierqa tal-Artikoli 6, 83 u 165 tat-
TFUE, bil-ghan li tikkoordina 1-glieda kontra I-frodi u I-korruzzjoni fl-isport u tiggieled

kontra d-doping, bla hsara ghar-regoli u ghall-operat tal-World Anti-Doping Agency.

Jistieden lill-Kummissjoni u lill-Istati Membri jappoggaw b’aktar qgawwa r-rwol tal-
professjonisti tas-sahha fil-promozzjoni tal-partecipazzjoni fl-isport u jezaminaw kif il-
fornituri tal-assigurazzjoni tas-sahha jistghu joffru incentivi bhala mezz biex
jinkoraggixxu lin-nies jagbdu attivitajiet sportivi.
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