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SUGGESTIES

De Commissie milieubeheer, volksgezondheid en voedselveiligheid verzoekt de ten principale
bevoegde Commissie cultuur en onderwijs om onderstaande suggesties in haar ontwerpresolutie
op te nemen:

- overwegende dat artikel 165 van het Verdrag betreffende de werking van de Europese Unie
(VWEU) de EU tot taak geeft "de Europese dimensie van de sport te ontwikkelen, door de
eerlijkheid en de openheid van sportcompetities en de samenwerking tussen de
verantwoordelijke sportorganisaties te bevorderen, en door de fysieke en morele integriteit
van sportlieden, met name jonge sporters, te beschermen”,

1. wijst erop dat sport een belangrijk hulpmiddel voor de volksgezondheid is, en een
zwaarwegende factor voor de verlaging van de kosten voor de openbare gezondheidszorg;
herhaalt dat de positieve effecten van regelmatige lichaamsbeweging de preventie van
gezondheidsproblemen zoals obesitas, hart- en vaatziekten, diabetes, kanker en osteoporose
omvatten; benadrukt dat sport en lichaamsbeweging een therapeutische rol kunnen spelen
door het zelfvertrouwen te vergroten, het lichamelijke zelfbeeld te verbeteren, sociale
vaardigheden te ontwikkelen, inclusiviteit te bevorderen en bij te dragen tot positieve
geestelijke gezondheid en welzijn; betreurt de druk die soms wordt uitgeoefend op kinderen
en jongeren die aan sportactiviteiten deelnemen; merkt op dat er, aangezien de EU-bevolking
vergrijst, bijzondere aandacht moet worden besteed aan het positieve effect dat
lichaamsbeweging kan hebben op de gezondheid van ouderen;

2. verzoekt de lidstaten in hun nationale onderwijsprogramma’s een belangrijke rol toe te
kennen aan lichaamsbeweging, en wel vanaf zeer jonge leeftijd, aangezien momenteel een op
de zeven kinderen in de EU last heeft van overgewicht of obesitas; roept de Raad op om een
aanbeveling uit te werken overeenkomstig de EU-richtsnoeren voor lichaamsbeweging die de
EU-ministers van Sport in 2008 hebben goedgekeurd; verzoekt de lidstaten ondernemingen
aan te moedigen om sportactiviteiten voor hun werknemers te organiseren;

3. benadrukt dat vrijwilligerswerk door sportorganisaties waardevol werk is dat de
volksgezondheid ten goede komt; is van mening dat de EU dit soort werk op effectievere
wijze dan voorheen moet ondersteunen;

4. verzoekt de Commissie en de lidstaten het verschil tussen amateursport en beroepssport te
erkennen en een sterk, op het basisniveau steunend, participatiever "sport voor iedereen"-
model van lichaamsbeweging te bevorderen en dat centraal te stellen in hun
volksgezondheidstrategie;

5. vraagt de lidstaten en de lokale overheden zich niet alleen te verlaten op particuliere
sportvoorzieningen, een aanpak die tot ongelijkheden kan leiden, maar ook een brede en
gelijke toegang tot openbare sportvoorzieningen te verlenen en good practices ter zake uit te
wisselen;

6. benadrukt dat sport en de nationale, Europese en internationale organisaties die deze beheren
en besturen, een reéle bijdrage kunnen leveren tot de verwezenlijking van de in de
Europa 2020-strategie vastgestelde strategische langetermijndoelstellingen van de EU en zo
nieuwe vooruitzichten voor intelligente, duurzame en inclusieve groei kunnen creéren;

7. is van mening dat de EU een actievere rol moet spelen bij het verdedigen van de integriteit
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10.

11.

12.

13.

14.

van sport, hetgeen sportverenigingen alleen niet kunnen bewerkstelligen, en dat er ook
samenwerking tussen de sportorganisaties van de lidstaten moet worden bevorderd om te
zorgen voor regelmatige uitwisselingen van beproefde methoden en informatieverspreiding
over de behaalde resultaten;

acht de rol van lokale en regionale overheden in de ontwikkeling van de Europese dimensie
van sport essentieel, aangezien dienstverlening op sportgebied aan het publiek en de
toewijzing van financiéle middelen voor sportactiviteiten en de daarvoor benodigde
faciliteiten tot hun institutionele taken behoren;

IS van mening dat doping ernstige gezondheidsrisico's met zich meebrengt voor zowel
beroeps- als amateursporters; is van mening dat het antidopingcampagnes op dit moment aan
coherentie en codrdinatie tussen lidstaten en stakeholders ontbreekt; vraagt om uitwisseling
van informatie en good practices tussen nationale overheidsdiensten, antidopingorganisaties
en laboratoria; wijst er in dit opzicht op dat de EU overeenkomstig artikel 165 VWEU de
lichamelijke en morele integriteit van sportlieden moet beschermen;

pleit ervoor dat de EU toetreedt tot de Overeenkomst ter bestrijding van doping van de Raad
van Europa;

verzoekt de Commissie te bestuderen of het zinvol is om een richtlijn betreffende
energierijke voedingsmiddelen voor sporters op te stellen om de consumenten voldoende
voor te lichten, met name over de regels van dopingbestrijding; verzoekt de Commissie een
strategie voor dopingpreventie uit te werken die met name op jonge sporters en vrouwen
gericht is;

pleit voor het vaststellen van misdrijven in verband met en sancties tegen de handel in
dopingmiddelen;

vraagt om systematische samenwerking op EU-niveau om integriteit en eerlijkheid in sport te
beschermen, onder eerbiediging van de artikelen 6, 83 en 165 VWEU, met als doel het
codrdineren van de strijd tegen fraude en corruptie in de sportwereld en de strijd tegen
doping, zonder afbreuk te doen aan de regels en de werkwijze van het Mondiaal
Antidopingagentschap (WADA);

verzoekt de lidstaten en de Commissie de rol van gezondheidswerkers in de bevordering van
sportparticipatie sterker te ondersteunen en na te gaan hoe ziektekostenverzekeraars
stimulansen kunnen geven om mensen aan te moedigen om aan sport te gaan doen.
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