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WSKAZOWKI

Komisja Ochrony Srodowiska Naturalnego, Zdrowia Publicznego i Bezpieczenstwa Zywnosci
zwraca si¢ do Komisji Kultury i Edukacji, wtasciwej dla tej sprawy, o uwzglednienie
w koncowym tekscie projektu rezolucji nastepujacych wskazoéwek:

[\S)

majac na uwadze, ze art. 165 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (TFUE)
powierza Unii Europejskiej zadanie polegajace na ,,rozwoju europejskiego wymiaru
sportu, poprzez popieranie uczciwosci i dostepnosci we wspdlzawodnictwie sportowym
oraz wspolpracy miedzy podmiotami odpowiedzialnymi za sport, jak rdwniez przez
ochrong integralnosci fizycznej i psychicznej sportowcow, w szczegolnosci tych
najmtodszych”;

podkresla, ze sport stanowi wazny instrument zdrowia publicznego i istotny czynnik
zmniejszenia publicznych wydatkdéw na stuzbe zdrowia; przypomina, ze jednym z
pozytywnych efektow regularnych ¢wiczen fizycznych jest zapobieganie problemom
zdrowotnym takim jak otytos¢, choroby uktadu krazenia, cukrzyca, rak czy osteoporoza;
podkresla, ze sport 1 ¢wiczenia fizyczne mogag odgrywac role terapeutyczng, poprzez
podniesienie samooceny, poprawe fizycznej percepcji wlasnej osoby, rozwijanie
umiejetnosci spotecznych, promowanie wlaczenia spotecznego i przyczynianie si¢ do
wlasciwego zdrowia psychicznego i dobrego samopoczucia; ubolewa z powodu presji
wywieranej czasami na dzieci i mlodziez uprawiajace sport; zauwaza, ze z uwagi na fakt,
iz ludno$¢ UE sig starzeje, nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na korzystny wptyw, jaki
aktywno$¢ fizyczna moze mie¢ na zdrowie osob starszych;

. zwraca si¢ do panstw czlonkowskich, aby nadaly istotne znaczenie aktywnosci fizycznej w

krajowych programach edukacyjnych i to od jak najmtodszych lat, biorac pod uwagg fakt,
ze obecnie w UE co sidodme dziecko cierpi na nadwage lub otytos¢; wzywa Rade do
sporzadzenia zalecenia zgodnie z wytycznymi UE dotyczacymi aktywnosci fizycznej
zatwierdzonymi przez ministrow sportu w 2008 r.; wzywa panstwa cztonkowskie do
zachgcania przedsigbiorstw do organizacji zaje¢ sportowych dla pracownikow;

podkresla, ze nieodptatna dziatalno$¢ organizacji sportowych jest korzystna dla zdrowia
publicznego; wyraza przekonanie, ze Unia Europejska powinna wspiera¢ taka dziatalno$¢
w skuteczniejszy niz dotychczas sposob;

wzywa Komisje¢ 1 panstwa cztonkowskie do uznania réznicy miedzy sportem amatorskim i
zawodowym oraz do promowania wymagajacego wiekszego zaangazowania zwyktych
obywateli modelu aktywnosci fizycznej typu ,,sport dla wszystkich”, w tym dla oséb
niepelnosprawnych, oraz do uczynienia go gldownym elementem swoich strategii na rzecz
zdrowia;

wzywa panstwa cztonkowskie, aby nie polegaty wylacznie na prywatnych obiektach
sportowych, co moze doprowadzi¢ do powstania dysproporcji, ale by przyznaly szeroki i
rowny dostep do obiektéw sportowych oraz do wymiany dobrych praktyk w tej
dziedzinie;

podkresla, ze sport oraz krajowe, europejskie 1 miedzynarodowe organizacje, ktore
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zajmujg si¢ sportem i zarzadzaja nim, mogg naprawde przyczyni¢ si¢ do realizacji
strategicznych, dtugoterminowych celéw UE okreslonych w strategii ,,Europa 2020 i tym
samym stworzy¢ nowe perspektywy inteligentnego 1 zrOwnowazonego rozwoju
sprzyjajacego wlaczeniu spotecznemu;

7. uwaza, ze Unia Europejska powinna odgrywac bardziej aktywna role¢ w ochronie
uczciwosci sportu, ktorej organizacje sportowe nie s3 w stanie same zapewnic, oraz ze
nalezy takze promowac wspotprace miedzy organizacjami sportowymi z panstw
cztonkowskich, by zapewni¢ regularng wymiang niezawodnych metod i
rozpowszechnianie informacji o osiggni¢tych wynikach;

8. uwaza, ze rola wladz lokalnych i regionalnych w rozwoju europejskiego wymiaru sportu
ma kluczowe znaczenie, gdyz do ich zadan instytucjonalnych nalezy $wiadczenie ustug
dla spoteczenstwa w dziedzinie sportu oraz przydzielanie §rodkow finansowych na
dziatalnos$¢ sportowa i zwigzane z nig obiekty;

9. uwaza, ze doping powoduje powazne zagrozenia dla zdrowia publicznego, zaréwno dla
zdrowia zawodowych sportowcow, jak i amatorow; uwaza, ze obecnie kampaniom walki
z dopingiem brakuje koordynacji i spdjnosci miedzy panstwami cztonkowskimi i
zainteresowanymi stronami; wzywa do wymiany informacji i dobrych praktyk miedzy
krajowymi organami administracji, organizacjami antydopingowymi i laboratoriami;
przypomina w zwiazku z tym, ze zgodnie z art. 165 TFUE Unia Europejska powinna
czuwaé nad ochrong integralnos$ci fizycznej i moralnej sportowcow;

10. opowiada si¢ za przystagpieniem UE do konwencji Rady Europy przeciwko dopingowi;

11. zwraca si¢ do Komisji o zbadanie, czy nalezatoby przyjac¢ dyrektywe w sprawie
wysokoenergetycznej zywnosci dla sportowcow, z mysla o dostarczeniu konsumentom
informacji na zadowalajagcym poziomie, szczegdlnie o przepisach antydopingowych;
zwraca si¢ do Komisji o opracowanie strategii zapobiegajacej dopingowi, skierowanej
szczegolnie do miodych sportowcow 1 kobiet;

12. wzywa do okreslenia czynow karalnych i kar za handel substancjami dopingowymi;

13. wzywa do systematycznej wspOlpracy na szczeblu Unii Europejskiej na rzecz zachowania
uczciwosci 1 sprawiedliwos$ci w sporcie przy poszanowaniu art. 6, 83 1 165 TFUE, ktorej
zadaniem byloby koordynowanie walki z oszustwami 1 korupcja w sporcie, jak rowniez
walki z dopingiem, bez uszczerbku dla zasad i sposobu dziatania Swiatowej Agencji
Antydopingowej;

14. wzywa Komisj¢ 1 panstwa cztonkowskie, aby w wigkszym stopniu wspieraty rolg
pracownikow stuzby zdrowia w promowaniu uprawiania sportu i aby sprawdzity, w jaki

sposob towarzystwa ubezpieczen zdrowotnych moglyby oferowac zachety jako sposob na
zmotywowanie ludzi do uprawiania sportu.
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