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NÁVRHY

Výbor pre práva žien a rodovú rovnosť vyzýva Výbor pre kultúru a vzdelávanie, aby ako 
gestorský výbor zaradil do návrhu uznesenia, ktorý prijme, tieto návrhy:

1. uznáva dôležitosť plnej účasti dievčat a žien na športových aktivitách na všetkých 
úrovniach; rodovú rovnosť a nediskrimináciu považuje za ciele, ktoré tvoria neoddeliteľnú 
súčasť vzdelávacích a spoločenských funkcií športu; zdôrazňuje potrebu zabezpečenia 
rovnakého prístupu a účasti pre ženy a mužov, chlapcov a dievčatá na všetkých úrovniach 
a vo všetkých činnostiach a oblastiach športu bez ohľadu na ich sociálny pôvod, a najmä 
pre telesne postihnutých ľudí, pretože telesne postihnuté ženy môžu čeliť viacnásobnej 
diskriminácii; okrem toho zdôrazňuje dôležitú úlohu športu pre verejné zdravie, 
predovšetkým v boji proti obezite, ktorá v súčasnosti postihuje 21 miliónov detí v EÚ;

2. medzi vzdelávacími a sociálnymi hodnotami športu zdôrazňuje jeho efektívnosť v boji 
proti rasizmu a xenofóbii a jeho integračné a zrovnoprávňujúce pôsobenie, pokiaľ ide o 
rovnaké zaobchádzanie a príležitosti pre mužov a ženy;

3. naliehavo vyzýva členské štáty, aby pri vypracúvaní opatrení v oblasti športu a telesnej 
výchovy uplatňovali rodovú rovnosť tak, že budú v týchto politikách systematicky brať do 
úvahy rozdielne podmienky, situácie a potreby žien a mužov; vyzýva Eurostat, aby ďalej 
vypracúval ukazovatele a získal lepšie a kvalitnejšie štatistické údaje o zapájaní za mužov 
a žien do športu na všetkých úrovniach;

4. upozorňuje, že šport a fyzická aktivita môžu významne prispieť k potláčaniu negatívnych 
trendov v oblasti zdravia, ako sú sedavý spôsob života a obezita; upozorňuje na nedávny 
prieskum Eurobarometer o zdraví, jedle a výžive (november 2006), ktorý sa zaoberá 
zdravotnými a fyzickými vlastnosťami Európanov, ich výživou a problémami spojenými s 
obezitou a nedostatkom pohybu;

5. vyzýva členské štáty a zodpovedné orgány, aby učiteľom telesnej výchovy zabezpečili 
odbornú prípravu v oblasti rodovej rovnosti tak, že zahrnú tento aspekt do obsahu ich 
vzdelávania; žiada, aby sa prestalo s podceňovaním významu telesnej výchovy ako 
predmetu a postavenia učiteľov telesnej výchovy; zdôrazňuje význam športovej 
koedukácie detí v predškolských zariadeniach a základných školách, ako i možnosti mať 
buď koedukované, alebo oddelené hodiny telesnej výchovy na strednej škole a vyššie, aby 
boli dievčatá podnecované vyskúšať si športy, ktoré tradične robia len muži; zdôrazňuje 
potrebu hľadať alternatívne formy fyzickej aktivity, ktoré by sa mohli robiť na základe 
dobrovoľnosti, najlepšie mimo systému povinného štátneho vzdelávania;

6. vyzýva členské štáty, aby vypracovali štúdiu o kvantitatívnom a kvalitatívnom zapájaní sa 
dievčat a chlapcov do športu v rámci školy a mimo nej a aby poskytovali potrebné zdroje 
na ďalšie rozšírenie ponuky športov, a tým zvyšovali účasť dievčat v športovej činnosti; 
znovu pripomína potrebu monitorovania a hodnotenia efektívnosti takýchto verejných 
výdavkov formou plánovania finančných prostriedkov i hodnotenia vplyvov so zreteľom 
na pohlavie;
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7. naliehavo vyzýva Komisiu a členské štáty, aby podporovali začlenenie telesne 
postihnutých žien do športu, pretože účasť postihnutých žien na športových aktivitách je 
nižšia než účasť postihnutých mužov;

8. pripomína svoje uznesenie z 5. júna 2003 o ženách a športe1 a naliehavo žiada, aby sa jeho 
odporúčania plnili; vyzýva Komisiu, aby vypracovala komplexnú štúdiu o postavení žien 
v športe, ako bolo navrhnuté na konferencii ministrov športu EÚ, ktorá sa konala 12. 
novembra 2001 v Bruseli, a aby okrem iného predložila štatistiku o celkovom postavení 
žien v športe a informácie o zostavovaní rozpočtu so zreteľom na rodovú rovnosť;

9. zdôrazňuje dôležitú úlohu športu v pozitívnom osobnom vývoji a pri uľahčovaní 
spoločenskej integrácie; naliehavo vyzýva členské štáty, aby podporovali integráciu 
dievčat z rozličných etnických, náboženských alebo kultúrnych skupín – vrátane mladých 
imigrantiek bez dokladov – do športových tried a športových klubov; vyzýva Komisiu a 
členské štáty, aby podporovali projekty v tejto oblasti v rámci európskych iniciatív, ako sú 
Mládež v akcii, Občania pre Európu, Európsky rok rovnakých príležitostí a EYES;

10. vyzýva členské štáty, aby zabezpečili rovnaké príležitosti a rovnaké zaobchádzanie pre 
mužov a ženy, pokiaľ ide o ich prístup k odbornej príprave a budovaniu kariéry v športe;

11. naliehavo vyzýva Komisiu, aby zistila osvedčené postupy v boji proti sexuálnemu 
obťažovaniu a zneužívaniu v športe; naliehavo vyzýva členské štáty, aby prijali 
preventívne a eliminačné opatrenia a rozvinuli kampane na zvyšovanie povedomia o 
dostupných zákonných prostriedkoch nápravy, pričom zohľadnia početné uznesenia k 
tejto téme, zvlášť uznesenie Rady Európy z marca 2000 o predchádzaní sexuálnemu 
obťažovaniu a zneužívaniu žien, mladých ľudí a detí v oblasti športu (Bratislavské 
uznesenie) a uvedené uznesenie Európskeho parlamentu z 5. júna 2003; 

12. vyzýva členské štáty, aby venovali osobitnú pozornosť situáciám, v ktorých sa talent detí 
zneužíva s cieľom uspieť v športových súťažiach a zdôrazňuje, že profesionálne športové 
aktivity s účasťou detí sa musia vykonávať s ohľadom na ich základné práva a v ich 
najlepšom záujme;

13. vyzýva členské štáty a príslušné orgány, aby podnikli kroky na zvýšenie informovanosti 
všetkých ľudí pracujúcich v oblasti športu (kluby, federácie atď.) o dôležitosti 
uplatňovania rodovej rovnosti vo všetkých rozhodnutiach a všetkých činnostiach, ktoré 
uskutočňujú, ako aj o potrebe zahrnúť otázku rovnosti mužov a žien medzi ciele pri 
plánovaní aktivít;

14. vyzýva členské štáty, aby aktívne podporovali a zavádzali telesnú výchovu a šport do 
povinnej časti osnov všetkých základných a stredných vzdelávacích inštitúcií;

15. vyzýva členské štáty a zodpovedné orgány, aby zabezpečili rovnaké zastúpenie žien a 
mužov vo všetkých rozhodovacích orgánoch športových združení a príslušných orgánov a 
aby podporovali ženy vo vedúcich funkciách pomocou pozitívnych krokov, pričom 
zohľadnia početné uznesenia k tejto téme;

1 Ú. v. EÚ C 68E, 18.3.2004, s. 605
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16. nabáda členské štáty, aby podporovali angažovanosť v ženských športoch 
prostredníctvom médií s cieľom zlepšiť ich obraz v očiach verejnosti a napomáhať šírenie 
zásady rovnosti v športe;

17. naliehavo vyzýva Komisiu a členské štáty, aby venovali osobitnú pozornosť fyzickému a 
psychickému zdraviu dospievajúcich dievčat, ktoré sa zúčastňujú na vrcholných 
športových súťažiach, a aby s maximálnou starostlivosťou hodnotili, aký vplyv môžu mať 
niektoré požiadavky na sexuálne a reprodukčné zdravie dospievajúcich dievčat a na ich 
fyzický a psychický vývoj, aby sa predišlo všetkým dôsledkom, ktoré sú v rozpore s 
dôležitou vzdelávacou úlohou športu;

18. vyzýva členské štáty, aby prostredníctvom cielených opatrení nabádali médiá, aby 
oceňovali dosiahnuté úspechy športovkýň rovnako ako úspechy mužov.
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