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ПРЕДЛОЖЕНИЯ

Комисията по правата на жените и равенството между половете приканва водещата 
комисия по култура и образование да включи в предложението за резолюция, което ще 
приеме, следните предложения:

А. като има предвид, че макар на европейско равнище да е постигнат известен 
напредък по отношение на равенството между половете, в сферата на спорта все 
още продължава да съществува неравнопоставеност между мъже и жени,

Б. като има предвид, че жените са по-слабо представени на всички йерархични и 
административни равнища в сферата на спорта,

1. призовава държавите-членки да предоставят еднаква подкрепа и възможности за 
физическо възпитание и спорт на жените и на мъжете, като осигуряват по-
егалитарни спортни програми, за да се коригира съществуващото неравновесие;

2. приветства Бялата книга за спорта на Комисията, която разглежда изчерпателно 
свързани със спорта въпроси; изразява обаче съжаление от факта, че факторът пол 
не се взема предвид в достатъчна степен, най-вече по отношение на равното 
заплащане за равни постижения, както и факта, че жените спортистки печелят по-
малко от своите колеги мъже;

3. отчита отстояването от страна на Комисията на правото на гражданите на 
информираност и широк достъп до излъчването на спортни събития;

4. позовава се на анализи, които показват, че в само 10 % от всички репортажи и 
спортни предавания вниманието е насочено към жените; призовава Комисията да 
следва принципа за равно третиране на жените и мъжете и при отразяването на 
спортни събития в медиите;

5. призовава държавите-членки да извършват мониторинг на използването на 
заделените за спорт обществени фондове, както и да следят за това тези фондове да 
се разпределят по равно за нуждите на жените и мъжете спортисти;

6. призовава държавите-членки и спортните организации да предоставят на жените 
професионални възможности в области, свързани със света на спорта, включително 
и на постове с пълномощия за вземане на решения;

7. призовава държавите-членки да създадат стимули за насърчаване на спортната 
дейност при жените, не само в ранна детска възраст, а по време на целия им живот, 
включително в пенсионна възраст, тъй като с нарастване на продължителността на 
живота се удължава и активната част от живота;

8. призовава Комисията и държавите-членки да подобрят защитата на жените в 
спорта, като насърчават ефективни превантивни мерки, програми за повишаване на 
осведомеността и строги санкции за сексуален тормоз и сексуална злоупотреба в 
спорта;
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9.  призовава държавите-членки да насърчават отразяването от страна на медиите на 
спортни прояви за жени, за да стимулира появата на жени като референтни 
личности  и преодоляването на стереотипите за половете;

10. призовава държавите-членки да оказват същото признание към спортните успехи, 
постигнати от жени, както към тези, постигнати от мъже; подчертава значението на 
недискриминационни правила при провеждане на спортни състезания чрез 
определяне на равностойни награди за мъже и жени; 

11. подчертава, че жените и мъжете, които упражняват спортна дейност на 
непрофесионално състезателно равнище, не се ползват от страна на държавата с 
никаква здравна и социална защита, осигуряване срещу травми, нито подкрепа при 
майчинство и бащинство; призовава държавите-членки да приемат мерки за 
осигуряване на подходяща защита;

12. подчертава значението на предоставянето на медицински съвети за жени по 
отношение на потенциалната полза от физическата активност по време на 
бременността и след раждането на детето, като например подобряване на 
кръвообращението и намаляване на някои от оплакванията, изпитвани по време на 
бременността, като например констипация и умора, а така също и намаляване на 
усещането за стрес и физическо и емоционално напрежение;

13. призовава държавите-членки да отделят по-голямо внимание на спортните 
занимания в учебните програми за момчета и момичета, с цел да ги насърчат и 
възпитат да участват в спортни дейности, като същевременно подобрят достъпа до 
кариери и перспективи за развитие в областта на спорта;

14. изтъква, че да се забранява на момичетата да спортуват, да плуват и да посещават 
учебни занятия на основание на културното многообразие не е оправдано от никоя 
култура или религия и не бива да се допуска; 

15. призовава Комисията и държавите-членки да засилят  профилактиката и редовните 
здравни прегледи на млади спортисти и спортистки и да осигурят зачитането на 
всички права, заложени в Конвенцията на Организацията на обединените нации за 
правата на детето;

16. призовава държавите-членки да подкрепят дейността на спортни организации, 
клубове и асоциации, предлагащи спортни занимания за по-възрастни граждани, 
особено жени;

17. призовава Комисията и държавите-членки да се борят срещу експлоатацията на 
момичета и момчета в спорта и срещу трафика на деца, като прилагат стриктно 
съществуващите закони и разпоредби; счита, че е желателна е по-висока степен на 
правна сигурност, особено при прилагането на „правилото за местни играчи“.
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