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ETTEPANEKUD 

Naiste õiguste ja soolise võrdõiguslikkuse komisjon palub vastutaval tööhõive- ja 

sotsiaalkomisjonil lisada oma resolutsiooni ettepanekusse järgmised ettepanekud: 

A. arvestades, et kõik inimesed on sündinud vabana, sama inimväärikuse ja õigustega ning 

liikmesriikide kohustus on edendada neid õigusi ja tagada need oma põhiseaduse ja 

tervishoiusüsteemi kaudu; arvestades, et tervishoiuteenuste kättesaadavuse ja 

tervisenäitajate osas esineb kõikjal ELis soolist ebavõrdsust; 

B. arvestades, et teatavad rühmad, nt puuetega naised, peavad kulutama tervishoiule rohkem 

raha kui ülejäänud elanikkond; 

C. arvestades, et kõikidel inimestel on õigus elustandardile, mis võimaldab neile ja nende 

perekondadele tervise ja heaolu; 

D. arvestades, et inimestel, olenemata nende soost, etnilisest taustast, usulistest ja 

kultuurilistest tõekspidamistest ning puuetest, on õigus tervisekaitsele nende 

majanduslikest ja sotsiaalsetest tingimustest ja nende kodakondsusest sõltumata; 

arvestades, et seda õigust peaks saama kasutada nii ennetava meditsiini kui ka raviteenuste 

ja rehabilitatsiooni puhul ning esmane vastutus selle eest peaks olema eeskätt 

liikmesriikidel ja nende tervishoiusüsteemidel; 

E. arvestades, et tähtis on rõhutada kodanikuühiskonna ja selle organisatsioonide tähtsust, 

sest nad täidavad tõrjutud rühmadeni jõudmisel olulist rolli; 

F. arvestades, et praegune majanduskriis ning võitlus eelarvepuudujäägi vastu on toonud 

mõnes liikmesriigis kaasa tervishoiueelarve vähendamise; arvestades, et selle tulemusel 

on ohus tervishoiuteenuste kättesaadavus kõige ebasoodsamas olukorras 

elanikerühmadele, nagu lapsed, eakad, puudega isikud, sisserändajad ja rahvusvähemused;  

G. arvestades, et naised kalduvad mitmesugustel põhjustel (rasedus, perekondlikud 

kohustused või ülalpeetavate eest hoolitsemine) enam tööturult kõrvale jääma ning see 

mõjutab nende tervisekindlustust ja juurdepääsu tervishoiuteenustele; 

H. arvestades, et 2011. aastal loeti 24,2% ELi elanikest (119,6 miljonit inimest) vaesuse 

ja/või sotsiaalse tõrjutuse ohus elavaks, kusjuures 25 miljonit neist on lapsed; arvestades, 

et naised kohtavad tööturule sisenemisel enam tõkkeid, mistõttu on neil keerulisem elada 

korrapärast ja iseseisvat elu; 

I. arvestades, et tervisekaitse mõjutab suuresti inimeste elukvaliteeti, eluiga ja inimväärikust;  

J. arvestades, et Euroopas sünnib igal aastal ligikaudu 10% lastest enneaegselt (loote vanus 

alla 37 nädala), ning arvestades, et enneaegselt sündinud laste emadel puudub sageli 

juurdepääs vajalikul tasemel tervishoiuteenustele – asjaolu, mis annab veelgi rohkem 

tunda töö- ja eralelu tasakaalu puhul; 

K. arvestades, et vaesuse, ebapiisava hariduse ja nõrgema sotsiaalse lõimimise tagajärjeks on 

vilets tervislik seisund; arvestades, et ebasoodsas olukorras elanikerühmade jaoks on 
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peamisteks takistusteks tervishoiule juurdepääsul puudulikud teadmised ja arusaamine 

tervishoiusüsteemist, haldusprobleemid, puudulikud teadmised haiguste ennetamise kohta 

ning teenustele füüsilise juurdepääsu puudumine; 

L. arvestades, et elanikkonna vananemine on Euroopa üks peamisi probleeme; 

1. on kindlalt seisukohal, et tervishoiueelarve kohandamine ei tohiks mõjutada ebasoodsas 

olukorras elanikerühmi ning sellised rühmad peaksid olema pigem prioriteet; soovitab 

seepärast läbi viia põhjaliku reformi tervishoiu- ja hooldusteenuste sektori toetuseks, 

reformi peaksid täiendama suuremad ja tõhusamad riiklikud investeeringud nendesse 

teenustesse, et need vastaksid kodanike vajadustele ning et eeskätt vähendataks soolist 

ebavõrdsust tervishoius ja tagataks kõige ebasoodsamas olukorras elanikerühmadele 

tervishoiuteenuste võrdne kättesaadavus; 

2. palub liikmesriikidel mitte suurendada naiste hoolduskoormat, sundides neid pöörduma 

tagasi oma traditsioonilise rolli juurde perekonnas; 

3. soovitab tungivalt võtta erakorralisi meetmeid, et võidelda majandus- ja finantskriisi 

kontekstis tööpuuduse vastu ning tagada piisav rahastamine sobivate ja piisavate 

tervishoiu- ja sotsiaalteenuste pakkumiseks, et täita vananeva elanikkonna vajadused;  

4. nõuab, et liikmesriigid kehtestaksid tervise edendamise ja haiguste ennetamise poliitika, 

tagades tasuta, ühetaolise ja kvaliteetse arstiabi kõige ebasoodsamas olukorras olevatele 

elanikkonnarühmadele, pöörates erilist tähelepanu esmatasandi meditsiiniteenuste, 

ennetava meditsiini teenuste ning diagnostika, ravi ja rehabilitatsiooni kättesaadavuse 

tagamisele; nõuab, et eraldataks vajalikud vahendid naiste peamiste 

tervishoiuprobleemidega tegelemiseks ning tagataks seksuaal- ja reproduktiivtervishoiu 

õigus, vägivalla ohvriks langenud naiste tervishoiuteenused ja laste tervishoiuteenused; 

5. soovitab tungivalt, et liikmesriigid tõhustaksid ennetamist ja esmatasandi 

meditsiiniteenuseid, keskendudes naiste tervisele ja ravi kättesaadavusele, eriti linnadest 

kaugel elavate naiste jaoks, samuti meetmetele, mis on seotud kõige ebasoodsamas 

olukorras elanikerühmadega (nagu lapsed ja noored, eakad, puudega isikud, töötud ja 

kodutud) ning millega tagatakse kõigile korrapärase arstliku kontrolli õigus; 

6. nõuab tungivalt, et komisjon ja liikmesriigid käsitleksid emadust ja vastsündinute – eriti 

enneaegselt sündinute – eest hoolitsemist tervishoiu prioriteedina ning lisaksid selle 

Euroopa ja riiklikesse tervishoiustrateegiatesse;  

7. palub komisjonil ja liikmesriikidel korraldada vajalikud õppe- ja jätkukoolituskursused 

kõigile tervishoiutöötajatele, kes töötavad eostumiseelse, raseduse ja sünnituse aegse ning 

vastsündinute hoolduse üksustes, et vältida enneaegseid sünnitusi ning vähendada 

enneaegselt sündinute puhul krooniliste haiguste esinemist; 

8. nõuab tungivalt, et komisjon tagaks naistele asjakohase abi raseduse ja imetamise ajal ja 

pärast seda, pakkudes vajaduse korral tasuta hooldus- ja nõuandeteenuseid ning piisavat 

toitu, eriti hiljutise majanduskriisi tõttu vaesuse ja sotsiaalse tõrjutuse ohus olevatele 

naistele; 
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9. nõuab tungivalt, et liikmesriigid teeksid koostööd, püüdes rakendada maksimaalset hulka 

programme tervishoiustandardite parandamiseks kõige ebasoodsamas olukorras 

elanikerühmade, eelkõige laste ja noorte seas, võttes arvesse liikuvust, kuivõrd seda 

käsitletakse ELis põhiõigusena; 

10. nõuab tungivalt, et komisjon ja kõik liikmesriigid määraksid kindlaks prioriteedid, et 

vähendada vahetegemist meeste ja naiste vahel ning tagada naistele tõhus juurdepääs 

tervishoiuteenustele ja pereplaneerimisele, ning et pöörataks erilist tähelepanu 

haavatavatele ja ebasoodsamas olukorras elanikerühmadele, kes vajavad sotsiaalset 

tervisekaitset; 

11. palub komisjonil avaldada aruande majandus- ja finantskriisi mõju kohta kõige 

ebasoodsamas olukorras elanikerühmadele, eriti seoses juurdepääsuga ennetavale 

tervishoiule ja arstiabile. 
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