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SUGGERIMENTI

IlI-Kumitat ghad-Drittijiet tan-Nisa u I-Ugwaljanza bejn is-Sessi jistieden lill-Kumitat ghall-
Impjiegi u |-Affarijiet So¢jali, bhala I-kumitat responsabbli, biex jinkorpora s-suggerimenti li
gejjin fil-mozzjoni ghal rizoluzzjoni tieghu:

A. billi I-kundizzjonijiet tax-xoghol qeghdin jiddeterjoraw u qeghdin jizdiedu I-inugwaljanzi
bejn I-Istati Membri f'termini ta' kundizzjonijiet tax-xoghol; billi I-krizi ekonomika
kkontribwixxiet biex jiggravaw il-kundizzjonijiet tax-xoghol,

B. billi, fl-UE, I-impjiegi tan-nisa huma konsiderevolment oghla fis-settur tas-servizzi aktar
milli fl-industrija; billi n-nisa, spiss huma impjegati I-iktar fis-settur tas-sahha u dak
so¢jali, fin-negozju, fil-manifattura, fl-edukattivi u f'attivitajiet kummercjali, u dejjem
aktar f'impjiegi part-time u kazwali, u dan ghandu implikazzjonijiet sinifikanti ta' sahha u
sigurta fuq il-post tax-xoghol (OSH);

C. billi I-Qafas Strategiku tal-UE dwar is-Sahha u s-Sigurta fuq il-Post tax-Xoghol 2014-
2020 ghandu jinkludi referenza specifika ghad-differenzi bejn is-sessi, u billi min
jimpjega ghandu jaghti attenzjoni partikolari ghal din il-kwistjoni waqt attivitajiet ta'
tahrig u ta' prevenzjoni tar-riskju u ta' gestjoni;

D. billi I-prevenzjoni tar-riskji okkupazzjonali u I-promozzjoni tas-sahha u s-sigurta fuq il-
post tax-xoghol huma mezzi fundamentali biex jinholqu u jinzammu ambjenti aktar
b'sahhithom u sikuri, jitjiebu 1-kundizzjonijiet tax-xoghol u jigu miggielda b'mod effikaci
I-in¢identi fuq il-post tax-xoghol u I-mard ikkagunat mix-xoghol,

E. billi I-irgiel ikollhom aktar in¢identi fuq il-post tax-xoghol min-nisa, izda n-nisa, isofru
aktar minn mard ikkagunat mix-xoghol minhabba l-espozizzjoni taghhom ghal riskji
partikolari;

F. billi jezisti l-isterjotip li n-nisa ghandhom impjiegi b'anqas riskju, billi 1-opinjoni generali
fl-Ewropa hi li t-tgassim tax-xoghol bejn l-irgiel u n-nisa gatt ma jkun newtrali, u billi,
generalment, il-fatt li t-tqassim joskura I-problemi tas-sahha, u bhala rizultat ta' dan
tittieched azzjoni anqas preventiva b'rabta mal-impjiegi tan-nisa;

G. billi I-istress relatat max-xoghol hu t-tieni |-iktar problema frekwenti relatata mas-sahha
fl-Ewropa - wara I-mard muskoloskeletali - u billi madwar nofs il-haddiema
Jikkunsidrawh bhala komuni fil-post tax-xoghol taghhom; billi dan hu responsabbli ghal
kwazi nofs in-numru ta' jiem ta' xoghol mitlufa kull sena u jirrapprezenta nefqa annwali
ghas-soc¢jeta ta' madwar EUR 240 biljun;

H. billi I-identifikazzjoni ta' haddiema f'riskju u 1-gharfien bikri tas-sintomi huma strategiji
vitali ghall-prevenzjoni ta' mard muskoloskeletali, bhal ma hi 1-introduzzjoni ta' sistema
ta' segwitu u ta' monitoragg li tkun ibbazata fuq valutazzjonijiet klini¢i, dan sabiex jigi
prodott mudell ta' referenza aktar aggornat;

I Dbilli I-glieda kontra I-in¢identi fuq il-post tax-xoghol tista' tirnexxi biss bil-promozzjoni ta'
approc¢ iffokat fuq il-persuna, f'kull aspett tal-process ta' produzzjoni;
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J. billi s-segregazzjoni fuq il-post tax-xoghol, id-differenza bejn il-pagi, il-hin tax-xoghol, il-

postijiet tax-xoghol, il-kundizzjonijiet prekarji tax-xoghol, is-sessizmu u d-
diskriminazzjoni sesswali, kif ukoll id-differenzi assoc¢jati ma' aspetti fizic¢i partikolari tal-
maternita, huma fatturi li jistghu jaffettwaw il-kundizzjonijiet tax-xoghol tan-nisa;

K. billi, skont I-Agenzija Ewropea ghas-Sigurta u s-Sahha fuq il-Post tax-Xoghol, 15 % tal-
haddiema tal-UE jitrattaw sustanzi perikoluzi bhala parti minn xogholhom; billi dawn is-
sustanzi huma ta' riskju ghall-haddiema nisa u irgiel; billi, madankollu, in-nisa tgal li
huma esposti ghal ¢erti tossini jinsabu f'riskju ta' kumplikazzjonijiet tul it-tqala taghhom
u/jew difett tat-twelid;

L. billi r-ricerka wriet li I-problemi ta' sahha mentali jwasslu ghal telf ta' produttivita fuq
skala kbira, assentejizmu u granet ta' waqfien mix-xoghol; billi hu ghalhekk vitali ghall-
partijiet interessati kollha li jindirizzaw kemm il-kawzi kif ukoll is-sintomi ta' sahha
mentali hazina sabiex ikun hemm forza tax-xoghol resiljenti u produttiva li tista'
tiggestixxi l-bilan¢ bejn il-hajja u x-xoghol; billi hi mehtiega perspettiva tal-generu dwar
is-sahha mentali fuq il-post tax-xoghol, partikolarment minhabba I-inugwaljanzi bejn is-
sessi li jezistu, u minhabba prattiki organizzattivi li jippromovuhom, kif ukoll ir-rwoli tal-
hajja li n-nisa li jahdmu jehtieg li jibbilanc¢jaw;

M. billi I-krizi so¢jo-ekonomika attwali wasslet biex ikunu adottati numru dejjem akbar ta'
ligijiet li jippermettu zieda fil-hin tax-xoghol sa tard fl-ghaxija, xoghol matul il-lejl, u
xoghol fil-festi pubbli¢i u 1-hdud u ta' modi li jiksru r-regoli tal-hin tal-brejk u ta' perjodi
ta' mistrieh; billi xi setturi, bhas-servizzi bl-imnut, fejn in-nisa huma l-akbar settur ta'
impjegati, kienu affettwati ferm hazin u billi dan kellu konsegwenzi negattivi diretti fuq il-
kundizzjonijiet tax-xoghol, is-sahha tal-impjegati, u fuq sforzi biex jigu assigurati I-bilan¢
bejn il-hajja u x-xoghol u I-koezjoni socjali;

N. billi n-nisa jistghu jiffac¢jaw riskji specifici inkluzi disturbi muskuloskeletali jew certa tipi
ta’ kancer, bhall-kancer tas-sider jew il-kancer tal-endometriju minhabba n-natura ta’ certi
impjiegi fejn huma rrapprezentati zzejjed*;

O. billi ricerka empirika tissuggerixxi li n-nisa huma inqas rapprezentati fit-tehid ta'
decizjonijiet li jirrigwardaw is-sahha u s-sikurezza;

P. billi d-dispozizzjonijiet OHS jirrikonoxxu ghadd ta' gruppi 'vulnerabbli' li jiffaccjaw riskju
akbar meta jahdmu f'kuntatt ma' sustanzi perikoluzi; billi dawn il-gruppi jinkludu |-
haddiema kollha (rgiel u nisa) li m'ghandhomx esperjenza, ghandhom ftit li xejn tahrig,
ghandhom diffikultajiet ta' komunikazzjoni jew ghandhom kundizzjonijiet medici
preezistenti, zghazagh, haddiema migranti u nisa tqal u li jreddghu;

Q. Dilli s-sahha u s-sigurta huma gasam dinaniku i jrid jigi adattat kostantement u jirrispondi
ghal ambjenti tax-xoghol li jinbidlu; billi ghandu jkun rikonoxxut li dejjem hemm htiega
ghal tahrig u 1i dan ghandu jindirizza firxa wiesgha ta' kwistjonijiet, inkluza s-sahha
mentali;

L EU-OSHA, 2013, New risks and trends in the safety and health of women at work. (Riskji u tendenzi godda fis-
sahha u s-sigurta tan-nisa fuq il-post tax-xoghol) https://osha.europa.eu/en/publications/reports/new-risks-and-
trends-in-the-safety-and-health-of-women-at-work/view.
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. billi n-nisa f'Zoni rurali ghandhom aktar diffikultajiet biex jezercitaw id-drittijiet tax-
xoghol u tas-sahha taghhom u huma mc¢ahhda aktar minn acc¢ess ghal servizzi tas-sahha
pubblika bazika, trattament mediku specjali u ezamijiet biex ikun hemm gharfien bikri tal-
kancer;

. billi I-fastidju sesswali fuq ix-xoghol, u s-sens ta' insigurta li dan johloq, iridu jkunu
miggielda;

. Jiddeplora bil-qgawwa I-fatt li I-proposta li tkun riveduta d-Direttiva tal-Liv tal-Maternita
johloq riskju li din tkun irtirata u, jekk dan isehh, jinsisti li 1-Kummissjoni tipproponi fil-
pront inizjattiva legizlattiva sabiex tadatta u taggorna d-dispozizzjonijiet dwar is-sahha u
s-sigurta tad-direttiva li tmur lura ghall-1992; jiddeplora, b'mod aktar generali, 1-azzjoni li
hadet il-Kummissjoni taht il-programm REFITT fil-qasam tas-sahha u s-sigurta fuq il-post
tax-xoghol;

. Jistieden lill-kumpaniji pubbli¢i u privati jippromovu l-parte¢ipazzjoni tan-nisa fit-tehid
ta' decizjonijiet dwar il-politika, minhabba li din il-parte¢ipazzjoni ghandha importanza
ewlenija biex tippromovi drittijiet ugwali u trattament ugwali ghan-nisa fuq il-post tax-

xoghol;

. Jistieden lill-Istati Membri jikkonc¢entraw, permezz ta' programm ta' koordinazzjoni
Ewropew, dwar il-htigijiet ta' intraprizi zghar u ta' daqs medju sabiex jippermettulhom
itejbu l-implimentazzjoni ta' kundizzjoni ahjar tax-xoghol ghas-sahha u s-sigurta tal-
impjegati taghhom, filwaqt li jikkunsidraw il-htigijiet specifici tan-nisa f'dan ir-rigward;

. Jistieden lill-Istati Membri jzidu l-investiment pubbliku f'rizorsi umani, teknici u
finanzjarji xierga u essenzjali sabiex jivverifikaw il-konformita mal-istandards tax-xoghol
u jippenalizzaw kull kaz ta' ksur taghhom, billi jippromovu tahrig professjonali
specjalizzat fis-sahha u s-sigurta fuq ix-xoghol, u fkampanji biex jikber l-gharfien u
jipprovdu informazzjoni u konsulenza fir-rigward tar-relazzjonijiet industrijali;

. Jistieden lill-Kummissjoni tistabbilixxi limiti vinkolanti Ewropej dwar |-espozizzjoni ghal
numru estiz ta' sustanzi tossici, inkluzi sustanzi li huma kar¢inogeni, mutageni jew tossici
ghar-riproduzzjoni, peress li n-nisa spiss huma partikolarment esposti ghal tahlita ta'
sustanzi kemm fuq il-post tax-xoghol kif ukoll fid-dar li jistghu jzidu r-riskji ghas-sahha,
inkluz ghall-vijabbilta ta' uliedhom;

. Jenfasizza z-zieda drammatika f'mard mentali bhal burnout jew dipressjoni fuq ix-xoghol,
u jitlob biex ikun hemm xi tip ta' 'dritt ghal hin li fih ma tkunx ikkuntattjat' pan Ewropew
ghall-impjegati kollha u dritt ghal xoghol part-time jew mid-dar;

. Jigbed l-attenzjoni tal-Kummissjoni ghall-importanza li tkun Zviluppata prevenzjoni minn
esponiment okkupazzjonali ghal interferenti endokrinali, 1i ghandhom diversi effetti ta'
hsara fuq is-sahha tal-irgiel u tan-nisa haddiema u tat-tfal taghhom; jistieden lill-
Kummissjoni tfassal minghajr dewmien strategija komprensiva dwar I-interferenti
endokrinali li tinkludi I-implimentazzjoni ta' legizlazzjoni tal-UE dwar is-suq tal-pesticidi
u tal-bijo¢idi u ssahhah ir-regoli dwar il-prevenzjoni tar-riskji okkupazzjonali;

. Jistieden lill-Kummissjoni tizgura, permezz tad-Direttiva dwar il-Hin tax-Xoghol u ta'
legizlazzjoni ohra relevanti, sighat ta' xoghol 1i jirrispettaw is-sahha, is-sigurta u dinjita

AD\1068939MT.doc 5/8 PE557.295v02-00

MT



MT

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

umana tal-haddiema u biex tirregola b'mod aktar effi¢jenti 1-bilan¢ bejn ix-xoghol u 1-hajja
privata ghall-haddiema u dwar gurnata komuni ta' mistrieh fil-gimgha;

Jistieden lill-Kummissjoni tindirizza n-numru dejjem akbar ta' mard muskoloskeletali u ta’
certi tipi ta' kancer fost in-nisa kagun tal-kundizzjonijiet tax-xoghol marbuta max-xoghol
tad-dar; itenni s-sejha tieghu lill-Kummissjoni biex tipproponi direttiva dwar mard
muskoloskeletali relatat max-xoghol, b'mod partikolari biex tinghata attenzjoni ghall-
haddiema nisa;

Jistieden lill-Kummissjoni biex ma thallix barra 1-kwistjoni tal-izvilupp ta' kancers relatati
max-xoghol, bhal tumuri fil-kanal nasali, li I-in¢idenza tieghu hi oghla f'kazijiet fejn is-
sistemi respiratorji tal-haddiema mhumex protetti bizzejjed kontra tipi ta' ghabra li hi
relattivament komuni, bhal dawk li jkun hemm meta jigi processat 1-injam, il-gilda, it-tqiq,
it-tessili, in-nikil u materjali ohra;

Jitlob I-izvilupp u l-implimentazzjoni ahjar ta' strutturi OSH ghal nisa li jahdmu f'binjiet
tal-klijenti, u jipproponi li jsir studju dwar ir-relevanza ta' regolament legizlattiv tal-kura
fid-dar;

Theggeg lill-Kummissjoni twettaq studju, imgassam skont il-generu u 1-eta, dwar il-
benessri tal-post tax-xoghol u I-esponiment ghall-istress fuq ix-xoghol;

Jistieden lill-Istati Membri jimplimentaw ir-Rakkomandazzjoni tal-Kummissjoni
92/1631/KEE li tippromovi kuxjenza kontra I-fastidju sesswali, u kull kondotta ohra
abbazi tas-sess u li taffettwa d-dinjita umana; jistieden lill-Istati Membri biex ukoll jichdu
azzjoni fis-settur pubbliku sabiex jimplimentaw il-kodi¢i ta' kondotta tal-Kummissjoni,
bhala ezempju ghas-settur privat;

Jistieden lill-Istati Membri jwettqu studji, imgassma skont il-generu, 1-eta u I-gasam ta'
attivita ekonomika, fl-incidenza ta' mard muskoloskeletali fost il-haddiema f'livell
nazzjonali, bil ghan 1i jiddeterminaw kif I-ahjar jimmonitorjaw dan il-mard;

Jenfasizza I-htiega ghall-organizzazzjonijiet ta' min ihaddem u t-trade unions biex
ikomplu jippromovu I-gharfien dwar il-fastidju sesswali u jinkoraggixxu lin-nisa
jirrapurtaw in¢identi, filwaqt li jikkunsidraw il-hidma li diga saret permezz tad-Djalogu
Soc¢jali Ewropew u I-Linji Gwida Multi-Settorjali biex tkun indirizzata Vjolenza minn
Terzi u Fastidju relatat max-Xoghol;

Jilga' I-kampanja Inqas Stress ghal iktar Sahha fuq il-Post tax-Xoghol mmexxija mill-
Kummissjoni Ewropea; jenfasizza li inizjattivi biex jigi indirizzat 1-istress marbut ma-
xoghol ghandhom jinkludu d-dimensjoni tal-generu, minhabba 1-kundizzjonijiet spe¢ifici
tax-xoghol tan-nisa;

Jistieden lill-Istati Membri jikkunsidraw id-dimensjoni tal-generu fi proceduri li
jivvalutaw is-sahha u s-sigurta tar-riskji fuq ix-xoghol; jitlob, f'dan ir-rigward, lI-appogg
ghal tahrig dwar 1-integrazzjoni tal-perspettiva tal-generu, ghal gharfien u attivitajiet ghar-
rapprezentanti tas-sigurta , ghall-ispetturi tax-xoghol u t-tobba tax-xoghol, spe¢jalment fir-
rigward tal-vjolenza relatata mal-generu sabiex ikunu identifikati u jinghataw ghajnuna 1-
vittmi ta' vjolenza domestika, ta' ibbuljar u ta' fastidju sesswali, kif ukoll ghall-iskambju
tal-ahjar prattika, sabiex jigu promossi kundizzjonijiet tax-xoghol ahjar. jenfasizza I-
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importanza li jkunu involuti haddiema nisa u rgiel fit-tehid tad-dec¢izjonijiet, fil-processi
ta' sorveljanza u ta' revizjoni;

Jinkoraggixxi lill-Istati Membri jizguraw opportunitajiet indaqs fl-ezercizzju tad-drittijiet
tax-xoghol u ta' access ugwali ghas-servizzi tal-kura tas-sahha pubblika, filwaqt li tinghata
attenzjoni partikolari lil nisa f'Zoni rurali u lil gruppi ohra ta' ¢ittadini vulnerabbli;

Jistieden lill-Kummissjoni u lill-Istati Membri jippromovu u jinkoraggixxu 1-benessri
mentali fug ix-xoghol, b'perspettiva qawwija dwar il-generu, u biex jenfasizzaw il-htiega
ta' zvilupp u ta' kondivizjoni tal-ahjar prattika; jitlob rwol aggornat ghas-shab so¢jali,
partikolarment it-trade unions, minhabba r-rwol importanti taghhom biex jimpedixxu u
jiggieldu prattiki tax-xoghol li jmorru kontra d-dinjita tal-bniedem u I-kuncett ta' xoghol
decenti;

Jistieden lill-Kummissjoni u lill-Istati Membri jizviluppaw u jappoggaw tahrig ta' kwalita
gholja fil-qasam tas-sahha u s-sikurezza, wagqt li jahdmu mal-partijiet interessati kollha
biex jizviluppaw u jikkondividu l-ahjar prattika, bhal taghlim ibbazat fuq ix-xoghol,
taghlim dwar I-unjoni, is-sahha mentali, I-ewwel ghajnuna, il-wagfien mit-tipjip u
inizjattivi specifici ghall-generu bhall-klini¢i ghall-benessri tal-mara, u kontrolli tas-sahha
ghan-nisa;

Jenfasizza I-fatt li kull strategija ghas-sahha u s-sigurta fuq ix-xoghol trid tinkludi
perspettiva biex jigi miggieled il-fastidju sesswali fug ix-xoghol u biex jinholqu ambjenti
sikuri fuq ix-xoghol ghan-nisa;

Jenfasizza li n-nisa jridu jkunu inkluzi fil-processi ta' tehid ta' de¢izjonijiet relatati mal-

izvilupp ta' prattiki ahjar dwar is-sahha u s-sigurta fl-ambjenti tax-xoghol taghhom.
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