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NAVRH UZNESENIA EUROPSKEHO PARLAMENTU

o situacii v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia a prav v EU v ramci zdravia
Zien
(2020/2215(INI))

Europsky parlament,
— so zretel'om na ¢lanok 168 Zmluvy o fungovani Europskej unie,

— so zretelom na Medzinarodnu konferenciu o populécii a rozvoji (ICPD), ktora sa konala
v roku 1994 v Kahire, jej akény program a vysledky jej hodnotiacich konferencii,

— so zretel'om na vyhlasenie samitu ICPD 25 v Nairobi z 1. novembra 2019 s ndzvom
Urychlit’ realizaciu prisl'ubu a na narodné a partnerské zdviazky a spolo¢né akcie, ktoré
boli oznamené na samite v Nairobi,

— so zretel'om na Pekinskt akénu platformu a vysledky jej hodnotiacich konferencii,

— so zretelom na Agendu 2030 pre udrzatel'ny rozvoj, ktora bola prijata 25. septembra
2015 a nadobudla platnost’ 1. januara 2016, a najma na jej ciele udrzatelného rozvoja 3,
5ale,

— so zretel'om na Eurdpsky atlas antikoncepcie z rokov 2017, 2018, 2019 a 2020, ktory
hodnoti pristup k antikoncepcii v ramci geografickej Eurdpy a ktory v tejto stvislosti
zdoraziiuje nerovnosti na celom kontinente a skuto¢nost’, Ze neuspokojena potreba
antikoncepcie v niektorych castiach Eurdpy zostala bez povSimnutia,

— so zrete'om na vSeobecné odporucania vyboru CEDAW ¢&. 21 (1994), €. 24 (1999), ¢.
28 (2010), €. 33 (2015) a ¢. 35 (2017),

— so zretel'om na ¢lanok 12 Medzinarodného paktu OSN o hospodarskych, socidlnych a
kultirnych pravach,

— so zretel'om na vSeobecnu pripomienku €. 22 Vyboru OSN pre hospodarske, socialne a
kultirne prava z 2. méja 2016 o prave na sexudlne a reprodukéné zdravie,

— so zretel'om na Clanky 2, 7, 17 a 26 Medzinarodného paktu o obc¢ianskych a politickych
pravach,

— so zrete'om na vSeobecnu pripomienku €. 36 Vyboru OSN pre l'udské prava z 30.
oktobra 2018 o ¢lanku 6 Medzinarodného paktu o obcianskych a politickych pravach o
prave na zZivot,

— so zretelom na predbeznu spravu osobitného spravodajcu OSN pre pravo kazdého
¢loveka na najvyssiu dosiahnutel'na troven fyzického a duSevného zdravia z 3. augusta
2011,

— so zrete'om na spravu osobitného spravodajcu OSN pre pravo kazdého ¢loveka na
najvyssiu dosiahnutel'nt uroven fyzického a duSevného zdravia zo 4. aprila 2016,

— so zrete'om na spravy osobitnej spravodajkyne OSN pre nasilie pdchané na Zenach,
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jeho priciny a dosledky vratane spravy z 11. jula 2019 o pristupe zalozenom na
I'udskych pravach v boji proti zIému zaobchadzaniu a nésiliu pAchanom na Zenach pri
poskytovani sluzieb v oblasti reprodukéného zdravia so zameranim na porod a
porodnicke nasilie,

— so zretelom na vyhlasenie WHO z roku 2015 o prevencii a odstraneni nereSpektujiiceho
a hrubého zaobchadzania pri porodoch,

— so zretelom na spravu Vyboru Rady Eurdpy pre rovnost’ a nediskriminéciu zo 16.
septembra 2019 o porodnickom a gynekologickom nésili,

— so zretelom na smernicu Rady 2004/113/ES z 13. decembra 2004 o vykonavani zasady
rovnakého zaobchadzania medzi muzmi a Zenami v pristupe k tovaru a sluzbam a k ich
poskytovaniu!,

— so zrete'om na spravu pracovnej skupiny OSN pre otazky diskriminacie zien v
pravnych poriadkoch a v praxi z 8. aprila 2016, ktora bola predlozend na 32. zasadnuti
Rady pre l'udské prava v juni 2016,

— so zretelom na oddiel II spravy pracovnej skupiny OSN pre otazky diskriminacie Zien
v pravnych poriadkoch a v praxi zo 14. méaja 2018,

— so zretelom na oddiel III spravy pracovnej skupiny OSN pre otazky diskriminacie zien
v pravnych poriadkoch a v praxi z 8. aprila 2016,

— so zretelom na spravu osobitného spravodajcu OSN pre situdciu obhajcov I'udskych
prav z 10. januéra 2019,

— so zretelom na smernicu Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/24/EU z 9. marca 2011
o uplatilovani prav pacientov pri cezhrani¢nej zdravotnej starostlivosti?,

— so zretelom na smernicu Eurdépskeho parlamentu a Rady 2001/83/ES zo 6. novembra
2001, ktorou sa ustanovuje zakonnik Spolo¢enstva o humannych lickoch?,

— so zretelom na spolo¢né vyhlasenie Rady a zastupcov vlad ¢lenskych Statov
zasadajucich v Rade, Eurdpskeho parlamentu a Europskej komisie z 19. novembra 2018
s ndzvom Novy eurdpsky konsenzus o rozvoji: N4s svet, naSa dostojnost, naSa
buducnost, v ktorom EU opitovne potvrdzuje svoje odhodlanie presadzovat, chranit a
uplatiovat’ pravo kazdého jednotlivca na uplnt kontrolu nad otazkami stivisiacimi s
jeho sexualitou a sexudlnym a reprodukénym zdravim a slobodné a zodpovedné
rozhodovanie sa v tychto otdzkach bez diskriminécie, natlaku a nasilia,

— so zrete'om na svoje uznesenie zo 14. novembra 2019 o kriminalizacii sexuélnej
vychovy v Pol'sku?,

— so zretel'om na svoje uznesenie z 13. februara 2019 o odmietavom postoji k pravam Zien

1'0U.v. EUL 373, 21.12.2004, s. 37.
2U.v.EUL 88,4.4.2011, s. 45.
3U.v. ESL311,28.11.2001, s. 67.
4 Prijaté texty, P9 TA(2019)0058.
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a rodovej rovnosti zaznamenanom v EU>,

— so zretel'om na svoje uznesenie zo 14. februara 2017 o podpore rodovej rovnosti
v oblasti dusevného zdravia a klinického vyskumu®,

— so zretel'om na Eurdpsky pakt pre rodovu rovnost’ (2011 — 2020), ktory prijala Rada
7. marca 2011,

— so zretelom na odporu¢anie Rady o skriningu rakoviny z 2. decembra 20037,

— so zretelom na eurdpske usmernenia na zabezpecenie kvality skriningu rakoviny krcka
maternice zo 7. méaja 2008 a na eurdpske usmernenia na zabezpecenie kvality skriningu
a diagnostikovania rakoviny prsnika z 12. aprila 2006,

— so zretel'om na dokument komisara Rady Eurdpy pre 'udské prava z decembra 2017 o
sexualnom a reprodukénom zdravi a pravach Zien v Europe,

— so zretel'om na stratégiu WHO pre zdravie a dobré Zivotné podmienky Zien v
eurdpskom regione WHO na obdobie 2017 — 2021 a Akény plan pre sexudlne a
reprodukéné zdravie: podpora plnenia Agendy 2030 pre udrzatel'ny rozvoj v Europe —
na nikoho nezabudnut’ (2016),

— so zretel'om na globalnu stratégiu WHO pre zdravie Zien, deti a mladistvych na obdobie
2016 — 2030,

— so zretel'om na normy Regionalneho tiradu WHO pre Eurdpu a uradu BZgA pre
sexualnu vychovu v Eurdpe — ramec pre tvorcov politik, vzdelavacie a zdravotnicke
inStitacie a odbornikov a na Medzindrodné technické usmernenia organizacie UNESCO
v oblasti sexudlnej vychovy: pristup zalozeny na dokazoch,

— so zretel'om na rozhodnutie Europskeho vyboru pre socidlne prava z 30. marca 2009 o
kolektivnej staznosti ¢. 45/2007, ktort podalo Medzinarodné centrum pre pravnu
ochranu l'udskych prav (INTERIGHTS) proti Chorvatsku, a na v§eobecnt pripomienku
¢. 15 Vyboru OSN pre prava dietata zo 17. aprila 2013 o prave dietat’a na najvyssiu
dosiahnutel'nu troven zdravia (¢lanok 24), v ktorom sa zdoraziiuje, ze dospievajica
mladeZ by mala mat’ pristup k vhodnym a objektivnym informaciam o sexualnych a
reprodukénych otazkach,

— so zretelom na spravu Popula¢ného fondu OSN o stave svetovej populécie v roku 2019
s nazvom Nedokonc¢ena tloha: presadzovanie prav a moZznosti pre vSetkych,

— so zretelom na ¢lanok 54 rokovacieho poriadku,
— so zrete'om na spravu Vyboru pre prava Zien a rodova rovnost’ (A9-0000/2020),

A.  kedZze sexudlne a reprodukéné zdravie je stav telesnej, citovej, duSevnej a socialnej
pohody vo vztahu ku vSetkym aspektom sexuality a reprodukcie, nie len nepritomnost’

> Prijaté texty, P8 TA(2019)0111.
6U.v. EU C 252, 18.7.2018, s. 99.
7U.v. EUL 327, 16.12.2003, s. 34.
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dysfunkcie, invalidity alebo imrtnosti, a ked’ze kazdy ma pravo rozhodovat’ o svojom
tele?;

B.  kedZze sexudlne a reprodukéné zdravie a prava (SRZP) su zalozené na prave kazdého
jednotlivca na reSpektovanie jeho telesnej nedotknutel'nosti a osobnej autonémie,
vymedzenie jeho sexudlnej orientacie a rodovej identity, rozhodovanie o tom, s kym a
kedy bude sexuélne aktivny, rozhodovanie o tom, ¢i, kedy a s kym uzavrie manZelstvo,
a €1, kedy a ako bude mat’ diet’a alebo deti, pristup k informaciam a podpore, ktoré st
potrebné na dosiahnutie vSetkych uvedenych skutoénosti’;

C. kedZe sexudlne a reprodukéné prava sa v medzinadrodnom a europskom prave v oblasti
Pudskych prav uznavaja ako 'udské praval©;

D. kedZze porusovanie SRZP predstavuje porusovanie 'udskych prav, konkrétne prava na
zivot, fyzickl a duSevnu nedotknutelnost’, rovnost’, nediskriminéciu, zdravie a
vzdelavanie; ked’Zze poruSovanie sexualneho a reprodukéného zdravia a prav Zien je
formou nasilia pachan¢ho na zenach a dievcCatach;

E. kedZe napriek tomu, z¢ EU m4 jedny z najprisnejsich noriem v oblasti SRZP na svete,
stale pretrvavaju problémy, nedostato¢ny pristup, rozdiely a nerovnosti;

F.  kedZe problémy a prekdzky v oblasti SRZP zahfnaju tieto aspekty: nedostatocny
pristup, odopieranie lekarskej starostlivosti na zaklade osobného presved¢enia, rodovo
podmienené nasilie, gynekologické a porodnicke nasilie, chybajuca komplexna sexualna
vychova, odopieranie pristupu k informaciam/vzdelavaniu, nedostatok dostupnych
metdd antikoncepcie, obmedzeny pristup k asistovanej reprodukcii, nitend sterilizacia,
vysoké miera sexualne prenosnych infekcii a HIV, rozdiely v imrtnosti matiek, vysoka
miera tehotenstva dospievajucich dievcat, Skodlivé rodové stereotypy a praktiky, ako st
mrzacenie zenskych pohlavnych orgénov, detské, skoré a nutené sobase a vrazdy v
mene cti;

G. kedZe nedostupnost’ vedecky presnych informacii predstavuje poruSenie prava
jednotlivea prijimat’ informované rozhodnutia o jeho sexudlnom a reprodukénom zdravi
a pravach;

H. kedZe sti€astou zdkladného suboru opatreni v oblasti reprodukéného a sexualneho
zdravia su: komplexna sexuédlna vychova; moderna antikoncepcia; predporodna,
porodna a popdrodna starostlivost’; porodna asistencia; porodna starostlivost’ a
starostlivost’ 0 novorodenca; bezpecné a legalne vykonavanie umelého preruSenia
tehotenstva; prevencia a lie€ba HIV a inych sexualne prenosnych infekcii; sluzby
zamerané na odhalovanie, prevenciu a potlacanie sexudlneho a rodovo motivovaného
nasilia; lieCba rakoviny reprodukénych orgénov a liecba neplodnosti;

L ked’ze komplexné sexudlna vychova ul’ahcuje prijimanie informovanych rozhodnuti

8 Komisia Guttmacher-Lancet, Zhrnutie o sexudlnom a reprodukénom zdravi a pravach, The Lancet, London,
2018, https://www.guttmacher.org/guttmacher-lancet-commission/accelerate-progress-executive-summary

9 Komisia Guttmacher-Lancet, Zhrnutie o sexudlnom a reprodukénom zdravi a pravach, The Lancet, London,
2018, https://www.guttmacher.org/guttmacher-lancet-commission/accelerate-progress-executive-summary

10 K omisar Rady Eur6py pre 'udské prava, Sexualne a reprodukéné zdravie a prava ien v Eurdpe, Rada Eurdpy,
Strasburg, 2017, https://www.coe.int/en/web/commissioner/women-s-sexual-and-reproductive-rights-in-europe.
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tykajtcich sa reprodukcie;

ked’ze v niektorych Clenskych Statoch stale platia zdkony, ktoré zakazuju umelé
prerusenie tehotenstva s vynimkou prisne vymedzenych okolnosti, a Zeny st tak nutené
vyhladavat’ nelegéalne sluzby umelého prerusenia tehotenstva, cestovat’ do inych krajin
alebo donosit’ diet’a proti svojej voli, o je porusenim l'udskych prav a formou rodovo
motivovaného nasilia;

ked’Ze aj ked’ je umelé prerusenie tehotenstva legalne dostupné, pristup k nemu casto
komplikujt prekazky;

ked’Ze Ziadna zena by nemala zomriet’ pri porode a starostlivost’ v materstve zaloZené na
dokazoch je 'udskym pravom;

ked’Ze problematiku sexualneho a reprodukéného zdravia a prav Casto t¢elovo
vyuzivaju odporcovia reprodukénych prav, ktori sa odvolavaju na narodné zaujmy v
oblasti dosahovania demografickych cielov, ¢im prispievaju k naraSaniu demokracie a
osobnych slobod;

ked’Ze hoci sa v oblasti prav Zien a SRZP dosiahol pokrok, odporcovia reprodukénych
prav maju napriek tomu vplyv na vnutrostatne pravo a politiku, priCom sa usiluji o
oslabenie sexualneho a reprodukéného zdravia a prav, ako to uviedol Parlament vo
svojom uzneseni o su¢asnom negativnom postoji k pravam Zien a rodovej rovnosti v EU
a Europsky institat pre rodovi rovnost’ vo svojej sprave z 22. novembra 2019 s ndzvom
Peking +25 — Piate preskimanie vykonavania Pekinskej akénej platformy v ¢lenskych
Statoch EU;

Dosiahnutie konsenzu a rieSenie vyziev v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia a
prav na urovni EU

1.

vyzyva EU, jej organy a agentiry, aby podporovali a presadzovali pristup k sluzbam v
oblasti SRZP, a vyzyva ¢lenské Staty, aby zabezpecili pristup k celému rozsahu
sexudlneho a reprodukéného zdravia a prav a aby odstranili vSetky prekazky, ktoré
tomuto pristupu brénia;

v sulade so z4sadou subsidiarity a s pravomocami ¢lenskych Statov vyzyva ¢lenské
Staty, aby zabezpecili pravo kazdej osoby prijimat’ v stivislosti so sexudlnym a
reprodukénym zdravim a pravami vlastné informované rozhodnutia;

vyzyva €lenské Staty, aby rieSili problémy spojené s pristupom k sexudlnemu a
reprodukénému zdraviu a pravam alebo ich uplatilovanim a aby zabezpecili, ze ziadna
osoba nebude znevyhodnend z dévodu nemoznosti uplatnit’ svoje pravo na zdravie;

pripomina, Ze vSetky politiky tykajice sa sexudlneho a reprodukéného zdravia a prav by
mali vychadzat’ zo spol'ahlivych a objektivnych dokazov od organizicii, ako st WHO,
iné agentury OSN a Rada Eur6py;

potvrdzuje vyzvu komisara Rady Europy pre I'udské prava adresovant jej ¢lenskym
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Statom!!, aby zarucili dostatoéné rozpoctové prostriedky na sexuélne a reprodukéné
zdravie a prava a zabezpecili dostupnost’ primeranych l'udskych zdrojov;

Sexudlne a reprodukéné zdravie ako zakladny prvok dobrého zdravia

6.  vyzyva Clenské Staty, aby zaviedli t€inné stratégie a monitorovacie programy, ktoré
zarucia pristup k celej Skale sluzieb v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia a
prav;

7. pripomina, Ze vSetky lekarske zdkroky tykajuce sa SRZP sa musia vykonavat’ na
zéklade plne informovaného suhlasu danej osoby;

a) Komplexn4 sexualna vychova na prospech mladym 'ud’om

8. naliehavo vyzyva Clenské §taty, aby zabezpecili pristup k vedecky presnej a komplexnej
sexualnej vychove pre vsetky zakladné a stredné Skoly v sulade s normami WHO,

9.  vyzyva Clenské Staty, aby bojovali proti Sireniu diskrimina¢nych a nebezpecnych
dezinformacii o sexualnom a reprodukénom zdravi a pravach;

b) Moderna antikoncepcia ako stratégia na dosiahnutie rodovej rovnosti

10. vyzyva ¢lenské Staty, aby zabezpecili pristup k antikoncepénym metédam, ¢im sa zaruci
zékladné pravo na zdravie;

11.  vyzyva ¢lenské Staty, aby zabezpecili, Ze antikoncepcia bude hradena v rdmci
vnutrostatnych systémov uhradzania a bude zaclenend do politik v oblasti zdravotnej
starostlivosti, a aby uznali, Ze by sa to malo vzt'ahovat na vSetky osoby v reprodukénom
veku;

¢) Starostlivost’ spojena s bezpeénym a legalnym umelym preruSenim tehotenstva ako
pevna sucast’ zdravia Zien a ich prav

12.  opétovne potvrdzuje, Ze umelé preruSenie tehotenstva musi byt’ dobrovol'nym
rozhodnutim na zéklade Ziadosti Zeny z jej vlastnej slobodnej vole a v stilade s
lekarskymi normami podl'a usmerneni WHO, a vyzyva ¢lenské Staty, aby zabezpecili
pristup k bezpe€nému a legalnemu umelému preruseniu tehotenstva;

13. naliehavo vyzyva €lenské §taty, aby regulovali prekazky legadlneho umelého prerusenia
tehotenstva, a pripomina, ze maju zodpovednost’ za garantovanie pristupu zien k
pravam, ktoré im vyplyvaji zo zakona;

14.  vyzyva Clenské Staty, aby presktimali svoje vnutroStatne pravne predpisy o umelom
preruseni tehotenstva a uviedli ich do suladu s medzindrodnymi normami v oblasti
I'udskych prav a regiondlnymi najlepSimi postupmi tym, Ze zabezpecia, aby umelé
prerusenie tehotenstva na Ziadost’ Zeny bolo legalne vo v€asnom §tadiu tehotenstva a
dokonca aj v d’alSom obdobi, ked’ je ohrozené jej zdravie alebo Zivot;

' Komisar Rady Eurépy pre Pudské prava, Sexualne a reprodukéné zdravie a prava Zien v Eurépe, Komisar Rady
Eurépy pre l'udské prava, Rada Eurdpy, 2017, https://www.coe.int/en/web/commissioner/women-s-sexual-and-
reproductive-rights-in-europe
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d) Starostlivost’ v materstve pre vSetkych

15. vyzyva Clenské Staty, aby prijali opatrenia s cielom zabezpecit, aby vSetky zeny mali
pristup k cenovo dostupnej starostlivosti v materstve zaloZenej na dokazoch;

16. vyzyva Clenské Staty, aby bojovali proti fyzickému a slovnému napadaniu vratane
gynekologického a porodnickeho nésilia, ktoré si formou rodovo motivovaného nasilia;

Sexualne a reproduk¢né zdravie a prava ako piliere rodovej rovnosti, demokracie a
odstranenia rodovo motivovaného nasilia

17. vyzyva Clenské Staty, aby vykonavali svoju pravomoc v oblasti sexudlneho a
reprodukéného zdravia a prav v zaujme ochrany l'udskych prav, konkrétne prava na
zdravie, a zaviedli Siroku Skalu sluzieb v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia,
pri¢om zabezpecia, ze sa bude reSpektovat’ zasada ochrany nadobudnutych prav;

18. vyzyva komisarku pre demokraciu a demografiu, aby pri rieSeni demografickych vyziev
uplatiovala pristup zaloZeny na l'udskych pravach a zabezpecila, Ze si kazdy obyvatel
EU bude méct’ v plnej miere uplatiiovat’ svoje sexualne a reprodukéné zdravie a prava, a
aby sa postavila proti tym, ktori sexuélne a reprodukéné zdravie a prava vyuZzivaji ako
nastroj na oslabenie hodnét EU a demokracie;

19. vyzyva komisarku pre zdravie a bezpe€nost’ potravin, aby presadzovala a chranila
sexualne a reprodukcéné zdravie a prava a aby ich zahrnula do d’al$ej stratégie EU v
oblasti verejného zdravia;

20. vyzyva komisarku pre rovnost, aby presadzovala a chranila sexualne a reprodukéné
zdravie a prava a aby ich zahrnula do d’alSej stratégie EU pre rodovli rovnost’;

21.  vyzyva komisarku pre medzinarodné partnerstva, aby presadzovala Eurdpsky konsenzus
o rozvoji a ciele udrzateI'ného rozvoja, najma ciele 3.7 a 5.6 s cielom zabezpecit, aby
sexualne a reproduk¢éné zdravie a prava zostali prioritou rozvoja v ramci vSetkych
vonkajsich ¢innosti EU;

22. vyzyva Komisiu, aby posilnila svoje kroky v boji proti odmietavému postoju k pravam
zien;

23. poveruje svojho predsedu, aby postlpil toto uznesenie Rade a Komisii.

PR\1216841SK.docx 9/13 PE660.070v02-00

SK



SK

DOVODOVA SPRAVA

Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava st jednou z kI'i€ovych otazok v diskusii o l'udskych
pravach a su neoddelitel'ne spojené s uplatiiovanim zékladného prava na zdravie, ako aj s
dosiahnutim rodovej rovnosti a odstranenim rodovo motivovaného nasilia.

Tato sprava prichadza v kI'i¢ovom momente, ked’ sa v EU rozmaha odmietavy postoj k
pravam zien a regresia v tejto oblasti, o prispieva k oslabovaniu nadobudnutych prav a
ohrozovaniu zdravia zien. V tejto suvislosti vyjadril EP svoje obavy, naposledy v uzneseni o
odmietavom postoji k pravam zien!, v ktorom oznac¢uje sexualne a reprodukéné zdravie a
prava za jednu z kl'i¢ovych oblasti, na ktoré sa zameriava.

Vzhl'adom na okolnosti suvisiace s pandémiou ochorenia COVID-19 a jej ni¢ivé dosledky,
ako aj na vyzvy a prilezitosti spojené s obnovou Eurdpy po tejto krize, maju institicie navyse
naliehavl povinnost’ riesit’ otazku SRZP v ramci dialoégu pre silnej$iu, lepSiu a prepojenejsiu
Eurépu v budicnosti. V tejto suvislosti teda nesmieme nechat’ bez povSimnutia to, Ze pocas
zdravotnej krizy bol Zenam a dievcatdm na celom svete odoprety pristup k sluzbam
sexualneho a reprodukéného zdravia pod faloSnou zamienkou, ze takéto sluzby maju z
lekarskeho hl'adiska niZ8iu prioritu a nie st nalichavé. Cielom tejto spravy je vyzvat EU,
institucie a Clenské Staty, aby sa zdrzali takéhoto konania a aby v plnej miere uznali, Ze
sexudlne a reproduk¢éné zdravie a prava patria medzi I'udské prava a z tohto dovodu sa v
stivislosti s nimi musia uplatiiovat’ najvyssie normy, a to pocas zdravotnej krizy aj po nej bez
toho, aby bola akakol'vek osoba vystavena diskrimindcii.

Vzhl'adom na stéasnu situaciu v EU st eurépske instittcie zodpovedné za presadzovanie a
podporu sexualneho a reprodukéného zdravia a prav, ako aj celkovych dobrych Zivotnych
podmienok, zdravia, bezpecnosti a zivota zien. Ako sa uvadza v uzneseni EP o kriminalizacii
sexualnej vychovy v Pol'sku?, ako aj podl'a Charty zakladnych prav EU, Eurépskeho
dohovoru o l'udskych pravach (EDLP) a judikatary Eurépskeho sudu pre 'udské prava stvisi
sexudlne a reprodukéné zdravie zZien s viacerymi l'udskymi pravami a ¢lenské Staty a institicie
EU st zodpovedné za zabezpedenie sexualneho a reprodukéného zdravia a prav na vysokej
tirovni. Spoloéna pozicia EU musi byt zaloZzena na Pudskych pravach a musi byt’ v siilade so
vSetkymi medzinarodnymi normami v oblasti I'udskych prav. Odmietavy postoj k pravam zien
ma priamy vplyv na procesy oslabovania demokracie v EU, ked’Ze st koordinované aktérmi,
ktori vyuzivaju sexualne a reproduk¢éné zdravie a prava na dosiahnutie tzv. demografickych
cielov, ¢im prispievaju k naruSovaniu demokracie a osobnych slobod. Otazka sexualneho a
reprodukéného zdravia a prav ako otazka l'udskych prav je neoddelitel'ne spéta s otdzkou
demokracie, ked’Ze ide o rdmec ,,0d 'udi pre 'udi®, ktory nemozno realizovat’ bez najvyssej
urovne ochrany l'udskych prav.

Sexualne a reprodukéné zdravie a prava patria do pravomoci ¢lenskych Statov a tie nest
zodpovednost’ za zabezpecenie pristupu k celej skale sluzieb v oblasti sexudlneho a
reprodukéného zdravia a prav. Sexudlne a reprodukéné prava sa v medzindrodnom a

1 https://www.europarl.europa.ecu/doceo/document/TA-8-2019-0111_SK.html
2 https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2019-0058_SK.html
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eurépskom prave v oblasti l'udskych prav uznavaju ako 'udské prava’ a ich poruSovanie je
porusovanim l'udskych prav. VSetky vyzvy v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia a
prav, ktorym Gelia ¢lenské §taty, su spoloénymi eurépskymi vyzvami. Pre EU to nie je len
politicky a spolocensky problém, ale aj otazka tykajica sa zdravia, ktora si vyzaduje jednotny
pristup.

Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) uznava potrebu vSeobecného pristupu k
sexualnemu a reprodukénému zdraviu ako scasti prava na zdravie* a opatovne potvrdzuje
zavazok zabezpecit’ vSeobecny pristup k sluzbam v tejto oblasti, prijaty v ramci akéného
programu Medzinarodnej konferencie o populacii a rozvoji (ICPD)?. Nejde tu o to, ¢i
zabezpecit’ pristup k sexudlnemu a reprodukénému zdraviu a pravam, ale o to, ako to urobit’
tak, aby sa zarucila univerzalnost’, pristupnost’ a cenova dostupnost’ celej skaly sluzieb v
oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia a prav a zérovei pravo na zdravie. Tato sprava sa
zameria na niekol'ko klIi¢ovych oblasti v rdmci SRZP, spravodajca vSak zdoraziuje, ze
niektoré iné témy z tejto oblasti, ktoré sa nebudl podrobne rozoberat’, su zdrojom obav, ktoré
treba riesit, a to pravdepodobne v samostatnych spravach (napr. donosenie dietata nahradnou
matkou).

Podla Populaéného fondu OSN® je komplexna sexudlna vychova pristupom k sexualnej
vychove zaloZenym na pravach a zameranym na rodové hl'adisko. Zahfiia vedecky presné
informécie o I'udskom rozvoji, anatomii a reprodukénom zdravi, ako aj informécie o
antikoncepcii, porode a sexualne prenosnych infekciach vratane HIV.

Parlament vo svojom uzneseni o kriminalizacii sexualnej vychovy v Pol'sku’ nabada vsetky
¢lenské Staty, aby v Skolach zaviedli pre mladych l'udi komplexnu a vekovo primeranti
vychovu v oblasti sexuality a vzt'ahov. Je to nevyhnutné na zabezpecenie sexudlneho a
reprodukéného zdravia a prav a na boj proti rodovo motivovanému nésiliu, sexudlnemu
vykorist'ovaniu, zneuzivaniu a nespravnym vzorcom spravania vo vzt'ahoch. Potreba tplného
pristupu ku komplexnej sexualnej vychove na vSetkych zakladnych a strednych skoléch je
dnes naliehavejsia nez kedykol'vek predtym, pretoZe v suvislosti so sexualnym a
reprodukénym zdravim a pravami narastd mnoZzstvo dezinformacii. Na jeden takyto priklad
poukazuje vySetrovanie platformy openDemocracy, pri ktorom sa zistilo, ze zenam na celom
svete vratane EU sa zamerne poskytujii nespravne informacie, aby sa im zabranilo v pristupe
k umelému preruseniu tehotenstva.® To ohrozuje Zivoty Zien a obmedzuje ich pravo na
informované rozhodnutie, ale je tiezZ poruSenim zakladnych zasad demokracie a prava na
slobodu a informécie. Okrem boja proti rasticemu poctu imyselnych dezinformacnych
kampani je komplexna sexudlna vychova tiezZ jednym z nastrojov boja proti rodovo
motivovanému nésiliu.

Antikoncepcia umoziuje 'ud'om prijimat’ informované rozhodnutia tykajice sa ich

3 Pozri dokument Sexualne a reprodukéné zdravie a prava zien v Eurdpe, Komisar Rady Eurdpy pre 'udské prava,
Rada Eurdpy, december 2017, https://www.coe.int/en/web/commissioner/women-s-sexual-and-reproductive-
rights-in-europe

4 https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331113/WHO-SRH-20.1-eng.pdf?ua=1

5 https://www.unfpa.org/icpd

6 https://www.unfpa.org/comprehensive-sexuality-education
7 https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2019-005 8_SK.html

8 https://www.opendemocracy.net/en/5050/revealed-us-linked-anti-abortion-centres-lie-and-scare-women-
across-latin-america/

PR\1216841SK.docx 11/13 PE660.070v02-00

SK


https://www.coe.int/en/web/commissioner/women-s-sexual-and-reproductive-rights-in-europe
https://www.coe.int/en/web/commissioner/women-s-sexual-and-reproductive-rights-in-europe
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331113/WHO-SRH-20.1-eng.pdf?ua=1
https://www.unfpa.org/icpd
https://www.unfpa.org/comprehensive-sexuality-education
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2019-0058_SK.html
https://www.opendemocracy.net/en/5050/revealed-us-linked-anti-abortion-centres-lie-and-scare-women-across-latin-america/
https://www.opendemocracy.net/en/5050/revealed-us-linked-anti-abortion-centres-lie-and-scare-women-across-latin-america/

SK

sexualneho a reprodukéného zdravia a podl'a WHO? pouZivanie modernej antikoncepcie
zabranilo v roku 2017 priblizne 308 milibnom neplanovanych tehotenstiev. Situacia v Europe
ukazuje, Ze su nad’alej potrebné zlepSenia, priCom klI'i¢ové je zabezpecit’ pristup pre
vSetkych!?, V poslednych rokoch sa hlavna pozornost’ zamerala na HIV/AIDS, zatial’ ¢o
finan¢né prostriedky na pldnované rodicovstvo a reprodukéné zdravie sa znizili. Je to
nebezpeéné a mohlo by to mat’ vazne nasledky!!. Pristup k modernym metoédam
antikoncepcie je stucastou zdkladného prava na zdravie, a preto ho musia mat’ vSetky osoby v
reprodukénom veku.

Podl'a Centra pre reproduk¢né prava'? Zije 59 % zien v reprodukénom veku v krajinach, ktoré
umelé prerusenie tehotenstva vo vSeobecnosti umoziuji, a na 41 % Zien sa vzt'ahuju
restriktivne zdkony. V EU len jeden ¢lensky §tat nepovoluje umelé prerusenie tehotenstva za
ziadnych okolnosti (Malta) a jeden ¢lensky $tat ho umoziuje len za vel'mi prisnych okolnosti
s vel'mi restriktivnymi tendenciami (Pol'sko). Tento jasny odmietavy postoj k pravam Zien,
pricom jednym z cielov tychto utokov je pravo na bezpecné a legalne umelé prerusenie
tehotenstva, vyvolava skuto&né obavy a vyzaduje si od EU raznu odpoved’. Obmedzenie
umelého preruSenia tehotenstva mé zdvazné dosledky. WHO odhaduje, ze kazdy rok sa
vykoné 25 milionov nebezpecnych umelych preruseni tehotenstva, ktoré maja Casto smrtelné
nasledky. Pravne obmedzenia umelého prerusenia tehotenstva nezmensuju ich pocet, ale
namiesto toho nutia Zeny, aby riskovali svoje Zivoty a zdravie podstupovanim umelého
preruSenia tehotenstva v nebezpe¢nych podmienkach. Podl'a Guttmacherovho institatu je
miera potratov 37 na 1 000 zien v krajinach, ktoré uplne zakazuji umelé preruSenie
tehotenstva alebo ho umoziiuju len v pripadoch zachrany zivota Zeny, a 34 na 1 000 Zien v
krajinach, ktoré ho vo v§eobecnosti umoziuju. Nejde tu o Statisticky vyznamny rozdiel.!> V
EU to ¢asto vedie k tomu, Ze Zeny cestujii za umelym prerusenim tehotenstva do inych
¢lenskych $tatov, ¢im ohrozuju svoje zdravie a Zivot.

Aj v pripade, ze umelé prerusenie tehotenstva zdkon umoziuje, pristup k nemu komplikuja
prekazky. Vedie to k poruSovaniu SRZP, ale aj k nerovnostiam v uplatiiovani prav zien v celej
EU. Jednou z najproblematickejsich prekazok je odopieranie lekarskej starostlivosti zo strany
zdravotnickych pracovnikov, ktori ¢asto nevykonavaju umelé prerusenie tehotenstva na
zéklade svojho osobného presvedcenia. To nielenze odopiera Zenam ich pravo na zdravie a
lekarsku starostlivost’, ale nastol'uje tiez otazku verejného systému odosielania na vySetrenie.
Podra $tadie EP o vplyve prava na vyhradu vo svedomi na SRZP'# vnltro$tatne pravne
predpisy ¢asto umoziuji zdravotnikom odmietnut’ poskytovanie tovaru a sluzieb, vo¢i ktorym
maju moralne vyhrady, vratane vykonavania umelého prerusenia tehotenstva alebo
predpisovania a predaja metdd antikoncepcie €i poradenstva v tejto oblasti, a to odmietnutim
ucasti na ¢innosti, ktort jednotlivec povazuje za nezluciteI'nu so svojim nabozenskym,
moralnym, filozofickym alebo etickym presved¢enim. Tento postoj by sa mal v buducnosti
povazovat za odmietnutie zdravotnej starostlivosti, a nie za tzv. vyhradu vo svedomi. Vel'ky

9 https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/329884/WHO-RHR-19.18-eng.pdf?ua=1
10 https://www.contraceptioninfo.eu/sites/contraceptioninfo.eu/files/contraception_infographic 2019 _new.pdf

1 https://www.epfweb.org/node/110

12 https://reproductiverights.org/worldabortionlaws

13 https://www.amnesty.org/en/what-we-do/sexual-and-reproductive-rights/abortion-facts/
14 https://www.europarl.europa.eu/thinktank/sk/document.html?reference=IPOL_STU(2018)604969
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pocet Clenskych statov (viac ako 20) ustanovuje pravo na tzv. vyhradu vo svedomi, ktort
uznavaju aj nastroje OSN a Europsky dohovor o I'udskych pravach. Treba poznamenat’, Ze
nejde o absolutne pravo a Europsky sud pre 'udské prava konstatoval, Ze by sa nemalo
vyuzivat na blokovanie pristupu k sluzbam, na ktor¢ existuje zakonny narok. V praxi vSak
prave k tomuto dochadza kazdy deii v celej EU — Zeny nemaju pristup k svojmu zdkonnému
pravu na umelé prerusenie tehotenstva, ked’ze zdravotnicky persondl im tito zdravotnt
starostlivost’ odopiera, pricom verejné nemocnice nemaju zavedené verejné systémy
odosielania na vysetrenie. Ide o zjavné a viacrozmerné porusenie uz ziskaného zdkonného
prava a odmietnutie jeho vykonu v praxi.

Jednou z hlavnych tém, ktorym sa tato sprava venuje, je vysokokvalitna starostlivost’ v
materstve zaloZena na dokazoch. WHO vydala odporucanie tykajuce sa dostojného
poskytovania starostlivosti v materstve, ¢im sa rozumie starostlivost’ organizovana pre vsetky
zeny a poskytovana takym spdsobom, ktory zachovava ich dostojnost’, sukromie a dovernost,
chrani ich pre ublizovanim a zlym zaobchadzanim, umoziuje im prijimat’ informované
rozhodnutia a poskytuje nepretrZitd podporu po¢as porodu. Umrtnost’ matiek je pretrvavajuci
problém, najmi pokial’ ide o menSiny a zranitel'né skupiny, pricom v situdciach, ked’ pocas
porodu nastan komplikécie, narasté riziko vaZnych zdravotnych problémov a umrtia. Viac
ako tretina imrti matiek sa pripisuje komplikaciam, ktoré sa vyskytnu pocas porodu alebo
bezprostredne po nom'>. Sved¢i to o tom, Ze pri kvalitnej starostlivosti v materstve
poskytovanej vSetkym Zenam mozno takymto rizikam predist’. Pristup k zdravotnickym
sluzbam je l'udské pravo, ako aj ochrana pred nel'udskym a ponizujicim zaobchadzanim,
pricom obe patria do najuzsieho rozsahu sluzieb v oblasti SRZP. Rastie aj pocet sprav o nasili
pachanom na Zenach pri porode v zdravotnickych zariadeniach a pri lekarskych postupoch v
ramci predpdrodne;j starostlivosti, starostlivosti pri samotnom porode a popdorodnej
starostlivosti, ako aj o rozsirenom gynekologickom a porodnickom nasili, ktoré treba riesit’.

Tato sprava vyznamne prispeje k objasneniu situacie v oblasti SRZP v celej Unii a jej cielom
je opétovné potvrdenie zavizku Unie chranit’ Pudské prava, konkrétne pravo na zdravie,
telesnu a dusevnu nedotknutel'nost’, rovnost’, nediskriminaciu, zdravie a vzdelavanie. Znovu
potvrdzuje, ze porusovanie sexualneho a reprodukéného zdravia a prav alebo odmietnutie
pristupu k nim predstavuje porusenie I'udskych prav a rodovo motivované nasilie. Ide o
eurdpsky problém, ktory treba riesit’ bez toho, aby sme sa odklonili od hodndt a zésad, na
ktorych bola Eurdpska tnia vybudovana, ako je demokracia, rovnost’ a nenasilie.

I3 https://extranet.who.int/rhl/topics/preconception-pregnancy-childbirth-and-postpartum-care/care-during-
childbirth/who-recommendation-respectful-maternity-care-during-labour-and-childbirth
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