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ISS PAMATOJUMS
1. Projekta sagatavotaja nostaja

Projekta sagatavotajs apsveic un atbalsta Komisijas priekslikumu, kas atsaucas uz Parlamenta
1998. gada marta rezoliiciju par Zalas gramatas ,,Partikas likuma visparigiem principiem
Eiropas Savieniba” un 2001. gada jiinija rezoliiciju par Baltas gramatas ,,Partikas
nekaitigumu”. Projekta sagatavotajs 1pasi atbalsta visparigos principus un nosacijumus norazu
lietoSana, apsveic uzturvertibu norazu saraksta izveidoSanu, nosacijumus salidzino§am
noradém, atSkiribu starp tam noradeém par ietekmi uz veselibu, kas attiecas uz organisma
funkcijam, un tam, kas attiecas uz saslim$anas riska samazinaSanu vai definiciju par
patérétaju, kas pamatota uz Eiropas Kopienu Tiesas (EKT) lémumiem. Tomér vairakos
priekSlikuma aspektos ir vajadzigi uzlabojumi. Jo 1pasi:

2. Uzturvertibu profileSana

Komisijas priekSlikums paredz ierobeZot uzturvertibas norades un norades par ietekmi uz
veselibu produktiem, kas ir ,,veseligi”. Projekta sagatavotajs neuzskata, ka valdibas uzdevums
—vietgja, valsts vai Eiropas Itmeni — ir izlemt, kura partika ir laba paterétajam.

Komisijas priekslikums izvirza virkni jautajumu, uz kuriem jasniedz atbilde, pirms sakt
1zskatit uzturvertibu profilu principu:

Ja atSkirigiem cilvékiem ir atSkirigas uztura vajadzibas — atkariba no tadiem faktoriem ka
dzives veids, vecums, dzimums — vai gan mums patiesiba nav jaruna par labu uzturu un sliktu
uzturu, nevis par labiem partikas produktiem un sliktiem partikas produktiem?

Vai pateérétajiem ir tiesibas uz So informaciju par uzturvertibu neatkarigi ne no kada
uzturvertibu profila?

Kadel ir pienemami, ka sieram ar zemu tauku saturu ir augsts kalcija saturs, bet sieram ar
augstu tauku saturu tas nav pienemami, kaut gan $im sieram varbit ir tikpat augsts vai vél
augstaks kalcija daudzums?

Mes nevélamies, lai alkoholiskos kokteilus reklamé ka ,,labus jums”, bet kada jéga ir kavet
sarkanvina razotajus apliecinat, ka sarkanvina lietoSana mérena daudzuma var but laba sirdij?

3. Visparigas norades par ietekmi uz veselibu

Projekta sagatavotajs uzskata, ka visu visparigo un netieSo norazu par ietekmi uz veselibu
aizliegums biitu neadekvats solis. Ja norades ir zinatniski pamatotas un nemaldina paterétajus,
norazu prickSmetam un sférai nav jabit paklautai likumdoSanai. Pastavosie tiesibu akti par
maldinoSu reklamu un partikas produktu mark&Sanu jau tagad aizliedz nepatiesu vai
maldinoSu norazu lietoSanu. Projekta sagatavotajs uzskata, ka lietderigak butu konsekventak
un efektivak pieprasit $adu jau pastavosu tiesibu aktu ieveéroSanu neka ieviest jaunus tiesibu
aktus, kuru labaka izpilde ir apSaubama.

Visparigas norades ir plasi izplatits reklamas veids. Visveiksmigakajas reklamas kampanas
tiek apgalvots, ka reklamétie produkti — kaut kada veida — padarts jis laimigakus, veseligakus,
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bagatakus vai pievilcigakus pret€ja dzimuma acts. Parsvara $is reklamas nav domatas, lai tas
uztvertu burtiski, un tas netiek uzskatitas par patiesam noradém, bet vienkarsi uzpiistam
reklamam. Neatkarigi no ta, vai ,,norade” tiek izteikta verbali, vai arT izmantojot att€lus vai
skanas. Biitu patieS$am smiekligi stastit saldumu razotajiem, ka viniem nav jaattélo laimigi
bérni savas reklamas vai uz savu produktu iepakojuma, vai likt brokastu parslu razotajiem
partraukt ierosinat patérétajiem domu, ka §1s parslas sagatavo bérnus skola prieksa stavoSajai
dienai. Ja tas ir atlauts reklamas, kadg] to neatlaut uz produktu iepakojuma vai izvietojuma
veikala? Komisijas priekslikums draud izraisit juridiskas nenoteiktibas stavokli attieciba uz
partikas reklamas industriju.

4. Firmas zZimes

Projekta sagatavotajs ir noriipgjies, vai Komisija pilna méra ir apsverusi to uzn€émumu
situaciju, kuru zZimolu nosaukumos ir ietverta norade par ietekmi uz veselibu, kas varétu tikt
ierobezota saskana ar ierosinato regulu. Ja nenosaka iznp€mumu attieciba uz §tm firmas
zimeém, var tikt apdraud@ti pasi zimoli. Savukart, nosakot izpg€muma stavokli §tm firmas
zim&m, rodas negodiga situacija attieciba pret citiem razotajiem, kuri izmanto lidzigas
norades lidzigiem produktiem.

Projekta sagatavotajs uzskata, ka atbilde nav mekl&jama ipasos iznémumos, bet gan tajas
priekSlikuma iedalas, kas visstingrak ierobeZotu zimolu nosaukumu lieto§anu — jo 1pasi
partikas produktu profiléSanu un visparigu un netieSu norazu par ietekmi uz veselibu
ierobezojumus — §Ts iedalas japarskata ta, lai nodroSinatu godigu attieksmi pret visu partikas
produktu razoSanas nozari un turpmak izvairitos no patérétaju maldinaSanas.

5. Tirdzniecibas barjeras

Projekta sagatavotajs uzskata, ka jebkada likumdoSana jaapliko plasaka pastavoSo Pasaules
Veselibas organizacijas (WHO), Codex Alimentarius un Eiropadomes pamatnostadnu
konteksta, ka ar1 nemot véra neseno Komisijas priekSlikumu regulai attieciba uz kopigiem
nosacijumiem vitaminu un mineralvielu pievienoSanai partikas produktiem (‘partikas
bagatinaSana’). Visiem jaunajiem standartiem vai noteikumiem iesp&ju robezas jabut saskana
ar starptautiskajiem standartiem.

6. Apstiprinasanas procediira

Projekta sagatavotdjs ir noripgjies, ka ierosinata apstiprinasanas procediira ir parak sarezgita
un ta var€tu nopietni apgriitinat Eiropas Partikas droSibas iestadi (Iestade). Ir loti svarigi, lai
visam ieinteres€tajam pusém — ieskaitot pat€rétaju un raZotaju grupas — biitu iespgja iesniegt
priekslikumus apstiprinatam noradém par ietekmi uz veselibu. Tas palidzetu nodroSinat, ka
pastavosSas pareizas norades var apstiprinat, lieki nenoslogojot partikas razotajus. Tomer
projekta sagatavotajs ir nobaZijies, ka Komisijas piedavata procedira varétu aizkavet atru
apstiprinaSanu jaunam noradém, kas pamatotas uz jauniem zinatniskiem pieradijumiem.
Attieciba uz §Tm bazam Komisijai japiedava vienkarSota procediira.
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GROZIJUMI

Ieksgja tirgus un paterétaju aizsardzibas komiteja aicina Vides, sabiedribas veselibas un

partikas nekaitiguma komiteju ka atbildigo komiteju sava zinojuma ieklaut $adus grozijumus:

Komisijas ierosinatais teksts !

Parlamenta veiktie grozijumi

Grozijums Nr. 1

3. a apsverums (jauns)

3. a) Nav jarada jauni un nevajadzigi
Skers[i partikas tirdzniecibai ar treSam
valsttim. Tade| noteikumi cik vien
iespejams tuvu japielidzina Codex
Alimentarius pieejai partikas produktu
uzturvertibu noradem un noradem par
ietekmi uzg veseltbu.

Grozijums Nr. 2

5. a apsverums (jauns)

5. a) Nav jaaizliedz valsts uzturvertibu
markejuma izraudzitas sistemas, ko
daltbvalsts ir apstiprinajusi un kas ir
saskana ar Saja regula noteiktajiem
principiem.

Pamatojums

Dazu daltbvalstu valdibas pasreiz veic izpéti un izstrada patérétajam visskaidrak saprotamo
noforméjumu izveletajam uzturvertibu markeéjumam iepakojuma virspuse. Ja dalibvalsts
valdiba Sadu noforméjumu ieviesis lidz visa ES pienemtd noforméjuma ieviesanas bridim, to
neaizliegs, ja vien tas saskanés ar saja reguld noteiktajiem principiem.

6) Partikas produktus, kam pievienotas
norades, paterétaji var uztvert ka tadus,

kam ir uzturvertibu, fiziologiskas vai citas

ar veselibu saistitas prieksrocibas,
salidzinot ar lidzigiem vai citiem
produktiem bez sadu uzturveértibu

! VEl nav publicéts OV.
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Grozijums Nr. 3
6. apsverums

6) Partikas produktus, kam pievienotas
norades, patérétaji var uztvert ka tadus,
kam ir uzturvertibu, fiziologiskas vai citas
ar veselibu saistitas prieksrocibas,
salidzinot ar lidzigiem vai citiem

produktiem bez sadu uzturvértibu
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piedevam. Tas var mudinat paterétajus
izdartt izveli, kas tiesi ietekme vinu kopigo
atsevisku uzturvertibu vai citu vielu
uznemto daudzumu, bet kas var biit pret&ja
zinatniski pamatotam ieteikumam. Lai
izvairitos no $adas, iesp&jams, nevélamas
ietekmes, ir lietderigi piemérot zinamus
ierobezojumus attieciba uz produktiem,
kam izmanto norades. Saja konteksta tadi
faktori ka atsevisku vielu klatbiitne,
pieméram, alkohola saturs produkta vai
produkta uzturvertibu profils ir pieméroti
kriteriji, lai noteiktu, vai $im produktam
var lietot noradi.

piedevam. Tas var mudinat paterétajus
izdartt izveli, kas tiesi ietekme vinu kopigo
atsevisku uzturvertibu vai citu vielu
uzpemto daudzumu, bet kas var biit pretéja
zinatniski pamatotam ieteikumam. Lai
izvairitos no $adas, iesp&jams, nevélamas
ietekmes, ir lietderigi piemeérot zinamus
ierobezojumus attieciba uz produktiem,
kam izmanto norades. Saja konteksta tadi
faktori ka atsevisku vielu klatbiitne,
pieméram, alkohols, ir janem vera
nosakot, vai Sim produktam var lietot
noradi.

Pamatojums

Lai gan alkohola klatbiitnes nemsana véra, nosakot, vai produktam var lietot noradi, ir
jaatbalsta, nebiitu lietderigi ieviest vispareju aizliegumu citada zina pareizam noradem

veselai partikas produktu kategorijai.

Grozijums Nr. 4
7. apsvérums

7) Uzturvertibu profilu izveide var nemt
vera daZadu uzturvertibu un vielu ar
barojoSu vai fiziologisku ietekmi sastavu,
jo ipasi tadu ka tauki, piesatinatie tauki,
trans-taukskabes, sals/natrijs un cukurs,
kuru parmeriga lietoSana kopéja uztura
nay ieteicama, un tadu ka poli- un
mononepiesatinatie tauki, pieejamie
karbohidrati iznemot cukuru, vitamini,
mineralvielas, proteins un Skiedrvielas.
Nosakot uzturvertibu profilus, janem
vera atskirigas partikas produktu
kategorijas un So produktu vieta un
nozime kopeéja uztura. Var but vajadzigi
izneémumi izveidotajos uzturvertibu
profilos attiectba uz atseviskiem partikas
produktiem vai produktu kategorijam
atkariba no to lomas un nozimiguma
konkrétas populicijas uzturd. Sie biitu a

tehniski uzdevumi, un attiecigu pasakumu

veikSana ir jauztic Komisijai.
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Pamatojums

Izriet no grozijuma 4. panta.
Grozijums Nr. 5
10. a apsveérums (jauns)

10. a) Uzturvertibu norades un norades par
ietekmi uz veselibu informé pateretajus par
konkréetam partikas precu ipasibam. Loti
svarigi ir paterétajiem izprast partikas lomu
un vietu lidzsvarota dieta. Tadel biitu
pareizi, ja Komisija, pamatojoties uz
zindatnisku Iestades ieteikumu, izstradatu
uzturvertibu references devus lielumus to
ieklauSanai pre¢u markejuma.

Pamatojums

Ir svarigi, lai patérétajiem tiktu nodrosinata piemérota informdcija par to, ka atseviskas
partikas preces, it ipasi tas, uz kuram ir norades par to ietekmi uz veselibu, iederas
lidzsvarota dieta. Tade] biutu pareizi, ka uz partikas precu markéjuma ar uzturvértibu
noradem un noradem par ietekmi uz veselibu skaidri atainotu lidzsvarotas diétas un veseliga
dzivesveida pamatojumu.

Grozijums Nr. 6
10. b apsverums (jauns)

10. b) Ir pareizi aizsargat ikvienu
paterétdaju no maldinoSam noradem par
ietekmi uz veseltbu; tomer EKT ir atzinusi
par nepieciesamu kops Direktivas
84/450/EEK spéka stasanas iztiesat ar
reklamu saistitas lietas, lai izpetitu
iespaidu, ko reklama atstajusi uz nosacitu,
tipisku pateretaju.

Saskana ar proporcionalitates principu, ka
ari, lai varétu taja ietverto aizsardzibu
efektivi istenot, Saja regula ka atskaites
punkts tiek izmantots vidusmeéra pateretajs,
kurs ir pietiekami labi informets un
pietiekami verigs un piesardzigs, ka ari tiek
nemti verd socialie, kultiiras un valodas
faktori, ka tos interpreté EKT, tomeér bez
tam taja ir art ietverti noteikumi, kuru
merkis ir tadu pateretaju izmantoSanas
noverSana, kuri péc rakstura ir seviski
neaizsargati attiecitba pret maldinoSam
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noradem par ietekmi uz veselitbu.
Pamatojums

Pec analogijas ar ,,negodigu tirdzniecisko darbibu”, ir svarigi svitrot ,, vidusmeéra
patérétdja” definiciju no sa panta. Galvenas ripes ir visu patérétaju aizsardziba pret
maldinosam noradéem par ietekmi uz veselibu, un biitiski ir aptvert visus patérétajus, ipasi
ieverojot neaizsargatos pateretajus.

Grozijums Nr. 7
11. apsveérums

11) Zinatniskajam pamatojumam ir jabiit 11) Zinatniskajam pamatojumam ir jabut
galvenajam véra nemamajam aspektam, galvenajam véra npemamajam aspektam,
lietojot uzturveértibu norades un norades par lietojot uzturveértibu norades un norades par
ietekmi uz veselibu, un #iem partikas ietekmi uz veselibu, un partikas biznesa
biznesa operatoriem, kuri izmanto norades, operatoriem, kuri izmanto norades, ir tas

ir tas japamato. japamato. Uzturvertibu noradem un

noradem par ietekmi uz veselibu ir
Jjaatbilst tai labveligajai ietekmei, kas tiek
noradita norade.

Pamatojums

Zinatniskam pamatojumam jatiecas argumentét uzturvértibu noradi un noradi par ietekmi uz
veselibu un to nosaukto labvéligo ietekmi, tomér pamatojums nedrikst biit nesamérigs Sim
merkim, t.i., pieradijumiem jabiit ,, lidzsvara ar varbiitibam”, nevis ,, pietiekami
neapSaubamam”’.

Grozijums Nr. 8
13. a apsverums (jauns)

13 a) Noteikumi par norades ,,zems tauku
saturs” lietoSanu izklastiti” 1994. gada 5.
decembra' Regula (EK) Nr. 2991/94, ar ko
nosaka standartus zieZamajiem taukiem.
Visi papildu ierobeZojumi noradem, kas
attiecas uz tauku saturu, paslaik nav
piemerojami ZieZamajiem taukiem

TOV L 316, 9.12.1994, 2. Ipp.
Pamatojums

St regula nav attiecinama uz ziezamiem taukiem, uz kuriem Reguld (EK) 2991/94 noteikti
atseviski noteikumi. Ir skaidri janosaka, ka norades par tauku saturu pagaidam neattiecas uz
ziezamiem taukiem. Paslaik Sadas norades ir atlautas saskana ar direktivu par uzturvertibu
markeésanu attiecibd uz visparéjo direktivu par markésanu un pamatojoties uz konkrétiem
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valstu tiesibu aktiem un pamatnostadnem (Austrija, Vacija, Niderlande, Apvienota Karaliste
u.c.). Sis norades lieto vairdk neka 40 gadus, un tas ir célusas patérétaju zinasanas.
Grozijums Nr. 9
17. apsveérums

17) Noradem par ietekmi uz veselibu, kuras
aprakstita uzturvertibu vai citu vielu nozime
augsana, attistiba un organisma normala,
fiziologiska funkciong&Sana, pamatojoties uz
ilgstoSiem un neapstridamiem zinatniskiem
pieradijumiem, ir japiemero atSkirigs
novertéjuma un apstiprinajuma veids. Tadel
ir japienem atlauto norazu saraksts ar

uzturvertibu vai citu vielu nozimes aprakstu.

17) Noradem par ietekmi uz veselibu, kuras
aprakstita uzturveértibu vai citu vielu nozime
augsSana, attistiba un organisma normala,
fiziologiska funkcion&s$ana, pamatojoties uz
ilgstoSiem un neapstridamiem zinatniskiem
pieradijumiem, ir japiemeéro atskirigs
novertéjuma un apstiprinajuma veids. Tadel
péc konsultacijam ar lestadi ir japienem
Kopiena atlauto norazu saraksts ar
uzturveértibu vai citu vielu nozimes aprakstu.

Pamatojums

., 1lga laika periodd izveidota un neapstridama zindtne” ir javérté neatkarigiem zinatniekiem.

Tade] ir vajadziga lestades iesaistisana .

Grozijums Nr. 10
20. apsveérums

20) Lai nodroS$inatu, ka norades par ietekmi
uz veselibu ir patiesas, skaidras, uzticamas
un noderigas pateérétajiem, izveloties
veseligu uzturu, lestades atzinuma un tam
sekojoSaja apstiprinasanas procediira janem
véra norades par veselibu formuléjums un
prezentacija.

20) Lai nodroS$inatu, ka norades par ietekmi
uz veselibu ir patiesas, skaidras, uzticamas
un noderigas paterétajiem, izveloties
veseligu uzturu, Iestades atzinuma un tam
sekojoSaja apstiprinaSanas procediira japem
veéra norades par veselibu jéga un
prezentacija. Apstiprinasanas procediira
Jjaieklauj liigums patéretaju grupu novertet,
ka norade tiek uztverta un saprasta.

Pamatojums

,Janem véra’” pastiprina tekstu. Patérétdji var uztvert norades par ietekmi uz veselibu jégu
citadak neka to bija paredzéjusi zinatnieki un/vai razotaji. Tade] ir svarigi apstiprinasanas

procesa iesaistit pateretaju grupu.

lestadei biitu japarbauda un jaapstiprina norades par ietekmi uz veselibu jega, nevis javeic ta

formuléjuma semantiska analize.

Grozijums Nr. 11
21. a apsverums (jauns)
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Eiropas partikas industrijas, un jo ipasi
mazo un videjo uznemumu vajadzibas.

Grozijums Nr. 12
22. apsveérums

22) Parredzamibas noluka, ka arT lai 22) Parredzamibas noluka, ka arT lai
izvairitos no vairakkartgjas tadu siidzibu izvairitos no vairakkart&jas tadu siidzibu
iesniegSanas, kas ir jau novertetas, ir iesniegSanas, kas ir jau novertétas, ir
jaizveido $adu studzibu registrs. jaizveido un jauztur $adu sudzibu publisks
registrs.
Pamatojums

Registrs biis pieejams sabiedribai, un péc ta izveidosanas taja esoso informaciju regulari
atjaunos.

Grozijums Nr. 13
1. panta 2. punkts

2. Siregula attiecas uz uzturvértibas 2. S regula attiecas uz uzturvértibas
noradém un noradém par ietekmi uz veselibu noradém un noradém par ietekmi uz

to partikas precu mark&uma, vizualaja veselibu, kas tiek izstradatas ka komerciala
attelojuma un reklama, kas $ada veida tiek rakstura informacija par partikas precem,
piegadatas to patérétajam. Ta ari ir tas ieklaujot to partikas pre¢u mark&juma,
attiecinama uz partikas precém, kuras ir vizualaja attelojuma vai reklama, kuras Sada
paredzgets piegadat restoraniem, slimnicam, veida tiek piegadatas to paterétajam,

skolam, &@dnicam un Iidzigam sabiedriskas ieskaitot partikas preces, kuras nonak tirgi
€dinasanas iestadém. bez iepakojuma vai tiek piegadatas sverama

veida. Ta ar1 ir attiecinama uz partikas
precém, kuras ir paredz€ts piegadat
restoraniem, slimnicam, skolam, eédnicam un
lidzigam sabiedriskas €dinasanas iestadem.

Pamatojums
Ir svarigi Sis regulas noteikumos iekjaut dazada veida komercialo informaciju par partikas
precém. Tani pat laika partikas preces, kas nondk tirgii bez iepakojuma vai tiek piegadatas
sverama veida, netiek izlaistas no Sis regulas noteikumu piemérosanas loka.

Grozijums Nr. 14
l.panta 2.a punkts (jauns)

2.a Precu zime, zimola vai fasona
nosaukums, kas atrodams partikas precu
markeéjuma, vizualaja attelojuma vai
reklama un kuru patéretaji var uztvert ka
uzturvertibas noradi vai ietekmes uzg
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veselibu noradi, var tikt izmantots tikai tad,
ja tas ir papildinats ar attiecigu un ar to
saistitu uzturvertibas noradi vai ietekmes uz
veseltbu noradi Saja markejuma, vizualaja
attelojuma vai reklama, kas atbilst Sas
regulas noteikumiem. Zimola
nosaukumam, precu zimei vai fasona
nosaukumam, kas norada vai nosaka, ka
produktam ir ietekme uz veselibu vai daZam
slimibam, ir jabiit papildinatam ar ietekmes
uz veselibu noradi un precu zimi, zimola
nosaukumu vai fasona nosaukumu, kuros
ir norade uz zinamam uzturvielam un/vai
partikas precu uzturvertibas norazu sastavs
ir japapildina ar uzturveértibas noradi.
Attiectba uz precu zimem, zimolu vai
fasonu nosaukumiem, kuri pastavéja pirms
2005. gada janvara, Sis noteikums tiek
piemerots un stdjas speka no [spéka
stasandas datums plus divi gadi]

Pamatojums
Ir svarigi, lai precu zimes, zimolu vai fasonu nosaukumi, ko patérétdji var uztvert ka
uzturvertibas noradi un/vai ietekmes uz veselibu noradi, tiktu reguléti saskand ar regulas

noteikumiem.
Grozijums Nr. 15
2. panta 2. punkta 8. apakSpunkts
8) ,vidusmera patéretajs” ir pateretays, svitrots

kurs ir pietiekami labi informets un
pietiekami verigs un piesardzigs.

Pamatojums

Peéc analogijas ar ,,negodigu tirdzniecisko darbibu”, ir svarigi svitrot ,, vidusmeéra
paterétaja’ definiciju no sa panta. Galvends ripes ir visu patérétaju aizsardziba pret
maldinosam noradem par ietekmi uz veselibu, un biitiski ir aptvert visus patérétdjus, ipasi
ieverojot neaizsargatos pateretajus.
Grozijums Nr. 16
2. panta 2.punkta 8.a apakSpunkts (jauns)

8. a) ,partikas bagatinataji” ir partikas
vielas, kuru merkis ir uztura bagatinasana

parastas dietas ietvaros un kas ir
koncentreti uzturvertibu vai citu vielu avoti,
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kuri nodroSina barojosu vai fiziologisku
efektu, atseviski vai kopiga veida, tiek
tirgoti devu veida, tas ir, tada forma ka
kapsulas, pastilas, tabletes, draze zales un
cita forma, pulvera pacinas, Skidruma
ampulas, pilienu veida pudelites, ka art cita
veida Skidruma vai pulvera forma, kas ir
izstradata uznemsanai dozétas, neliela
daudzuma vienibas.

Pamatojums

Konsekvences nolikd seit tiek izmantota Direktiva 2002/46 ietverta uztura bagatindatdju
definicija.

Grozijums Nr. 17
3. panta 2. punkta c) dala

c¢) nosaka vai liek noprast, ka sabalanséts c¢) nosaka, izvirza pienémumu vai lick
un daudzveidigs uzturs nevar nodroSinat noprast, ka sabalanséts un daudzveidigs
atbilstigu uzturvertibu daudzumu; uzturs nevar nodroSinat atbilstigu

uzturvertibu daudzumu;

Pamatojums

Izriet no 2. panta ietvertajam norazu definicijam.

Grozijums Nr. 18
4. pants

4. pants svitrots

lerobeZojumi uzturvértibas norazu un
ietekmes uz veselibu norazu izmantoSanai

1. 18 menesu laika péc $is regulas
pienemSanas Komisija saskana ar 23.
panta 2. punkta izklastito procediiru
izveido konkretus uzturvertibas norazu
profilus. Partikas produktiem vai
noteiktam partikas produktu kategorijam
Jjaatbilst Siem profiliem, lai tiem varétu
lietot uzturvertibas norades vai ietekmes
uz veselibu norades.

Uzturvertibas noraZu profilus izveido,
galvenokart pamatojoties uz Sadu
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uzturvertibu daudzumu partikas
produktos:

a) tauki, piesatinatas taukskabes, trans-
taukskabes

b) cukurs
¢) sals/natrijs.

Uzturvertibas norazu profiliem jabit
pamatotiem uz Zindatniskam atzinam par
uzturu, bartbas vielam un to saistibu ar
veseltbu un, jo ipasi, par lomu, kada
baribas vielam un citam vielam ar
barojoSu vai fiziologisku ietekmi ir
hronisku slimibu gadijuma. Nosakot
uzturvertibas norazu profilus, Komisija
versas pec padoma pie attiecigas
institiicijas un konsultéjas ar
ieinteresétajam pusem, jo ipasi partikas
nozares operatoriem un paterétdju
grupam.

Iznemumi un jauninajumi, nemot vera
atbilstigus zinatniskos atklajumus, tiek
pienemti saskand ar 23. panta 2. punkta
noradito procediiru.

2. Atkapjoties no 1. punkta nosactjumiem,
uzturvertibu, kas attiecas uz samazinatu
tauku, piesatinato taukskabju, trans-
taukskabju, cukura un sals/natrija
daudzumu, tiek atlauti, nodrosinot, ka tie
atbilst is regulas nosactjumiem.

3. Dzerieniem, kas satur vairak neka 1.2%
alkohola, nedrikst lietot:

a) ietekmes uz veseltbu norades;

b) uzturvertibas norades, iznemot tas, kas
attiecas uz samazinatu alkohola vai
energijas daudzumu.

4. Partikas produkti vai partikas produktu
kategorijas, iznemot 3. punkta minétos,
attieciba uz kuriem uzgturvertibas norades
vai norades par ietekmi uz veselibu ir
JjaierobeZo vai jaaizliedz, var tikt noteikti
saskana ar 23. panta 2. punkta noradito
procediiru un pamatojoties uz
Zindatniskam liectbam.
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Pamatojums

Uzturvertibas norazu profilu izveidosanu ka daju no reglamentétiem pasakumiem nevar
atbalstit, jo tda parsniedz ‘vajadzigos’ ierobezojumus un nondk pretruna ar proporcionalitates
principu.

Paterétaju aizsardzibas politikas centralajam principam jabiit tadam, ka paterétdjiem ir
pieejami patiesi, atbilstigi, saprotami pieradijumi. Priekslikums, kas ierobezo informaciju,
kas varetu biit noradita uz partikas produktu iepakojuma, iznemot gadijumus, ja tas tiek
darits patiesuma nolitka, draud mazindat lielu daju darba, ko Eiropas Savieniba paveikusi Saja
joma.

Mums janoraida maldinosa pieeja, kas tiecas iedalit partikas produktus ,,labos” un ,,sliktos”
produktos. Uzturvertibas sastavs partikas produkta ir mazak svarigs par apésto partikas
produktu kombindaciju. Politikas izstradatajiem ir jaaicina lietot sabalansétu un daudzveidigu
uzturu, kas ir biitisks veselibas komponents. Tomér tas ir drizak panakams izglitoSanas cela,
nevis ar regulu palidzibu.

Grozijums Nr. 19
5. panta 1. punkta a) dala

a) vielas, attieciba uz kuru norade tiek a) baribas vai citas vielas, attieciba uz kuru
lietota, klatbiitne, trikums vai pazeminats norade tiek lietota, klatbiitne, trikums vai
tas saturs ir paradijis, ka tam piemit pazeminats tas saturs ir paradijis, ka tam
labvéliga barojosa vai fiziologiska ieteckme piemit labvéliga barojoSa vai ar veseltbu
atbilstosi vispar€ji pienemtiem saistita ietekme atbilstosi vispargji
zinatniskiem datiem; pienemtiem zinatniskiem atzinumiem, vai

pamatojoties uz apstiprindjumu, kas
pieskirts saskand ar no 14. lidz 17.
pantam aprakstito procediiru; ja
veseliguma noradi izmanto attieciba uz
partikas produktu vai partikas produktu
kategoriju, partikas produkts vai partikas
produktu kategorija, uz kuru attiecas
norade, ir paradijusi, ka tai piemit
labveéliga barojoSa vai ar veseltbu saistita
ietekme atbilstosi visparpienemtiem
zindatniskiem atzinumiem;

Pamatojums

Visparéjie principi un nosacijumi uzturvértibas norazu un ietekmes uz veselibu nordzu
lietoSanai ir pozitivi novertéjami ka kritérijs, atbilstosi kuram atbilstigas institiicijas var
kontrolét dalibvalstis lietotas nordades. Ir jabiit skaidri noteiktam, ka ir atlautas ari norades,
kas ir specifiskas kadam partikas produktam vai partikas produktu kategorijai. So pieeju
atbalsta ,, ietekmes uz veselibu norades” definicija, kas noradita 5i priekslikuma 2. panta,
Eiropadomes ,, Pamatnostadnes attieciba uz funkcionalo partikas produktu ietekmes uz
veselibu norazu zinatnisko pamatojumu” un ,, Codex Alimentarius” Pamatnostadnu projekts
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ietekmes uz veseltbu un uzturvertibu norazu lietosanai’”.

Grozijums Nr. 20
5. panta 1. punkta b) dala

b) viela, kurai norade tiek lietota:

1) atrodas gala produkta nozimiga
daudzuma, ka to nosaka Kopienas
likumdoS$ana vai, ja §adi noteikumi
nepastav, tada daudzuma, kas izraisa
noradito barojoso vai fiziologisko ietekmi
atbilstosi visparpienemtajiem
zinatniskajiem datiem; vai

11) neatrodas vai atrodas samazinata
daudzuma, kas izraisa noradito barojoso
vai fiziologisko ictekmi atbilstosi
visparpienemtajiem zinatniskajiem datiem;

b) baribas vai cita viela, kurai norade tiek
lietota:

1) atrodas gala produkta nozimiga
daudzuma, ka to nosaka Kopienas
likumdoS$ana vai, ja §adi noteikumi
nepastav, tada daudzuma, kas izraisa
noradito barojoSo vai ar veselibu saistito
ietekmi atbilstoSi visparpienemtajiem
zinatniskajiem atzinumiem; vai

11) neatrodas vai atrodas samazinata
daudzuma, ka to nosaka Kopienas
likumdosana vai, ja Sadi noteikumi
nepastav, tada daudzuma, kas izraisa
noradito barojoSo vai ar veselibu saistito
ietekmi atbilstoSi visparpienemtajiem
zinatniskajiem atzinumiem;

Pamatojums

Teksta paskaidrojums.

Grozijums Nr. 21
5. panta 1. punkta c) dala

c) iesp&ju robezas viela, kurai tiek lietota
norade, ir tada forma, ko organismam ir
iesp€jams izmantot;

c) iesp&ju robezas bartbas vai cita viela,
kurai tiek lietota norade, ir tada forma, ko
organismam ir iesp&jams izmantot;

Pamatojums

Teksta paskaidrojums.

Grozijums Nr. 22
5. panta 1. punkta d) dala

d) produkta daudzums, kura patérins ir
pamatoti prognoz&jams, nodroSina
nozimigu daudzumu vielas, uz kuru
attiecas norade, ka to nosaka Kopienas
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tiesibu akti vai, ja §adi noteikumi nepastav,
tada daudzuma, kas izraisa noradito
barojoso vai fiziologisko ietekmi atbilstosi
visparpienemtajiem zinatniskajiem datiem;

nosaka Kopienas tiesibu akti vai, ja §adi
noteikumi nepastav, tada daudzuma, kas
izraisa noradito barojoSo vai ar veselibu
saistito ietekmi atbilstosi
visparpienemtajiem zinatniskajiem
atzinumiem;

Pamatojums

Teksta paskaidrojums.

Grozijums Nr. 23
6. panta 1. punkts

1. Uzturvertibas noradém un noradém par
ietekmi uz veselibu jabiit pamatotam uz un
pamatotam ar visparpienemtiem
zinatniskiem datiem.

1. Uzturveértibas noradém un noradém par
ietekmi uz veselibu jabiit pamatotam uz un
pamatotam ar visparpienemtiem
zinatniskiem atzinumiem, un pamatojuma
limenim ir proporcionalam ar noradi. Ja
iespejams, uzturvértibas norades un
nordades par ietekmi uzg veseltbu var art
pamatot uz un pamatot ar drosu
izmantoSanas vesturi.

Grozijums Nr. 24

6. panta 2. punktsPamatojums

[Tulkotaja piezime: DA originala vards ,,bor” (vajadzibas izteiksme) nomainits uz ,,skal”
(istenibas izteiksme). Tomer EN tekstd jau lasams ,,shall”’]

Grozijums Nr. 25
6. panta 3. punkts

3. Atbilstigas dalibvalstu instances var
pieprasit partikas nozares operatoriem vai
personai, kura ievies produktu tirgi, veikt
zinatnisko darbu, lai iegiitu datus, kas
nosaka atbilstibu Sai regulai.
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3. Atbilstigas dalibvalstu instances var
pieprasit partikas nozares operatoriem vai
personai, kura ievies produktu tirgt, veikt
zinatnisko darbu, lai ieglitu atzinumus, kas
nosaka atbilstibu Sai regulai.

Pamatnostadnes attieciba uz zinatnisko
pamatojumu, kads ir vajadzigs
uznemumam, lai pamatotu uzturvertibas
norades vai norades par ietekmi uz veselibu
izmantoSanu, izstradas lestade, ltdz ar
nepieciesamo pamatojumu, kura apjoms ir
proporciondls attiecigajai noradei par
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letekmi uz veselibu.

Grozijums Nr. 26
7. pants

Ja tiek izveidota uzturvertibas norade vai
norade par ietekmi uz veselibu, iznemot
vispargjo reklamu, uzturvertibu informacija
ir jasniedz saskana ar Direktivu
90/496/EEK.

Attieciba uz noradém par ietekmi uz
veselibu, attieciga sniedzama informacija
ietver 2. grupa ietvertos datus, kas ir definéti
Direktivas 90/496/EEK 4.1. panta.

Papildus un ja ir tads gadijums, ka, ja to
vielu daudzumi, ar kuriem ir saistitas
uzturvertibas norades un norades par ietekmi
uz veselibu, neparadas uzturveértibu
mark€juma, tad tie art ir janorada blakus
uzturvertibu datiem.

1. Uzturveértibas norazu vai noraZu par
ietekmi uz veselibu izmantoSanu nedrikst
izmantot, lai masketu partikas precu
produkta kopéjo uzturvértibu stavokli. Saja
noliika jabiit nodroSinatai informacijai, kas
lautu pateretajiem saprast to partikas precu
nozimi lidzsvarota dieta, uz kuram ir
uzturvertibas norades vai norades par
ietekmi uz veseltbu:

a) ja tiek izveidota uzturvertibas norade vai
norade par ietekmi uz veselibu, iznemot
vispargjo reklamu, uzturvertibu informacija
ir jasniedz saskana ar Direktivu
90/496/EEK;

b) attieciba uz noradem par ietekmi uz
veselibu, attieciga sniedzama informacija
ietver 2. grupa ietvertos datus, kas ir definéti
Direktivas 90/496/EEK 4.1. panta, vai
uztura bagatinataju gadijuma — saskana ar
Direktivu 2002/46/EK.

Papildus un ja ir tads gadijums, ka to
uzturvertibu vai citu vielu daudzumi, ar
kuriem ir saistitas uzturvertibas norades un
norades par ietekmi uz veselibu, kas
neparadas uzturvertibu mark&uma, tad tie
ar1 ir janorada blakus uzturvertibu datiem, ja
vien jau pastavosajos Kopienas tiestbu
aktos nepastay prastba tos uzradit kada
vietd uz markeéjuma.

Pamatojums

Uzturvértibas nordade un nordde par ietekmi uz veselibu sniedz patéretajiem vertigu
informaciju par atsevisku uzturvertibu (vai citu vielu) esamibu vai tritkumu partikas
produktos un/vai par labvéligu ietekmi uz veselibu, ko var iegiit, patérejot so partiku. Tomér,
lai izvairitos no partikas produkta kopéja uzturvértibu sastava slépsanas, ir biitiski
paterétajiem nodrosindt atbilstosu informaciju par to, ka atseviski partikas produkti, ipasi tie,
uz kuriem ir izvietotas norade par ietekmi uz veselibu, iederas lidzsvarota dieta.

Direktiva 90/496/EEK uz partikas bagatinatajiem neattiecas. Attieciba uz partikas
bagatinatajiem Direktiva 2002/46/EK par partikas bagatinatajiem ir noteikti speciali
uzturvertibu satura markejuma izstradasanas noteikumi. Lai nodrosinatu konsekvenci un lai
tiktu nemts vera partikas bagatindtaju ipasais raksturs, ir jaatsaucas uz Direktivu
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2002/46/EK.

Komisija ieprieks ir akceptéjusi, ka markeéjuma prasibas attieciba uz uzturveértibu datiem
nedrikst paplasinat un attiecinat uz reklamu. Tadel jasvitro vards ,,visparejo”. Paréjie
grozijumi ir paredzéti konsekvences saglabasanai ar citam priekslikumu sadalam, ka ari, lai
noverstu nepiecieSamibu tos pasus uzturvertibu datus markéjumd ietvert vairak neka vienu
reizi.

Grozijums Nr. 27
9. panta 1. punkts

1. NeierobeZojot Direktivas 84/450/EEK 1. NeierobeZojot Direktivas 84/450/EEK
prasibas, uzturvertibas norade, kas prasibas, uzturvertibas norade, kas
salidzina uzturvertibu daudzumu un/vai salidzina uzturvertibu daudzumu un/vai
partikas produkta energétisko vertibu ar #as partikas produkta energétisko vértibu ar
pasas kategorijas partikas produktiem, citu partikas produktu, tiek lietota tikai
tiek lietota tikai tada gadijuma, ja tada gadijuma, ja salidzinamos produktus
salidzinamos produktus ir viegli identificét var skaidri identific€t péc vidusmera
péc vidusmera paterétaja vai ari tos ir patérétaja vai ari tie ir skaidri noraditi. Ir
viegli skaidri noradit. Ir janosaka atskiriba janosaka atSkiriba attiecigo uzturvertibu
uzturverttbu daudzuma un/vai daudzuma un/vai energétiskaja vertiba, un
energétiskaja vertiba, un salidzinajumam ir salidzinajumam ir jabiit veiktam ar atsauci
Jaattiecas uz to pasu partikas produkta uz to pasu partikas produkta daudzumu.
daudzumu.

Pamatojums

Izklastito nosactjumu kopums salidzinosam noradeém ir apsveicams. Tomér Sim pantam jabiit
skaidrakam, lai nodroSindatu, ka salidzinamie partikas produkti, uz kuriem attiecas norades,
paterétajam ir skaidri noraditi. Grozijumd ari piedavats salidzinat atskirigus partikas
produktus, pieméram, salidzinat kalcija daudzumu glazé piena vai glazé apelsinu sulas, vai
ari salidzinat Skiedrvielu daudzumu viend brokastu parslu porcija vai kdada citd izplatita
Skiedrvielu avotd, pieméram, pilngraudu maize.

Grozijums Nr. 28
10. panta virsraksts

Ipasie nosacijumi NoraZu par ietekmi uz veselibu 1pasie
nosacijumi

Pamatojums

Saskana ar 10.1. pantu norades par ietekmi uz veselibu drikst izmantot tikai tad, ja tas ir
apstiprinatas saskand ar regulas noteikumiem. Tomér ST apstiprinasanas procediira parsniedz
savas kompetences robezas, jo ta attiecas ari uz atzitam un zindtniski pieraditam noradem par
ietekmi uz veselibu, kuras nemaldina patérétdjus. Bez tam paredzéta apstiprindsanas
procediira ir birokratiska, nepraktiska un nepienemama, jo ipasi Lisabonas Stratégijas
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gaisotné. Partikas nozaré uznemumiem ir jadod tiesibas turpindt izmantot nordades par
ietekmi uz veselibu, par kuram informé pat tad, ja tas nav ietvertas 12. panta sniegtaja

uzskaitijuma.

Grozijums Nr. 29
10. panta 1. punkts

1. Norades par ietekmi uz veselibu ir jaatlauj
izmantot, ja tas atbilst vispargjam II nodala
ietvertajam prasibam un $aja nodala
ietvertajam 1pasajam prasibam, ka ari ir
apstiprinatas saskana ar So regulu.

1. Norades par ietekmi uz veselibu ir jaatlauj
izmantot, ja tas atbilst visparéjam II nodala
ietvertajam prasibam un $aja nodala
ietvertajam Tpasajam prasibam.

Pamatojums

Saskana ar 10.1. pantu norades par ietekmi uz veselibu drikst izmantot tikai tad, ja tas ir
apstiprinatas saskand ar regulas noteikumiem. Tomér St apstiprindsanas procediira parsniedz
savas kompetences robezas, jo ta attiecas ari uz atzitam un zindatniski pieraditam noradem par
ietekmi uz veselibu, kuras nemaldina patérétajus. Bez tam paredzéta apstiprinasanas
procediira ir birokratiska, nepraktiska un nepienemama, jo ipasi Lisabonas Stratégijas
gaisotneé. Partikas nozaré uznémumiem ir jadod tiesibas turpinat izmantot norades par
ietekmi uz veselibu, par kuram informé pat tad, ja tas nav ietvertas 12. pantd sniegtaja

uzskaitijuma.

Grozijums Nr. 30
10. panta 2. punkts

2. Norades par ietekmi uz veselibu ir
atlautas tikai tad, ja markejuma tiek
ieklauta Sada informacija:

2. Partikas parstrades nozares uznemumi,
kas vélas ieviest norades par ietekmi uz
veseltbu, kuras neietilpst 12. vai 13. panta
noteikumos, informeé kompetentu attiecigas
dalibvalsts iestadi velakais tad, kad
produkts tiek pirmo reizi ieviests tirgoSana,
un tas tiek veikts iesniedzot markéjuma
paraugu, kurs tiks lietots kopa ar produktu
ludz ar reklamas materiala projektu. Ja
nepiecieSams péc kontroles veikSanas
attiecigas daltbvalsts kompetenta iestade
drikst pieprasit raZotdju iesniegt zinatnisku
izpeti un datus, kas parada, ka izmantota
norade par ietekmi uz veselibu atbilst Sas
regulas prastbam. Informadacija un
veseliguma noradi pamatojoSie dokumenti
tiks nosititi Komisijai lemuma
pienemSanai. Gadijuma, ja norade par
ietekmi uz veselibu tiek atteikta,
produkcijas raZotajs vai importetajs tiks
aicinats atbilstosa laika perioda
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mainit/svitrot veseliguma noradi no
markejuma un reklamas.

a) atzinums, kura ir noradita lidzsvarotas
dietas un veseliga dzivesveida nozime;

b) partikas daudzums un paterina modelis,
kas ir nepiecieSams, lai iegiitu pazinojuma
noradito pozitivo efektu;

¢) ja iespejams, pazinojums, kas ir domats
personam, kuram biitu jaizvairas no
partikas lietoSanas;

d) ja iespejams, bridin@jums neparsniegt
zinamu produkcijas daudzumu, kas var
radit draudus veselibai.

Pamatojums

Saskana ar 10.1. pantu norades par ietekmi uz veselibu drikst izmantot tikai tad, ja tas ir
apstiprinatas saskand ar regulas noteikumiem. Tomeér ST apstiprinasanas procediira parsniedz
savas kompetences robezas, jo ta attiecas ari uz atzitam un zindtniski pieraditam noradem par
ietekmi uz veselibu, kuras nemaldina patérétajus. Bez tam paredzéta apstiprinasanas
procediira ir birokratiska, nepraktiska un nepienemama, jo ipasi Lisabonas Stratégijas
gaisotne. Partikas nozaré uznémumiem ir jadod tiesibas turpinat izmantot norades par
ietekmi uz veselibu, par kuram informé pat tad, ja tas nav ietvertas 12. pantd sniegtaja
uzskaitijuma.

Grozijums Nr. 31
11. pants

11. pants svitrots
NetieSas norades par ietekmi uz veselibu

1. Netiek atlautas Sadas netieSas norades
par ietekmi uz veselibu:

a) norades, kuras atsaucas uz visparigu,
nekonkretu uzturvertibu vai partikas
produkta labveligu ietekmi uz visparejo
veselibas stavokli un labsajiitu;

b) norades, kurdas atsaucas uz
psihologiskam un ar uzvedibu saistitam
Sfunkcijam;

c) neierobeZojot Direktivas 96/8/EK
prasibas, norades, kuras atsaucas uz
novajesanu vai svara kontroli, vai uz
svara zuduma daudzumu, ko varétu
izraisit So produktu lietoSana, vai uz
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izsalkuma sajiitas samazinasanu vai art
uz sata sajiitas palielinasanu, vai uz $ts
diétas rezultata panakto energijas
samazinasanos;

d) norades, kuras atsaucas uz arstu vai
citu veselibas specialistu vai to
profesionalo asociaciju vai labdaribas
iestazu ieteikumiem, vai art kas vedina uz
domu, ka So partikas produktu
nelietoSana uztura var kaitet veselibai.

2. Iespeju robeZas Komisija, iepriek§
konsultéjoties ar atbilstigo instanci,
publicé detalizétas pamatnostadnes §t
panta ievieSanai.

Pamatojums

Uzturvértibu noradeém ir jabiit pamatotam uz atzitiem un apstiprindtiem izpétes rezultatiem
vai visparpienemtiem zinatniskiem atzinumiem. Razotdajiem jaspéj izgatavot jebkuru noradi,
ko vini var pamatot, patérétajiem skaidri saprotama veida. Uz noradem, kas maldina
patérétdjus, jau attiecas pastavosie tiesibu akti par maldinosam reklamam.

Visparigie aizliegumi, kas versti pret noradéem attieciba uz visparéjo labklajibu, psihologisko
ietekmi vai svara zudumu, patiesiba var biit pretrund ar Pasaules Veselibas organizacijas
(PVO) un ES plasakiem merkiem veselibas joma, ierobeZojot patéréetaju spéju veikt uz
informaciju pamatotu izvéli un kavéjot patérétaju piekluvi partikas produktiem, kas labvéligi

ietekme veselibu.

Visbeidzot, jédziens par netiesu noradi par ietekmi uz veselibu ir tik nenoteikts, ka tas ir
Jjuridiski neskaidrs. Komisijas priekslikums isti nelauj paterétdjiem izmantot veselo sapratu,
lai izlemtu, kuras norddes ir uztveramas nopietni un kuras ir pilniba ,,uzpista” reklama. Vai
atteli uz saldumu iepakojumiem, kuros redzami smaidosi bérni, biitu uztverami ka norades, ka

saldumi padara béernus laimigus?

Grozijums Nr. 32
12. panta 1. punkts

1. 10.1. pantam noteikta izn€muma karta
norades par ietekmi uz veselibu, kuras ir
aprakstita uzturvielas vai citas vielas loma
kermena augSana, attistiba un ta parasto
funkciju nodro§inasana, kas ir pamatota uz
visparpienemtiem zinatniskiem datiem un
kas vidusmera paterétajam ir labi saprotama,
drikst izstradat, ja tas ir ietvertas 2. panta
sniegtaja saraksta.

1. 10.1. panta minetajai apstiprinasanas
procedirai noteikta izn@muma karta norades
par ietekmi uz veselibu, ieskaitot pietiekami
drosi noteiktas slimibu riska
samazinasands norades par ietekmi uzg
veseltbu, kuras ir aprakstita uzturvielas vai
citas vielas loma kermena augSana, attistiba
un ta funkciju nodro$inasana, kas ir
pamatota uz visparpienemtu zinatnisku
informaciju un kas vidusmeéra
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potencialajam paterétajam ir labi saprotama,
drikst izstradat, ja attiecibas starp
uzturvertibu vai citu vielu and veseligas
partikas noradi ir pamatotas uz 2. panta
sniegto sarakstu.

Pamatojums

Saraksts, kura ir ietvertas pietiekami izstradatas norades par ietekmi uz veselibu, samazindas
tadu ieteiktas regulas birokratisko ietekmi uz maziem vai vidéjiem uznémumiem, kadu izraisa
plasu apstiprindSanas dosjé nepiecieSamiba. Sads saraksts tapat samazinds lestades slodzi.
Tomer, lai parliecinatos, ka Sis saraksts ir péc iespéjas visaptveross, norazu par ietekmi uz
veselibu ieteikumu ieklausanai Saja saraksta ir jaatlauj iesniegt ne tikai dalibvalstim, bet art
attiecigajam ieinteresétajam pusem (piem., patérétdju grupam un nozarei).,

Ir Joti svarigi, ka raZotaji pielago panémienus, ka tie informé par zinatni un ka norades par
ietekmi uz veselibu teksts dazadds valodas iederas konkréta konteksta/konkrétas valsts
situdcija. Nozarei ir jabiit spéejigai ilgstosi parskatit norades par ietekmi uz veselibu un
zinojumus péc tam, kad ir notikusi attistiba paterétaju izpratné. Fiksétu norazu par ietekmi uz
veselibu vietd ir jaapsver uzturvertibu/vielu attiecibu saraksts.

Norazu par ietekmi uz veselibu saraksta par visparpienemtiem zinatniskiem datiem biitu
Jjaietver norades, kuras, ka zinams, ietekmé zinamu slimibu riska samazinasanos, piemeram,
ka augliem un darzeniem ir loma zinamu véza slimibu riska samazinasana. Norddes vienmeér
ir domdtas konkrétam iedzivotaju grupam un apaksgrupam, kas ir zinosdakas par atseviskiem
partikas produktiem, uzturvielam vai vielam, nekd vidusméra patérétdajs.

Grozijums Nr. 33
12. panta 2. punkts

2. Dalibvalstis piegada Komisijai norazu
sarakstus, kas noraditi 1. punkta lidz ...
velakais [pédgja diena menest, kad pienemta
§iregula + 1 gads].

P&c konsultéSanas ar attiecigo instanci,
Komisija saskana ar 23. panta izklastito
procediiru pienem Kopienas atlauto norazu
sarakstu, kas noradits 1. punkta un kas
apraksta baribas vai citu vielu lomu
organisma augSana, attistiba un normala
funkciongsana lidz ... vélakais [p€deja diena
meénest, kad pienemta 1 regula + 3 gadi].
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2. Dalibvalstis un ieintereseétas puses,
(ieskaitot patéretaju grupas un raZotdju
parstavjus), tiek aicinati piegadat Komisijai
uztura/veselibas norazu sarakstus, kurus tie
veletos ieklaut Kopienas atlauto noradi
saraksta lidz ... v€lakais [pedg€ja diena
ménest, kad pienemta §1regula + 1 gads].

P&c konsulteéSanas ar attiecigo instanci,
Komisija saskana ar 23. panta izklastito
procediiru pienem Kopienas atlauto
uztura/veselibas norazu sarakstu, kas
noradits 1. punkta un kas apraksta baribas
vai citu vielu lomu organisma augSana,
attistiba un normala funkciongésana l1dz ...
velakais [péd€ja diena menest, kad pienemta
St regula + 3 gadi].
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Grozijums Nr. 34
12. panta 2. punkts 3. apakSpunkts

Izmainas saraksta tiek pienemtas saskana ar Sarakstu var mainit saskana ar 23. panta 2.
23. panta izklastito procediiru péc Komisijas punkta izklastito procediiru péc Komisijas
pasas iniciativas vai atsaucoties uz kadas pasas iniciativas vai atsaucoties uz kadas
dalibvalsts pieprasijumu. dalibvalsts pieprasijumu.

Pamatojums

Ir Joti svarigi, ka razotdji pielago panémienus, ka tie informé par zindtni un ka norades par
ietekmi uz veselibu teksts dazadas valodas iederas konkréta konteksta/konkrétas valsts
situdcija. Nozarei ir jabiit spéjigai ilgstosi parskatit norades par ietekmi uz veselibu un
zinojumus péc tam, kad ir notikusi attistiba paterétaju izpratne. Fiksétu norazu par ietekmi uz
veselibu vietd ir jaapsver uzturvertibu/vielu attiecibu saraksts.

Grozijums Nr. 35
13. panta 2. punkts

2. Papildus Saja regula izklastitajam 2. Papildus Saja regula izklastitajam
visparigajam prasibam un ipaSajam prasibam, lietojot norades attieciba uz
prasibam, kas minétas 1. punkta, par saslim$anas riska samazinasanu,
nordadem, lai samazinatu saslimsanas risku, mark€&juma jabut ar1 pazinojumam, ka
mark€juma jabiit arT pazinojumam, ka saslim$anai ir daudzi riska faktori un ka
saslim$anai ir daudzi riska faktori un ka viena no So riska faktoru mainiSanai var
viena no So riska faktoru mainiSanai var bt un var ar nebtt labvéliga ietekme.

biit un var ar1 nebtt labvéliga ietekme.

Grozijums Nr. 36
14. panta 1. punkta 1. apakSpunkts

1. Lai iegiitu 10.1. panta miné&to 1. Lai iegiitu 10.1. punkta min&to
apstiprinajumu, lestade ir jaiesniedz apstiprinajumu, ka ari 13.1. punkta minéto
iesniegums. apstiprind@jumu tam noradem par ietekmi

uz veselibu, kuras neietilpst 12. panta, un
slimibu riska samazinasanas noradem par
ietekmi uz veselibu, lestade ir jaiesniedz

iesniegums.
lestade: lestade:
a) 14 dienas no sanemsanas briza rakstveida a) 14 dienas no sanemsanas briza rakstveida
apliecina iesnieguma sanemsanu. apliecina iesnieguma sanemsanu.
Apliecinajuma ir janorada iesnieguma Apliecinajuma ir janorada iesnieguma
sanemsanas datums; sanemsanas datums.
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b) nekavejoties par iesniegumu informe
daltbvalstis un Komisiju, ka art nogada
tiem iesniegumu un jebkadu papildu
informaciju, ko ir iesniedzis pieteicejs;
¢) izveido 3.f punkta mineta dosje
kopsavilkumu un informe par to
sabiedribu.

Pamatojums

Apstiprinasanas pieteikumi tiek izstradati, pamatojoties uz abiem pantiem.

Grozijums Nr. 37
14. panta 2. punkta b) dala

b) partikas produkts vai partikas produktu b) partikas produkts vai partikas produktu
kategorija, attieciba uz kuru jaizgatavo kategorija, vai viena no tas sastavdalam,
norade par ietekmi uz veselibu, un to attieciba uz kuru jaizgatavo norade par
detalizets raksturojums ietekmi uz veselibu, un to detalizets
raksturojums
Pamatojums

Izriet no 2. pantd minétas norades par ietekmi uz veselibu definicijas.

Grozijums Nr. 38
14. panta 2. punkta ¢) dala

e) norades par ietekmi uz veselibu, kam e) norades par ietekmi uz veselibu
tiek prasits apstiprinajums, formulejuma formulejuma ilustrativs piemers valoda,
priekslikums visas Kopienas valodas, kurd dosje tiek iesniegts apstiprinoSajai
ieskaitot, vajadzibas gadijuma, 1pasos institicijai un, vajadzibas gadijuma, ipasos
lietoSanas nosactjumus; lietoSanas nosacijumus;

Pamatojums

Nevar pieprasit iesniedzéjam nodrosinat precizu norades priekslikumu (galigaja
formuléjuma), tapat ari precizajam formulejumam nav jabiit ietvertam apstiprinosas
institiicijas lemuma. RazZotajiem un reklamu veidotajiem ir jabiit tiestbam uz zinamu radosu
brivibu savu produktu pardosand, ciktal nordades saglaba atbilstibu apstiprinato norazu
ievirzei un biitibai. Lai Jautu nevalstiskajam organizacijam lidzdarboties saraksta veidosana,
apstiprinoSajai institiucijai ir japienem iesniegumi jebkura no Kopienas valodam, lai gan Sis
institiicijas lemumam jabiit pieejamam visas valodas.

Grozijums Nr. 39
14. panta 2. punkta f) dala
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f) dosje kopsavilkums. f) zinatniskie dati, kas ir proporcionali
pazinojumos apgalvotajai labveligajai
ietekmei uz veseltbu.

Pamatojums
Tani pat laika, kad attieciba starp zinatnisko pamatojumu un norddes par ietekmi uz veseltbu
nozime var tikt paklauta apstiprinasanai, ir biitiski sniegt razotajiem elastibas pakapi

attieciba uz pazinojuma nordades informdaciju.

Pasreizéja variantd Komisijas priekslikuma tas netiek nemts véra.

Grozijums Nr. 40
14. panta 2. punkta f a) dala (jauns)

f a) dosjé kopsavilkums.

Pamatojums
Tani pat laika, kad attieciba starp zindtnisko pamatojumu un norades par ietekmi uz veselibu
nozime var tikt pakjauta apstiprinasanai, ir biitiski sniegt razotajiem elastibas pakapi

attieciba uz pazinojuma nordades informdciju.

Pasreizéja varianta Komisijas priekslikuma tas netiek nemts véra.

Grozijums Nr. 41
14. panta 4. punkts

4. Pirms $as regulas speka stasanas datuma, 4. Pirms $as regulas speka stasanas datuma,
Iestade publice detalizétu norades materialu, Iestade publice detaliz€tas instrukcijas, kas
kas palidzetu pieteic€jiem iesniegumu palidz&tu pieteicgjiem iesniegumu
sagatavoSana un iesniegSana. sagatavoSana un iesniegSana. Pieteicejiem ir

tiesibas aizstavet savus iesniegumus lestade
un tiem ir tiestbas nodroSinat papildus
datus lestades veiktas dosje novertéSanas
gaita.

Grozijums Nr. 42
15. panta 1. punkts

1. Sniedzot atzinumu, lestade censas 1. Sniedzot atzinumu, lestade respekte tris
respektet tris ménesu laika ierobeZojumu no ménesu laika ierobezojumu no deriga
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deriga iesnieguma sanemsanas dienas. So
laika ierobezojumu pagarina, ja lestade,
ieverojot 2. panta ietvertos noteikumus,
pieprasa papildus informaciju no pieteicgja.

iesnieguma sanemsanas dienas. So laika
ierobezojumu pagarina, ja lestade, ieverojot
2. panta ietvertos noteikumus, pieprasa
papildus informaciju no pieteicgja.

Grozijums Nr. 43
15. panta 2. punkts

2. Iestade drikst, ja iesp&jams, pieprasit
pieteic€ju papildinat detalizétos datus, kas
tiek iesniegti kopa ar pieteikumu, noteikta
laika posma.

2. lestade drikst, ja iesp&jams, pieprasit
pieteic€ju papildinat detalizétos datus, kas
tiek iesniegti kopa ar pieteikumu, noteikta
laika posma. Pieteicejam ir tieSa piek]uve
kompetentai Iestades izverteSanas grupai,
tam ir tiesibas tikt uzklausitam un sniegt
papildus detalizetu informaciju.

Grozijums Nr. 44
15. panta 3. punkts

3. Lai sagatavotu savu atzinumu,
apstiprinos$ajai institiicijai ir japarliecinas:

a) ka piedavatais norades par ietekmi uz
veseltbu formuléjums ir pamatots ar
zinatniskiem datiem;

b) ka piedavatais norades par ietekmi uz
veselibu formuléjums atbilst $aja Regula
noraditajiem kriterijiem;

c) ka piedavatais norades par ietekmi uz
veseltbu formuléjums ir saprotams un
nozimigs patérétajam.

3. Lai sagatavotu savu atzinumu,
apstiprino$ajai institiicijai ir japarliecinas,
ka norades par ietekmi uz veselibu
formulejuma ilustrativais piemeérs:

a) ir pamatots ar zinatniskiem atzinumiem;

b) atbilst $aja regula noraditajiem
kritérijiem;

C) ir saprotams un nozimigs patérétajam.

Pamatojums

Izriet no ieprieksejiem grozijumiem.

Grozijums Nr. 45
15. panta 4. punkta b) dala
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b) partikas produkta vai produktu b) partikas produkta vai produktu

kategorijas, attieciba uz kuru tiek lietota kategorijas vai vienas no tas sastavdalam,

norade, nosaukums un detalizéts attieciba uz kuru tiek lietota §7 norade,

raksturojums; nosaukums un detalizets raksturojums;
Pamatojums

Izriet no 2. panta minétas norades par ietekmi uz veselibu definicijas.

Grozijums Nr. 46
15. panta 4. punkta c) dala

¢) piedavata norades par ietekmi uz ¢) piedavata norades par ietekmi uz
veselibu rekomendéjamais formulejums veselibu biitiba un ilustrativais
visas Kopienas valodas; formulejuma piemérs visas Kopienas
valodas;
Pamatojums

Izriet no grozijuma 14. panta 2. punkta e) dajas un 15. panta 3. punkta.

Grozijums Nr. 47
15. panta 4.a punkts (jauns)

4. a Pieteicejam ir atkartotas pieprasiSanas
tiesibas, kuras ir jaizmanto viena meneSa
laika, lai atspékotu negativu vai nosaciti
pozitivu lestades veikto norades par ietekmi
uz veselibu zinatnisko plusu noverteéjumau.

Pamatojums

Pieteikums ir janodrosina ar tiesibam to iesniegt atkartoti, protestéjot pret negativu vai
nosaciti pozitivu atseviskas norades par ietekmi uz veselibu apstiprinasanas ietvaros.

Grozijums Nr. 48
18. panta 2. punkta c) dala

¢) atteikto norazu par ietekmi uz veselibu svitrots
uzskaitijums.
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Pamatojums

Noraidito nordazu par ietekmi uz veselibu saraksta publicésana apstiprinasanas procesa nebiis
izdeviga, jo ir nepieciesSams aizsargat godigu konkurenci un inovdciju radiSanu nozare.

Grozijums Nr. 49
19. panta 1. punkta ievaddala

1. Zinatniskie dati un cita informacija, kas
ieklauta pieteikuma dosj€ saskana ar 14.
panta 2. punktu, nedrikst tikt izmantota
nakama pieteikuma iesniedzgja intereses 7
gadus péc apstiprinasanas briza, ja vien §is
pieteikuma iesniedz€js nav vienojies ar
ieprieksgjo iesniedz&ju par Sadu datu un
informacijas izmantoSanu, ja:

1. Attiectba uz noradem par ietekmi uz
veseltbu, kas apstiprinatas, pamatojoties
uz patentétiem datiem, zinatniskie dati un
cita informacija, kas ieklauta pieteikuma
dosje saskana ar 14. panta 2. punktu,
nedrikst tikt izmantota nakama pieteikuma
iesniedzgja interes€s 7 gadus péc
apstiprinaSanas briZa, ja vien §is
pieteikuma iesniedzgjs nav vienojies ar
iepriek$gjo iesniedz€ju par $sadu datu un
informacijas izmantoSanu, ja:

Pamatojums

Noskaidrosana.

Grozijums Nr. 50
19. panta 2. punkta a) dala (jauna)

2. a 1. un 2. punkts neliedz nakamajiem
pieteikuma iesniedzejiem sanemt
apstiprind@jumu gadijuma, ja norade par
ietekmi uz veselibu, kuras apstiprinasanu
prasa Sis iesniedzéjs, ir apstiprindta,
pamatojoties uz pieteikuma ieklautiem
patentétiem datiem vai jebkadiem citiem
zindatniskiem datiem vai informaciju, kas
nayv apzimeta ka patenteta, ja Sadi dati vai
informadcija ir pietiekami, lai apstiprinatu
noradi par ietekmi uz veselibu.

Pamatojums

Nosacijums, kas lauj septinus gadus aizsargat datus un nodrosinat iznémuma stavokli tirgii
attieciba uz noradem par ietekmi uz veselibu, kas ir pamatotas ar patentétiem datiem, ir
apsveicams. Tomér Komisijas noliiks nav pilniba skaidrs. Priekslikums, pieméram,
nekonkretize, vai divi raZotdji, kuri iesniegusi uz vieniem un tiem pasiem pieradijumiem
pamatotu dosjé, abi iegiitu Sadu iznémuma stavokli, ka ari to, vai citiem pieteikumu
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iesniedzéjiem tiktu liegta apstiprinajuma sanemsana. Tade| 2. a punkta mérkis ir izskaidrot So
jautajumu.

Grozijums Nr. 51
19. panta 2. punkta b) dala (jauna)

2. b 1. un 2. punkts attiecas uz jebkuru
pieteikumu, kas ir pamatots ar
patentétiem datiem, neatkarigi no secibas,
kada sis pieteikums ir iesniegts.

Pamatojums

Nosacijums, kas lauj septinus gadus aizsargat datus un nodroSinat iznémuma stavokli tirgii
attieciba uz noradem par ietekmi uz veselibu, kas ir pamatotas ar patentétiem datiem, ir
apsveicams. Tomer Komisijas noliitks nav pilniba skaidrs. Priekslikums, pieméram,
nekonkretizé, vai divi raZotaji, kuri iesniegusi uz vieniem un tiem pasiem pieradijumiem
pamatotu dosjé, abi iegiitu Sadu iznémuma stavokli, kd ari to, vai citiem pieteikumu
iesniedzéjiem tiktu liegta apstiprinajuma sanemsana. Tadé] 2. a punkta mérkis ir izskaidrot 5o
Jjautajumu.

Grozijums Nr. 52

19. a pants (jauns)

19. a pants
Konfidencialitate

1. Apstiprinatajs var noradit $is regulas
ietvaros iesniegtos datus vai informaciju,
pret kuru, ieverojot vipa veleSanos, ir
Jjaattiecas ka pret konfidencialu,
pamatojoties uz to, ka tas atklaSana varetu
butiski kaitet vina pozicijai konkurences
apstaklos. Sada gadijuma ir janorada
pamatojosie apstakli.

2. leprieks konsultéjoties ar pieteikuma
iesniedzeju, Komisija nosaka, kuriem
datiem un informadcijai, iznemot 3. punkta
noradito, ir piemerojama konfidencialitate,
un informe pieteikuma iesniedzeju par savu
lemumu.

3. Par konfidencialu nav uzskatama Sada
informacija:

a) partikas produkta nosaukums un bitisks
ST produkta raksturojums, kas tam pieskir
ar veselibu saistitas vertigas ipasibas;
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b) secinajumi, kas iegiiti no jebkadiem
laboratoriski, uz dzivniekiem vai cilvekiem
veiktiem pettjumiem, un kuri atbilst st
produkta un to sastavdalu ietekmes uz
cilveku uzturu un veselibu novertejumam;

¢) metodes produkta vai to sastavdalu
galveno ipasibu noteikSanai vai
aprekinasanai, kas var biit vajadzigas
oficialas kontroles veikSanai.

4. Neraugoties uz 2. pantu, lestade pec
pieprasijuma sniedz Komisijai un
dalibvalstim visu tas riciba esoSo
informaciju, ieskaitot jebkadus datus un
informaciju, kas saskanda ar 2. pantu ir
atzita par konfidencialu.

5. Attieciba uz iesniegumiem, kuros prasita
Ppieeja apstiprino$das institicijas parzina
esoSajiem dokumentiem , lestade piemero
Eiropas Parlamenta un Padomes 2001.
gada 30. maija Regulas (EK) Nr. 1049/2001
principus par publisko piek[uvi Eiropas
Parlamenta, Padomes un Komisijas
dokumentiem’ .

6. Dalibvalstis, Komisija un Iestade ievero
visu datu un informacijas, kas saskana ar
2. pantu atzita par konfidencialu,
konfidencialitati, iznemot gadijums, kad
cilveku veselibas aizsardzibas intereses
prasa publiskot Sos datus un informaciju.
Attiectba uz iesniegumiem, kuros prasita
pieeja Sts regulas ietvaros sanemtajiem
dokumentiem, dalibvalstis rikojas saskana
ar Regulas (EK) Nr. 1049/2001 5. pantu.

7. Ja pieteikuma iesniedzéjs anule
pieteikumu, dalibvalstis, Komisija un
lestade ievéero komercialas un ar raZoSanu
saistito datu un informadacijas
konfidencialitati, ieskaitot izpetes un
izstrades informaciju, ka art informaciju,
par kuras konfidencialitati Komisijai un
pieteikuma iesniedzejam ir atSkirigi
viedokli.

LoV L 145, 31.5.2001, 43. Ipp.
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Pamatojums

Lai veicindatu ieguldijumus izpété, sekmétu jauninajumus un nodroSinatu godigu konkurenci,
ir vajadziga datu aizsardziba. Prakseé ekskluzivas tiesibas atsaukties uz patentétiem datiem ne
vienmer biis pietiekamas, jo kliniskie izméginajumi parsvarda tiek veikti ar treso pusu, tadu ka
universitasu, lidzdaltbu. Vairums musdienu raZotaju pieskirs universitatem tiesibas izmantot
Sos datus apmacibai, publikacijam un talakajai izpétei.

Grozijums Nr. 53
19. b pants (jauns)
19. b pants

Konfidencialo datu aizsardziba
1. Zinatniskie dati un cita informacija, kas
tiek iesniegta pieteikuma dosjé saskana ar
14. panta 2. punktu un kura tiek aizsargata
saskand ar 19. a punktu, septinu gadu laika
pec pieteikuma apstiprinasanas nevar tikt
izmantota nakama pieteikuma iesniedzéja
intereses, iznemot, ja pirmais pieteikuma
iesniedzejs piekrit, ka Sadus datus un
informadciju var izmantot.

2. Beidzoties septinu gadu periodam,
lestade drikst izmantot cita iesniedzéja
intereses secindjumus, kas iegiiti visu vai
dalas izvertejumu rezultata, kuri veikti,
pamatojoties uz pieteikuma dosje
ietilpstoSajiem zinatniskajiem datiem un
informaciju.

Or. en

Grozijums Nr. 54
19. ¢ punkts (jauns)

19. ¢ pants
legiito tiestbu respektesana

Pieteikuma iesnieg§ana, apliecindjums par
iesniegSanu vai norades par ietekmi uz
veseltbu apstiprinajuma pieskirSana tiek
veikta nemazinot intelektuala ipasuma
tiesibu nozimi, kadas attiectba uz So noradi
par ietekmi uz veselibu vai uz jebkada veida
zindatniskiem datiem vai pieteikuma dosjé
ietverto informdciju varétu piendakties ta
pieteicejam. Augstakminétas tiesibas tiks
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apsvertas saskana ar Kopienas tiesibu
aktiem vai ar jebkuras valsts tiestbu aktiem,
kas nav pretrunda ar Kopienas tiesibu
aktiem.

Grozijums Nr. 55
21. panta 1. punkts

1. Ja tiek dota atsauce uz So pantu, svitrots
piemero 2., 3. un 4. panta izklastito
procediiru.

Pamatojums

Nevajadzigi.

Grozijums Nr. 56
21. panta 3. punkts

3. Komisija konsult&jas ar Baribas k&des
un dzivnieku veselibas pastavigo komiteju,
kas izveidota saskana ar Regulas (EK) Nr.
178/2002 58. panta 1. punktu (turpmak —
» Komiteja”), ja ta uzskata sadu
konsultéSanos par lietderigu vai ja to
pieprasa kada dalibvalsts, un sniedz
atzinumu par planotajiem pasakumiem.

3. Komisija konsult€jas ar Baribas k&des
un dzivnieku veselibas pastavigo komiteju,
kas izveidota saskana ar Regulas (EK) Nr.
178/2002 58. panta 1. punktu, ja ta uzskata
$adu konsultéSanos par lietderigu vai ja to
pieprasa kada dalibvalsts, un sniedz
atzinumu par planotajiem pasakumiem.

Pamatojums

Definicija nav vajadziga, nav lietderiga.

Grozijums Nr. 57
22. pants

22, pants
DroSibas pasakumi

1. Ja kadai daltbvalstij ir nopietns pamats
uzskatit, ka norade neatbilst Sai regulai,
vai ka zinatniskais pamatojums saskana
ar 7. pantu ir nepietiekams, 5t dalibvalsts
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var uz laiku atlikt Sadas norades lietoSanu
savda teritorija.

ST dalibvalsts informé paréjas dalibvalstis
un Komisiju, un norada Sadas atlikSanas
iemeslus.

2. Saskand ar 23. panta 2. punkta
izklastito procediiru var pienemt lemumu,
ja tas ir lietderigi pec Iestades atzinuma
sanemsanas.

Komisija var uzsakt So procediiru pati pec
savas iniciativas.

3. 1. punkta minéta dalibvalsts var atstat
speka norades atlikSanu, lidz ta ir
sapémusi 2. punkta mineto lemumu.

Pamatojums

Sis priekslikums lauj atseviskam dalibvalstim noteikt potenciali ilgstosas procediiras noradi
apstiprinasanai un dod tam iespéeju uz laiku atlikt noradi lietosanu. Tas neatbilst Sis regulas
merkiem un varétu jutami palielinat uznemeju izdevumus, atrundjot parrobezu precu piegadi.

Grozijums Nr. 58
23. panta 1. punkts

1. Komisiju atbalsta Baribas k&des un 1. Komisiju atbalsta Baribas k&des un
dzivnieku veselibas pastaviga komiteja, kas dzivnieku veselibas pastaviga komiteja, kas
izveidota saskana ar Regulas (EK) Nr. izveidota saskana ar Regulas (EK) Nr.
178/2002 58. panta 1. punktu (turpmak — 178/2002 58. panta 1. punktu.

» Komiteja”).

Grozijums Nr. 59
23. panta 2. punkta 2. apakSpunkts

Lémuma 1999/468/EK 5. panta 6. punkta Leémuma 1999/468/EK 5. panta 6. punkta
mingtais periods ir #ris menesi. mingétais periods neparsniedz divus
meénesus.
Pamatojums

Lai saisindtu ilgstosas procediiras, laika periods tiek ierobezots uz 2 ménesiem. Sis grozijums
atspogujotu ari Lémuma 1999/468/EK 5. panta 6. punkta saturu un biitibu, kurd nav noteikts,
ka sim periodam ,,jabut trim ménesiem”, ka tas paslaik ir noradits piedavataja regula, bet
norada, ka attiecigam periodam jabiit ,, noteiktam katra pamatinstrumentd” un tas ,, nekada
gadijumd neparsniedz tris ménesus no datuma, kad tas nodots Padomei”.
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Grozijums Nr. 60
25. pants

Lidz ne velak ka ... [piekta ménesa ped¢ja
diena no apstiprinasanas briza + 6 gadi],
Komisija iesniedz Eiropas Parlamentam un
Padomei zinojumu par regulas pieméroSanu,
jo 1pasi, par to partikas precu tirgus attistibu,
attieciba uz kuram tiek izstradati
uzturvertibas norades un norades par ietekmi
uz veselibu, kopa ar grozijumu
priekslikumiem, ja nepiecieSams.

Lidz ne velak ka ... [piekta ménesa ped¢ja
diena no apstiprinaSanas briza +3 gadi],
Komisija iesniedz Eiropas Parlamentam un
Padomei zinojumu par regulas pieméroSanu,
jo 1pasi, par to partikas precu tirgus attistibu,
attieciba uz kuram tiek izstradati
uzturvertibas norades un norades par ietekmi
uz veselibu, ka art par jebkadam griatibam,
ar kuram jasastopas 1.4.a panta
piemeéroSanas procesda, kopa ar grozijjumu
priekslikumiem, ja nepiecieSams.

Grozijums Nr. 61
25.a pants (jauns)

25.a pants
Parejas periods

Nordades par ietekmi uz veselibu, iznemot
12.1. panta mineétas, kuras tiek izmantotas
partikas precem, partikas precu
kategorijam vai partikas precu
sastavdalam, kas atbilst uz regulas speka
stasands dienu jau speka esoSiem
noteikumiem, var turpmak tikt izvietotas,
ieverojot 14. panta noteikumus, perioda,
kas vienads ar divpadsmit meneSiem no $is
regulas speka stasanas lidz seSiem
ménesSiem péc tam, kad saskana ar 16.
pantu tiek pienemts galéjais lemums. Sadu
pieteikumu gadijuma, laika ierobeZojumi,
kas tiek sniegti 15.1. un 2., ka art 16.1.
panta, nav piemerojami.

Pamatojums

Ir biitiski nodrosinat parejas periodu, kas lauj esosajam, zinatniski pamatotajam, juridiski
izstradatajam noradem par ietekmi uz veselibu tikt izmantotam ari turpmak lidz tdas tiek

ietvertas pareiza veida ieteiktaja regula.
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Grozijums Nr. 62
25.b punkts (jauns)

25.b pants
Parejas periods

Norades uz partikas produktiem, kas
paredzeti intensivas muskulu piepiiles
gadijumos, kuras lietoja saskana ar valstu
noteikumiempirms Sis regulas speka
stasanas, var ari turpmak izmantot lidz
bridim, kad tiek pienemta Komisijas
direktiva par partikas produktiem, kas
paredzeti intensivas muskulu piepiiles
gadijumos, ipasi sportistiem, pamatojoties
uz 1989. gada 3. maija Direktivu
89/398/EEK par tas dalibvalstu likumu
tuvinasanu, kas ir saistita ar partikas
produktiem, kas paredzeti ipaSai dietai’.

UL L 186, 30.06.1989., 27. Ipp.

Pamatojums

Eiropas Komisija pasreiz strada pie Komisijas direktivas par partikas produktiem, kas
paredzéti intensivas muskulu piepiiles gadijumos, ipasi sportistiem, pamatojoties uz
pamatdirektivu par ipasas diétas partikas produktiem (Direktiva 89/398). St gaidama
direktiva noskaidros prasibas par nordadém par ietekmi uz veselibu uz sportistiem paredzétam
partikas precem. Sis norddes par ietekmi uz veselibu ir specifiskas produktiem, kurus izmanto
atléeti un tade| specifiska direktiva lauj definét piemerotus norazu par ietekmi uz veselibu
kritérijus. Sa iemesla péc ir pieméroti paredzét parejas perioda pasakumus Saja reguld lidz
attiecigas direktivas pienemsanas bridim.

Grozijums Nr. 63

26. pants
Siregula stajas speka divdesmitaja diena péc Si regula stajas speka divdesmitaja diena péc
tas publicesanas Eiropas Savienibas tas publicéSanas Eiropas Savienibas
,Oficialaja Veéstnest”. ,Oficialaja Veéstnest”.
Ta ir piem@rojama no [sestad ménesa pirma Ta ir piem@rojama no [astoppadsmita
diena p&c publikacijas]. meénesa pirma diena péc publikacijas].
Partikas preces, kas nonak tirgii vai tiek Partikas preces, kas nonak tirgt vai tiek
marke€tas pirms §a& datuma, kas neatbilst $1s marke€tas pirms $is regulas piemerosanas
regulas noteikumiem, drikst tirgot [idz datuma un kuras neatbilst §1s regulas
[vienpadsmita méneSa p&deja diena péc noteikumiem, drikst tirgot 11dz ilgakajam no
publikacijas). [vienpadsmita m&nesa p&deja diena péc tas
piemeéroSanas] vai uzglabasanas termina
beigam.
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Norades par ietekmi uz veselitbu, kas ir
minetas 12.1. panta, drikst izvietot no §is
regulas speka stasanas dienas, kas ir
noradita 26. panta, lidz 12.2.a pantd minéta
saraksta pienemSanai, pamatojoties uz
uznemuma atbildibu ar noteikumu, ka tas
atbilst §ts regulas noteikumiem un
esoSajiem nacionalajiem noteikumiem, kas
ir tam piemerojami, ki art nemazinot 22.
pantd minéto parejas pasakumu nozimi.
Partikas precu, partikas precu kategoriju
vai partikas precu sastavdalu norades par
ietekmi uz veselibu, iznemot 12.1. panta
mineétas, kas tiek izmantotas atbilstosi
esoSajiem noteikumiem, laika, kad $t regula
stdjas speka, var art turpmak tikt
izmantotas valsti(-s), kuras tas tiek legali
tirgotas, ar noteikumu, ka saskana ar 14.
pantu divpadsmit ménesu laika no 3is
regulas piemeroSanas un lidz seSiem
ménesSiem péc saskana ar 16. pantu
pienemta galiga lemuma, attiectba uz tam
tiek iesniegs pieteikums.

Grozijums Nr. 64
Pielikums, pirms Zemas energétiskas veértibas (jauns)

Nemazinot pielikuma uzskaitito
uzturvertibu noraZu un noraZu par
ietekmi uz veselibu nozimi, pieradijumus
sniedzoSu faktu un faktu, kuri atbilst
visparejiem, 3. panta noteiktajiem
principiem, tadiem ka, kaloriju sastavs vai
cita veida uzturvielas raksturojosa
informacija, norades par ietekmi uz,
veselibu ir atlautas.

Pamatojums

Priekslikums paslaik aizliedz tadu faktu konstatdciju ka, pieméram, ,,sastava ir mazak nekd
300 kaloriju” vai ietver ,, divus gramus sdls”. Sadu aprakstu izvietoSana jaatlauj, jo tie biittha
ir zindatnisko faktu konstatdcija un nav pretrund priekslikuma 3. panta ietvertajiem
visparéjiem principiem. Sa iemesla déj, pielikuma sakuma jaiekjauj visparigs punkts, lai to
Istenotu.

Grozijums Nr. 65
Pielikums
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Uzturvertibu norades par ietekmi uz veselibu un to piemérosanas nosacijumi
(Papildu norade par ietekmi uz veselibu — izvietot aiz ,,ZEMA ENERGETISKA VERTIBA”)

AUGSTA ENERGETISKA VERTIBA

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
partikai ir augsta energetiska vertiba, ka
ari jebkura norade par ietekmi uz veselibu,
kurai visticamak ir tada pati nozime no
pateréetdja viedokla raugoties, var tikt
izstradata, ja produkta saturda ir vairak
neka 60 kkal/100 ml vai 250 kkal/100 g.

Pamatojums

2.4. pants nodrosina ,, uzturvértibu norddes par ietekmi uz veselibu” definiciju, ka ari a)
apakspunkta sniedz atsauci uz partikas preces energetisko vertibu (kaloriju daudzumu), kuru
tas ,,nodrosina ar pazeminatu vai palielinatu procentu”. Tomér pielikumd paslaik ir tikai
noteikti nosacijumi, kas ir piemérojami noradém par ietekmi uz veselibu, kas attiecas uz
samazindtu energétiskas vértibas limeni, t.i., ,, augstas energétiskas vértibas veseliguma
noradi”, tadeéjadi, ieverojot konsekvenci ar 2.4. panta ietverto definiciju.

Grozijums Nr. 66
Pielikums, zems tauku saturs

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partikas precei ir zems tauku saturs, ka ar1
jebkura norade par ietekmi uz veselibu,
kurai no paterétaja viedokla raugoties,
visticamak, ir tada pati nozime, var tikt
1zvietota, ja produkta satura ir ne vairak ka
3 g tauku uz 100 g vai 1,5 g tauku uz 100
ml produkta (1,8 g tauku uz 100 ml
attieciba uz dalg&ju vajpienu).

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veida ir ar zemu tauku saturu, ka priedekli
Sai noradei var izmantot vardu ,,dabigi”.
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Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partikas precei ir zems tauku saturs, ka ar1
jebkura norade par ietekmi uz veselibu,
kurai no patérétaja viedokla raugoties,
visticamak, ir tada pati nozime, var tikt
izvietota, ja produkta satura ir ne vairak ka
3 g tauku uz 100 g vai 1,5 g tauku uz 100
ml produkta (1,8 g tauku uz 100 ml
attieciba uz dalgju vajpienu). So
veseliguma noradi piemero nemazinot
termina ,,zems tauku saturs” nozimi, kads
tas ir sniegts Regulas (EK) Nr. 2991/94 5.
panta. ,,Zema tauku satura” norade par
ietekmi uz veselibu var ari tikt izmantota
sieram, ja tauku saturs taja ir lielaks neka
10 %, bet mazaks neka 25 % no sausas
siera masas.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veida ir ar zemu tauku saturu, ka priedekli
Sai noradei var izmantot vardu ,,dabigi”.
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Pamatojums

Norddes par ietekmi uz veselibu nevar tikt piemérotas sméréjamam taukvielam, attieciba uz
kuram Regula (EK) 2991/94 ir paredzéti atseviski noteikumi. Saskana ar Regulu (EK)
2991/94, produktam var tikt pievienota norade ,,diétiskaks”, ja ta tauku saturs ir 41 — 62 %,
bet norades ,,zems tauku saturs”, ,, diétisks”, ja produkta tauku saturs neparsniedz 41 %.
Saskana ar Komisijas skaidrojosa memoranda 23. punktu, Regula (EK) 2991/94 ir jakorigeé.
Ta attiecas tikai uz ziezamiem taukiem. To nav iespéjams korigét pilniba, parveidojot par
visparigu regulu, kas ir attiecinama uz visiem partikas produktiem. Ir skaidri janosaka, ka
nordades par ietekmi uz veselibu par tauku satura limeni netiks attiecinatas uz ziezamam,
uztura lietojamam taukvielam, nemazinot to nozimi.

Grozijums Nr. 67
Pielikums, Taukus nesatuross

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika nesatur taukvielas, ka arT jebkura
norade par ietekmi uz veselibu, kurai
visticamak ir tada pati nozime no paterétaja
viedok]a raugoties, var tikt izstradata tikai
tada gadijuma, ja 100 g vai 100 ml
produkta sastava nav vairak ka 0,5 g tauku.
Tomer, norades, kuras ir formuletas ka ,, X
% taukvielas nesaturoSs” ir aizliegtas.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiga
veida nesatur taukvielas, ka priedekli Sai
noradei par ietekmi uz veselibu var
izmantot vardu ,,dabigi”.

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika nesatur taukvielas, ka arT jebkura
norade par ietekmi uz veselibu, kurai
visticamak ir tada pati nozime no patérétaja
viedokla raugoties, var tikt izstradata tikai
tada gadijuma, ja 100 g vai 100 ml
produkta sastava nav vairak ka 0,5 g tauku.
Tomer, norades, kuras ir formuléetas ka ,, X
% taukvielas nesaturoSs” ir aizliegtas.
Nordade par ietekmi uz veseltbu
wtaukvielas nesaturo$s” var tikt piemeérota
ari sieram, ja tauku saturs taja ir mazaks
par 10 % no siera sausds masas.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiga
veida nesatur taukvielas, ka priedekli Sai
noradei par ietekmi uz veselibu var
izmantot vardu ,,dabigi”.

Pamatojums

Nordde par ietekmi uz veselibu jaattiecina uz tiem siera veidiem, kam ir ipass tauku saturs.
Saskana ar SPF (Starptautiska piensaimnieku federacija) un Codex standartiem, kas attiecas
uz sieru, un, pieméram, attiecigo Somijas likumdosanu, sieru var uzskatit ka taukus
nesaturosSu produktu, ja ta sausas masas tauku saturs ir zemaks par 10 %.

Grozijums Nr. 68
Pielikums, aiz Piesatinatos taukus nesatuross (jauns)
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Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika ir augsts nepiesatinato/vieglo
tauku saturs, ka ari jebkura cita norade,
kurai no paterétaja viedokla raugoties,
visticamak, ir tada pati nozime, drikst tikt
izstradata tikai tad, ja nepiesatinato tauku
saturs ir vismaz 70 % no kopéja tauku
satura produkta.

To partikas precu gadijuma, kuras
dabiska veidda ir ar augstu nepiesatinato
tauku un/vai vieglo tauku saturu, ka
priedekli Sai noradei var izmantot vardu
»dabigi”.

Pamatojums

Japaredz iespéja nordades par ietekmi uz veselibu izstradat ari attiecibd uz tauku kvalitati un
nevis tikai uz piesatinato tauku saturu. Pieméram, jaspéj izvietot noradi, ka produkta ir
,,augsts polinepiesatinato tauku saturs”, ,, augsts mononepiesatindto tauku saturs” un
,,augsts omega-3 tauku saturs”. Tadel, ir jaizveido zinami nosacijumi attieciba uz tadas
norddes lietosanu ka ,, augsts nepiesatindto un/vai vieglo tauku saturs”. Dazadu taukvielu
kvalitate un uzturvértiba atskiras ar konkrétam ipasibam. Tiek atzits, ka taukvielam, kurds ir
augsts nepiesdatinato taukskabju daudzums, ir labvéliga ietekme uz cilvéku uzturu, jo ipasi, ar
tiem diéta aizvietojot piesdtindtos vai cietos taukus.

Grozijums Nr. 69

Pielikums, aiz jauna pielikuma Augsts nepiesatinato tauku un/vai vieglo tauku saturs (jauns)

PE 353.538v04-00

AUGSTS POLINEPIESATINATO
TAUKU SATURS

Norade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
partikas produkts ir ar augstu poli
nepiesatinato tauku saturu, ka ari jebkura
cita norade, kurai no pateretaja viedokla
raugoties, visticamak, ir tada pati nozime,
var tikt izstradata tikai tad, ja vismaz 45 %
no taukskabem produkta sastava ir
iegiitas no polinepiesatinatiem taukiem
(PUFA).

To partikas precu gadijuma, kuras
dabiska veida ir ar augstu poli
nepiesatinato tauku saturu, ka priedekli
Sai noradei var izmantot vardu ,,dabigi”.
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Pamatojums

Piedavatais apjoms (vismaz 45 %), veiksmigi ir ticis ieklauts vairaku valstu likumdosana vai
Pieredzes kodeksa jau vairakus gadu, lai to iedzivotaji uzlabotu uznemto PUFA daudzumu.

Grozijums Nr. 70
Pielikums, aiz jauna pielikuma Augsts poli nepiesatinato tauku saturs (jauns)

AUGSTS MONO NEPIESATINATO
TAUKU SATURS

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
partikas produkts ir ar augstu
mononepiesatinato tauku saturu, ka art
jebkura cita norade, kurai no paterétaja
viedokla raugoties, visticamak, ir tada pati
nozime, var tikt izstradata tikai tad, ja
vismaz 45 % no taukskabem produkta
sastavd ir iegiitas no

mononepiesatinatiem taukiem (MUFA).

To partikas precu gadijuma, kuras
dabiska veida ir ar augstu
mononepiesatinato tauku saturu, ka
priedekli Sai noradei var izmantot vardu
»dabigi”.

Pamatojums

Nesenaja PVO zinojuma ir atzits, ka tad, kad MUFA tiek aizstati ar SAFA, samazinas gan
kopéjais, gan zema blivuma lipoproteina holesterins. Papildu pétijumi par Vidusjiras diétu,
kas ietver augstu MUFA, auglu, darzenu un zivju lietosanu uzturd, rada, ka cilvékiem Saja
regiond pastav zemaks iedzimto sirds slimibu risks. PVO atzist, ka MUFA ir nozimigs
taukvielu avots dieta un ierosina, ka ir jaizskir starp piesdtinatiem, trans- un
polinepiesatinatiem taukiem, kuros ir apméram 33 — 46 % no taukskabju energétiskas
vertibas vai 10 — 14 % no energetiskas vértibas. ,, Augsta MUFA satura norade par ietekmi uz
veselibu” ir jaizstrada, minot lidzigu energetisko vertibu.

Grozijums Nr. 71
Pielikums
Uzturvertibu norades par ietekmi uz veselibu un tam piemérojamie nosacijumi
(Papildu norade par ietekmi uz veselibu — novietot aiz ,,jauns Augsta mononepiesatinato tauku
saturs” (jauns))

AUGSTS OMEGA 3 SATURS

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
partikas precei ir augsts omega-3 vielas
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saturs, ka ari jebkura norade par ietekmi uz
veseltbu, kurai no paterétaja viedokla ir,
visticamak, tada pati nozime, var tikt
izvietota tikai tad, ja tiek izpildits vismaz
viens no diviem Sadiem nosactjumiem:

- 100 gramos produkta ir vismaz 3 g
alfalinoleiskas skabes,

- 100 gramos produkta ir vismaz 300 mg
loti garas kedes omega-3 vielas.

Pamatojums

WHO iesaka palielindt alfalinoleiskas skabes daudzuma uznemsanu no 1 lidz 2 %
energetiskas vertibas lidz 2 vai 4 g dienda. Galvenais alfalinoleiskas skabes avots ir
margarins, smérejamie tauki, kitkas, cepumi, cepta partika. leteiktais apjoms nozimé, ka
piemérots ikdienas paterins, ko veido, piem., 20 g margarina/sméréjamo tauku nodrosinds 0,6
g alfalinoleiskas skabes diena.

Grozijums Nr. 72
Pielikums, Uzturvertibu norades par ietekmi uz veselibu un to pieméroSanas
nosactjumi(Papildu norade par ietekmi uz veselibu — izvietot aiz jauna pielikuma ,,AUGSTS
OMEGA 3 SATURS")

BAGATS AR ISAS KEDES OMEGA-3

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
produkts ir bagats ar isas kédes omega-3
vielam, ka ari jebkura cita norade par
ietekmi uz veselibu, kurai no pateretdaja
viedokla ir, visticamak, tada pati nozime,
var tikt izvietota tikai tad, ja tiek izpildits
Sads nosacijums:

100 g vai 100 ml produkta sastava ir vismazg
3 g alfalinoleiskas skabes. Tadu partikas
precu gadijuma, kuras ir dabiska veida
bagatas ar isas kédes omega-3 vielam,
veseliguma noradeé drikst ieklaut vardu
»dabigi”.

Pamatojums

WHO iesaka palielinat alfalinoleisko skabju patérina apjomu, lai ar tam nodrosinatu 1 lidz 2
% energetiskas vertibas uznemsanu, kas atbilst 2 — 4 g diend. Norades par ietekmi uz
veselibu, kuras palidz patérétdjiem atrast produktus, kuri nodrosina tiem iespéju ievérot so
rekomenddciju, tadéjadi, ir jaieklauj pielikuma.
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Grozijums Nr. 73
Pielikums, Uzturveértibu norades par ietekmi uz veselibu un to piemé&roSanas nosacijumi
(Papildu norade par ietekmi uz veselibu — izvietot aiz jauna pielikuma ,,AUGSTS ISAS
KEDES OMEGA 3 SATURS”)

BAGATS AR GARAS KEDES OMEGA-3

Norade par ietekmi uzg veseltbu par to, ka
produkts ir bagats ar garas kédes omega-3
vielam un jebkuras norades par ietekmi uz
veseltbu, kuram, visticamak, ir tada pati
nozime no pateretaja viedokla, drikst tikt
izvietotas tikai tad, ja tiek izpilditi Sadi
nosactjumi: vismaz 40 mg garas kedes
omega-3 vielas (t.i., EPA + DHA, kas
dabiga veida ir atrodamas zivju ella) ir
atrodamas 100 g vai 100 ml produkta
sastava. Tadu partikas precu gadijuma,
kuras ir dabiga veida bagatas ar garas
kédes omega-3 vielam, veseliguma norade
drikst ieklaut vardu ,,dabigi”’.

Pamatojums

PVO un dauzi uztura eksperti un politikas konsultanti iesaka palielinat garas kédes omega-3
vielu (EPA un DHA) uznemsanu. To galvenie avoti ir ar ellu bagatas zivis un partikas
produkti, kuriem ir pievienota zivju ella. Partikas produkti, kuru sastava ir augstak minétie
garas kedes omega-3 vielas daudzumi, nodrosina ievérojamu ieguldijumu ieteicamo
daudzumu uznpemsanda. Grozijums Nr. 74

Pielikums, aiz jauna pielikuma Augsts omega 3 saturs (jauns)

NESATUR HOLESTERINU

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
partikas produkti nesatur holesterinu, ka
ari jebkura cita norade, kurai no
pateretdja viedokla, visticamak, ir tada
pati nozime, drikst tikt izvietota tikai tad,
Jja produkta sastava ir:

— ne vairak par 0,005 g/100 g (cietas
vielas) vai ne vairak ka 0,005 g/100 ml
(Skidras vielas), ka art

— mazgak neka 1,5 g piesatinato tauku 100
g (cietas vielas) vai 0,75 g piesatinato
tauku 100 ml (Skidras vielas), ka art

— ne vairak ka 10 % no piesatinato tauku
energetiskas vertibas vai 70 % no kopéja
taukskabju satura nav piesatinatas.
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To partikas precu gadijuma, kuras
dabiska veida nesatur holesterinu, ka
priedekli Sai norade par ietekmi uz
veseltbu var izmantot vardu ,,dabigi”.

Pamatojums

So veseliguma norddi ir apstiprinajis Codex. Vidéjais holesterina patérins parastai
iedzivotaju dalai ir apméram 200 — 300 mg/diena. Augu ella/tauki satur holesterinu apjoma,
kas ir mazaks par 5 mg holesterina/100 g, turpreti dzivnieku taukos holesterina saturs ir
apméram 300 mg/100 g. 20 g dzivnieku tauku aizvietosana ar 20 g augu taukiem samazina
uznemta holesterina devu par 50 lidz 60 mg/diend, t.i., eksisté samazinajums 20 — 25 %
apméra, kas ari ievérojami samazina plazmas kopéjo un zema blivuma lipoproteina
holesterinu.
Grozijums Nr. 75
Pielikums, Uzturvertibu norades par ietekmi uz veselibu un to piem&roSanas nosacijumi
(Papildu norade par ietekmi uz veselibu — izvietot aiz ,,SADALAS ,,NESATUR
HOLESTERINU”” (jauns)

ZEMS HOLESTERINA SATURS

Norade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
partikas prece ir ar zemu holesterina
saturu, ka ari jebkura cita norade par
ietekmi uz veselibu, kurai no pateréetdja
viedokla ir, visticamak, tada pati nozime,
drikst tikt izvietota tikai tad, ja produkta
sastava ir ne mazak ka 0,02 g
holesterina/100 g (cietas vielas) vai ne
vairak ka 0,01 g holesterina/100 ml
(Skidrumi), ka art

1. mazak par 1,5 g piesatinatu tauku 100 g
produkta (cietas vielas), vai

2. 0,75 g piesatinatu tauku 100 ml
produkta (Skidrumiem), ka art ne vairak
ka 10 % no piesatinatu tauku energetiskas
vertibas.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veida ir ar zemu holesterina saturu, ka
priedekli Sai norade par ietekmi uz veselibu
var izmantot vardu ,,dabigi’.

Pamatojums

1. Nosacijumi, kuri tika pienemti ar Codex Alimentarius, veidojot pamatu starptautiskiem
partikas precu standartiem, biitu jaizsaka ar analogu ES tiesibu aktu palidzibu, iesniedzot
norazu par ietekmi uz veselibu pieteikumus, kas veicinas likumu harmonizésanu Saja joma:

Norades par ietekmi uz veselibu ir jaieklauj punkts ,, Zems holesterina saturs”.
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Grozijums Nr. 76
Pielikums, aiz Bez cukura piedevam (jauns)

ZEMS LAKTOZES SATURS

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
partika ir ar zemu laktozes saturu, ka art
jebkura norade par ietekmi uz veselibu,
kurai visticamak ir tada pati nozime no
pateréetdja viedokla raugoties, var tikt
izstradata tikai tada gadijuma, ja 100 g
vai 100 ml gatavo produktu sastava nayv
vairak ka 1 g laktozes.

To partikas precu gadijuma, kuras
dabiska veida ir ar zemu laktozes saturu,
ka priedekli Sai noradei var izmantot
vardu ,,dabigi”.

Pamatojums

Laktozes nepanesiba ir probléma, kuras rezultata nozimiga skaita iedzivotaju daja nevar
lietot tradicionalos piena produktus. Piena produkti veido tradicionalas diétas pamatu. Tie ir
art bagati ar kalciju un ir vitaminu D, B2, B12 un joda avots, veidojot svarigu uzturvértibu
sastavdalu visam iedzivotdju kopumam. Plasa zema laktozes satura un laktozi nesaturosu
produktu nodrosinajuma deél, kas ir izstradati nozaré, patérétaji, kuri cies no ta, ka tie
nepanes laktozi, ir pieradusi sanemt informaciju par produktu veidu.

Dazadas ES valstis nav vienotas robezas noradem par ietekmi uz veselibu, kas ir saistitas ar
laktozes saturu. ,,Zema laktozes satura” piena produktiem jasatur mazak par 1 g/ 100 g vai
100 ml patérinam gatavos produktos.
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Pielikums, aiz jauna pielikuma Zems laktozes saturs)

LAKTOZI NESATUROSS

Norade par ietekmi uzg veseltbu par to, ka
partika nesatur laktozi, ka art jebkura
norade par ietekmi uz veselibu, kurai
visticamak ir tada pati nozime no
pateretdja viedokla raugoties, var tikt
izstradata tikai tada gadijuma, ja veicot
produkta analizi, laktozes saturs taja nay
nosakams (t.i., zem 10 mg /100 g vai 100
ml gatava produkta sastava).

To partikas precu gadijuma, kuras dabiga
veidd nesatur laktozi, ka priedekli Sai
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norade par ietekmi uz veselibui var
izmantot vardu ,,dabigi”.

Pamatojums

Laktozes nepanesiba ir probléma, kuras rezultata nozimiga skaita iedzivotaju dala nevar
lietot tradicionalos piena produktus. Piena produkti veido tradicionalas diétas pamatu. Piena
produkti ir ari bagati ar kalciju, ka ari nodrosina avotu vitaminiem D, B2, B12 UN jodam,
veidojot svarigu uzturvertibu sastavdalu visam iedzivotdju kopumam. Plasa zema laktozes
satura un laktozi nesaturosu produktu nodrosindjuma deéj, kas ir izstradati nozaré, patéretdyi,
kuri cies no ta, ka tie nepanes laktozi (piem., 17 % no Somijas iedzivotajiem), ir pieradusi
sanemt informaciju par produktu veidiem, kas ir derigi vinu diétai.

Grozijums Nr. 78
Pielikums, aiz jauna pielikuma Zems laktozes saturs (jauns)

LIPEKLI NESATUROSS

Nordade par ietekmi uzg veseltbu par to, ka
partika nesatur lipekli, ka art jebkura
norade par ietekmi uz veselibu, kurai
visticamak ir tada pati nozime no
pateréetdja viedokla raugoties, var tikt
izstradata tikai tada gadijuma, ja lipekla
saturs produkta sastava ir mazaks par 220
ppm (200 mikrogrami / 100 g produkta).

Pamatojums

Ta ka pieaugoss skaits iedzivotaju cies no lipekla izraisitas alergijas, ir jadefiné koncepcija -
., lipekli nesatuross”. Ta ka visa lipekli nesaturosa partika neietilpst noteikumos par partiku
seviska uztura lietotdjiem, ir svarigi sadas norddes par ietekmi uz veselibu ietvert atlauto
uzturvertibu veseliguma nordazu saraksta. Grozijuma piedavats lipekja daudzuma
ierobezojumus noteikt Kopienas limeni, ka tas ir veikts Codex priekslikuma projektd
(Uzturvértibu norazu un norazu par ietekmi uz veselibu lietosanas pamatnostadnu
priekslikuma projekta grozijumos, ALNORM 97/26, V pielikums).

Grozijums Nr. 79
Pielikums, aiz jauna pielikuma Laktozi nesaturoSs (jauns)

DABISKA VEIDA LIPEKLI
NESATUROSS

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
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partika nesatur lipekli, ka ari jebkura
norade par ietekmi uz veselibu, kurai
visticamak ir tada pati nozime no
pateréetdja viedokla raugoties, var tikt
izstradata tikai tada gadijuma, ja lipekla
saturs produkta sastava nav nosakams,
t.i., mazaks par 220 ppm (200 mikrogrami
/ 100 g produkta).

Pamatojums

Ta ka pieaugoss skaits iedzivotaju cies no lipekla izraisitas alergijas, ir jadefiné koncepcija -
., lipekli nesatuross”. Ta ka visa lipekli nesaturosa partika neietilpst noteikumos par partiku
seviska uztura lietotajiem, ir svarigi Sadas norddes par ietekmi uz veselibu ietvert atlauto
uzturvertibu veseliguma norazu saraksta. Grozijumd piedavats lipekla daudzuma
ierobezojumus noteikt Kopienas limeni, ka tas ir veikts Codex priekslikuma projekta
(Uzturvertibu norazu un norazu par ietekmi uz veselibu lietosanas pamatnostadnu
priekslikuma projekta grozijumos, ALNORM 97/26, V pielikums).

Grozijums Nr. 80
Pielikums, Zems natrija / sals saturs

ZEMS NATRIJA / SALS SATURS ZEMS NATRIJA SATURS

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka

partika ir ar zemu natrija saturu, ka ar1 partika ir ar zemu natrija saturu, ka ar1

jebkura norade par ietekmi uz veselibu, jebkura norade par ietekmi uz veselibu,

kurai visticamak ir tada pati nozime no kurai visticamak ir tada pati nozime no

paterétaja viedokla raugoties, var tikt patérétaja viedokla raugoties, var tikt

izstradata tikai tada gadijuma, ja 100g vai izstradata tikai tada gadijuma, ja 100 g vai

100ml gatavo produktu sastava nav vairak 100 ml produkta sastava nav vairak ka

ka 0,12g natrija, vai attiecigd daudzuma 0,12g natrija.

sals ekvivalenta.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska To partikas precu gadijuma, kuras dabiska

veida ir ar zemu natrija saturu, ka priedekli veida ir ar zemu natrija saturu, ka priedekli

Sai noradei var izmantot vardu ,,dabigi”. Sai noradei var izmantot vardu ,,dabigi”.
Pamatojums

Sals ka izveles nordde par natrija/sals saturu ir jasvitro. Pastav ierobeZojumi iespéjai natrija
saturu saistit ar sals saturu tada zina, ka tiek piedavats pielikuma. Partikas produktos ir tikai
viens natrija avots, tadel tie ir jaatdala. No otras puses, kopéjais iedzivotaju uznemtds sals
daudzums ir atkarigs no diétas veida, kuru dalibvalstis veido dazada veida produkti.

Norddes par sali ir japamato ar atseviskam partikas produktu grupam piemerojamiem vértibu
lielumiem, piem., sieram, galas produktiem, zivju produktiem, maizei, brokastu graudu parslu

izstradajumiem vai gataviem produktiem. Es ieteiktu, ka dati/norades par ietekmi uz veselibu
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par sals saturu produktos (augsts, zems, nenosakams) biitu jaatstaj lemsanai/noteikSanai

valsts liment.

Grozijums Nr. 81
Pielikums, Loti zems natrija / sals saturs

LOTI ZEMS NATRIJA / SALS SATURS

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika ir ar Joti zemu natrija saturu, ka ar1
jebkura norade par ietekmi uz veselibu,
kurai visticamak ir tada pati nozime no
paterétaja viedokla raugoties, var tikt
izstradata tikai tada gadijuma, ja 100g vai
100 ml gatavo produktu sastava nav vairak
ka 0,04g natrija, vai attiecigd daudzuma
sals ekvivalenta.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veida ir ar loti zemu natrija saturu, ka
priedekli Sai noradei var izmantot vardu
,,dabigi”.

LOTI ZEMS NATRIJA SATURS

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika ir ar Joti zemu natrija saturu, ka ar1
jebkura norade par ietekmi uz veselibu,
kurai visticamak ir tada pati nozime no
patérétaja viedokla raugoties, var tikt
izstradata tikai tada gadijuma, ja 100 g vai
100 ml produkta sastava nav vairak ka
0,04g natrija.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veida ir ar loti zemu natrija saturu, ka
priedekli Sai noradei var izmantot vardu
,,dabigi”.

Pamatojums

Sals kd izveles norade par natrija/sals saturu ir jasvitro. Pastav ierobeZojumi iespéjai ndtrija
saturu saistit ar sals saturu tada zina, ka tiek piedavats pielikuma. Partikas produktos ir tikai
viens ndatrija avots, tadé| tie ir jaatdala. No otras puses, kopéjais iedzivotaju uznemtas sals
daudzums ir atkarigs no dietas veida, kuru dalibvalstis veido dazdada veida produkti.

Norades par sali ir japamato ar atseviskam partikas produktu grupam piemérojamiem vértibu
lielumiem, piem., sieram, galas produktiem, zivju produktiem, maizei, brokastu graudu parslu
izstraddajumiem vai gataviem produktiem. Es ieteiktu, ka dati/norddes par ietekmi uz veselibu
par sals saturu produktos (augsts, zems, nenosakams) biitu jaatstaj lemsanai/noteiksanai

valsts liment.

Grozijums Nr. 82
Pielikums, Natriju vai sali nesatuross

NATRIJU NESATUROSS vai SALI
NESATUROSS

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika nesatur natriju, ka art jebkura
norade par ietekmi uz veselibu, kurai
visticamak ir tada pati nozime no pateérétaja
viedokla raugoties, var tikt izstradata tikai
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NATRIJU NESATUROSS

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika nesatur natriju, ka art jebkura
norade par ietekmi uz veselibu, kurai
visticamak ir tada pati nozime no paterétaja
viedokla raugoties, var tikt izstradata tikai
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tada gadijuma, ja 100g vai gatavo produktu
sastava nav vairak ka 0,005g natrija, vai
attieciga daudzuma sals ekvivalenta.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veida nesatur natriju, ka priedekli Sai

tada gadijuma, ja 100 g produkta sastava
nav vairak ka 0,005g natrija.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veida nesatur natriju, ka priedekli Sai

norade par ietekmi uz veselibui var
izmantot vardu ,,dabigi”.

norade par ietekmi uz veselibui var
izmantot vardu ,,dabigi”.

Pamatojums

Sals kd izveles norade par natrija/sals saturu ir jasvitro. Pastav ierobeZojumi iespéjai ndatrija
saturu saistit ar sals saturu tada zina, ka tiek piedavats pielikuma. Partikas produktos ir tikai
viens ndatrija avots, tadé| tie ir jaatdala. No otras puses, kopéjais iedzivotaju uznemtas sals
daudzums ir atkarigs no diétas veida, kuru dalibvalstis veido dazdada veida produkti.

Norades par sali ir japamato ar atseviskam partikas produktu grupam piemérojamiem vértibu
lielumiem, piem., sieram, galas produktiem, zivju produktiem, maizei, brokastu graudu parslu
izstraddajumiem vai gataviem produktiem. Es ieteiktu, ka dati/norddes par ietekmi uz veselibu
par sals saturu produktos (augsts, zems, nenosakams) biitu jaatstaj lemsanai/noteiksanai
valsts liment.

Grozijums Nr. 83
Pielikums, aiz Augsts proteina saturs (jauns)

ZEMS PROTEINA SATURS

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
partika ir ar zemu proteina saturu, ka art
jebkura norade par ietekmi uz veselibu,
kurai visticamak ir tada pati nozime no
paterétdja viedokla raugoties, var tikt
izstradata tikai tada gadijuma, ja proteins
nodroSina ne vairak ka 30 % no produkta
energetiskas vertibas.

To partikas precu gadijuma, kuras
dabiska veidda ir ar zemu proteina saturu,

ka priedekli Sai noradei var izmantot
vardu ,,dabigi”.

Pamatojums

Norazu par ietekmi uz veselibu sarakstd ir jaietver ari norades, kas ir saistitas ar zemu
proteina daudzumu, kurs ir saistits ar ipasam dietam, kas ir diezgan izplatitas.

Grozijums Nr. 84
Pielikums, Uzturvertibu pazinojumu norades un to piem&rosanas nosactjumi (Papildu norade
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par ietekmi uz veselibu — izvietot aiz ,,ZEMS PROTEINA SATURS")

NESATUR GOVS PIENA PROTEINU

Nordade par ietekmi uz veseltbu par to, ka
produkts nesatur govs piena proteinu, ka
ari jebkura cita norade par ietekmi uz
veseltbu, kurai no paterétaja viedokla ir,
visticamak, tada pati nozime, var tikt
izvietota tikai tad, ja partikas prece neietver
nevienu no sastavdalam, kurd ir ietverts
govs piena proteins vai jebkada cita veida
sastavdala, kur veido govs piens. Tadu
partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veidd nesatur govs piena proteinu,
veseliguma norade drikst ieklaut vardu
»dabigi”.

Pamatojums

Apméram 2 — 5 % mazu bérnu Eiropd cies no govs piena proteina izraisitas alergijas. Tadel,
ir svarigi, lai vecaki, kuri parasti iepérkas gimenes vajadzibam, biitu skaidri informéti par to,

kuri no produktiem nesatur so vielu.

Grozijums Nr. 85
Pielikums
Uzturveértibu norades par ietekmi uz veselibu un tam piemérojamie nosacijumi
BAGATINATS AR VITAMINIEM UN/VAI MINERALVIELAM

BAGATINATS AR VITAMINIEM UN/VAI
MINERALVIELAM

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika ir bagatinata ar vitaminiem un/vai
mineralvielam, ka arT jebkura cita norade par
ietekmi uz veselibu, kurai no paterétaja
viedokla ir, visticamak, tada pati nozime,
drikst bt izvietota tikai tada gadijuma, ja
produkta sastava Sie vitamini un
mineralvielas ir vismaz nozimiga daudzuma,
ka noteikts Direktivas 90/496/EEK
pielikuma.

PIEVIENOTI VITAMINI UN/VAI
MINERALVIELAS

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partikai ir pievienoti vitamini un/vai
mineralvielas, ka arT jebkura cita norade par
ietekmi uz veselibu, kurai no paterétaja
viedokla ir, visticamak, tada pati nozime,
drikst bt izvietota tikai tada gadijuma, ja
produkta sastava Sie vitamini un
mineralvielas ir vismaz nozimiga daudzuma,
ka noteikts Direktivas 90/496/EEK
pielikuma.

Pamatojums

Ja ,,bagdtinats” vietda izmanto terminu ,, pievienots”’, patéretajs jitas brivak, izlemjot, vai tas
ir pozitivs aspekts, vai né. Tada pat veida, ka patérétdajs var tikt informets, ja augsta satura
limena vitamini un/vai mineralvielas veido dabigu partikas preces sastavu, patérétajam ir art
tiesibas zinat, vai augsta satura limena vitamini un/vai mineralvielas nav pievienotas partikas

PE 353.538v04-00 50/54 AD\565025LV.doc

Aréjais tulkojums



precém maksligd cela.

Grozijums Nr. 86
Pielikums
Uzturveértibu norades par ietekmi uz veselibu un tam piemérojamie nosacijumi
AUGSTS VITAMINU UN/VAI MINERALVIELU SATURS

AUGSTS VITAMINU UN/VAI AUGSTS VITAMINU UN/VAI
MINERALVIELU SATURS MINERALVIELU SATURS

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partikas preces ir ar augstu vitaminu un/vai partikas preces ir ar augstu vitaminu un/vai
mineralvielu saturu, vai ar1 jebkura cita mineralvielu saturu, vai ar jebkura cita
norade par ietekmi uz veselibu, kurai no norade par ietekmi uz veselibu, kurai no
patérétaja viedokla ir tada pati nozime, var patérétaja viedokla ir tada pati nozime, var
tikt izvietota tikai tad, ja produkta sastava ir tikt izvietota tikai tad, ja produkta sastava ir
vismaz divkarss ,,vitaminu un mineralvielu vismaz divkarss ,,dabigu vitaminu un
avota” daudzums. minerdlvielu avota” daudzums.

To partikas precu gadijuma, kuras ir dabigi To partikas pre¢u gadijuma, kuras ir dabigi
ar augstu vitaminu un/vai mineralvielu ar augstu vitaminu un/vai mineralvielu
saturu, ka priedekli Sai norade par ietekmi uz saturu, ka priedekli Sai norade par ietekmi uz
veselibui var izmantot vardu ,,dabigi”. veselibui var izmantot vardu ,,dabigi”. Ja

partikas prece ir ar augstu vitaminu un/vai
mineralvielu saturu tadel, ka tie ir
Ppievienoti partikas precei, veseliguma
norade jaizmanto termins ,,pievienoti”.

Pamatojums

Ja ,,bagatinats” vietd izmanto terminu ,, pievienots”, patéretajs jitas brivak izlemjot, vai tas
ir pozitivs aspekts, vai né. Tada pat veida, ka paterétajs var tikt informets, ja augsta satura
limena vitamini un/vai mineralvielas veido dabigu partikas preces sastavu, paterétajam ir ari
tiesibas zinat, vai augsta satura limena vitamini un/vai mineralvielas nav pievienotas partikas
precém maksligd cela.

leteikta norade par ietekmi uz veselibu ir saistita ar ,, vitaminu un/vai mineralvielu dabiska
avota’ vertibu.

Grozijums Nr. 87
Pielikums, (uzturvielas vai citas vielas nosaukums) satuross

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
partika ir uzturvielas vai citas vielas, vai partika ir uzturvielas vai citas vielas, vai
arT jebkura cita veida norade par ietekmi uz arT jebkura cita veida norade par ietekmi uz
veselibu, kurai no patérétaja viedokl]a ir, veselibu, kurai no patérétaja viedokla ir,
visticamak, tada pati nozime, drikst tikt visticamak, tada pati nozime, drikst tikt
izvietota tikai tada gadijuma, ja produkts izvietota tikai tada gadijuma, ja 100 g/100
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atbilst visiem attiecigajiem Sas regulas
noteikumiem.

To partikas precu gadijuma, kuras dabiska
veida ir nosaukto uzturveértibu vai citu
vielu saturosas, ka priedekli Sai noradei var
izmantot vardu ,,dabigi”.

ml vai viena zinama produkta deva satur
vismaz 15 % no attiecigas uzgturvielas vai
citas vielas nepiecieSama dienas
daudzuma.

To partikas pre¢u gadijuma, kuras dabiska
veida ir nosaukto uzturveértibu vai citu
vielu saturoSas, ka priedekli $ai noradei var
izmantot vardu ,,dabigi”.

Pamatojums

ST teikuma izmantosanu principa biitu_jaapstiprina, ar noteikumu, ka tiek garantéts
atbilstosas uzturvielas vai citas vielas nepieciesamais dienas daudzums 100 g/100 ml vai

viend deva attieciga produkta.

Grozijums Nr. 88
Pielikums
Uzturvertibu norades par ietekmi uz veselibu un tam piemé&rojamie nosacijumi
(PALIELINATS (MAKROUZTURVIELAS NOSAUKUMS))

PALIELINATS (MAKROUZTURVIELAS
NOSAUKUMS)

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
vienas vai vairaku uzturvertibu saturs ir ticis
palielinats, ka arT jebkura cita norade par
ietekmi uz veselibu, kurai no patérétaja
viedokla, visticamak, ir tada pati nozime, var
tikt izvietota tikai tad, ja partikas prece
atbilst norades par ietekmi uz veselibu
»avots” nosactjumiem, ka arf, ka satura
pieaugums ir vismaz 30 %, salidzinot ar
lidziga veida produktu.

PALIELINATS (UZTURVIELAS VAI
CITAS VIELAS NOSAUKUMS)

Norade par ietekmi uz veselibu par to, ka
vienas vai vairaku uzturvertibu vai citu vielu
saturs ir ticis palielinats, ka arT jebkura cita
norade par ietekmi uz veselibu, kurai no
patérétaja viedokla, visticamak, ir tada pati
nozime, var tikt izvietota tikai tad, ja
partikas prece atbilst norades par ietekmi uz
veselibu ,,satur/avots” nosacijumiem, ka ari,
ka satura pieaugums ir vismaz 25%,
salidzinot ar lidziga veida produktu.

Pamatojums

1. Codex Alimentarius pienemtie nosacijumi biitu jaizsaka ar analogas ES likumdosSanas
palidzibu attiecibd uz veseliguma norazu piemeérosanu, kas stiprindtu harmonizdaciju: a)
veseliguma noradeés ir jaieklauj frazes ,,zems holesterina limenis” un ,,nesatur holesterinu™;

b) norades par ietekmi uz veselibu ar terminiem ,,samazinats” un ,, palielinats” biitu
japamato ar 25 % atSkiribu pret nordadito partikas preci;

¢) veseliguma norazu izmantosSana, kuru sastava ir termins ,,avots” biitu jaharmonizé ar
Codex Alimentarius, turpreti termins ,, bagdtinats” tiek izmantots ka papildu simbols.
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Grozijums Nr. 89
Pielikums
Uzturvertibu norades par ietekmi uz veselibu un tam piemérojamie nosacijumi
(SAMAZINATS (UZTURVIELAS NOSAUKUMS))

SAMAZINATS (UZTURVIELAS
NOSAUKUMS)

Norade par ietekmi uz veselibu, kas nosaka,
ka viena vai vairaku uzturvertibu saturs ir
ticis samazinats, ka ar1 jebkura cita norade
par ietekmi uz veselibu, kurai no paterétaja
viedokla ir, visticamak, tada pati nozime, var
tikt izvietota tikai tad, ja satura
samazinajums ir vismaz 30 %, salidzinot ar
lidziga veida produktu, iznemot attieciba uz
mikrouzturvielam, kur 10 % atskiriba
veértibas norad@s, kas ir noteiktas ar Padomes
Direktivu 90/496/EEK, ir pienemama.

SAMAZINATS (UZTURVIELAS VAI
CITAS VIELAS NOSAUKUMS)

Norade par ietekmi uz veselibu, kas nosaka,
ka viena vai vairaku uzturvertibu vai citu
vielu saturs ir ticis samazinats, ka ar1 jebkura
cita norade par ietekmi uz veselibu, kurai no
patérétaja viedokla ir, visticamak, tada pati
nozime, var tikt izvietota tikai tad, ja satura
samazinajums ir vismaz 25 %, salidzinot ar
lidziga veida produktu, iznemot attieciba uz
mikrouzturvielam, kur 10 % atskiriba
vertibas norades, kas ir noteiktas ar Padomes
Direktivu 90/496/EEK, ir pienemama.

Pamatojums

1. Codex Alimentarius pienemtie nosacijumi buitu jaizsaka ar analogas ES likumdoSanas
palidzibu attieciba uz veseliguma norazu pieméroSanu, kas stiprinatu harmonizaciju:

a) veseliguma norades ir jaieklauj frazes ,,zems holesterina limenis” un ,, nesatur

holesterinu”.

b. nordade par ietekmi uz veselibu ,, samazindats” un ,, palielinats” biitu jabalsta uz 25 %

atskiribu pret noraditu partikas preci;

¢) norddes par ietekmi uz veselibu saturs biitu jaizmanto ar norddi uz ,,natriju’’, nevis uz

,sali”.
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