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KRÓTKIE UZASADNIENIE

1. Draftsperson's Position

The draftsperson welcomes and supports the Commission's proposal which responds to the 
Parliament's resolutions of March 1998 on the Green Paper on the General Principles of Food 
Law in the EU and of June 2001 on the White Paper on Food Safety. The draftsperson 
particularly supports the introduction of general principles and conditions for the use of 
claims  welcomes the establishment of the list of nutrition claims, conditions for comparative 
claims, distinction between health claims relating to bodily functions and the ones referring to 
reduction of disease risk or the definition of a consumer based on the ECJ rulings. However, 
there are various aspects of the proposal which require improvement. In particular:

2. Nutritional Profiling

The Commission’s proposal seek to limit nutrition and health claims to foods that are "good 
for you". The draftsman does not believe that it should be the role of government – whether 
local, national or European – to take decisions as to which foods are good for consumers.

The Commission’s proposal raise a number of questions which must be answered before the 
principle of nutritional profiles can be considered:

If different people have different dietary needs - depending on factors such as lifestyle, age, 
gender - can we really talk about good foods and bad foods, rather than good diets and bad 
diets?

Do consumers have a right to this nutritional information regardless of any nutritional profile?

Why should it be acceptable for a low-fat cheese to claim to be high in calcium but not for a 
high-fat cheese that may contain as much or more calcium?

Whilst we don't want to see alcopops marketed as being good for you, is there any sense in 
preventing red wine producers from claiming that moderate quantities of red wine can be 
good for your heart?

3. General healthclaims

The draftsman believes that a ban on all general and implied health claims would be a 
disproportionate measure. Where claims are supported by scientific knowledge and do not 
mislead consumers, the subject and scope of the claim should not be a matter for legislation. 
Existing legislation on misleading advertising and on food labelling already prohibits the use 
of untrue of misleading claims. The draftsman believes that it would be preferable to enforce 
such existing legislation more consistently and more effectively rather than introduce more 
legislation unlikely to be enforced any better.

General claims are a common advertising tool. Most successful advertising campaigns claim 
that their product will – at some level – make you happier, healthier, richer or more attractive 
to the opposite sex. In many cases they are not intended to be taken literally and are not taken 
as being a genuine claim but just an advertising “puff”. Whether the “claim” is made verbally 
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or through the use of pictures or sounds. It would clearly be ludicrous to tell sweet 
manufacturers that they shouldn’t display pictures of happy children either in their adverts or 
on their packaging, or to stop a breakfast cereal from suggesting that their cereal sends 
children to school ready for the day ahead. If this is allowed in advertising, why shouldn’t it 
be allowed on the packaging or on the in-store display? The Commission’s proposal threaten 
to create a state of legal uncertainty around the food advertising industry.

4. Trademarks

The draftsman is concerned that the Commission does not appear to have fully considered the 
position of companies whose brand names contain health claims that would be restricted 
under the proposed Regulation. Unless these trademarks were to be given an exemption then 
the brands themselves could be threatened. However, if they were to be given such an 
exemption, it would appear to be unfair to other manufacturers who make similar claims for 
similar products.

The draftsman believe that the answer is not for a specific exemption but for those sections of 
the proposals that would most severely restrict the use of brand names – particularly 
nutritional profiling and restrictions on general and implied health claims – should be 
reconsidered so as to be fair to the whole of the food industry and to avoid creating further 
confusion amongst consumers.

5. Barriers to Trade

The draftsman believes that any legislation should be considered within the broader context of 
existing WHO, Codex Alimentarius and Council of Europe guidelines, as well as take into 
consideration the recent Commission proposal for a Regulation concerning common rules for 
the addition of vitamins and minerals to foods (‘food fortification’). Any new standards or 
regulations should, as far as is possible, be in line with international standards.

6. Authorisation Procedure

The draftsman is concerned that the proposed authorisation procedure is too complicated and 
would place a heavy burden on the European Food Safety Authority. It is important that all 
interested parties – including consumer and industry groups - should be able to submit 
proposals for authorised health claims. This would help to ensure that existing, accurate 
claims can be authorised without placing a disproportionate burden on food manufacturers. 
However, the draftsman is concerned that the Commission’s proposed procedure would 
prevent new claims from being authorised quickly in light of new scientific evidence. To 
address these concerns, the Commission should come forward with a simplified procedure.

POPRAWKI

Komisja Rynku Wewnętrznego i Ochrony Konsumentów zwraca się do Komisji Ochrony 
Środowiska Naturalnego, Zdrowia Publicznego i Bezpieczeństwa Żywności, właściwej dla tej 
sprawy, o naniesienie w swoim sprawozdaniu następujących poprawek:
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Tekst proponowany przez Komisję1 Poprawki Parlamentu

Poprawka 1
Punkt uzasadnienia 3 a (nowy)

(3a) Nie należy tworzyć nowych 
i niepotrzebnych barier w handlu środkami 
spożywczymi z państwami. trzecimi. 
W związku z tym postanowienia powinny 
być jak najbliższe zapisom Codex 
Alimentarius w sprawie informacji 
o wartościach odżywczych i właściwościach 
zdrowotnych.

Poprawka 2
Punkt uzasadnienia 5 a (nowy)

 (5a) Krajowe schematy oznaczania wartości 
odżywczej z przodu opakowania 
akceptowane przez dane Państwo 
Członkowskie i zachowujące zgodność z 
zasadami określonymi niniejszym 
rozporządzeniem, nie powinny być 
zakazane.

Uzasadnienie

Władze niektórych Państw Członkowskich prowadzą obecnie badania i opracowują 
najbardziej przystępny dla konsumenta format schematów oznaczania wartości odżywczej z 
przodu opakowania. Po wprowadzeniu takich schematów przez władze krajowe i do czasu 
opracowania schematu wspólnotowego, nie będą one zakazane, o ile będą one zgodne z 
zasadami określonymi niniejszym rozporządzeniem.

Poprawka 3
Punkt uzasadnienia 6

(6) Środki spożywcze, które są reklamowane 
przy użyciu odnośnych informacji, mogą 
być postrzegane przez konsumentów jako 
artykuły o większych wartościach 
odżywczych, fizjologicznych czy też 

(6) Środki spożywcze, które są reklamowane 
przy użyciu odnośnych informacji, mogą 
być postrzegane przez konsumentów jako 
artykuły o większych wartościach 
odżywczych, fizjologicznych czy też 

1 Dotychczas nieopublikowany w Dzienniku Urzędowym.
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zdrowotnych niż podobne czy pozostałe 
artykuły, które nie zawierają danych 
substancji odżywczych. Może to skłonić 
konsumenta do podejmowania decyzji, które 
wpłyną bezpośrednio na udział 
poszczególnych substancji odżywczych i 
innych w spożywanych przez niego 
produktach w sposób, który nie jest zgodny 
z zaleceniami w tej kwestii, wynikającymi z 
badań naukowych. Aby zapobiec takiemu 
niekorzystnemu efektowi uznaje się za 
właściwe wprowadzenie określonych 
ograniczeń dotyczących artykułów, które 
opatrzone są takimi informacjami. W 
związku z tym czynniki takie jak zawartość 
pewnych substancji – np. alkoholu – 
w artykule lub profil wartości odżywczych 
tego artykułu stanowią odpowiednie 
kryterium do podjęcia decyzji, czy artykuł 
ten może zostać opatrzony takimi 
informacjami. 

zdrowotnych niż podobne czy pozostałe 
artykuły, które nie zawierają danych 
substancji odżywczych. Może to skłonić 
konsumenta do podejmowania decyzji, które 
wpłyną bezpośrednio na udział 
poszczególnych substancji odżywczych i 
innych w spożywanych przez niego 
produktach w sposób, który nie jest zgodny 
z zaleceniami w tej kwestii, wynikającymi z 
badań naukowych. Aby zapobiec takiemu 
niekorzystnemu efektowi uznaje się za 
właściwe wprowadzenie określonych 
ograniczeń dotyczących artykułów, które 
opatrzone są takimi informacjami. W 
związku z tym czynniki takie jak zawartość 
pewnych substancji – np. alkoholu – muszą 
być wzięte pod uwagę przy podejmowaniu 
decyzji, czy artykuł ten może zostać 
opatrzony takimi informacjami. 

Uzasadnienie

Uwzględnianie obecności alkoholu przy określaniu, czy produkt ma być opatrzony 
informacjami, zasługuje na poparcie, jednak nie należy wprowadzać całkowitego zakazu co 
do precyzyjnych pod innymi względami informacji w odniesieniu do całych kategorii środków 
spożywczych.

Poprawka 4
Punkt uzasadnienia 7

(7) Przy określaniu profilu wartości 
odżywczych można uwzględnić zawartość 
poszczególnych substancji odżywczych 
i substancji o działaniu odżywczym 
i fizjologicznym, szczególnie tłuszczu, 
nasyconych kwasów tłuszczowych, kwasów 
tłuszczowych z izomerami trans, soli/sodu i 
cukrów, których nadmierne spożycie w 
ramach całkowitego sposobu odżywiania 
nie jest wskazane, oraz wielo- i 
jednonienasyconych kwasów tłuszczowych, 
dostępnych węglowodanów z wyjątkiem 
cukrów, witamin, składników mineralnych, 
białka i błonnika pokarmowego. Przy 

tekst zostaje skreślony
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określaniu profili wartości odżywczych 
uwzględnia się różnorodne rodzaje środków 
spożywczych, jak również miejsce i rolę 
tych środków w całkowitym sposobie 
odżywiania społeczeństwa. Konieczne mogą 
być odstępstwa w przypadku uznanych już 
profili wartości odżywczych niektórych 
środków spożywczych lub ich rodzajów, 
w zależności od ich roli i znaczenia dla 
nawyków żywieniowych społeczeństwa. 
Wymagać to będzie podjęcia złożonych 
wysiłków technologicznych, przyjęcie 
odpowiednich środków w tym celu powinno 
zostać powierzone Komisji. 

Uzasadnienie

Wynika z poprawki do art. 4.

Poprawka 5
Punkt uzasadnienia 10 a (nowy)

 (10a) Informacje o wartościach odżywczych 
i właściwościach zdrowotnych informują 
konsumentów o szczególnych 
właściwościach środków spożywczych. 
Bardzo ważne jest, by konsumenci 
rozumieli rolę i miejsce środków 
spożywczych w zrównoważonym sposobie 
odżywiania.
Dlatego też właściwe jest, by Komisja w 
oparciu o konsultacje naukowe EFSA 
ustaliła referencyjne wartości spożycia 
substancji odżywczych, przeznaczone do 
umieszczenia na etykiecie.

Uzasadnienie

Konsumenci powinni koniecznie otrzymywać odpowiednie informacje o tym, jakie jest miejsce 
poszczególnych środków spożywczych, w szczególności tych, którym towarzyszą wspomniane 
informacje, w zrównoważonym sposobie odżywiania. Środek spożywczy opatrzony informacją 
o wartościach odżywczych i właściwościach zdrowotnych powinien mieć zatem wyraźnie 
podane na etykiecie ramy zrównoważonego sposobu odżywiania i zdrowego trybu życia.

Poprawka 6
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Punkt uzasadnienia 10 b (nowy)

 (10b) Wszystkich konsumentów należy 
chronić przed informacjami 
wprowadzającymi w błąd; Trybunał 
Sprawiedliwości, rozpatrując sprawy 
dotyczące reklamy od czasu wejścia w życie 
dyrektywy 84/450/EWG, uznał, że 
konieczne jest dokonywanie oceny wpływu 
na hipotetycznego, typowego konsumenta. 
Zgodnie z zasadą proporcjonalności i aby 
umożliwić skuteczne stosowanie ochrony 
zawartej w niniejszym rozporządzeniu, za 
podstawę uznaje ono przeciętnego 
konsumenta, który jest dosyć dobrze 
poinformowany, dosyć spostrzegawczy 
i rozważny, uwzględniając czynniki 
społeczne, kulturowe i językowe, zgodnie z 
wykładnią Trybunału Sprawiedliwości, ale 
zawiera także postanowienia mające na 
celu zapobieganie wykorzystywaniu 
konsumentów, których cechy czynią ich 
szczególnie wrażliwymi na informacje 
wprowadzające w błąd.

Uzasadnienie

Przez analogię z „nieuczciwymi praktykami handlowymi” z artykułu tego należy skreślić 
definicję „przeciętnego konsumenta”. Ochrona przed wprowadzającymi w błąd informacjami 
powinna obejmować, ze szczególnym uwzględnieniem konsumentów wrażliwych.

Poprawka 7
Punkt uzasadnienia 11

(11) Potwierdzenie naukowe powinno być 
głównym aspektem branym pod uwagę przy 
umieszczaniu informacji o wartościach 
odżywczych i właściwościach zdrowotnych, 
zaś podmioty działające na rynku 
spożywczym stosujące takie informacje 
powinny je uzasadniać. 

(11) Potwierdzenie naukowe powinno być 
głównym aspektem branym pod uwagę przy 
umieszczaniu informacji o wartościach 
odżywczych i właściwościach zdrowotnych, 
zaś podmioty działające na rynku 
spożywczym stosujące takie informacje 
powinny je uzasadniać. Potwierdzenie 
naukowe informacji o wartościach 
odżywczych i właściwościach zdrowotnych 
powinno być proporcjonalne do korzyści, o 
których mówi informacja.
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Uzasadnienie

Potwierdzenie naukowe powinno mieć na celu właściwe uzasadnienie informacji 
o wartościach odżywczych i właściwościach zdrowotnych oraz korzyściach, o których mówi 
informacja, jednak nie należy wprowadzać dysproporcji, aby osiągnąć ten cel, tzn. poziom 
dowodu powinien mieścić się w „w granicach prawdopodobieństwa” nie zaś „poza 
granicami uzasadnionej wątpliwości”.

Poprawka 8
Punkt uzasadnienia 13 a (nowy)

(13a) Zasady wykorzystania informacji „o 
niskiej zawartości tłuszczu” są określone w 
rozporządzeniu Rady (WE) nr 2991/94 z 
dnia 5 grudnia 1994 r.1 określającym 
normy dla tłuszczów do smarowania. 
Obecnie żadne dodatkowe ograniczenia 
dotyczące informacji o zawartości tłuszczu 
nie powinny w związku z tym mieć 
zastosowania do tłuszczów do smarowania.
1 Dz.U. L 316 z 9.12.1994, str. 2.

Uzasadnienie

Niniejsze rozporządzenie nie powinno dotyczyć tłuszczów do smarowania, dla których 
rozporządzenie (WE) 2991/94 ustanowiło odrębne zasady. Należy jasno określić, że 
informacje dotyczące zawartości tłuszczu nie będą na razie stosowane do tłuszczów do 
smarowania. Na takie informacje zezwala obecnie dyrektywa w sprawie oznaczania wartości 
odżywczej środków spożywczych w związku z ogólną dyrektywą dotyczącą oznaczania oraz 
określone przepisy i wytyczne krajowe (Austria, Niemcy, Holandia, Wielka Brytania, itp.). 
Informacje takie są wykorzystywane od ponad 40 lat i przyczyniły się do poszerzenia wiedzy 
konsumentów.

Poprawka 9
Punkt uzasadnienia 17

(17) Informacje o właściwościach 
zdrowotnych, które podają znaczenie 
substancji odżywczych lub innych substancji 
dla wzrostu, rozwoju i prawidłowego 
funkcjonowania fizjologicznego organizmu 
na podstawie uznanych i niebudzących 
wątpliwości wyników analiz naukowych, 
powinny zostać poddane innemu rodzajowi 
oceny i innej procedurze udzielania 

(17) Informacje o właściwościach 
zdrowotnych, które podają znaczenie 
substancji odżywczych lub innych substancji 
dla wzrostu, rozwoju i prawidłowego 
funkcjonowania fizjologicznego organizmu 
na podstawie uznanych i niebudzących 
wątpliwości wyników analiz naukowych, 
powinny zostać poddane innemu rodzajowi 
oceny i innej procedurze udzielania 
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zezwolenia. Dlatego też należy stworzyć 
listę dozwolonych informacji, podających 
znaczenie danej substancji odżywczej lub 
substancji innego rodzaju. 

zezwolenia. Dlatego też, po konsultacjach z 
Urzędem, należy stworzyć wspólnotową 
listę dozwolonych informacji, podających 
znaczenie danej substancji odżywczej lub 
substancji innego rodzaju. 

Uzasadnienie

„Uznane i niebudzące wątpliwości wyniki analiz naukowych” podlegają ocenie przez 
niezależnych naukowców. Dlatego konieczne jest uczestnictwo EFSA.

Poprawka 10
Punkt uzasadnienia 20

(20) Aby zagwarantować, że informacje 
o właściwościach zdrowotnych są zgodne 
z prawdą, jasne, sprawdzone i przydatne dla 
konsumenta przy wyborze zdrowego 
sposobu odżywiania, należy przy 
sporządzaniu ekspertyzy przez Urząd oraz 
w przeprowadzanym następnie 
postępowaniu o udzielenie zezwolenia 
uwzględnić sposób formułowania 
i graficzny układ informacji 
o właściwościach zdrowotnych.

(20) Aby zagwarantować, że informacje 
o właściwościach zdrowotnych są zgodne 
z prawda, jasne, sprawdzone i przydatne dla 
konsumenta przy wyborze zdrowego 
sposobu odżywiania, należy koniecznie przy 
sporządzaniu ekspertyzy przez Urząd oraz w 
przeprowadzanym następnie postępowaniu o 
udzielenie zezwolenia uwzględnić znaczenie 
i graficzny układ informacji 
o właściwościach zdrowotnych. W 
postępowaniu powinien uczestniczyć panel 
konsumentów w celu dokonania oceny 
odbioru i zrozumienia informacji.

Uzasadnienie

„Koniecznie” wzmacnia tekst. Konsumenci mogą postrzegać znaczenie informacji w sposób 
inny od zamierzeń naukowców i/lub branży. Dlatego też do postępowania o udzielenie 
zezwolenia należy włączyć panel konsumentów.

Urząd powinien przeanalizować i zatwierdzić skuteczność produktu w odniesieniu do 
zaproponowanych informacji o właściwościach zdrowotnych, nie zaś zajmować się analizą 
semantyczną sformułowania.

Poprawka 11
Punkt uzasadnienia 21 a (nowy)

(21a) Należy uwzględnić potrzeby 
europejskiej branży spożywczej, 
a szczególnie potrzeby MŚP, w celu 
zapewnienia, że ani innowacyjność ani 
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konkurencyjność nie zostaną osłabione.

Poprawka 12
Punkt uzasadnienia 22

(22) W celu zwiększenia przejrzystości oraz 
aby uniknąć powtórnych wniosków 
o udzielenie zezwolenia na umieszczenie już 
poddanych ocenie informacji, należy 
stworzyć „rejestr” takich informacji. 

(22) W celu zwiększenia przejrzystości oraz 
aby uniknąć powtórnych wniosków 
o udzielenie zezwolenia na umieszczenie już 
poddanych ocenie informacji, należy 
stworzyć i utrzymywać publiczny „rejestr” 
takich informacji. 

Uzasadnienie

Rejestr zostanie udostępniony społeczeństwu i będzie regularnie aktualizowany po założeniu.

Poprawka 13
Artykuł 1 ustęp 2

2. Niniejsze rozporządzenie stosuje się do 
informacji o wartościach odżywczych 
i właściwościach zdrowotnych środków 
spożywczych umieszczanych na etykietach, 
przy prezentacji i w reklamie, dostarczanych 
jako takie konsumentowi końcowemu. 
Stosuje się ono również do środków 
spożywczych przeznaczonych dla 
restauracji, szpitali, szkół, stołówek i 
podobnych instytucji żywienia zbiorowego.

2. Niniejsze rozporządzenie stosuje się do 
informacji o wartościach odżywczych 
i właściwościach zdrowotnych środków 
spożywczych zawartych w komunikatach 
handlowych umieszczanych na etykietach, 
przy prezentacji i w reklamie, dostarczanych 
jako takie konsumentowi końcowemu, 
obejmując środki spożywcze, które są 
sprzedawane bez opakowań lub dostarczane 
luzem i w dużych ilościach. Stosuje się ono 
również do środków spożywczych 
przeznaczonych dla restauracji, szpitali, 
szkół, stołówek i podobnych instytucji 
żywienia zbiorowego. 

Uzasadnienie

Ważne jest by postanowienia niniejszego rozporządzenia obejmowały wszystkie rodzaje 
komunikatów handlowych. Jednocześnie postanowienia tego rozporządzenia powinny również 
dotyczyć środków spożywczych, które są sprzedawane bez opakowań lub w dużych ilościach.

Poprawka 14
Artykuł 1 ustęp 2 a (nowy)

 2a) Znak towarowy, nazwa handlowa, lub 
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nazwa środków spożywczych pojawiające 
się w na etykietach, w prezentacji lub 
reklamie środka spożywczego, które mogą 
być postrzegane przez konsumentów jako 
informacje o wartościach odżywczych 
i właściwościach zdrowotnych, mogą być 
umieszczane tylko, jeśli towarzyszy im 
odpowiednia informacja o wartościach 
odżywczych i właściwościach zdrowotnych 
na etykiecie, w prezentacji lub reklamie, 
które są zgodne z postanowieniami 
niniejszego rozporządzenia. Nazwie 
handlowej, znakowi towarowemu lub 
nazwie środków spożywczych, która 
wskazuje lub stwierdza, że produkt wpływa 
na zdrowie lub pewne choroby, towarzyszy 
informacja o właściwościach zdrowotnych, 
a nazwie handlowej, znakowi towarowemu 
lub nazwie środków spożywczych, która 
nawiązuje do pewnych substancji 
odżywczych i / lub odżywczego składu 
środka spożywczego, towarzyszy informacja 
o wartościach odżywczych. Dla znaków 
towarowych, nazw handlowych lub nazw 
środków spożywczych istniejących przed 1 
stycznia 2005 r. postanowienia te stosują 
się od [data wejścia w życie plus dwa lata] 

Uzasadnienie

Jest ważne, by znaki towarowe, nazwy handlowe lub nazwy środków spożywczych, które mogą 
być postrzegane jako informacje o wartościach odżywczych lub właściwościach zdrowotnych 
przez konsumentów były też odpowiednio regulowane zgodnie z postanowieniami 
rozporządzenia.

Poprawka 15
Artykuł 2 ustęp 2 punkt 8

(8) „przeciętny konsument” oznacza 
konsumenta, który jest dosyć dobrze 
poinformowany i dosyć spostrzegawczy 
i rozważny.

tekst zostaje skreślony

Uzasadnienie

Przez analogię z „nieuczciwymi praktykami handlowymi” z artykułu tego należy skreślić 
definicję „przeciętnego konsumenta”. Ochrona przed wprowadzającymi w błąd informacjami 
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powinna obejmować wszystkich konsumentów, z należytym uwzględnieniem konsumentów 
wrażliwych.

Poprawka 16
Artykuł 2 ustęp 2 punkt 8 a (nowy)

 8 a) ,,suplementy żywnościowe” oznaczają 
środki spożywcze, których celem jest 
uzupełnienie normalnej diety i które są 
skoncentrowanym źródłem substancji 
odżywczych lub innych substancji 
wykazujących efekt odżywczy lub 
fizjologiczny, pojedynczych lub złożonych, 
sprzedawanych w postaci dawek, a 
mianowicie w postaci kapsułek, pastylek, 
tabletek, pigułek i w innych podobnych 
formach, jak również w postaci saszetek z 
proszkiem, ampułek z płynem, butelek z 
kroplomierzem i w podobnych postaciach 
płynów lub proszków przeznaczonych do 
przyjmowania w niewielkich odmierzanych 
ilościach jednostkowych.

Uzasadnienie

Dla celów spójności wykorzystano definicję suplementów żywnościowych z dyrektywy 
2002/46.

Poprawka 17
Artykuł 3 ustęp 2 litera c)

c) stwierdzać lub wskazywać, że 
zrównoważony i zróżnicowany sposób 
odżywiania nie może zapewnić 
odpowiednich ilości środków odżywczych w 
ujęciu ogólnym;

c) stwierdzać, sugerować lub wskazywać, że 
zrównoważony i zróżnicowany sposób 
odżywiania nie może zapewnić 
odpowiednich ilości środków odżywczych w 
ujęciu ogólnym;

Uzasadnienie

Wynika z definicji informacji w art. 2.

Poprawka 18
Artykuł 4
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Artykuł 4
Ograniczenia w zakresie wykorzystywania 

informacji o wartościach odżywczych 
i właściwościach zdrowotnych

1. W ciągu 18 miesięcy od uchwalenia 
niniejszego rozporządzenia Komisja określa 
zgodnie z postępowaniem przewidzianym w 
art. 23 ust. 2 konkretne profile wartości 
odżywczych, do których muszą zostać 
dostosowane środki spożywcze lub ich 
określone rodzaje, aby mogły być 
opatrywane informacjami o wartościach 
odżywczych lub właściwościach 
zdrowotnych.

tekst zostaje skreślony

Profile wartości odżywczych są określane w 
szczególności w związku z zawartością 
następujących substancji odżywczych w 
środku spożywczym:
a) tłuszcz, nasycone kwasy tłuszczowe, 
kwasy tłuszczowe z izomerami trans, 
b) cukry,
c) sól/sód.
Profile wartości odżywczych opierają się na 
wynikach badań naukowych dotyczących 
odżywiania i wartości odżywczych, i ich 
znaczenia dla zdrowia, a zwłaszcza roli 
substancji odżywczych i innych substancji 
o działaniu odżywczym lub fizjologicznym 
w odniesieniu do chorób przewlekłych. Przy 
określaniu profili wartości odżywczych 
Komisja zasięga rady Urzędu i prowadzi 
konsultacje z grupami zainteresowanych, w 
szczególności z pod miotami działającymi 
na rynku spożywczym i związkami 
konsumentów.
Uregulowania dopuszczające wyjątki oraz 
aktualizacje mające na celu uwzględnienia 
postępu naukowego na tym obszarze 
uchwala się zgodnie z postępowaniem 
określonym w art. 23 ust. 2.
2. W drodze odstępstwa od ust. 1 
dopuszczalne są informacje o wartościach 
odżywczych, które odnoszą się do 
zmniejszonej zawartości tłuszczu, 
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nasyconych kwasów tłuszczowych, kwasów 
tłuszczowych z izomerami trans oraz 
cukrów i soli/sodu, jeśli spełniają wymogi 
niniejszego rozporządzenia.
3. Napoje o zawartości alkoholu większej 
niż 1,2 procent objętości nie mogą być 
opatrywane:
a) informacjami o właściwościach 
zdrowotnych; 
b) informacjami o wartościach odżywczych, 
z wyjątkiem informacji odnoszących się do 
zmniejszonej zawartości alkoholu lub też 
zmniejszonej wartości energetycznej.
4. Inne niż wymienione w ust. 3 środki 
spożywcze lub rodzaje środków 
spożywczych, w przypadku których 
wykorzystywanie informacji o wartościach 
odżywczych lub właściwościach 
zdrowotnych ma zostać ograniczone lub 
zakazane, mogą zostać określone w drodze 
postępowania przewidzianego w art. 23 ust. 
2 oraz w świetle wyników badań 
naukowych.

Uzasadnienie

Idea ustanowienia profili wartości odżywczych jako części ram regulacji prawnych nie może 
zostać poparta, jako że wykracza poza „konieczne” ograniczenia i pozostaje w sprzeczności z 
zasadą proporcjonalności.

Centralna zasada stanowiąca podstawę polityki ochrony konsumentów musi polegać na tym, 
aby konsumenci mieli dostęp do precyzyjnych, właściwych i zrozumiałych dowodów. 
Propozycja, która ogranicza informacje przedstawiane na opakowaniach z żywnością, z 
wyjątkiem przypadków podyktowanych potrzebą precyzji, podważa osiągnięcia, jakich Unia 
dokonała na tym obszarze.

Powinniśmy odrzucić fałszywą dychotomię, który wprowadza podział na środki spożywcze 
„dobre” i „złe”. Składniki odżywcze danego produktu są mniej ważne niż ilości oraz 
połączenie spożywanych pokarmów. Osoby określające politykę żywnościową powinny 
promować zrównoważone i zróżnicowane sposoby odżywiania, które mają kluczowe 
znaczenie dla zdrowia. Powyższy cel należy jednak osiągnąć poprzez edukację nie zaś poprzez 
regulacje prawne.

Poprawka 19
Artykuł 5 ustęp 1 litera a)
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a) na podstawie ogólnie uznanych danych 
naukowych zostanie potwierdzone, że 
obecność lub brak, bądź też obniżona 
zawartość substancji, do której odnosi się 
informacja, posiada korzystne działanie 
odżywcze lub fizjologiczne; 

a) na podstawie ogólnie uznanej wiedzy 
naukowej lub na podstawie pozwolenia 
przyznanego zgodnie z procedurą 
przedstawioną w art. 14 - 17 zostanie 
potwierdzone, że obecność lub brak, bądź 
też obniżona zawartość substancji odżywczej 
lub innej, do której odnosi się informacja, 
posiada korzystne działanie odżywcze lub 
zdrowotne; tam gdzie podana jest 
informacja o właściwościach zdrowotnych 
środka spożywczego lub rodzaju środka 
spożywczego, w stosunku do środka 
spożywczego lub rodzaju środka 
spożywczego, do którego odnosi się 
informacja, zostanie potwierdzone 
korzystne działanie odżywcze lub 
zdrowotne, na podstawie ogólnie uznanej 
wiedzy naukowej;

Uzasadnienie

Ogólne zasady i warunki wykorzystywania informacji dotyczących wartości odżywczych 
i właściwości zdrowotnych powinny być bezwzględnie traktowane jako punkt odniesienia, 
w stosunku do którego instytucje egzekwujące mogą kontrolować informacje przedstawiane 
we właściwym Państwie Członkowskim. Należy jasno zaznaczyć, że informacje, które dotyczą 
konkretnego środka spożywczego lub danej kategorii środków spożywczych są także 
dozwolone. Takie podejście poparte jest definicją „informacji o właściwościach 
zdrowotnych” przedstawionej w art. 2 projektu, w „Wytycznych dotyczących naukowego 
potwierdzenia informacji dotyczących właściwości zdrowotnych w przypadku funkcjonalnych 
środków spożywczych” opracowanych przez Radę Europy oraz w „Projekcie wytycznych do 
wykorzystywania informacji o wartościach odżywczych i właściwościach zdrowotnych” w 
Codex Alimentarius.

Poprawka 20
Artykuł 5 ustęp 1 litera b)

b) substancja, której dotyczy informacja: b) substancja odżywcza lub inna, której 
dotyczy informacja:

i) jest zawarta w produkcie końcowym 
w znaczącej ilości określonej 
w prawodawstwie wspólnotowym lub – gdy 
nie istnieją takie przepisy – w ilości, która 
na podstawie ogólnie uznanych danych 
naukowych przyniesie zgodne z informacją 
działanie odżywcze lub fizjologiczne; lub 

i) jest zawarta w produkcie końcowym 
w znaczącej ilości określonej 
w prawodawstwie wspólnotowym lub – gdy 
nie istnieją takie przepisy – w ilości, która 
na podstawie ogólnie uznanej wiedzy 
naukowej przyniesie zgodne z informacją 
działanie odżywcze lub zdrowotne; lub

ii) nie jest w nim zawarta lub jest zawarta w ii) nie jest w nim zawarta lub jest zawarta w 
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obniżonej ilości, co na podstawie ogólnie 
uznanych danych naukowych przyniesie 
zgodne z informacją działanie odżywcze lub 
fizjologiczne; 

obniżonej ilości określonej 
w prawodawstwie wspólnotowym lub – gdy 
nie istnieją takie przepisy – w ilości, która 
na podstawie ogólnie uznanej wiedzy 
naukowej przyniesie zgodne z informacją 
działanie odżywcze lub zdrowotne; 

Uzasadnienie

Doprecyzowanie tekstu.

Poprawka 21
Artykuł 5 ustęp 1 litera c)

c) w odpowiednich sytuacjach, substancja, 
której dotyczy informacja, występuje 
w postaci przyswajalnej przez organizm; 

c) w odpowiednich sytuacjach, substancja 
odżywcza lub inna, której dotyczy 
informacja, występuje w postaci 
przyswajalnej przez organizm; 

Uzasadnienie

Doprecyzowanie tekstu.

Poprawka 22
Artykuł 5 ustęp 1 litera d)

d) ilość produktu, jakiej spożycia można 
racjonalnie oczekiwać, zapewnia znaczącą 
ilość substancji, której dotyczy informacja, 
określoną w prawodawstwie wspólnotowym 
lub – gdy nie istnieją takie przepisy – 
znaczącą ilość, która na podstawie ogólnie 
uznanych danych naukowych przyniesie 
zgodne z informacją działanie odżywcze lub 
fizjologiczne; 

d) ilość produktu, jakiej spożycia można 
racjonalnie oczekiwać, zapewnia znaczącą 
ilość substancji odżywczej lub innej, której 
dotyczy informacja, określoną w 
prawodawstwie wspólnotowym lub – gdy 
nie istnieją takie przepisy – znaczącą ilość, 
która na podstawie ogólnie uznanej wiedzy 
naukowej przyniesie zgodne z informacją 
działanie odżywcze lub zdrowotne; 

Uzasadnienie

Doprecyzowanie tekstu.

Poprawka 23
Artykuł 6 ustęp 1

1. Informacje o wartościach odżywczych i 1. Informacje o wartościach odżywczych i 
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właściwościach zdrowotnych muszą opierać 
się na ogólnie przyjętych danych 
naukowych i być przez nie potwierdzone.

właściwościach zdrowotnych muszą opierać 
się na ogólnie przyjętej wiedzy naukowej i 
być przez nią potwierdzone; poziom 
podparcia ma być proporcjonalny do 
deklarowanych korzyści. W odpowiednich 
przypadkach informacje o wartościach 
odżywczych i właściwościach zdrowotnych 
mogą być także oparte na historii 
bezpiecznego stosowania oraz być przez nią 
potwierdzone. 

Poprawka 24
Artykuł 6 ustęp 2

Fødevarevirksomhedsledere, der anvender 
en ernærings- eller sundhedsanprisning, bør 
begrunde anvendelsen af anprisningen.

Fødevarevirksomhederne, der anvender en 
ernærings- eller sundhedsanprisning skal 
begrunde anvendelsen af anprisningen. 

Uzasadnienie

Hvis fødevareproducenter ikke kan begrunde anvendelsen af en anprisning ud fra et særligt 
behov hos en befolkningsgruppe, bør en sådan anprisning ikke godkendes.

Poprawka 25
Artykuł 6 ustęp 3

3. Właściwy organ władz Państwa 
Członkowskiego może zobowiązać podmiot 
działający na rynku spożywczym lub osobę, 
która wprowadza artykuł na rynek, do 
przedłożenia naukowych dokumentów i 
danych, które poświadczają zgodność z 
niniejszym rozporządzeniem.

3. Właściwy organ władz Państwa 
Członkowskiego może zobowiązać podmiot 
działający na rynku spożywczym lub osobę, 
która wprowadza artykuł na rynek, do 
przedłożenia naukowych dokumentów i 
wiedzy, które poświadczają zgodność z 
niniejszym rozporządzeniem.

Urząd ustali wytyczne dotyczące typu 
potwierdzenia naukowego, które musi 
podać podmiot działający na rynku 
spożywczym, aby uzasadnić przedstawianie 
informacji o wartościach odżywczych lub 
właściwościach zdrowotnych, wymagany 
poziom podparcia ma być proporcjonalny 
do deklarowanych korzyści.

Poprawka 26
Artykuł 7
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1. Umieszczanie informacji o wartościach 
odżywczych lub właściwościach 
zdrowotnych nie przyczynia się do 
maskowania ogólnej wartości odżywczej 
środka spożywczego. W tym celu 
przedstawiana jest informacja, która 
umożliwia konsumentowi zrozumienie 
znaczenia środka spożywczego opatrzonego 
informacją o wartościach odżywczych lub 
właściwościach zdrowotnych w 
zrównoważonym sposobie odżywiania:

W przypadku informacji o wartościach 
odżywczych lub właściwościach 
zdrowotnych, z wyjątkiem reklamy 
generycznej, informacja o wartościach 
odżywczych będzie dostarczona zgodnie z 
dyrektywą 90/496/EWG.

a) w przypadku informacji o wartościach 
odżywczych z wyjątkiem, reklamy 
generycznej, informacja o wartościach 
odżywczych dostarczona zgodnie z 
dyrektywą 90/496/EWG.

W przypadku informacji o właściwościach 
zdrowotnych, podaje się informacje z grupy 
2 zgodnie z definicją zawartą w art. 4 ust. 1 
dyrektywy 90/496/EWG.

b) w przypadku informacji o właściwościach 
zdrowotnych, informacje z grupy 2, zgodnie 
z definicją zawartą w art. 4 ust. 1 dyrektywy 
90/496/EWG lub w przypadku suplementów 
żywnościowych zgodnie z dyrektywą 
2002/46/WE.

Dodatkowo i zależnie od sytuacji, w pobliżu 
informacji o substancjach odżywczych 
należy również podać informację o ilości 
substancji, której/których dotyczy 
informacja o wartościach odżywczych lub 
właściwościach zdrowotnych, a która nie 
jest podana na etykiecie dotyczącej 
substancji odżywczych.

Dodatkowo i zależnie od sytuacji, w pobliżu 
informacji o substancjach odżywczych 
należy również podać informację o ilości 
substancji odżywczej/odżywczych lub 
innej/innych, której/których dotyczy 
informacja o wartościach odżywczych lub 
właściwościach zdrowotnych, a która nie 
jest podana na etykiecie dotyczącej 
substancji odżywczych, chyba że istniejące 
prawodawstwo wspólnotowe wymaga jej 
podania w innym miejscu na etykiecie.

Uzasadnienie

Informacje o wartościach odżywczych i właściwościach zdrowotnych są dla konsumentów 
źródłem cennej wiedzy o obecności lub braku poszczególnych substancji odżywczych (lub 
innych substancji) w artykule spożywczym i/lub korzyściach zdrowotnych możliwych do 
uzyskania przez spożycie tego środka spożywczego. Jednak aby uniknąć maskowania 
ogólnego statusu odżywczego danego środka spożywczego, należy koniecznie dostarczyć 
konsumentom odpowiednich informacji, o tym jak poszczególne środki spożywcze, szczególnie 
takie, które są opatrzone informacjami, pasują do zrównoważonego sposobu odżywiania.

Dyrektywa 90/496/EWG w sprawie oznaczania wartości odżywczej środków spożywczych nie 
dotyczy suplementów żywnościowych. Dla suplementów żywnościowych konkretne 
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postanowienia dotyczące zawartości składników odżywczych są zawarte w dyrektywie 
2002/46/WE suplementach sprawie suplementów żywnościowych. Aby zapewnić zgodność i 
uwzględnić specyficzny charakter suplementów żywnościowych, konieczne jest odniesienie do 
dyrektywy 2002/46/WE.

Komisja wydała w przeszłości postanowienie, że wymagania dotyczące etykiet w odniesieniu 
do informacji o wartościach odżywczych nie powinny być rozszerzane na reklamę. Dlatego też 
należy skreślić słowo „generycznej”. Inne zmiany mają na celu osiągnięcie zgodności 
z innymi częściami projektu i uniknięcie konieczności umieszczania tych samych informacji o 
wartościach odżywczych więcej niż jeden raz na jednej etykiecie.

Poprawka 27
Artykuł 9 ustęp 1

1. Bez uszczerbku dla dyrektywy 
84/450/EWG informacja o wartościach 
odżywczych, która porównuje ilość danej 
substancji odżywczej i/lub wartość 
energetyczną jakiegoś środka spożywczego 
do tych wartości innych środków 
spożywczych tego samego rodzaju 
umieszczana jest jedynie, gdy porównywane 
środki spożywcze są łatwe do 
zidentyfikowania dla przeciętnego 
konsumenta lub podaje się wyraźnie ich 
nazwy. Podaje się różnicę w ilości substancji 
odżywczej i/lub w wartości energetycznej, a 
porównanie opiera się na tej samej ilości 
środka spożywczego.

1. Bez uszczerbku dla dyrektywy 
84/450/EWG informacja o wartościach 
odżywczych, która porównuje ilość danej 
substancji odżywczej i/lub wartość 
energetyczną jakiegoś środka spożywczego 
do tych wartości innego środka 
spożywczego umieszczana jest jedynie, gdy 
porównywane środki spożywcze mogą być 
wyraźnie zidentyfikowane przez 
przeciętnego konsumenta lub podaje się 
wyraźnie ich nazwy. Podaje się różnicę w 
ilości danej substancji odżywczej/danych 
substancji odżywczych i/lub w wartości 
energetycznej, a porównanie jest 
dokonywane w odniesieniu do tej samej 
ilości środka spożywczego.

Uzasadnienie

Należy przyjąć z zadowoleniem zestaw warunków ustanowionych w odniesieniu do informacji 
porównawczych. Niniejszy artykuł powinien jednak być bardziej zrozumiały, aby zapewnić, że 
porównywana żywność, do której odnoszą się informacje, została jasno zdefiniowana na 
potrzeby konsumentów. Poprawka zawiera także propozycję umożliwienia dokonywania 
porównań pomiędzy różnymi rodzajami żywności, np. porównanie zawartości wapnia 
w szklance mleka oraz w szklance soku pomarańczowego lub porównanie zawartości 
błonnika w porcji płatków śniadaniowych z innymi popularnymi źródłami błonnika, jak na 
przykład chleb razowy.

Poprawka 28
Artykuł 10 tytuł
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Warunki szczegółowe Warunki szczegółowe dla informacji o 
właściwościach zdrowotnych

Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust. 1 informacje o właściwościach zdrowotnych mogą być umieszczane 
wyłącznie, jeśli otrzymały zezwolenie zgodnie z wymogami rozporządzenia. Jednak procedura 
udzielania zezwoleń jest zbyt szeroka, ponieważ obejmuje również uznane i potwierdzone 
naukowo informacje, które nie wprowadzają konsumenta w błąd. Ponadto postępowanie o 
udzielenie zezwolenia, przewidziane w projekcie jest biurokratyczne, niepraktyczne i nie do 
przyjęcia, zwłaszcza na tle Strategii Lizbońskiej. Podmioty działające na rynku spożywczym 
powinny mieć prawo do dalszego umieszczania informacji o właściwościach zdrowotnych, 
które zostały w pełni uznane, nawet jeśli nie są umieszczone na liście zawartej w art. 12.

Poprawka 29
Artykuł 10 ustęp 1

1. Informacje o właściwościach 
zdrowotnych wolno umieszczać jedynie 
wtedy, gdy spełniają one wymagania ogólne 
zawarte w rozdziale II oraz wymagania 
szczegółowe zawarte w tym rozdziale i 
otrzymały zezwolenie zgodnie z niniejszym 
rozporządzeniem.

1. Informacje o właściwościach 
zdrowotnych wolno umieszczać jedynie 
wtedy, gdy spełniają one wymagania ogólne 
zawarte w rozdziale II oraz wymagania 
szczegółowe zawarte w tym rozdziale.

Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust. 1 informacje o właściwościach zdrowotnych mogą być umieszczane 
wyłącznie, jeśli otrzymały zezwolenie zgodnie z wymogami rozporządzenia. Jednak procedura 
udzielania zezwoleń jest zbyt szeroka, ponieważ obejmuje również uznane i potwierdzone 
naukowo informacje, które nie wprowadzają konsumenta w błąd. Ponadto postępowanie o 
udzielenie zezwolenia, przewidziane w projekcie jest biurokratyczne, niepraktyczne i nie do 
przyjęcia, zwłaszcza w świetle Strategii Lizbońskiej. Podmioty działające na rynku 
spożywczym powinny mieć prawo do dalszego umieszczania informacji o właściwościach 
zdrowotnych, które zostały w pełni uznane, nawet jeśli nie są umieszczone na liście zawartej 
w art. 12.

Poprawka 30
Artykuł 10 ustęp 2

2. Informacje o właściwościach 
zdrowotnych są dozwolone wyłącznie, jeżeli 
na etykiecie znajduje się następująca 
informacja:

2. Podmioty działające na rynku 
spożywczym chcące podawać informacje o 
właściwościach zdrowotnych, które nie 
mieszczą się w zakresie art. 12 lub 13 
zawiadamiają właściwy urząd danego 
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Państwa Członkowskiego najpóźniej w 
momencie gdy artykuł jest wprowadzany na 
rynek i robią to, przedstawiając model 
stosowanej etykiety wraz z projektem 
materiału reklamowego. Jeśli jest to 
wymagane w wyniku kontroli, właściwe 
urzędy danego Państwa Członkowskiego 
mogą zażądać od producenta lub importera 
przedstawienia badań naukowych i danych 
wykazujących, że umieszczona informacja 
o właściwościach zdrowotnych spełnia 
wymagania niniejszego rozporządzenia. 
Dokumenty z powiadomieniem i 
potwierdzeniem informacji są 
przekazywane Komisji w celu podjęcia 
decyzji. W razie odrzucenia informacji 
producent lub importer jest proszony o 
modyfikację/usunięcie informacji z etykiet i 
reklam w odpowiednim czasie. 

a) twierdzenie wskazujące na znaczenie 
zrównoważonego sposobu odżywiania i 
zdrowego trybu życia;
b) ilość środka spożywczego i schemat jego 
spożywania wymagany do uzyskania 
podanego korzystnego efektu;
c) w odpowiednich przypadkach, 
stwierdzenie adresowane do osób, które 
powinny unikać danego środka 
spożywczego;
d) w odpowiednich przypadkach, 
ostrzeżenie, aby nie przekraczać ilości 
produktu, które mogą stanowić zagrożenie 
dla zdrowia.

Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust. 1 informacje o właściwościach zdrowotnych mogą być umieszczane 
wyłącznie, jeśli otrzymały zezwolenie zgodnie z wymogami rozporządzenia. Jednak procedura 
udzielania zezwoleń jest zbyt szeroka, ponieważ obejmuje również uznane i potwierdzone 
naukowo informacje, które nie wprowadzają konsumenta w błąd. Ponadto postępowanie o 
udzielenie zezwolenia, przewidziane w projekcie jest biurokratyczne, niepraktyczne i nie do 
przyjęcia, zwłaszcza w świetle Strategii Lizbońskiej. Podmioty działające na rynku 
spożywczym powinny mieć prawo do dalszego umieszczania informacji o właściwościach 
zdrowotnych, które zostały w pełni uznane, nawet jeśli nie są umieszczone na liście zawartej 
w art. 12.
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Poprawka 31
Artykuł 11

Art. 11
Niebezpośrednie informacje o 
właściwościach zdrowotnych

tekst zostaje skreślony

1. Następujące niebezpośrednie informacje 
o właściwościach zdrowotnych są 
niedozwolone:
a) informacje, które wskazują na ogólne, 
niesprecyzowane zalety substancji 
odżywczej lub środka spożywczego w 
odniesieniu do ogólnego stanu zdrowia i 
dobrego samopoczucia;
b) informacje, które odnoszą się do funkcji 
psychicznych i zachowania;
c) bez uszczerbku dla dyrektywy 96/8/WE 
informacje, które wskazują na właściwości 
umożliwiające utratę lub kontrolę wagi, lub 
też na okres potrzebny do możliwej dzięki 
ich stosowaniu redukcji wagi lub 
możliwych do stracenia kilogramów, jak też 
na zmniejszanie uczucia głodu bądź 
wywoływanie uczucia sytości, a także na 
ograniczanie przyswajania kalorii;
d) informacje, które odnoszą się do porad 
lekarzy lub innych specjalistów w tym 
zakresie lub też odnośnych organizacji 
zawodowych lub charytatywnych, albo dają 
do zrozumienia, że brak danego artykułu w 
sposobie odżywiania może się niekorzystnie 
odbić na zdrowiu.
2. Jeśli zajdzie taka potrzeba, Komisja 
publikuje po konsultacji z Urzędem 
szczegółowe wytyczne w celu wprowadzenia 
w życie niniejszego artykułu.

Uzasadnienie
Informacje o wartościach odżywczych powinny opierać się na uznanych i zatwierdzonych 
badaniach lub powszechnie akceptowanej wiedzy naukowej. Producenci powinni mieć 
możliwość podawania wszelkich informacji, jakie są w stanie potwierdzić, pod warunkiem, że 
będą one zrozumiałe dla konsumentów. Informacje, które wprowadzają konsumentów w błąd 
powinny zostać objęte obowiązującymi przepisami dotyczącymi reklamy wprowadzającej w 
błąd.
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Ogólne zakazy wykorzystywania informacji dotyczących ogólnego dobrego samopoczucia, 
skutków psychologicznych lub spadku masy ciała w rzeczywistości mogą być sprzeczne z 
zasadniczymi celami w zakresie zdrowia społecznego, promowanymi przez Światową 
Organizację Zdrowia oraz UE ograniczając możliwości konsumentów w zakresie 
dokonywania świadomych wyborów oraz utrudniając im dostęp do żywności, która ma 
działanie korzystne dla zdrowia.

Ponadto idea niebezpośredniej informacji o właściwościach zdrowotnych jest sama w sobie 
tak niejasna, że jej aspekt prawny jest niepewny. Projekt Komisji nie daje konsumentom zbyt 
wielu możliwości wykorzystania własnego zdrowego rozsądku w podejmowaniu decyzji co do 
tego, które informacje należy rozumieć dosłownie, a które są jedynie chwytami reklamowymi. 
Czy obrazek na opakowaniu cukierków pokazujący uśmiechnięte dzieci można zinterpretować 
jako informację, że cukierki sprawiają, że dzieci są szczęśliwe?

Poprawka 32
Artykuł 12 ustęp 1

1. W drodze odstępstwa od art. 10 ust. 1 
dozwolone jest podawanie informacji 
o właściwościach zdrowotnych, które 
odnoszą się do znaczenia danej substancji 
odżywczej lub innej substancji dla wzrostu, 
rozwoju i prawidłowego funkcjonowania 
fizjologicznego organizmu, podawanych na 
podstawie ogólnie uznanych danych 
naukowych, zrozumiałych dla przeciętnego 
konsumenta, jeśli znajdują się one na liście 
zawartej w ust. 2.

1. W drodze odstępstwa od procedury 
udzielania zezwolenia określonej w art. 10 
ust. 1 dozwolone jest podawanie informacji 
o właściwościach zdrowotnych, w tym 
dobrze ustalonych informacji o obniżaniu 
ryzyka zachorowania na pewne choroby, 
które odnoszą się do znaczenia środka 
spożywczego, danej substancji odżywczej 
lub innej substancji dla wzrostu, rozwoju i 
funkcjonowania fizjologicznego organizmu, 
podawanych na podstawie ogólnie uznanej 
wiedzy naukowej, zrozumiałej dla 
docelowego konsumenta, jeśli związek 
między składnikiem odżywczym lub inną 
substancją a informacją o właściwościach 
zdrowotnych jest oparty na liście zawartej w 
ust. 2.

Uzasadnienie

Lista zawierająca ogólnie ustalone informacje zredukuje biurokratyczny wpływ 
zaproponowanego rozporządzenia na mniejsze i średnie firmy, spowodowany obszerną 
dokumentacją wymaganą na potrzeby zezwolenia. Taka lista zredukuje również ciężar dla 
Urzędu. Jednakże w celu zapewnienia, iż lista ta będzie możliwie jak najobszerniejsza, należy 
umożliwić proponowanie informacji do niej nie tylko Państwom Członkowskim, ale również 
zainteresowanym stronom (np. grupom konsumentów i branży).

Jest absolutnie niezbędne, by producenci mogli przystosować sposób przekazywania 
informacji naukowych i sformułowanie informacji w różnych językach do konkretnego 
kontekstu/sytuacji krajowej. Przedstawiciele branży muszą mieć też możliwość ciągłego 
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modyfikowania swoich informacji i przekazu w miarę, jak wiedza konsumentów ewoluuje. 
Należy raczej rozważyć listę związków składników odżywczych/substancji zamiast ustalonych 
informacji.

Lista informacji na podstawie uznanych i niebudzących wątpliwości danych naukowych 
powinna zawierać informacje dotyczące środków spożywczych, o których wiadomo, że mają 
wpływ na obniżenie ryzyka pewnych chorób, takich jak rola owoców i warzyw w zmniejszaniu 
ryzyka wystąpienia niektórych nowotworów. Informacje są często adresowane do 
specyficznych grup lub podgrup populacji, które mogą wiedzieć więcej o konkretnym środku 
spożywczym, substancji odżywczej lub innej substancji niż przeciętny konsument.

Poprawka 33
Artykuł 12 ustęp 2

2. Państwa Członkowskie przekażą Komisji 
nie później niż ... [w rok po ostatnim dniu 
miesiąca, w którym uchwalono niniejsze 
rozporządzenie] listy informacji zgodnie z 
ust. 1.

2. Państwa Członkowskie i zainteresowane 
strony (w szczególności grupy 
konsumentów i przedstawiciele branży) 
przekażą Komisji nie później niż ... [w rok 
po ostatnim dniu miesiąca, w którym 
uchwalono niniejsze rozporządzenie] listy 
związków pomiędzy dietą a zdrowiem 
zgodnie z ust. 1.

Po skonsultowaniu się z Urzędem Komisja 
w drodze postępowania określonego 
w art. 23 przyjmie nie później niż ... [w trzy 
lata od ostatniego dnia miesiąca uchwalenia 
niniejszego rozporządzenia] wspólnotową 
listę dopuszczalnych informacji zgodnie z 
ust. 1, które podają znaczenie danej 
substancji odżywczej lub innej substancji dla 
wzrostu, rozwoju i prawidłowego 
fizjologicznego funkcjonowania organizmu

Po skonsultowaniu się z Urzędem Komisja 
w drodze postępowania określonego 
w art. 23 przyjmie nie później niż ... [w trzy 
lata od ostatniego dnia miesiąca uchwalenia 
niniejszego rozporządzenia] wspólnotową 
listę dopuszczalnych związków pomiędzy 
dietą a zdrowiem zgodnie z ust. 1, które 
podają znaczenie danej substancji odżywczej 
lub innej substancji dla wzrostu, rozwoju 
i prawidłowego fizjologicznego 
funkcjonowania organizmu

Poprawka 34
Artykuł 12 ustęp 2 akapit 3

Zmiany do tej listy wprowadza się 
z inicjatywy samej Komisji lub na wniosek 
Państwa Członkowskiego w drodze 
postępowania określonego w art. 23. 

Zmiany do tej listy wprowadza się 
z inicjatywy samej Komisji lub na wniosek 
Państwa Członkowskiego w drodze 
postępowania określonego w art. 23 ust. 2.

Uzasadnienie

Jest absolutnie niezbędne, by producenci mogli przystosować sposób przekazywania 
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informacji naukowych i sformułowanie informacji w różnych językach do konkretnego 
kontekstu/sytuacji krajowej. Podmioty działające w branży muszą mieć też możliwość 
ciągłego modyfikowania swoich informacji i przekazu w miarę, jak wiedza konsumentów 
ewoluuje. Należy raczej rozważyć listę powiązań składników odżywczych/substancji, a nie 
ustalonych informacji.

Poprawka 35
Artykuł 13 ustęp 2

2. Oprócz ogólnych wymogów 
przedstawionych w niniejszym 
rozporządzeniu oraz wymogów 
szczegółowych ust. 1, w wypadku informacji 
o zmniejszeniu ryzyka choroby, na etykiecie 
powinno się również znajdować 
stwierdzenie, że istnieje wiele czynników 
ryzyka choroby i że zmiana jednego z tych 
czynników ryzyka może wywrzeć korzystny 
wpływ lub nie.

2. Oprócz wymogów przedstawionych 
w niniejszym rozporządzeniu, w wypadku 
informacji dotyczących zmniejszenia ryzyka 
choroby, na etykiecie powinno się również 
znajdować stwierdzenie, że istnieje wiele 
czynników ryzyka choroby i że zmiana 
jednego z tych czynników ryzyka może 
wywrzeć korzystny wpływ lub nie. 

Poprawka 36
Artykuł 14 ustęp 1

1. W celu uzyskania przewidzianego 
w art. 10 ust. 1 zezwolenia należy złożyć 
wniosek do Urzędu.

1. W celu uzyskania przewidzianego 
w art. 10 ust. 1 oraz art. 13 ust. 1 
zezwolenia w przypadku informacji o 
właściwościach zdrowotnych 
niemieszczących się w zakresie art. 12 i 
informacji o zmniejszeniu ryzyka choroby 
należy złożyć wniosek do Urzędu.

Urząd: Urząd:

a) potwierdza pisemnie otrzymanie wniosku 
w ciągu 14 dni od daty jego wpłynięcia. W 
potwierdzeniu tym podana jest data 
wpłynięcia wniosku;

a) potwierdza pisemnie otrzymanie wniosku 
w ciągu 14 dni od daty jego wpłynięcia. W 
potwierdzeniu tym podana jest data 
wpłynięcia wniosku;

b) bezzwłocznie powiadamia Państwa 
Członkowskie oraz Komisję o wniosku 
i udostępnia im sam wniosek, jak również 
wszelkie przedłożone mu przez 
wnioskodawcę informacje dodatkowe;
c) udostępnia opinii publicznej streszczenie 
dokumentacji, wymienione w ust. 3 lit. f.
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Uzasadnienie

Wnioski o zatwierdzenie można składać na podstawie obydwu artykułów.

Poprawka 37
Artykuł 14 ustęp 2 litera b)

b) określenie środka spożywczego lub 
rodzaju środków spożywczych, który ma 
zostać opatrzony informacją 
o właściwościach zdrowotnych, włącznie 
z jego cechami szczególnymi.

b) określenie środka spożywczego lub 
rodzaju środków spożywczych lub jego 
składnika lub składników, który ma zostać 
opatrzony informacją o właściwościach 
zdrowotnych, włącznie z jego cechami 
szczególnymi. 

Uzasadnienie

Wynika z definicji informacji o właściwościach zdrowotnych w art. 2.

Poprawka 38
Artykuł 14 ustęp 2 litera e)

e) propozycję sformułowania - we 
wszystkich językach Wspólnoty - informacji 
o właściwościach zdrowotnych, której 
dotyczy zezwolenie, w razie potrzeby wraz 
ze szczególnymi sposobami użycia; 

e) obrazowy przykład sformułowania 
informacji o właściwościach zdrowotnych w 
języku, w którym dokumentacja jest 
zaprezentowana Urzędowi, w razie potrzeby 
wraz ze szczególnymi sposobami użycia; 

Uzasadnienie

Nie należy wymagać od wnioskodawcy przedstawiania dokładnej propozycji (z pełnym 
sformułowaniem) informacji; ponadto decyzja Urzędu nie powinna zawierać dokładnego 
sformułowania. Producenci i reklamodawcy powinni posiadać swobodę w wykorzystywaniu 
kreatywności w sprzedawaniu swoich produktów, pod warunkiem, że informacje spełniają 
zatwierdzone wymogi dotyczące znaczenia i wymowy informacji. W celu umożliwienia 
organizacjom pozarządowym wniesienia wkładu do listy, Urząd powinien akceptować wnioski 
w każdym z języków Wspólnoty; choć decyzja Urzędu powinna być dostępna we wszystkich 
językach.

Poprawka 39
Artykuł 14 ustęp 2 litera f)

f) streszczenie dokumentacji. f) dane naukowe odpowiednie do 
charakteru korzyści, o których mówi dana 
informacja.



PE 353.538v04-00 28/57 AD\565025PL.doc

PL

Uzasadnienie

Choć związek między naukowym uzasadnieniem a znaczeniem informacji może być 
przedmiotem zezwolenia, konieczne jest pozwolenie producentom na pewien stopień 
elastyczności w przekazywaniu informacji.

Obecnie projekt Komisji tego nie uwzględnia.

Poprawka 40
Artykuł 14 ustęp 2 litera f a) (nowy)

 fa) streszczenie dokumentacji. 

Uzasadnienie

Choć związek między naukowym uzasadnieniem a znaczeniem informacji może być 
przedmiotem zezwolenia, konieczne jest pozwolenie producentom na pewien stopień 
elastyczności w przekazywaniu informacji.

Obecnie projekt Komisji tego nie uwzględnia.

Poprawka 41
Artykuł 14 ustęp 4

4. Przed datą wejścia w życie niniejszego 
rozporządzenia Urząd publikuje 
szczegółowe wytyczne w celu ułatwienia 
wnioskodawcom przygotowania 
i przedstawienia wniosków.

4. Przed datą wejścia w życie niniejszego 
rozporządzenia Urząd publikuje 
szczegółowe wytyczne w celu ułatwienia 
wnioskodawcom przygotowania 
i przedstawienia wniosków. Wnioskodawcy 
mają prawo do obrony swoich wniosków 
przed Urzędem i mają prawo do 
dostarczenia dodatkowych danych w trakcie 
oceny dokumentacji przez Urząd. 

Poprawka 42
Artykuł 15 ustęp 1

1. Przy udzielaniu opinii Urząd stara się 
dotrzymać terminu trzech miesięcy od daty 
wpłynięcia ważnego wniosku. Termin ten 
ulega odroczeniu w przypadku, gdy Urząd 
zgodnie z ust. 2 zwróci się do 
wnioskodawcy o informacje dodatkowe.

1. Przy udzielaniu opinii Urząd przestrzega 
terminu trzech miesięcy od daty wpłynięcia 
ważnego wniosku. Termin ten ulega 
odroczeniu w przypadku, gdy Urząd zgodnie 
z ust. 2 zwróci się do wnioskodawcy o 
informacje dodatkowe.
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Poprawka 43
Artykuł 15 ustęp 2

2. Urząd może w razie potrzeby zwrócić się 
do wnioskodawcy o uzupełnienie 
dokumentacji wniosku w określonym 
terminie.

2. Urząd może w razie potrzeby zwrócić się 
do wnioskodawcy o uzupełnienie 
dokumentacji wniosku w określonym 
terminie. Wnioskodawca powinien mieć 
bezpośredni dostęp do właściwego zespołu 
pracowników Urzędu, w tym prawo do 
bycia wysłuchanym oraz prawo do 
przedstawienia dodatkowej dokumentacji.

Poprawka 44
Artykuł 15 ustęp 3

3. W celu przygotowania ekspertyzy Urząd 
sprawdza:

3. W celu przygotowania ekspertyzy Urząd 
sprawdza czy obrazowy przykład 
sformułowania informacji 
o właściwościach zdrowotnych:

a) czy proponowane sformułowanie 
informacji o właściwościach zdrowotnych 
potwierdzone jest danymi naukowymi; 

a) potwierdzony jest wiedzą naukową; 

b) czy sformułowanie informacji 
o właściwościach zdrowotnych odpowiada 
kryteriom niniejszego rozporządzenia; 

b) odpowiada kryteriom niniejszego 
rozporządzenia; 

c) czy proponowane sformułowanie 
informacji o właściwościach zdrowotnych 
jest dla konsumenta zrozumiałe, pełne 
i czytelne.

c) jest dla konsumenta zrozumiały, pełny 
i czytelny.

Uzasadnienie

Wynika z poprzednich poprawek.

Poprawka 45
Artykuł 15 ustęp 4 litera b)

b) określenie środka spożywczego lub 
rodzaju środków spożywczych, który 
opatrzony ma zostać informacjami 
o właściwościach zdrowotnych, włącznie 
z jego cechami szczególnymi;

b) określenie środka spożywczego lub 
rodzaju środków spożywczych lub ich 
składnika lub składników, który opatrzony 
ma zostać informacjami o właściwościach 
zdrowotnych, włącznie z jego cechami 
szczególnymi; 
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Uzasadnienie

Wynika z definicji informacji o właściwościach zdrowotnych w art. 2.

Poprawka 46
Artykuł 15 ustęp 4 litera c)

c) zalecane sformułowanie proponowanych 
informacji o właściwościach zdrowotnych 
we wszystkich językach wspólnotowych;

c) znaczenie i obrazowy przykład 
sformułowania proponowanych informacji 
o właściwościach zdrowotnych we 
wszystkich językach wspólnotowych; 

Uzasadnienie

Wynika z poprawki do art. 14 ust. 2 lit. e) oraz 15 ust. 3.

Poprawka 47
Artykuł 15 ustęp 4 a (nowy)

 4a. Wnioskodawcy powinni mieć prawo, 
w ciągu miesiąca, zaskarżenia negatywnej 
lub pozytywnej warunkowej oceny Urzędu 
dotyczącej naukowych elementów 
informacji.

Uzasadnienie

Wniosek powinien wiązać się z prawem do zaskarżenia negatywnej lub pozytywnej 
warunkowej oceny udzielonej w procesie zezwolenia dla danej informacji.

Poprawka 48
Artykuł 18 ustęp 2 litera c)

c) listę niedozwolonych informacji o 
właściwościach zdrowotnych.

tekst zostaje skreślony

Uzasadnienie

Publikacja listy informacji niedozwolonych w procesie dopuszczenia będzie niekorzystna ze 
względu na ochronę uczciwej konkurencji i innowacyjności w przemyśle.

Poprawka 49
Artykuł 19 ustęp 1, wprowadzenie



AD\565025PL.doc 31/57 PE 353.538v04-00

PL

1. Dane naukowe i inne informacje, które 
znajdują się w wymaganej zgodnie z art. 14 
ust. 2 dokumentacji wniosku, nie mogą być 
w okresie siedmiu lat od daty wydania 
zezwolenia wykorzystane na rzecz 
późniejszego wnioskodawcy, chyba że 
wnioskodawca ten uzgodnił z wnioskodawcą 
pierwotnym, że może z takich danych i 
informacji skorzystać, zakładając, że:

1. W odniesieniu do informacji 
o właściwościach zdrowotnych 
dopuszczonych na podstawie danych 
zastrzeżonych, dane naukowe i inne 
informacje, które znajdują się w wymaganej 
zgodnie z art. 14 ust. 2 dokumentacji 
wniosku, nie mogą być w okresie siedmiu lat 
od daty wydania zezwolenia wykorzystane 
na rzecz późniejszego wnioskodawcy, chyba 
że wnioskodawca ten uzgodnił z 
wnioskodawcą pierwotnym, że może z 
takich danych i informacji skorzystać, 
zakładając, że:

Uzasadnienie

Doprecyzowanie.

Poprawka 50
Artykuł 19 ustęp 2 a (nowy)

. 2a. Ust. 1 i 2 nie powinny kolejnym 
wnioskodawcom odbierać możliwości 
otrzymania pozwolenia w sytuacji, gdy 
informacja o właściwościach zdrowotnych, 
której dotyczy wniosek takiego 
wnioskodawcy, zostałaby zaakceptowana na 
podstawie danych zastrzeżonych lub innych 
danych naukowych oraz informacji 
nieoznaczonych jako zastrzeżone 
przedstawionych we wniosku, jeżeli takie 
dane lub informacje są wystarczające do 
udzielenia zezwolenia na umieszczanie 
takiej informacji o właściwościach 
zdrowotnych.

Uzasadnienie

Należy przyjąć z zadowoleniem przepis zezwalający na siedem lat ochrony danych 
i wyłączności na rynku w przypadku informacji opartych na informacjach poufnych. Jednak 
intencja Komisji nie jest całkowicie jasna. Propozycja nie określa na przykład, czy każdy z 
dwóch producentów, którzy przedłożyli w dokumentacji te same dowody, powinien otrzymać 
prawo wyłączności lub czy inni wnioskodawcy zostaliby wykluczeni z możliwości otrzymania 
upoważnienia. Dlatego ust. 2a ma na celu wyjaśnienie tej kwestii.
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Poprawka 51
Artykuł 19 ustęp 2 b (nowy)

. 2b. Ust. 1 i 2 powinny mieć zastosowanie do 
wszelkich wniosków opartych na 
informacjach zastrzeżonych niezależnie od 
kolejności, w jakiej takie wnioski zostały 
złożone. 

Uzasadnienie

Należy przyjąć z zadowoleniem przepis zezwalający na siedem lat ochrony danych 
i wyłączności na rynku w przypadku informacji opartych na informacjach poufnych. Jednak 
intencja Komisji nie jest całkowicie jasna. Propozycja nie określa na przykład, czy każdy z 
dwóch producentów, którzy przedłożyli w dokumentacji te same dowody powinien otrzymać 
prawo wyłączności lub czy inni wnioskodawcy zostaliby wykluczeni z możliwości otrzymania 
upoważnienia. Dlatego ust. 2b ma na celu wyjaśnienie tej kwestii.

Poprawka 52
Artykuł 19 a (nowy)

.  Artykuł 19a
Poufność

1. Wnioskodawca może wskazać, które 
informacje złożone w ramach niniejszego 
rozporządzenia chciałby traktować jako 
poufne, uzasadniając, że ich ujawnienie 
mogłoby znacznie zaszkodzić jego 
konkurencyjnej pozycji. W takich 
wypadkach należy podać możliwe do 
sprawdzenia argumenty. 
2. Komisja określa, po skonsultowaniu się z 
wnioskodawcą, jakie informacje, inne niż 
określone w ust. 3, mają być traktowane 
jako poufne i informuje wnioskodawcę o 
swojej decyzji. 
3. Następujące informacje nie są 
traktowane jako poufne:
a) nazwa i podstawowy opis środka 
spożywczego podający jego właściwości 
zdrowotne; 
b) wnioski z badań przeprowadzonych na 
modelach in vitro, zwierzętach i ludziach, w 
zależności od potrzeb, mające znaczenie dla 
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oceny wpływu środka spożywczego i jego 
składników na żywienie ludzi i ich zdrowie; 
c) metody wykrywania lub kwantyfikacji 
najważniejszych cech środka spożywczego 
lub jego składników, jakie mogą być 
niezbędne dla oficjalnej kontroli.
4. Niezależnie od ust. 2 Urząd, na wniosek 
Komisji i Państwa Członkowskiego, 
dostarcza im wszystkie posiadane 
informacje, w tym dane i informacje 
określone jako poufne zgodnie z ust. 2.
5. Urząd stosuje zasady rozporządzenia 
(WE) nr 1049/2001 Parlamentu 
Europejskiego i Rady z dnia 30 maja 
2001 r. w sprawie publicznego dostępu do 
dokumentów Parlamentu Europejskiego, 
Rady i Komisji 1 przy rozpatrywaniu 
wniosków o dostęp do dokumentów 
posiadanych przez Urząd.
6. Państwa Członkowskie, Komisja i Urząd 
traktują jako poufne dane i informacje 
określone jako poufne zgodnie z ust. 2, z 
wyjątkiem sytuacji, w których właściwe 
będzie upublicznienie takich informacji dla 
ochrony ludzkiego zdrowia. Państwa 
Członkowskie będą rozpatrywać wnioski o 
dostęp do dokumentów otrzymanych na 
mocy niniejszego rozporządzenia, zgodnie 
z art. 5 rozporządzenia (WE) nr 1049/2001.
7. Jeżeli wnioskodawca wycofuje wniosek, 
Państwa Członkowskie, Komisja i Urząd 
respektują poufność danych i informacji 
handlowych i branżowych, w tym 
informacji dotyczących badań i rozwoju 
oraz informacji, co do poufności których 
Komisja i wnioskodawca nie mogli się 
porozumieć.
1 Dz.U. L 145 z 31.05.2001, str. 43.

Uzasadnienie

W celu promowania inwestycji w badania, innowacje oraz zapewnienia uczciwej konkurencji 
konieczna jest właściwa ochrona danych. W praktyce prawo wyłączności na korzystanie 
z poufnych danych nie będzie zawsze wystarczające, jako że testy kliniczne są 
przeprowadzane zazwyczaj we współpracy z podmiotami trzecimi, na przykład 
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uniwersytetami. W większości przypadków producenci przyznają uniwersytetom prawo 
wykorzystywania danych na potrzeby szkoleń, publikacji oraz dalszych badań.

Poprawka 53
Artykuł 19 b (nowy)

Artykuł 19b 
Ochrona danych 

1. Dane naukowe i inne informacje, które 
znajdują się w wymaganej zgodnie z art. 14 
ust. 2 dokumentacji wniosku i są chronione 
zgodnie z art. 19a, nie mogą być w okresie 
siedmiu lat od daty wydania zezwolenia 
wykorzystane na rzecz innego 
wnioskodawcy, chyba że kolejny 
wnioskodawca uzyskał zgodę pierwotnego 
na wykorzystywanie takich danych 
i informacji.
2. Po upływie okresu siedmiu lat wyniki 
wszystkich lub części ocen prowadzonych 
na podstawie danych naukowych 
i informacje zawarte w dokumentacji 
wniosku mogą zostać wykorzystane przez 
Urząd na korzyść innego wnioskodawcy.

Poprawka 54
Artykuł 19 c (nowy)

 Art. 19c
Poszanowanie praw nabytych 

Złożenie wniosku, potwierdzenie 
otrzymania lub udzielenie zezwolenia dla 
informacji odbędzie się bez uszczerbku dla 
jakichkolwiek praw własności 
intelektualnej, jakie wnioskodawca może 
posiadać w związku z informacjami lub 
jakimikolwiek danymi naukowymi lub 
informacjami zawartymi w dokumentacji 
wniosku. Powyższe prawa będą traktowane 
zgodnie z prawem wspólnotowym lub 
jakimkolwiek postanowieniem prawa 
krajowego, które nie stoi w sprzeczności z 
prawem wspólnotowym.
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Poprawka 55
Artykuł 21 ustęp 1

1. Tam gdzie dokonywane są odniesienia do 
niniejszego artykułu, zastosowanie ma 
procedura, o której mowa w ust. 2, 3 i 4.

tekst zostaje skreślony

Uzasadnienie

Zbyteczne.

Poprawka 56
Artykuł 21 ustęp 3

3. Komisja zasięga opinii Stałego Komitetu 
ds. Łańcucha Żywnościowego i Zdrowia 
Zwierząt ustanowionego na mocy art. 58 ust. 
1 rozporządzenia (WE) nr 178/2002 
(zwanego dalej „Komitetem”), jeżeli uważa, 
że taka opinia może być przydatna lub na 
wniosek Państwa Członkowskiego i wydaje 
opinię w sprawie przewidywanych działań.

3. Komisja zasięga opinii Stałego Komitetu 
ds. Łańcucha Żywnościowego i Zdrowia 
Zwierząt ustanowionego na mocy art. 58 ust. 
1 rozporządzenia (WE) nr 178/2002, jeżeli 
uważa, że taka opinia może być przydatna 
lub na wniosek Państwa Członkowskiego 
i wydaje opinię w sprawie przewidywanych 
działań. 

Uzasadnienie

Definicja nie jest wymagana ani potrzebna.

Poprawka 57
Artykuł 22

Artykuł 22
Środki bezpieczeństwa

1. Gdy Państwo Członkowskie ma poważne 
podstawy, aby uważać, że informacja jest 
niezgodna z niniejszym rozporządzeniem 
lub że poparcie naukowe wspomniane w 
art. 7 jest niewystarczające, takie Państwo 
Członkowskie może czasowo wstrzymać 
stosowanie takiej informacji na swoim 
terytorium.

tekst zostaje skreślony

Informuje ono o tym inne Państwa 
Członkowskie i Komisję, podając przyczyny 
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wstrzymania.
2. Zgodnie z procedurą wspomnianą 
w art. 23 ust. 2, w odpowiednich sytuacjach 
decyzja jest podejmowana po uzyskaniu 
opinii Urzędu.
Komisja może wszcząć tę procedurę 
z własnej inicjatywy.
3. Państwo Członkowskie wspomniane 
w ust. 1 może utrzymać takie wstrzymanie 
do czasu przekazania mu decyzji 
wspomnianej w ust. 2.

Uzasadnienie

Propozycja umożliwia poszczególnym Państwom Członkowskim ustanowienie potencjalnie 
długotrwałych procedur zatwierdzenia informacji i daje im możliwość tymczasowego 
zawieszenia umieszczania informacji. Wydaje się to być nieproporcjonalne do celów 
rozporządzenia i mogłoby znacznie zwiększyć koszty działalności firm oraz doprowadzić do 
ograniczenia transgranicznego handlu towarami.

Poprawka 58
Artykuł 23 ustęp 1

1. Komisji pomaga Stały Komitet ds. 
Łańcucha Żywnościowego i Zdrowia 
Zwierząt ustanowiony na mocy art. 58 ust. 1 
rozporządzenia (WE) nr 178/2002, zwany 
dalej „Komitetem”.

1. Komisji pomaga Stały Komitet ds. 
Łańcucha Żywnościowego i Zdrowia 
Zwierząt ustanowiony na mocy art. 58 ust. 1 
rozporządzenia (WE) nr 178/2002.

Poprawka 59
Artykuł 23 ustęp 2 akapit 2

Okres zawarty w art. 5 ust. 6 decyzji 
1999/468/WE wynosi trzy miesiące.

Okres zawarty w art. 5 ust. 6 decyzji 
1999/468/WE nie przekracza dwóch 
miesięcy. 

Uzasadnienie

W celu zredukowania długotrwałych procedur okres ten powinien zostać ograniczony do 
dwóch miesięcy. Niniejsza poprawka odzwierciedlałaby także treść art. 5 ust. 6 decyzji 
1999/468/WE, która nie zawiera stwierdzenia, że okres „wynosi trzy miesiące” jak zostało to 
obecnie sformułowane w zaproponowanym rozporządzeniu, jednak określa, że odpowiedni 
okres powinien „zostać określony w każdym podstawowym instrumencie” i „w żadnym 
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przypadku nie może przekraczać trzech miesięcy od daty przekazania Radzie.”

Poprawka 60
Artykuł 25

Najpóźniej do dnia [ostatni dzień piątego 
miesiąca po dacie przyjęcia + 6 lat], 
Komisja przedstawia Parlamentowi 
Europejskiemu i Radzie sprawozdanie w 
sprawie stosowania niniejszego 
rozporządzenia, szczególnie w sprawie 
ewoluowania rynku środków spożywczych, 
do których odnoszą się informacje o 
wartościach odżywczych i właściwościach 
zdrowotnych wraz z projektem poprawek, 
jeżeli będą konieczne.

Najpóźniej do dnia [ostatni dzień piątego 
miesiąca po dacie przyjęcia + 3 lata], 
Komisja przedstawia Parlamentowi 
Europejskiemu i Radzie sprawozdanie w 
sprawie stosowania niniejszego 
rozporządzenia, szczególnie w sprawie 
ewoluowania rynku środków spożywczych, 
do których odnoszą się informacje o 
wartościach odżywczych i właściwościach 
zdrowotnych oraz w sprawie wszelkich 
trudności w zastosowaniu art. 1 ust. 42 lit. a 
wraz z projektem poprawek, jeżeli będą 
konieczne.

Poprawka 61
Artykuł 25 a (nowy)

. Artykuł 25a
Okres przejściowy

Informacje o właściwościach zdrowotnych 
inne niż wspomniane w art. 12 ust. 1, które 
są zamieszczane zgodnie z istniejącymi 
przepisami w odniesieniu do środków 
spożywczych, rodzajów środków 
spożywczych lub składników środków 
spożywczych przed wejściem w życie 
niniejszego rozporządzenia, mogą nadal 
być stosowane pod warunkiem, że w ciągu 
12 miesięcy od wejścia w życie niniejszego 
rozporządzenia i przed upływem 6 miesięcy 
od podjęcia ostatecznej decyzji zgodnie z 
art. 16 złożony zostanie wniosek zgodnie z 
art. 14. W odniesieniu do takich wniosków 
nie mają zastosowania terminy określone w 
art. 15 ust. 1 i 2 i art. 16 ust. 1. 

Uzasadnienie

Konieczne jest ustalenie okresu przejściowego, który umożliwi pozostanie w użyciu 
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obowiązujących informacji, które opierają się na badaniach naukowych i są prawomocne do 
czasu właściwego ich dostosowania do niniejszego projektu rozporządzenia.

Poprawka 62
Artykuł 25 b (nowy)

Art. 25b
Środki przejściowe

Informacje dotyczące środków spożywczych 
przeznaczonych do spożycia przy 
intensywnym wysiłku mięśniowym, które 
zostały zamieszczone zgodnie z przepisami 
krajowymi przed datą wejścia w życie 
niniejszego rozporządzenia, mogą być 
nadal zamieszczane do czasu przyjęcia 
dyrektywy Komisji w sprawie środków 
spożywczych przeznaczonych do spożycia 
przy intensywnym wysiłku mięśniowym, 
zwłaszcza dla sportowców, na podstawie 
dyrektywy 89/398/EWG z 3 maja 1989 w 
sprawie środków spożywczych specjalnego 
przeznaczenia żywieniowego¹.
_____________
¹ Dz .U. L 186, z 30.06.1989 r., str. 27.

Uzasadnienie

Komisja Europejska pracuje obecnie nad dyrektywą Komisji w sprawie środków spożywczych 
przeznaczonych do spożycia przy intensywnym wysiłku mięśniowym, w ramach przepisów 
dyrektywy odnoszącej się do środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
(dyrektywa 89/398/EWG). Ta przyszła dyrektywa jasno określi wymagania wobec informacji 
dotyczących środków spożywczych dla sportowców. Informacje te są specyficzne dla 
produktów stosowanych przez sportowców, zatem specjalna dyrektywa umożliwi określenie 
odpowiednich kryteriów stosowania takich informacji. Z tego powodu w niniejszym 
rozporządzeniu należy przewidzieć środki przejściowe obowiązujące do czasu przyjęcia 
odpowiedniej dyrektywy.

Poprawka 63
Artykuł 26

Niniejsze rozporządzenie wchodzi w życie 
dwadzieścia dni po jego opublikowaniu 
w Dzienniku Urzędowym Unii Europejskiej.

Niniejsze rozporządzenie wchodzi w życie 
dwadzieścia dni po jego opublikowaniu 
w Dzienniku Urzędowym Unii Europejskiej.

Obowiązuje ono od [pierwszego dnia 
szóstego miesiąca po jego opublikowaniu].

Obowiązuje ono od [pierwszego dnia 
osiemnastego miesiąca po jego 
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opublikowaniu].
Środki spożywcze wprowadzane na rynek 
lub etykietowane przed tą datą, które nie są 
zgodne z niniejszym rozporządzeniem, 
mogą być sprzedawane na rynku do 
[ostatniego dnia jedenastego miesiąca po 
opublikowaniu]. 

Środki spożywcze wprowadzane na rynek 
lub etykietowane przed datą wejścia w życie 
niniejszego rozporządzenia i które nie są 
zgodne z niniejszym rozporządzeniem, 
mogą być sprzedawane na rynku do 
[ostatniego dnia jedenastego miesiąca po 
rozpoczęciu obowiązywania] lub do końca 
ich okresu przydatności do spożycia, 
zależnie od tego, który z tych okresów 
będzie dłuższy.
Od daty wejścia w życie niniejszego 
rozporządzenia podmioty działające na 
rynku spożywczym mogą aż do uchwalenia 
listy, o której mowa w art. 12 ust. 2a 
podawać na własną odpowiedzialność 
informacje o właściwościach zdrowotnych, 
określone w art. 12 ust. 1, jeśli stosują się 
one do niniejszego rozporządzenia i 
odnośnych przepisów krajowych, bez 
uszczerbku dla uchwalonych środków 
ochronnych określonych w art. 25 a..

Poprawka 64
Załącznik, przed „Niska zawartość energetyczna” (nowy)

. Bez uszczerbku dla informacji 
o wartościach odżywczych zawartych 
w załączniku, dozwolone powinny być 
stwierdzenia dotyczące możliwych do 
potwierdzenia faktów zgodnych z ogólnymi 
zasadami zawartymi w art. 3, takimi jak 
zawartość kaloryczna lub inne cechy 
odżywcze.

Uzasadnienie

Projekt zakazywałby stwierdzeń takich jak „zawiera mniej niż 300 kalorii” lub zawiera „dwa 
gramy soli.” Opisy takie powinny być dozwolone, jako że są to stwierdzenia naukowych 
faktów i nie przeczą one ogólnym zasadom przedstawionym w art. 3 projektu. Z tego powodu 
na początku załącznika należy zamieścić ogólną klauzulę o odpowiedniej treści.

Poprawka 65
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania



PE 353.538v04-00 40/57 AD\565025PL.doc

PL

(dodatkowa informacja do umieszczenia przed informacją „NISKA WARTOŚĆ 
ENERGETYCZNA”)

 WYSOKA WARTOŚĆ ENERGETYCZNA
Informacja, że dany środek spożywczy ma 
wysoką wartość energetyczną oraz każda 
informacja, która może mieć taki sam sens 
dla konsumenta, może być podawana tylko 
wówczas, gdy dany produkt zawiera więcej 
niż 60 kcal/100ml lub 250 kcal/100g.

Uzasadnienie

Art. 2 ust. 4 zawiera definicję „informacji o wartościach odżywczych" i w lit. a) odnosi się do 
wartości energetycznej (wartości kalorycznej), jaką zawiera środek spożywczy „w stopniu 
zredukowanym lub zwiększonym”. Jednakże załącznik obecnie określa tylko warunki 
informacji dotyczących zredukowanych poziomów wartości energetycznej. Na potrzeby 
spójności proponuję więc wprowadzenie informacji odnoszącej się do zwiększonego poziomu 
wartości energetycznej tzn. „informację o wysokiej wartości energetycznej” zgodną z 
definicją zawartą w art. 2 ust. 4.

Poprawka 66
Załącznik, sekcja „Niska zawartość tłuszczu”

Informacja, że środek spożywczy ma niską 
zawartość tłuszczu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta może być umieszczana tylko 
wówczas, gdy produkt zawiera nie więcej 
niż 3 g tłuszczu na 100 g lub 1,5 g tłuszczu 
na 100 ml (1,8 g tłuszczu na 100 ml mleka 
półtłustego).

Informacja, że środek spożywczy ma niską 
zawartość tłuszczu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta może być umieszczana tylko 
wówczas, gdy produkt zawiera nie więcej 
niż 3 g tłuszczu na 100 g lub 1,5 g tłuszczu 
na 100 ml (1,8 g tłuszczu na 100 ml mleka 
półtłustego). Informacja ta powinna mieć 
zastosowanie bez uszczerbku dla terminu 
„niska zawartość tłuszczu” zgodnie z art. 5 
rozporządzenia (WE) nr 2991/94. 
Informacja, że środek spożywczy ma „niską 
zawartość tłuszczu” może mieć również 
zastosowanie do sera, jeżeli zawartość 
tłuszczu wynosi co najmniej 10% jednak 
mniej niż 25% suchej materii sera.

W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie niskiej zawartości tłuszczu 
termin „naturalnie” może być użyty na 
początku tej informacji.

W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie niskiej zawartości tłuszczu 
termin „naturalnie” może być użyty na 
początku tej informacji.
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Uzasadnienie

Informacje nie powinny dotyczyć tłuszczów do smarowania, w odniesieniu do których 
rozporządzenie (WE) 2991/94 zawiera odrębne przepisy. Zgodnie z rozporządzeniem (WE) 
2991/94 informacja „o obniżonej zawartości kalorii” może zostać dołączona do produktu, 
którego zawartość tłuszczu wynosi 41-62 %, zaś informacja „o niskiej zawartości tłuszczu”, 
„niskokaloryczny” może zostać dołączona do produktu, w którym zawartość tłuszczu nie 
przekracza 41%. Zgodnie z punktem 23 memorandum wyjaśniającego Komisji, 
rozporządzenie (WE) 2991/94 ma zostać skorygowane. Dotyczy ono jedynie tłuszczów do 
smarowania. Nie można dostosować go do ogólnego rozporządzenia dotyczącego wszystkich 
produktów żywnościowych. Należy określić jasno, że informacje dotyczące ilości tłuszczów 
nie będą uwzględniać tłuszczów pokarmowych do smarowania bez uszczerbku dla powyższego 
rozporządzenia.

Poprawka 67
Załącznik, sekcja „Bez tłuszczu”

Informacja, że środek spożywczy nie 
zawiera tłuszczu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta może być umieszczana tylko 
wówczas, gdy artykuł zawiera nie więcej niż 
0,5 g tłuszczu na 100 g lub 100 ml. Jednakże 
informacje wyrażone jako „X% bez 
tłuszczu” powinny być zabronione.

Informacja, że środek spożywczy nie 
zawiera tłuszczu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta może być umieszczana tylko 
wówczas, gdy artykuł zawiera nie więcej niż 
0,5 g tłuszczu na 100 g lub 100 ml. Jednakże 
informacje wyrażone jako „X% bez 
tłuszczu” powinny być zabronione. 
Informacja, że środek spożywczy „nie 
zawiera tłuszczu” może mieć również 
zastosowanie do sera, jeżeli zawartość 
tłuszczu wynosi mniej niż 10% suchej 
materii sera.

W przypadku środków spożywczych 
naturalnie nie zawierających tłuszczu termin 
„naturalnie” może być użyty na początku tej 
informacji.

W przypadku środków spożywczych 
naturalnie nie zawierających tłuszczu termin 
„naturalnie” może być użyty na początku tej 
informacji.

Uzasadnienie

Informacja powinna stosować się do serów z określoną zawartością tłuszczu. Zgodnie ze 
standardami Międzynarodowej Federacji Mleczarskiej oraz Codex dotyczącymi serów, 
a także (przykładowo) odpowiednimi przepisami prawodawstwa fińskiego, ser może być 
uważany za beztłuszczowy, jeżeli zawartość tłuszczu w masie suchej wynosi mniej niż 10%.

Poprawka 68
Załącznik, sekcja po sekcji „Bez tłuszczów nasyconych” (nowa)
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. WYSOKA ZAWARTOŚĆ TŁUSZCZÓW 
NIENASYCONYCH i/lub WYSOKA 
ZAWARTOŚĆ TŁUSZCZÓW MIĘKKICH
Informacja, że środek spożywczy ma 
wysoką zawartość tłuszczów nienasyconych 
/ tłuszczów miękkich oraz każda 
informacja, która może mieć taki sam sens 
dla konsumenta, może być zamieszczana 
tylko wówczas, gdy ilość nienasyconych 
kwasów tłuszczowych stanowi co najmniej 
70% kwasów tłuszczowych zawartych w 
produkcie.
W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie wysokiej zawartości tłuszczów 
nienasyconych termin „naturalnie” może 
być użyty na początku tej informacji.

Uzasadnienie

Powinna istnieć możliwość zamieszczania informacji o jakości tłuszczu, nie zaś jedynie 
o zawartości tłuszczu nasyconego. Na przykład możliwe powinno być zamieszczanie 
informacji, że produkt „posiada wysoką zawartość wielonienasyconego tłuszczu”, „wysoką 
zawartość tłuszczu jednonienasyconego” oraz „wysoką zawartość kwasów tłuszczowych 
omega-3”. Dlatego należy ustalić pewne warunki dla wykorzystywania informacji o 
„wysokiej zawartości tłuszczu nienasyconego i / lub wysokiej zawartości tłuszczu miękkiego”. 
Istnieją ściśle określone różnice pomiędzy jakością i wartościami odżywczymi poszczególnych 
rodzajów tłuszczów. Uważa się, że tłuszcze zawierające wysokie ilości nienasyconych kwasów 
tłuszczowych mają korzystny wpływ na odżywianie, w szczególności jeżeli zastępują w 
jadłospisie tłuszcze nasycone lub twarde.

Poprawka 69
Załącznik, sekcja po sekcji „Wysoka zawartość tłuszczów nienasyconych i/lub tłuszczów 

miękkich” (nowa)

. WYSOKA ZAWARTOŚĆ TŁUSZCZÓW 
WIELONIENASYCONYCH
Informacja, że środek spożywczy ma 
wysoką zawartość tłuszczów 
wielonienasyconych oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy co najmniej 45% kwasów 
tłuszczowych obecnych w produkcie 
pochodzi z tłuszczów wielonienasyconych 
(PUFA).
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W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie wysokiej zawartości tłuszczów 
wielonienasyconych termin „naturalnie” 
może być użyty na początku tej informacji.

Uzasadnienie

Zaproponowany poziom (co najmniej 45%) został pomyślnie wcielony do prawodawstwa lub 
do kodeksów postępowania wiele lat temu w kilkunastu krajach w celu zwiększenia spożycia 
tłuszczu wielonienasyconego przez społeczeństwo.

Poprawka 70
Załącznik, sekcja po sekcji „Wysoka zawartość tłuszczów wielonienasyconych” (nowa)

. WYSOKA ZAWARTOŚĆ TŁUSZCZÓW 
JEDNONIENASYCONYCH
Informacja, że środek spożywczy ma 
wysoką zawartość tłuszczów 
jednonienasyconych oraz każda 
informacja, która może mieć taki sam sens 
dla konsumenta, może być zamieszczana 
tylko wówczas, gdy co najmniej 45% 
kwasów tłuszczowych obecnych 
w produkcie pochodzi z tłuszczów 
jednonienasyconych (MUFA).
W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie wysokiej zawartości tłuszczów 
jednonienasyconych termin „naturalnie” 
może być użyty na początku tej informacji.

Uzasadnienie

Ostatni raport Światowej Organizacji Zdrowia potwierdza, że zastąpienie nasyconych 
kwasów tłuszczowych jednonienasyconym kwasem tłuszczowym obniża zarówno poziom 
cholesterolu ogólnego, jak i cholesterolu LDL. Dodatkowe badania śródziemnomorskiego 
sposobu odżywiania, bogatego w jednonienasycone tłuszcze, owoce, warzywa i ryby pokazują, 
że społeczności żyjące w tym regionie charakteryzują się niższym ryzykiem zapadania na 
chorobę wieńcową. W opinii Światowej Organizacji Zdrowia jednonienasycone tłuszcze są 
ważnym źródłem tłuszczu w sposobie odżywiania i sugeruje się, aby wypełniły one różnice 
pomiędzy tłuszczami nasyconymi, tłuszczami trans- oraz tłuszczami wielonienasyconymi, co 
stanowi około 33-46% wartości energetycznej kwasów tłuszczowych lub 10-14% wartości 
energetycznej. Informacja o „wysokiej zawartości tłuszczu jednonienasyconego” powinna być 
zbieżna z taką ilością.
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Poprawka 71
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania
(dodatkowa informacja – do umieszczenia po nowej sekcji „Wysoka zawartość tłuszczów 

jednonienasyconych”)

. WYSOKA ZAWARTOŚĆ KWASÓW 
OMEGA 3 
Informacja, że środek spożywczy ma 
wysoką zawartość kwasów omega 3 oraz 
każda informacja, która może mieć taki 
sam sens dla konsumenta, może być 
zamieszczana tylko wówczas, gdy zostanie 
spełniony co najmniej jeden 
z następujących warunków:
- minimalna zawartość kwasu a-
linoleinowego wynosi 3 g na 100 g 
produktu,
- minimalna zawartość kwasu omega 3 o 
długim łańcuchu wynosi 300 mg na 100 g 
produktu.

Uzasadnienie

Światowa Organizacja Zdrowia zaleca zwiększenie spożycia kwasu alfa-linoleinowego do 1-
2% wartości energetycznej, co stanowi około 2 do 4 gramów dziennie. Głównymi źródłami 
kwasu alfa-linoleinowego jest margaryna, tłuszcze do smarowania, ciasta, biszkopty oraz 
żywność smażona. Zaproponowany poziom oznacza, że racjonalne dzienne spożycie np. 20 g 
margaryny / tłuszczu do smarowania zapewnia 0,6 g kwasu alfa-linoleinowego dziennie.

Poprawka 72
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania
(dodatkowa informacja – do umieszczenia po nowej sekcji „WYSOKA ZAWARTOŚĆ 

KWASÓW OMEGA 3”)

WYSOKA ZAWARTOŚĆ KWASÓW 
OMEGA-3 O KRÓTKIM ŁAŃCUCHU
Informacja, że środek spożywczy ma 
wysoką zawartość kwasów omega-3 o 
krótkim łańcuchu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy zostanie 
spełniony następujący warunek:
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produkt zawiera co najmniej 3 g kwasu 
alfa-linoleinowego na 100 g lub 100 ml 
produktu. W przypadku środków 
spożywczych o naturalnie wysokiej 
zawartości tłuszczów omega-3 o krótkim 
łańcuchu termin „naturalnie” może być 
użyty w tej informacji.

Uzasadnienie

Światowa Organizacja Zdrowia zaleca zwiększenie spożycia kwasu alfa-linoleinowego do 1-
2% spożycia energii, co stanowi około 2 do 4 gramów dziennie. Informacje, które pomagają 
konsumentom w znalezieniu produktów pozwalającym im na spożycie zgodne z tym 
zaleceniem powinny być więc podane w załączniku.

Poprawka 73
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania
(dodatkowa informacja – do umieszczenia po nowej sekcji „WYSOKA ZAWARTOŚĆ 

KWASÓW OMEGA-3 O KRÓTKIM ŁAŃCUCHU”)

 WYSOKA ZAWARTOŚĆ KWASÓW 
OMEGA-3 O DŁUGIM ŁAŃCUCHU
Informacja, że środek spożywczy ma 
wysoką zawartość kwasów omega-3 o 
długim łańcuchu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy zostanie 
spełniony następujący warunek: produkt 
zawiera co najmniej 40 mg kwasów omega-
3 o długim łańcuchu (np. EPA + DHA, 
które w sposób naturalny znajdują się w 
oleju z ryb) na 100 g lub 100 ml produktu. 
W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie wysokiej zawartości kwasów 
omega-3 o długim łańcuchu termin 
„naturalnie” może być użyty w tej 
informacji.

Uzasadnienie

Światowa Organizacja Zdrowia i wielu ekspertów ds. żywienia i doradców politycznych 
zaleca zwiększenie spożycia kwasów omega-3 o długim łańcuchu (EPA i DHA). Głównymi ich 
źródłami są tłuste ryby i środki spożywcze zawierające oleje z ryb. Środki spożywcze 
zawierające wymienione powyżej ilości kwasów omega-3 o długim łańcuchu mają ważny 
wkład w osiągnięcie zalecanego spożycia.
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Poprawka 74
Załącznik, sekcja po nowej sekcji „Wysoka zawartość kwasów omega 3” (nowa)

. NIE ZAWIERA CHOLESTEROLU 
Informacja, że środek spożywczy nie 
zawiera cholesterolu oraz każda 
informacja, która może mieć taki sam sens 
dla konsumenta, może być zamieszczana 
tylko wówczas, gdy produkt zawiera: 
a) nie więcej niż 0,005g/100g cholesterolu 
(produkty stałe) lub nie więcej niż 
0,005g/100ml cholesterolu (płyny) oraz 
b) mniej niż 1,5 g tłuszczów nasyconych na 
100g (produkty stałe) lub 0,75 g tłuszczów 
nasyconych na 100 ml (płyny) oraz
c) nie więcej niż 10 % wartości 
energetycznej tłuszczów nasyconych lub 
70% łącznej ilości nienasyconych kwasów 
tłuszczowych.
W przypadku środków spożywczych w 
sposób naturalny nie zawierających 
cholesterolu termin „naturalnie” może być 
użyty na początku tej informacji. 

Uzasadnienie

Niniejsza informacja została potwierdzona przez Codex. Średnie spożycie cholesterolu wśród 
społeczeństwa wynosi 200-300 mg dziennie. Oleje / tłuszcze roślinne mają zawartość 
cholesterolu niższą niż 5 mg cholesterolu na 100 g, podczas gdy tłuszcze zwierzęce mają 
zawartość cholesterolu na poziomie około 300 mg na 100 g. Zastąpienie 20 g tłuszczu 
zwierzęcego 20 gramami tłuszczu roślinnego obniża spożycie cholesterolu o 50-60 mg 
dziennie, co stanowi redukcję o 20-25%, która ponadto znacznie obniża jego ogólny poziom w 
osoczu oraz cholesterol LDL.

Poprawka 75
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania
(dodatkowa informacja – do umieszczenia po nowej sekcji „NIE ZAWIERA 

CHOLESTEROLU”)

NISKA ZAWARTOŚĆ CHOLESTEROLU
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Informacja, że środek spożywczy ma niską 
zawartość cholesterolu oraz każda 
informacja, która może mieć taki sam sens 
dla konsumenta, może być zamieszczana 
tylko wówczas, gdy produkt zawiera nie 
więcej niż 0,02g cholesterolu/100g 
(produkty stałe) lub nie więcej niż 0,01 
cholesterolu/100ml (płyny) oraz :
1. mniej niż 1,5 g tłuszczów nasyconych na 
100g (produkty stałe) lub
2. 0,75 g tłuszczów nasyconych na 100 ml 
(płyny) oraz nie więcej niż 10 % wartości 
energetycznej tłuszczów nasyconych.
W przypadku środków spożywczych 
mających w sposób naturalny niską 
zawartość cholesterolu termin „naturalnie” 
może być użyty na początku tej informacji.

Uzasadnienie

1. Warunki Codex Alimentarius, będące podstawą międzynarodowych standardów 
żywieniowych, powinny zostać wyrażone w analogicznym prawodawstwie UE o stosowaniu 
informacji, co zwiększy harmonizację przepisów prawnych w tej dziedzinie:

Informacja „niska zawartość cholesterolu” musi być umieszczona wśród informacji.

Poprawka 76
Załącznik, sekcja po sekcji „Bez dodatku cukru” (nowa)

. NISKA ZAWARTOŚĆ LAKTOZY 
Informacja, że środek spożywczy ma niską 
zawartość laktozy oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy produkt zawiera nie więcej 
niż 1 g laktozy na 100 g lub 100 ml środka 
spożywczego gotowego do spożycia. 
W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie niskiej zawartości laktozy 
termin „naturalnie” może być użyty na 
początku tej informacji. 

Uzasadnienie

Nietolerancja na laktozę jest problemem, który sprawia, że znaczny procent społeczeństwa nie 
może spożywać konwencjonalnych produktów mlecznych. Produkty mleczne stanowią 
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podstawę tradycyjnego sposobu odżywiania. Są one bogate w wapń i stanowią źródło witamin 
D, B2, B12 oraz jodu, przez co są ważnym elementem odżywczym dla całej populacji. 
Z powodu ogromnej podaży produktów o obniżonej zawartości laktozy lub niezawierających 
laktozy, opracowanych przez przemysł spożywczy, konsumenci nietolerujący laktozy 
przyzwyczajeni są do otrzymywania informacji na temat charakteru produktów.

Poszczególne państwa UE nie posiadają wspólnych ograniczeń w odniesieniu do informacji 
dotyczących zawartości laktozy. Produkt mleczny „o niskiej zawartości laktozy” powinien 
zawierać mniej laktozy niż 1 g na 100 g lub na 100 ml środka spożywczego gotowego do 
spożycia.

Poprawka 77
Załącznik, sekcja po nowej sekcji „Niska zawartość laktozy” (nowa)

. NIE ZAWIERA LAKTOZY
Informacja, że środek spożywczy nie 
zawiera laktozy oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy produkt zawiera 
niewykrywalne w analizie ilości laktozy 
(czyli mniej niż 10 mg/100 g lub 100 ml 
środka spożywczego gotowego do spożycia). 
W przypadku środków spożywczych w 
sposób naturalny niezawierających laktozy 
termin „naturalnie” może być użyty na 
początku tej informacji. 

Uzasadnienie

Nietolerancja laktozy jest problemem, który sprawia, że znaczny procent społeczeństwa nie 
może spożywać konwencjonalnych produktów mlecznych. Produkty mleczne stanowią 
podstawę tradycyjnego sposobu odżywiania. Są one bogate w wapń i stanowią źródło witamin 
D, B2, B12 oraz jodu, przez co są ważnym elementem odżywczym dla całej populacji. 
Z powodu ogromnej podaży produktów o obniżonej zawartości laktozy lub niezawierających 
laktozy opracowanych przez przemysł spożywczy, konsumenci nietolerujący laktozy (np. 17% 
społeczeństwa w Finlandii) przyzwyczajeni są do otrzymywania informacji o charakterze 
produktów przystosowanych do ich potrzeb.

Poprawka 78
Załącznik, sekcja po nowej sekcji „Nie zawiera laktozy” (nowy)

. NIE ZAWIERA GLUTENU 
Informacja, że środek spożywczy nie 
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zawiera glutenu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy produkt zawiera mniej niż 
200 ppm (200 mikrogramów / 100g) 
glutenu.

Uzasadnienie

W związku ze wzrastającą liczbą osób cierpiących na alergię glutenową należy zdefiniować 
koncepcję żywności „bezglutenowej”. Jako że wszystkie bezglutenowe artykuły żywnościowe 
nie podlegają przepisom dotyczącym środków spożywczych specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego, ważne jest, aby takie informacje znalazły się na liście dopuszczalnych 
informacji o wartościach odżywczych. Poprawka obejmuje propozycję ustanowienia 
ograniczeń glutenu na szczeblu wspólnotowym, podobnie jak w projekcie Codexu (projekt 
poprawki do wytycznych wykorzystywania informacji o wartościach odżywczych, ALNORM 
97/26 app V).

Poprawka 79
Załącznik, sekcja po nowej sekcji „Nie zawiera glutenu” (nowa)

. PRODUKTY NATURALNIE 
BEZGLUTENOWE
Informacja, że środek spożywczy jest 
naturalnie bezglutenowy oraz każda 
informacja, która może mieć taki sam sens 
dla konsumenta, może być zamieszczana 
tylko wówczas, gdy produkt nie zawiera 
wykrywalnych ilości glutenu czyli mniej niż 
20 ppm (20 mikrogramów / 100g). 

Uzasadnienie

W związku ze wzrastającą liczbą osób cierpiących na alergię glutenową, należy zdefiniować 
koncepcję żywności „bezglutenowej”. Jako że wszystkie bezglutenowe artykuły żywnościowe 
nie podlegają przepisom dotyczącym środków spożywczych specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego, ważne jest, aby takie informacje znalazły się na liście dopuszczalnych 
informacji o wartościach odżywczych. Poprawka obejmuje propozycję ustanowienia 
ograniczeń glutenu na szczeblu wspólnotowym, podobnie jak w projekcie Codexu (projekt 
poprawki do wytycznych wykorzystywania informacji o wartościach odżywczych, ALNORM 
97/26 app V).

Poprawka 80
Załącznik, sekcja „Niska zawartość sodu / soli”
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NISKA ZAWARTOŚĆ SODU / SOLI NISKA ZAWARTOŚĆ SODU

Informacja, że środek spożywczy ma niską 
zawartość sodu oraz każda informacja, która 
może mieć taki sam sens dla konsumenta, 
może być zamieszczana tylko wówczas, gdy 
produkt zawiera nie więcej niż 0,12g sodu, 
lub równoważną ilość soli, na 100g lub na 
100ml.

Informacja, że środek spożywczy ma niską 
zawartość sodu oraz każda informacja, która 
może mieć taki sam sens dla konsumenta, 
może być zamieszczana tylko wówczas, gdy 
produkt zawiera nie więcej niż 0,12g sodu 
na 100g lub na 100ml. 

W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie niskiej zawartości sodu termin 
„naturalnie” może być użyty na początku tej 
informacji. 

W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie niskiej zawartości sodu termin 
„naturalnie” może być użyty na początku tej 
informacji.

Uzasadnienie

Sól jako alternatywa dla informacji o zawartości sodu / soli powinna zostać usunięta. Istnieją 
zastrzeżenia dotyczące łączenia zawartości sodu z zawartością soli, co zostało przedstawione 
w załączniku. Jest to jedyne źródło sodu w artykułach żywnościowych, dlatego też powinno 
zostać oddzielone. Z drugiej strony ogólne spożycie soli wśród społeczeństwa zależy od 
typowego sposobu odżywiania złożonego z różnych artykułów żywnościowych w różnych 
Państwach Członkowskich. 

Informacje dotyczące soli powinny opierać się na wartościach stosowanych w przypadku 
indywidualnych grup artykułów spożywczych, np. serów, produktów mięsnych, produktów 
rybnych, chleba, płatków śniadaniowych czy żywności gotowej do spożycia. Proponowałbym, 
aby informacje dotyczące zawartości soli (wysoka, niska, bez soli) w artykułach 
żywnościowych pozostawić do uregulowania w decyzjach / przepisach na szczeblu krajowym.

Poprawka 81
Załącznik, sekcja „Bardzo niska zawartość sodu / soli”

BARDZO NISKA ZAWARTOŚĆ SODU / 
SOLI

BARDZO NISKA ZAWARTOŚĆ SODU

Informacja, że środek spożywczy ma bardzo 
niską zawartość sodu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy produkt zawiera nie więcej 
niż 0,04g sodu, lub równoważną ilość soli, 
na 100g lub na 100ml.

Informacja, że środek spożywczy ma bardzo 
niską zawartość sodu oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy produkt zawiera nie więcej 
niż 0,04g sodu na 100g lub na 100ml.

W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie bardzo niskiej zawartości sodu 
termin „naturalnie” może być użyty na 
początku tej informacji. 

W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie bardzo niskiej zawartości sodu 
termin „naturalnie” może być użyty na 
początku tej informacji. 
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Uzasadnienie

Sól jako alternatywa dla informacji o zawartości sodu / soli powinna zostać usunięta. Istnieją 
zastrzeżenia dotyczące łączenia zawartości sodu z zawartością soli, co zostało przedstawione 
w załączniku. Jest to jedyne źródło sodu w artykułach żywnościowych, dlatego też powinno 
zostać oddzielone. Z drugiej strony ogólne spożycie soli wśród społeczeństwa zależy od 
typowego sposobu odżywiania złożonego z różnych artykułów żywnościowych w różnych 
Państwach Członkowskich. 

Informacje dotyczące soli powinny opierać się na wartościach stosowanych w przypadku 
indywidualnych grup artykułów spożywczych, np. serów, produktów mięsnych, produktów 
rybnych, chleba, płatków śniadaniowych czy żywności gotowej do spożycia. Proponowałbym, 
aby informacje dotyczące zawartości soli (wysoka, niska, bez soli) w artykułach 
żywnościowych pozostawić do uregulowania w decyzjach / przepisach na szczeblu krajowym.

Poprawka 82
Załącznik, sekcja „Nie zawiera sodu lub nie zawiera soli”

NIE ZAWIERA SODU lub NIE ZAWIERA 
SOLI 

NIE ZAWIERA SODU

Informacja, że środek spożywczy nie 
zawiera sodu oraz każda informacja, która 
może mieć taki sam sens dla konsumenta, 
może być zamieszczana tylko wówczas, gdy 
produkt zawiera nie więcej niż 0,005g sodu, 
lub równoważną ilość soli, na 100g.

Informacja, że środek spożywczy nie 
zawiera sodu oraz każda informacja, która 
może mieć taki sam sens dla konsumenta, 
może być zamieszczana tylko wówczas, gdy 
produkt zawiera nie więcej niż 0,005g sodu 
na 100g.

W przypadku środków spożywczych 
naturalnie nie zawierających sodu termin 
„naturalnie” może być użyty na początku tej 
informacji.

W przypadku środków spożywczych 
naturalnie nie zawierających sodu termin 
„naturalnie” może być użyty na początku tej 
informacji.

Uzasadnienie

Sól jako alternatywa dla informacji o zawartości sodu / soli powinna zostać usunięta. Istnieją 
zastrzeżenia dotyczące łączenia zawartości sodu z zawartością soli, co zostało przedstawione 
w załączniku. Jest to jedyne źródło sodu w artykułach żywnościowych, dlatego też powinno 
zostać oddzielone. Z drugiej strony ogólne spożycie soli wśród społeczeństwa zależy od 
typowego sposobu odżywiania złożonego z różnych artykułów żywnościowych w różnych 
Państwach Członkowskich. 

Informacje dotyczące soli powinny opierać się na wartościach stosowanych w przypadku 
indywidualnych grup artykułów spożywczych, np. serów, produktów mięsnych, produktów 
rybnych, chleba, płatków śniadaniowych czy żywności gotowej do spożycia. Proponowałbym, 
aby informacje dotyczące zawartości soli (wysoka, niska, bez soli) w artykułach 
żywnościowych pozostawić do uregulowania w decyzjach / przepisach na szczeblu krajowym.
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Poprawka 83
Załącznik, sekcja po sekcji „Wysoka zawartość białka” (nowa)

. NISKA ZAWARTOŚĆ BIAŁKA
Informacja, że środek spożywczy ma niską 
zawartość białka oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy nie więcej niż 30% wartości 
energetycznej środka spożywczego 
zapewnia białko.
W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie niskiej zawartości białka 
termin „naturalnie” może być użyty na 
początku tej informacji.

Uzasadnienie

Lista informacji o właściwościach zdrowotnych powinna także zawierać informacje dotyczące 
niskiej zawartości białka, w związku z określonymi sposobami odżywiania, które cieszą się 
dużą popularnością.

Poprawka 84
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania
(dodatkowa informacja – do umieszczenia po „NISKA ZAWARTOŚĆ BIAŁKA”)

NIE ZAWIERA BIAŁKA MLEKA 
KROWIEGO
Informacja, że produkt nie zawiera białka 
mleka krowiego oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy środek spożywczy nie zawiera 
żadnego składnika zawierającego białko 
mleka krowiego ani żadnego składnika 
złożonego z mleka krowiego. W przypadku 
środków spożywczych naturalnie 
niezawierających białka mleka krowiego 
termin „naturalnie” może być użyty w tej 
informacji.

Uzasadnienie

Około 2-5% małych dzieci w Europie cierpi na alergię na białko mleka krowiego. Dlatego 
ważne jest, by rodzice, którzy na ogół robią zakupy dla swojej rodziny, byli wyraźnie 
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poinformowani o tym, które produkty nie zawierają tej substancji.

Poprawka 85
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania
WZBOGACONE LUB UZUPEŁNIONE WITAMINAMI I/LUB MINERAŁAMI

WZBOGACONE LUB UZUPEŁNIONE 
WITAMINAMI I/LUB MINERAŁAMI

DODANO WITAMINY I/LUB 
MINERAŁY

Informacja, że środek spożywczy jest 
wzbogacony lub uzupełniony witaminami 
i/lub minerałami oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy produkt zawiera witaminy 
i/lub minerały w przynajmniej znaczącej 
ilości według definicji w załączniku do 
dyrektywy 90/496/EWG.

Informacja, że do środka spożywczego 
dodano witaminy i/lub minerały oraz każda 
informacja, która może mieć taki sam sens 
dla konsumenta, może być zamieszczana 
tylko wówczas, gdy produkt zawiera 
witaminy i/lub minerały w przynajmniej 
znaczącej ilości według definicji w 
załączniku do dyrektywy 90/496/EWG.

Uzasadnienie

Jeśli termin „dodano” jest stosowany zamiast „wzbogacono i/lub uzupełniono” konsument 
ma większą swobodę oceny, czy jest to korzystne czy nie. W ten sam sposób konsument może 
być poinformowany, czy wysoki poziom witamin i/lub minerałów w środku spożywczym jest 
naturalny. Konsument ma także prawo wiedzieć, czy wysoki poziom witamin i/lub minerałów 
jest sztucznie dodany do środka spożywczego.

Poprawka 86
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania

WYSOKA ZAWARTOŚĆ WITAMIN I/LUB MINERAŁÓW

WYSOKA ZAWARTOŚĆ WITAMIN 
I/LUB MINERAŁÓW

Informacja, że środek spożywczy ma 
wysoką zawartość witamin i/lub minerałów 
oraz każda informacja, która może mieć taki 
sam sens dla konsumenta, może być 
zamieszczana tylko wówczas, gdy produkt 
zawiera co najmniej podwójną wartość w 
stosunku do produktu będącego „źródłem 
witamin i/lub minerałów”.

WYSOKA ZAWARTOŚĆ WITAMIN 
I/LUB MINERAŁÓW

Informacja, że środek spożywczy ma 
wysoką zawartość witamin i/lub minerałów 
oraz każda informacja, która może mieć taki 
sam sens dla konsumenta, może być 
zamieszczana tylko wówczas, gdy produkt 
zawiera co najmniej podwójną wartość w 
stosunku do produktu będącego 
„naturalnym źródłem witamin i/lub 
minerałów”.
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W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie wysokiej zawartości witamin 
i/lub minerałów, termin „naturalnie” może 
być użyty na początku tej informacji. 

W przypadku środków spożywczych 
o naturalnie wysokiej zawartości witamin 
i/lub minerałów, termin „naturalnie” może 
być użyty na początku tej informacji. Jeśli 
środek spożywczy ma wysoką zawartość 
witamin i/lub minerałów ze względu na ich 
dodanie do środka spożywczego, w 
informacji musi być użyty termin 
„dodano”. 

Uzasadnienie

Jeśli termin „dodano” jest stosowany zamiast „wzbogacono i/lub uzupełniono” konsument 
ma większą swobodę oceny, czy jest to korzystne czy nie. W ten sam sposób konsument może 
być poinformowany, czy wysoki poziom witamin i/lub minerałów w środku spożywczym jest 
naturalny. Konsument ma także prawo wiedzieć, czy wysoki poziom witamin i/lub minerałów 
jest sztucznie dodany do środka spożywczego.

Zaproponowana informacja odnosi się do wartości „naturalnego źródła witamin i/lub 
minerałów”.

Poprawka 87
Załącznik, „Zawiera (nazwa wartości odżywczej lub innej substancji)”

Informacja, że środek spożywczy zawiera 
wartość odżywczą lub inną substancję oraz 
każda informacja, która może mieć taki sam 
sens dla konsumenta, może być 
zamieszczana tylko wówczas, gdy produkt 
spełnia wszystkie odpowiednie 
postanowienia niniejszego rozporządzenia.

Informacja, że środek spożywczy zawiera 
wartość odżywczą lub inną substancję oraz 
każda informacja, która może mieć taki sam 
sens dla konsumenta, może być 
zamieszczana tylko wówczas, gdy 100 g/100 
ml lub jedna porcja danego środka 
spożywczego zawiera co najmniej 15 % 
dziennego zapotrzebowania na daną 
wartość odżywczą lub inną omawianą 
substancję. 

W przypadku środków spożywczych 
naturalnie zawierających daną wartość 
odżywczą lub inną substancję termin 
„naturalnie” może być użyty na początku tej 
informacji. 

W przypadku środków spożywczych 
naturalnie zawierających daną wartość 
odżywczą lub inną substancję termin 
„naturalnie” może być użyty na początku tej 
informacji.

Uzasadnienie

Ogólnie rzecz ujmując, wykorzystywanie tego sformułowania powinno zostać zatwierdzone 
pod warunkiem, że zostanie zagwarantowana właściwa proporcja dziennego 
zapotrzebowania na składnik odżywczy lub inną substancję na 100 g / 100 ml lub jedną 
porcję danego produktu żywnościowego.
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Poprawka 88
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania
(ZWIĘKSZONA ZAWARTOŚĆ (NAZWA MAKROSKŁADNIKA))

ZWIĘKSZONA ZAWARTOŚĆ (NAZWA 
MAKROSKŁADNIKA)

ZWIĘKSZONA ZAWARTOŚĆ (NAZWA 
MAKROSKŁADNIKA LUB INNEJ 
SUBSTANCJI)

Informacja, że środek spożywczy ma 
zwiększoną zawartość jednego lub więcej 
składników odżywczych oraz każda 
informacja, która może mieć taki sam sens 
dla konsumenta, może być zamieszczana 
tylko wówczas, gdy produkt spełnia 
wymagania dla informacji „źródło” i 
zwiększenie zawartości wynosi 
przynajmniej 30% w stosunku do 
podobnego produktu. 

Informacja, że środek spożywczy ma 
zwiększoną zawartość jednego lub więcej 
składników odżywczych lub innych 
substancji oraz każda informacja, która 
może mieć taki sam sens dla konsumenta, 
może być zamieszczana tylko wówczas, gdy 
produkt spełnia wymagania dla informacji 
„zawiera/źródło” i zwiększenie zawartości 
wynosi przynajmniej 25% w stosunku do 
podobnego produktu.

Uzasadnienie

1. Warunki Codex Alimentarius, będące podstawą międzynarodowych standardów 
żywieniowych, powinny zostać wyrażone w analogicznym ustawodawstwie UE o stosowaniu 
informacji, co zwiększy harmonizację przepisów prawnych:

a. Informacje „niska zawartość cholesterolu” i „nie zawiera cholesterolu” powinny być 
umieszczone wśród informacji.

b. Informacje z terminami „zmniejszony” i „zwiększony” powinny być oparte na 25% różnicy 
w porównaniu z referencyjnym środkiem spożywczym. 

c. Stosowanie informacji zawierających termin „źródło” powinno być zharmonizowane z 
Codex Alimentarius, podczas gdy termin „wzbogacony” jest stosowany jako dodatkowy 
synonim.

Poprawka 89
Załącznik

Informacje o wartościach odżywczych i warunki ich zastosowania
(OBNIŻONA ZAWARTOŚĆ (NAZWA WARTOŚCI ODŻYWCZEJ))

OBNIŻONA ZAWARTOŚĆ (NAZWA 
WARTOŚCI ODŻYWCZEJ)

OBNIŻONA ZAWARTOŚĆ (NAZWA 
WARTOŚCI ODŻYWCZEJ LUB INNEJ 
SUBSTANCJI)
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Informacja, że zawartość jednej lub kilku 
wartości odżywczych została obniżona oraz 
każda informacja, która może mieć taki sam 
sens dla konsumenta, może być 
zamieszczana tylko wówczas, gdy obniżenie 
zawartości wynosi co najmniej 30% 
w porównaniu z podobnym produktem, 
z wyjątkiem mikrowartości odżywczych, 
gdzie akceptowalna jest różnica 10% 
w wartościach bazowych zgodnie 
z dyrektywą Rady 90/496/EWG.

Informacja, że zawartość jednej lub kilku 
wartości odżywczych lub innych substancji 
została obniżona oraz każda informacja, 
która może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być zamieszczana tylko 
wówczas, gdy obniżenie zawartości wynosi 
co najmniej 25% w porównaniu z podobnym 
produktem, z wyjątkiem mikrowartości 
odżywczych, gdzie akceptowalna jest 
różnica 10% w wartościach bazowych 
zgodnie z dyrektywą Rady 90/496/EWG

Uzasadnienie

1. Warunki Codex Alimentarius, będące podstawą międzynarodowych standardów 
żywieniowych powinny być wyrażane w analogicznym ustawodawstwie WE o stosowaniu 
informacji, co zwiększy harmonizację przepisów prawnych w tej dziedzinie:

a. Informacje „niska zawartość cholesterolu” i „nie zawiera cholesterolu” powinny być 
umieszczone wśród informacji.

b. Informacje z terminami „zmniejszony” i „zwiększony” powinny być oparte na 25% różnicy 
w porównaniu z referencyjnym środkiem spożywczym.

c. Treść informacji powinna być stosowana z odniesieniem do „sodu” , a nie do „soli”.
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