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KORTFATTAD MOTIVERING

Föredraganden välkomnar kommissionens förslag om att upphöra med tidsomställningen 
två gånger om året i linje med de synpunkter som framförts av medborgarna och av 
Europaparlamentet i en resolution från februari 2018.

Ett stort antal studier och rapporter som offentliggjorts har visat att tidsomställningen 
två gånger per år har negativa konsekvenserna inom flera områden i vårt samhälle, från 
hälsorisker och problem till följd av störningar i dygnsrytmen till en ökning av antalet olyckor 
under de dagar som följer på tidsomställningen, ökad administrativ börda och kostnader för 
många ekonomiska sektorer. 

Under sommaren 2018 höll Europeiska kommissionen ett offentligt samråd och samlade in 
4,6 miljoner svar, varav 99,8 % kom från unionsmedborgare. De återstående 0,2 % av svaren 
kom från intressentgrupper eller företag. Resultatet av detta samråd var att 84 % ansåg att 
man skulle upphöra med tidsomställningen två gånger om året. Det aktuella förslaget är därför 
i linje med de synpunkter som framförts av unionsmedborgarna, samtidigt som man betonar 
behovet av ett sammanhängande och harmoniserat tillvägagångssätt för att säkerställa den 
inre marknadens funktion. 

Medlemsstaternas territorier har indelats i tre olika tidszoner, nämligen GMT, GMT+1 och 
GMT+2. Det är därför nödvändigt att ta hänsyn till flera faktorer när man fattar beslut om den 
permanenta tidszonen, såsom geografiska aspekter och naturliga tidszoner och deras inverkan 
på hälsan som en följd av tillgången till dagsljus.

Även om medlemsstaterna fortfarande är behöriga att besluta om sin standardtid anser 
föredraganden att det är nödvändigt att hålla fast vid ett harmoniserat tillvägagångssätt när det 
gäller tidsordningen för att säkra en väl fungerande inre marknad och undvika betydande 
störningar som skulle leda till ett lappverk i det fall att medlemsstaterna valde att genomföra 
en lång rad 60-minuters tidsändringar i hela EU.

Ett samordnat tillvägagångssätt innebär en lämplig tidsram som gör det möjligt för 
medlemsstaterna att korrekt bedöma följderna av att permanent gå in för antingen GMT+1 
eller GMT+2 med tanke på det antal områden som ska beaktas, såsom effekter på ekonomin 
när det gäller gränsöverskridande handel, kommunikationer och transporter, men även 
effekter på människors hälsa, trafiksäkerheten eller miljön. 

Därför föreslås det att tillämpningsdatumet ska senareläggas med ett år för att 
medlemsstaterna på så sätt ska få tillräckligt med tid för att samordna sitt tillvägagångssätt 
och engagera berörda aktörer och medborgare på lämpligt sätt genom anordnandet av 
offentliga samråd. 

Lämplig samordning bör säkerställas genom att man inrättar ett nätverk bestående av 
företrädare för varje medlemsstat och för kommissionen som skulle fungerar som medlare om 
en medlemsstats planerade tidsändring ger upphov till oro hos andra medlemsstater och 
påverkar den inre marknadens funktion. 

Utvärderingen av genomförandet av detta direktiv bör ske efter fyra års tillämpning, i stället 
för efter de fem år som kommissionen föreslår. 
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ÄNDRINGSFÖRSLAG

Utskottet för den inre marknaden och konsumentskydd uppmanar utskottet för transport och 
turism att som ansvarigt utskott beakta följande ändringsförslag:

Ändringsförslag 1

Förslag till direktiv
Skäl 1

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(1) Medlemsstaterna kunde förr välja 
att införa sommartid på nationell nivå. Det 
var därför viktigt för den inre marknadens 
funktion att ett gemensamt datum och 
klockslag för sommartidens början och 
upphörande fastställdes för hela unionen. I 
enlighet med Europaparlamentets och 
rådets direktiv 2000/84/EG21 tillämpar för 
närvarande alla medlemsstater sommartid 
från den sista söndagen i mars till den sista 
söndagen i oktober samma år.

(1) Medlemsstaterna kunde förr välja 
att införa sommartid på nationell nivå. Det 
var därför viktigt för den inre marknadens 
funktion att ett gemensamt datum och 
klockslag för sommartidens början och 
upphörande fastställdes för hela unionen, i 
syfte att samordna tidsomställningen i 
medlemsstaterna. I enlighet med 
Europaparlamentets och rådets direktiv 
2000/84/EG21 tillämpar för närvarande alla 
medlemsstater säsongsbaserad 
tidsomställning två gånger om året. 
Standardtiden ändras till sommartid den 
sista söndagen i mars och gäller fram till 
den sista söndagen i oktober samma år. 

__________________ __________________
21 Europaparlamentets och rådets direktiv 
2000/84/EG av den 19 januari 2001 om 
bestämmelser beträffande sommartid (EGT 
L 31, 2.2.2001, s. 21).

21 Europaparlamentets och rådets direktiv 
2000/84/EG av den 19 januari 2001 om 
bestämmelser beträffande sommartid (EGT 
L 31, 2.2.2001, s. 21).

Ändringsförslag 2

Förslag till direktiv
Skäl 2

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(2) Europaparlamentet uppmanade i sin 
resolution av den 8 februari 2018 
kommissionen att göra en bedömning av 
sommartiden såsom den fastställs i direktiv 
2000/84/EG, och vid behov lägga fram ett 
förslag till ändring av direktivet. I 

(2) Europaparlamentet uppmanade i sin 
resolution av den 8 februari 2018 
kommissionen att göra en bedömning av 
den säsongsbaserade tidsomställningen 
två gånger om året såsom den fastställs i 
direktiv 2000/84/EG, och vid behov lägga 
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resolutionen bekräftades också att det är av 
största vikt att upprätthålla ett harmoniserat 
tillvägagångssätt för tidsordningar i hela 
unionen.

fram ett förslag till ändring av direktivet. I 
resolutionen bekräftades också att det är av 
största vikt att upprätthålla ett harmoniserat 
tillvägagångssätt för tidsordningar i hela 
unionen, och betonades att ett stort antal 
vetenskapliga studier har visat att de 
säsongsbaserade tidsomställningarna två 
gånger om året också har negativa 
effekter.

Ändringsförslag 3

Förslag till direktiv
Skäl 3

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(3) Kommissionen har undersökt 
tillgängliga uppgifter, vilka pekar på vikten 
av harmoniserade unionsregler på detta 
område för att säkerställa en väl 
fungerande inre marknad och för att 
undvika bl.a. störningar i fråga om 
transporter och informations- och 
kommunikationssystem, högre kostnader 
för gränsöverskridande handel och lägre 
produktivitet när det gäller varor och 
tjänster. Uppgifterna visar inte entydigt om 
sommartidens fördelar uppväger de 
olägenheter som är förknippade med en 
tidsomställning två gånger per år.

(3) Kommissionen har undersökt 
tillgängliga uppgifter, vilka pekar på vikten 
av harmoniserade unionsregler på detta 
område för att säkerställa en väl 
fungerande inre marknad, långsiktighet 
och förutsägbarhet, för att undvika bl.a. 
störningar i fråga om transporter och 
informations- och kommunikationssystem, 
högre kostnader för gränsöverskridande 
handel och lägre produktivitet när det 
gäller varor och tjänster. Uppgifterna visar 
inte entydigt om sommartidens fördelar 
uppväger de olägenheter som är 
förknippade med en tidsomställning två 
gånger per år.

Ändringsförslag 4

Förslag till direktiv
Skäl 3a (nytt)

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(3a) Flera studier har dock visat att 
fördelarna med tidsomställningen, såsom 
energibesparingar, har överskattats, 
samtidigt som de negativa 
konsekvenserna på olika områden, såsom 
inverkan på människors hälsa och 
biorytm (”dygnsrytm”) eller på till 
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exempel koncentrationsförmågan, har 
underskattats.

Ändringsförslag 5

Förslag till direktiv
Skäl 4

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(4) Sommartiden är föremål för en 
livlig offentlig debatt, och vissa 
medlemsstater har redan uttryckt att de vill 
avskaffa denna tidsordning. Mot bakgrund 
av denna utveckling är det nödvändigt att 
även fortsättningsvis säkerställa en väl 
fungerande inre marknad, och att undvika 
eventuella betydande störningar av dess 
funktion som orsakas av skillnader mellan 
medlemsstater på detta område. Det är 
därför lämpligt att avskaffa sommartiden 
på ett samordnat sätt.

(4) Sommartiden är föremål för en 
livlig offentlig debatt, med ett visst antal 
medborgarinitiativ i vilka medborgarna 
betonar sin oro över den säsongsbaserade 
tidsomställningen, och vissa 
medlemsstater har redan uttryckt att de vill 
avskaffa denna tidsordning. Samma vilja 
att sätta stopp för de säsongsbaserade 
tidsomställningarna två gånger om året 
har uttryckts av 4,6 miljoner medborgare, 
vilket motsvarar 84 % av de svarande, i ett 
offentligt samråd som anordnades av 
kommissionen sommaren 2018. Mot 
bakgrund av denna utveckling är det 
nödvändigt att säkerställa en väl 
fungerande inre marknad, och att undvika 
eventuella betydande störningar av dess 
funktion som orsakas av skillnader mellan 
medlemsstater på detta område. Det är 
därför lämpligt att på ett harmoniserat sätt 
avskaffa de säsongsbaserade 
tidsomställningarna två gånger om året.

Ändringsförslag 6

Förslag till direktiv
Skäl 4a (nytt)

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(4a) Medlemsstaternas territorier 
indelas i tre olika tidszoner eller 
standardtider, nämligen GMT, GMT+1 
och GMT+2. Den stora utvidgningen av 
Europeiska unionen i nord-sydlig riktning 
innebär att klockslagets inverkan på 
mängden dagsljus varierar inom unionen. 
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Det är därför viktigt att medlemsstaterna 
beaktar de geografiska tidsaspekterna, 
dvs. de naturliga tidszonerna och den 
geografiska positionen, innan de ändrar 
sina tidszoner. Medlemsstaterna 
uppmanas att samråda med medborgarna 
och relevanta berörda parter innan de 
fattar beslutet att ändra sin tidszon.

Ändringsförslag 7

Förslag till direktiv
Skäl 5

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(5) Detta direktiv bör inte påverka 
varje medlemsstats rätt att besluta om 
standardtid eller standardtider för de 
territorier som omfattas av dess jurisdiktion 
och av fördragens territoriella 
tillämpningsområde. För att säkerställa att 
vissa medlemsstaters tillämpning av 
sommartid inte stör den inre marknadens 
funktion bör dock medlemsstaterna avstå 
från att ändra standardtiden för varje 
territorium under deras jurisdiktion av skäl 
som är kopplade till olika årstider, även om 
en sådan ändring skulle presenteras som en 
ändring av tidszon. De bör dessutom, i 
syfte att minimera störningar av bl.a. 
transporter, kommunikation och andra 
berörda sektorer, i god tid anmäla sin 
avsikt att ändra sin standardtid till 
kommissionen, och därefter tillämpa de 
anmälda ändringarna. Kommissionen bör 
på grundval av denna anmälan informera 
alla andra medlemsstater så att de kan 
vidta alla nödvändiga åtgärder. Den bör 
också informera allmänheten och berörda 
parter genom att offentliggöra denna 
information.

(5) Detta direktiv bör inte påverka 
varje medlemsstats rätt att besluta om 
standardtid eller standardtider för de 
territorier som omfattas av dess jurisdiktion 
och av fördragens territoriella 
tillämpningsområde. För att undvika 
betydande störningar i den inre 
marknadens funktion bör dock 
medlemsstaterna avstå från att ändra 
standardtiden för varje territorium under 
deras jurisdiktion av skäl som är kopplade 
till olika årstider, även om en sådan 
ändring skulle presenteras som en ändring 
av tidszon. I syfte att minimera störningar 
av bl.a. transporter, kommunikation och 
andra berörda sektorer, bör de 
medlemsstater som har för avsikt att ändra 
sin standardtid dessutom anmäla detta till 
kommissionen och till alla de övriga 
medlemsstaterna senast nio månader 
innan den planerade ändringen träder i 
kraft, och därefter tillämpa de anmälda 
ändringarna. Kommissionen bör på 
grundval av denna anmälan bedöma hur 
den planerade ändringen påverkar den 
inre marknadens funktion. Den bör också 
informera allmänheten och berörda parter 
genom att offentliggöra denna information.
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Ändringsförslag 8

Förslag till direktiv
Skäl 5a (nytt)

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(5a) För att säkerställa ett 
harmoniserat genomförande av detta 
direktiv bör medlemsstaterna i förväg 
samordna sitt beslut om de planerade 
standardtiderna genom att inrätta en 
samordningsmekanism, i syfte att undvika 
att medlemsstaterna väljer olika 
standardtider inom en tidszon. 
Samordningsmekanismen bör bestå av en 
företrädare för kommissionen och en 
utsedd företrädare för varje medlemsstat. 
Kommissionen bör underlätta 
samordningen och bedöma vilka effekter 
det anmälda beslutet skulle få för den inre 
marknadens funktion. Beslutet att 
tillämpa eller inte tillämpa den planerade 
tidsändringen omfattas fortsättningsvis av 
medlemsstaternas behörighet efter samråd 
och samordning med andra 
medlemsstater.

Ändringsförslag 9

Förslag till direktiv
Skäl 6

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(6) Det är därför nödvändigt att 
upphöra med harmoniseringen av den 
period som omfattas av sommartiden 
enligt direktiv 2000/84/EG och att införa 
gemensamma regler som hindrar 
medlemsstaterna från att tillämpa olika 
säsongsbaserade tidsordningar genom att 
de ändrar sin standardtid mer än en gång 
under året och som fastställer en 
skyldighet att anmäla planerade ändringar 
av standardtiden. Målsättningen med detta 
direktiv är att tydligt bidra till att den inre 
marknaden fungerar friktionsfritt, och det 

(6) Det är därför nödvändigt att 
upphäva direktiv 2000/84/EG om 
sommartiden och att införa gemensamma 
regler som hindrar medlemsstaterna från att 
i framtiden tillämpa olika säsongsbaserade 
tidsordningar och som fastställer en 
skyldighet att anmäla och bedöma 
effekterna av de planerade ändringarna av 
standardtiden. Kommissionen och andra 
medlemsstater bör sedan bedöma 
effekterna av den planerade ändringen på 
den inre marknadens funktion, i syfte att 
undvika betydande störningar. 
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bör således baseras på artikel 114 i 
fördraget om Europeiska unionens 
funktionssätt, så som artikeln tolkats i EU-
domstolens fasta rättspraxis.

Målsättningen med detta direktiv är 
därmed att tydligt bidra till att den inre 
marknaden fungerar friktionsfritt, och det 
bör således baseras på artikel 114 i 
fördraget om Europeiska unionens 
funktionssätt, så som artikeln tolkats i EU-
domstolens fasta rättspraxis.

Ändringsförslag 10

Förslag till direktiv
Skäl 7

Kommissionens förslag Ändringsförslag

(7) Detta direktiv bör tillämpas från 
och med den 1 april 2019, så att den sista 
perioden med sommartid som omfattas av 
reglerna i direktiv 2000/84/EG i samtliga 
medlemsstater bör inledas kl. 01.00 UTC-
tid den 31 mars 2019. Medlemsstater som 
efter denna period med sommartid avser att 
anta en standardtid som motsvarar den tid 
som tillämpats under vintersäsongen i 
enlighet med direktiv med direktiv 
2000/84/EG bör ändra sin standardtid kl. 
01.00 UTC-tid den 27 oktober 2019, så att 
likartade och varaktiga förändringar som 
äger rum i olika medlemsstater kan 
genomföras samtidigt. Det är önskvärt att 
medlemsstaterna på ett samordnat sätt 
beslutar om den standardtid som var och en 
av dem kommer att tillämpa från och med 
2019.

(7) Det är viktigt att undvika att 
medlemsstaterna väljer olika 
standardtider. Det är därför nödvändigt 
att ge dem tillräckligt med tid för att anta 
en harmoniserad och väl samordnad 
strategi. Detta direktiv bör tillämpas från 
och med den 30 mars 2020, så att den sista 
perioden med sommartid som omfattas av 
reglerna i direktiv 2000/84/EG i samtliga 
medlemsstater bör inledas kl. 01.00 UTC-
tid den 29 mars 2020. Medlemsstater som 
efter denna period med sommartid avser att 
anta en standardtid som motsvarar den tid 
som tillämpats under vintersäsongen i 
enlighet med direktiv med direktiv 
2000/84/EG bör ändra sin standardtid kl. 
01.00 UTC-tid den 25 oktober 2020, så att 
likartade och varaktiga förändringar som 
äger rum i olika medlemsstater kan 
genomföras samtidigt. Det är önskvärt att 
medlemsstaterna på ett samordnat sätt 
beslutar om den standardtid som var och en 
av dem kommer att tillämpa från och med 
2020.

Ändringsförslag 11

Förslag till direktiv
Artikel 1 – punkt 2



PE630.406v02-00 10/15 AD\1176300SV.docx

SV

Kommissionens förslag Ändringsförslag

2. Medlemsstaterna får, utan att det 
påverkar tillämpningen av punkt 1, 
fortfarande tillämpa en säsongsbaserad 
ändring av sina standardtider under 2019, 
förutsatt att detta sker kl. 01.00 UTC-tid 
den 27 oktober 2019. Medlemsstaterna ska 
anmäla detta beslut i enlighet med artikel 
2.

2. Medlemsstaterna får, utan att det 
påverkar tillämpningen av punkt 1, 
fortfarande tillämpa en säsongsbaserad 
ändring av sina standardtider under 2020, 
förutsatt att detta sker kl. 01.00 UTC-tid 
den 25 oktober 2020. Medlemsstaterna ska 
meddela sitt beslut att tillämpa eller inte 
tillämpa denna sista säsongsbaserade 
ändring av sin standardtid eller 
standardtider sex månader innan 
ändringen träder i kraft.

Ändringsförslag 12

Förslag till direktiv
Artikel 1 – punkt 2a (ny)

Kommissionens förslag Ändringsförslag

2a. Kommissionen ska utan dröjsmål 
offentliggöra dessa uppgifter i Europeiska 
unionens officiella tidning och ska inom 
en månad efter mottagandet av en 
anmälan kalla till ett möte inom ramen 
för den samordningsmekanism som avses 
i artikel 2a.

Ändringsförslag 13

Förslag till direktiv
Artikel 2 – punkt 1

Kommissionens förslag Ändringsförslag

1. Om en medlemsstat beslutar att 
ändra en eller flera av sina standardtider 
inom ett territorium som omfattas av dess 
jurisdiktion ska den, utan att det påverkar 
tillämpningen av artikel 1, anmäla detta 
till kommissionen minst sex månader 
innan ändringen träder i kraft. Om en 
medlemsstat har gjort en sådan anmälan 
och inte har dragit tillbaka den minst sex 
månader före dagen för den planerade 

1. Om en medlemsstat beslutar att 
ändra en eller flera av sina standardtider 
inom ett territorium som omfattas av dess 
jurisdiktion ska den, utan att det påverkar 
tillämpningen av artikel 1 och minst nio 
månader innan ändringen träder i kraft, 
meddela kommissionen och de andra 
medlemsstaterna sitt beslut att ändra 
standardtiden eller standardtiderna inom 
ett territorium som omfattas av dess 
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ändringen ska medlemsstaten tillämpa 
denna ändring.

jurisdiktion. 

Ändringsförslag 14

Förslag till direktiv
Artikel 2 – punkt 2

Kommissionens förslag Ändringsförslag

2. Kommissionen ska senast en 
månad efter anmälan informera de andra 
medlemsstaterna om anmälan och 
offentliggöra denna information i 
Europeiska unionens officiella tidning.

2. Kommissionen ska utan dröjsmål 
offentliggöra dessa uppgifter i Europeiska 
unionens officiella tidning och ska inom 
en månad efter mottagandet av en anmälan 
kalla till ett möte inom ramen för den 
samordningsmekanism som avses i artikel 
2a.

Ändringsförslag 15

Förslag till direktiv
Artikel 2a (ny)

Kommissionens förslag Ändringsförslag

Artikel 2a
1. Genom detta direktiv inrättas en 
samordningsmekanism i syfte att 
säkerställa ett harmoniserat 
tillvägagångssätt när det gäller 
tidsordningar i hela unionen och för att 
stärka samarbetet mellan 
medlemsstaterna och kommissionen när 
det gäller att bedöma hur ett beslut att 
ändra standardtiden eller standardtiderna 
påverkar den inre marknadens funktion.
2. Den samordningsmekanism som 
avses i punkt 1 ska bestå av en företrädare 
för varje medlemsstat och en företrädare 
för kommissionen.
3. Om en medlemsstat underrättar 
kommissionen om sitt beslut enligt artikel 
1.2 eller enligt artikel 2.1 ska 
kommissionen sammankalla 
medlemsstaterna för att bedöma och 



PE630.406v02-00 12/15 AD\1176300SV.docx

SV

diskutera de potentiella effekterna av den 
planerade ändringen på den inre 
marknadens funktion, i syfte att undvika 
betydande störningar.
4. Om kommissionen på grundval av 
den bedömning som avses i punkt 3 anser 
att den planerade ändringen i väsentlig 
grad kommer att påverka den inre 
marknadens funktion, ska den underrätta 
den anmälande medlemsstaten om detta.
5. Senast fyra månader före den 
planerade ändringen ska den anmälande 
medlemsstaten besluta huruvida den ska 
upphäva sitt beslut eller inte. Om den 
anmälande medlemsstaten beslutar att 
hålla fast vid sitt beslut ska den lämna en 
förklaring av hur den kommer att 
motverka de negativa effekterna av 
ändringen på den inre marknaden.

Ändringsförslag 16

Förslag till direktiv
Artikel 3 – punkt 1

Kommissionens förslag Ändringsförslag

1. Kommissionen ska senast den 31 
december 2024 rapportera till 
Europaparlamentet och rådet om 
genomförandet av detta direktiv.

1. Kommissionen ska senast den [fyra 
år efter den dag då detta direktiv börjar 
tillämpas] rapportera till 
Europaparlamentet och rådet om 
genomförandet av detta direktiv.

Ändringsförslag 17

Förslag till direktiv
Artikel 3 – punkt 2

Kommissionens förslag Ändringsförslag

2. Medlemsstaterna ska senast den 30 
april 2024 förse kommissionen med 
relevant information.

2. Medlemsstaterna ska senast den 
[tre år efter den dag då detta direktiv 
börjar tillämpas] förse kommissionen med 
relevant information.
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Ändringsförslag 18

Förslag till direktiv
Artikel 4 – punkt 1 – stycke 1

Kommissionens förslag Ändringsförslag

1. Medlemsstaterna ska senast den 1 
april 2019 anta och offentliggöra de lagar 
och andra författningar som är nödvändiga 
för att följa detta direktiv. De ska genast 
överlämna texten till dessa bestämmelser 
till kommissionen.

1. Medlemsstaterna ska senast den 30 
mars 2020 anta och offentliggöra de lagar 
och andra författningar som är nödvändiga 
för att följa detta direktiv. De ska genast 
överlämna texten till dessa bestämmelser 
till kommissionen.

Ändringsförslag 19

Förslag till direktiv
Artikel 4 – punkt 1 – stycke 2

Kommissionens förslag Ändringsförslag

De ska tillämpa dessa bestämmelser från 
och med den 1 april 2019.

De ska tillämpa dessa bestämmelser från 
och med den 30 mars 2020.

Ändringsförslag 20

Förslag till direktiv
Artikel 5

Kommissionens förslag Ändringsförslag

Direktiv 2000/84/EG ska upphöra att gälla 
med verkan den 1 april 2019.

Direktiv 2000/84/EG ska upphöra att gälla 
med verkan den 30 mars 2020.
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