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Om: Tackling af diabetesepidemien i EU

Diabetes (type 1 og type 2) skennes at bergre mere end 32 mio. EU-borgere, mens et tilsvarende
antal lider af nedsat glukosetolerance og har meget hgj sandsynlighed for at udvikle klinisk manifest
diabetes. Desuden tilskrives 325 000 arlige dedsfald i EU diabetes! , hvilket betyder, at der i
gennemsnit dar en EU-borger hvert andet minut af diabetes og relaterede komplikationer.

Disse tal forventes at stige med 16 % frem til 2030 som en konsekvens af fedmeepidemien og
befolkningsaldringen i Europa samt andre endnu ikke fastsatte faktorer, som kraever yderligere
forskning. Omkostningerne ved diabetes for medlemsstaternes sundhedssystemer er ligeledes meget
hgje og svarer i de fleste medlemsstater til mere end 10 % af de samlede udgifter i de respektive
sundhedssystemer2.

Til trods for disse alarmerende tal findes der fortsat ikke nogen EU-strategi, som tager sigte pa at
finde en omfattende Igsning pa spgrgsmalet om diabetes. Radet har saledes opfordret Kommissionen
til senest i 20123 at overveje, hvad Europa kan gegre for at tackle spgrgsmalet om kroniske
sygdomme.

Derudover er diabetes blevet anerkendt som en af de fire vigtigste ikke-overfgrbare sygdomme i den
nyligt vedtagne FN-politiske erkleering fra De Forenede Nationers Generalforsamlings mgde pa haijt
plan om forebyggelse og kontrol af ikke-overfarbare sygdomme* og Europa-Parlamentets beslutning
af 15. september 2011 om ikke-overfgrbare sygdomme5, som "understreger betydningen af at
udarbejde en EU-strategi for kroniske ikke-overfarbare sygdomme efterfulgt af en henstilling fra Radet
med seerlige afsnit om de fire mest almindelige ikke-overfarbare sygdomme".

Hvad agter Kommissionen i denne sammenhaeng at foretage sig for at optrappe den primaere
forebyggelse af, forskning i og tidlig diagnose og behandling af diabetes, herunder tidlig identifikation
af personer, der har en hgj risiko for at padrage sig eller dg af denne lidelse?
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' International Diabetes Federation. IDF Diabetes Atlas, 4. udgave, Bruxelles, 2009.
http://www.idf.org/diabetesatlas/

2 Diabetes — The Policy Puzzle: towards benchmarking in the EU 27 (2007)
http://www.idf.org/webdata/docs/EU-diabetes-policy-audit-2008.pdf

3 Radets konklusioner af 7. december 2010 om innovative tilgange til kroniske sygdomme inden for
folkesundheden og sundhedssystemerne.
http://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/docs/pressdata/en/Isa/118282.pdf

4 UN Political declaration of the High-level Meeting of the General Assembly on the Prevention and Control of
Non-communicable Diseases, 19. september 2011
http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A%2F66%2FL.1&Lang=E

5 Europa-Parlamentets beslutning af 15. september 2011 om EU's holdning og engagement forud for FN's
mgde pa hajt plan om forebyggelse af og kontrol med ikke-overfarbare sygdomme
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2011-
0390+0+DOC+XML+V0//DA&language=DA
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