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Teema: Taimsete dlide, eriti palmidlide tarbimisega seotud terviseohud

Euroopa Toiduohutusamet (EFSA) jareldas hiljuti, et leidub piisavalt tdendeid selle kohta, et
glitsidooli rasvhappeestrid — rafineeritud taimedlide t66tlemisel moodustuvad saasteained — on
genotoksilised ja kantserogeensed?.

Kdige suurem glitsidooli rasvhappeestrite tase leiti olevat palmidlides ja palmirasvades.

Kuigi glitsidooli rasvhappeestrite tase palmidlides ja -rasvades on viimase 6 aasta jooksul poole vérra
vahenenud, on palmidli siiski enamike inimeste jaoks suurim glitsidooli rasvhappeestrite allikas ning
kujutab seetttu endast véimalikku terviseprobleemi.

Imporditud palmidlid aitavad otseselt kaasa metsade havimisele ja teatud primaatide kadumisele.

Loomsete rasvade propageerimine mdistlikes kogustes ja kooskdlas Euroopa gastronoomiliste
traditsioonidega voib aidata kaasa meie piimatootmisahelas oleva Uleliigse laovaru muimisele.

Kuidas kavatseb komisjon ulaltoodut arvestades seda probleemi lahendada eespool esitatud EFSA
jareldusi silmas pidades?

Esitatud: 8.6.2016
Edastatud: 10.6.2016
Vastuse tahtaeg: 17.6.2016

' Toiduahelas olevaid saasteaineid kasitlev Euroopa Toiduohutusameti teaduslik komisjon (CONTAM-
komisjon), 2016. MCPD ja gliitsidooli estrid toidus. EFSA Journal 2016;14(5):4426, 159 Ik
doi:10.2903/j.efsa.2015.4358.

1097632.ET PE 540.859



