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Tárgy: A nem fertőző betegségekre való reagálás a Covid19-válság alatt és után

A Covid19 súlyos és végzetes következményekkel járt a magas kockázatú csoportokhoz tartozók, 
például a 65 év felettiek, a más megbetegedésben szenvedők, a gyengébb immunrendszerűek vagy 
a nem fertőző betegségben szenvedők körében. A gyengébb immunrendszerrel rendelkező emberek 
esetében szintén nagy a kockázata annak, hogy a Covid19 miatt szövődmények alakuljanak ki náluk. 
A nem fertőző betegségek okozta halálozás és fogyatékosság is nagyon gyakori Európában.

Új bizonyítékok állnak rendelkezésre arról, hogy a Covid19 és a nem fertőző betegségek hogyan 
hatnak egymásra, illetve erősítik egymást. A nem fertőző betegségek által érintett betegek esetében 
nagyobb a kockázata annak, hogy súlyos betegségek alakuljanak ki, és Covid19-ben haljanak meg. A 
Covid19 a krónikus betegek rutinellátásának – például diagnosztizálásuk és kezelésük – 
megzavarásával szintén jelentősen súlyosbította a nem fertőző betegségek okozta terhet. Továbbá 
az alapvető gyógyszerek forgalmazásának zavarai, valamint az egészségügyi dolgozókhoz és a 
támogató szolgáltatásokhoz való korlátozott hozzáférés szintén súlyosan érintette a nem fertőző 
betegségek folyamatos kezelését.

Ezen túlmenően a világjárvány és az arra válaszul hozott intézkedések (pl. a kijárási korlátozás vagy 
a kijárási tilalom) a nem fertőző betegségek esetében növelik az életmódbeli kockázati tényezőket, 
például a dohányzást, a káros alkoholfogyasztást, az egészségtelen táplálkozást és a fizikai 
inaktivitást. Uniós és nemzeti szinten egyaránt gyors intézkedésekre van szükség, a kormányoknak 
pedig el kell ismerniük, hogy a nem fertőző betegségek halmozódva súlyosabbak, és mérsékelniük 
kell az emberekre és az egészségügyi rendszerekre gyakorolt hatásokat. A Covid19 szövődményei 
hosszú távon hatással lehetnek az európaiak általános és mentális egészségére, az egészségügyi 
rendszerekre és gazdaságunkra.

1. Szándékában áll-e a Tanácsnak az európai egészségügyi unióról szóló csomag keretében a 
Covid19-cel kapcsolatos uniós és nemzeti szintű reagálási intézkedések kapcsán a nem fertőző 
betegségek megelőzésével és kezelésével foglalkozni?

2. Tervezi-e a Tanács, hogy ajánlásokat fogadjon el a nem fertőző betegségeknek a Covid19-
válság alatti és utáni kezelésére?

3. Az Európai Betegségmegelőzési és Járványvédelmi Központ (ECDC) megbízatásának tervezett 
felülvizsgálata során hajlandó lenne-e a Tanács támogatni az ECDC feladatkörének a nem 
fertőző betegségekre való kiterjesztését?

4. Hogyan fogják a járványügyi felkészüléssel kapcsolatos jövőbeli uniós erőfeszítések a nem 
fertőző betegségekhez vezető alapbetegségeket figyelembe venni?

5. Milyen enyhítő intézkedéseket fog hozni az EU annak érdekében, hogy biztosítsa a nem fertőző 
betegségekkel élők számára a diagnosztikai, kezelési, rehabilitációs és fájdalomcsillapító 
szolgáltatások nyújtását?
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