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Betreft: Een systematische EU-aanpak van chronische nierziekte

Chronische nierziekte is een grote belasting voor zowel patiënten als de samenleving. In Europa 
lijden 100 miljoen mensen aan chronische nierziekte en volgens voorspellingen zal de ziekte in 2040 
wereldwijd de op vier na belangrijkste doodsoorzaak zijn. Bovendien is chronische nierziekte een van 
de duurste ziekten voor gezondheidsstelsels, met een geraamde kostprijs van 140 miljard EUR per 
jaar in Europa. Veel uitdagingen moeten nog worden aangepakt voordat we deze zorgwekkende 
trend kunnen ombuigen. De meeste patiënten met een chronische nierziekte zijn niet op de hoogte 
van hun aandoening als gevolg van het ontbreken van vroegtijdige diagnose, en kosteneffectieve 
behandelopties zijn helaas niet beschikbaar voor alle patiënten met een chronische nierziekte in 
Europa. Het onderzoek naar nieuwe therapieën voor chronische nierziekte loopt ook achter in 
Europa.

Indien mogelijk is een niertransplantatie de behandeling die bij terminaal nierfalen de voorkeur geniet. 
De belangrijkste alternatieve behandeling voor gevorderde stadia en/of kwetsbare patiënten, dialyse, 
brengt aanzienlijke ecologische kosten met zich mee, omdat er ongeveer 75 000 liter water per 
patiënt per jaar en een aanzienlijke hoeveelheid kunststofafval en broeikasgassen mee gemoeid is.

Chronische nierziekte wordt al te vaak behandeld in het kader van de behandeling van andere 
chronische ziekten, zoals diabetes of hypertensie, die vaak de specifieke problemen van chronische 
nierziekten overschaduwen.

Er is dringend behoefte aan een systematische EU-aanpak van chronische nierziekten om het 
algemene bewustzijn, primaire en secundaire preventie, vroegtijdige opsporing, screening, diagnose 
en toegang tot optimale zorg en behandeling te verbeteren. Bovendien moeten investeringen in 
veelbelovende en milieuvriendelijkere innovatieve behandelingen voor chronische nierziekten nu een 
prioriteit op de onderzoeksagenda van de EU zijn.

Kan de Commissie, in het licht van het bovenstaande, de volgende vragen te beantwoorden:

1. Is de Commissie van plan om chronische nierziekte als een individuele niet-overdraagbare ziekte 
op te nemen in het EU-initiatief “Healthier Together” inzake niet-overdraagbare ziekten, teneinde 
naast de risicofactoren voor chronische nierziekten, die zij gemeen hebben met andere 
chronische ziekten, ook de zeer specifieke uitdagingen van de ziekte aan te pakken? Zo nee, 
waarom? Zo ja, waarom niet?

2. Welke maatregelen is zij van plan voor te stellen om de uitkomst voor patiënten met chronische 
nierziekten te verbeteren?

3. Hoe is zij van plan een billijkere inzet van niertransplantaties te bevorderen en innovatie in de 
hoognodige baanbrekende therapieën voor patiënten met chronische nierziekten te stimuleren, 
zoals in de Verenigde Staten is gebeurd met het American Kidney Health Initiative?

4. Hoe wil zij groenere dialysebehandelingen bevorderen?

5. Hoe denkt zij de transplantatieregisters in de hele EU beter te integreren, voortbouwend op de 
kennis die is opgedaan met het Edith-proefproject?
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