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Om: Hvordan tackler man den største dødsårsag i EU? På vej mod en EU-plan for hjerte-kar-
sundhed

Hjerte-kar-sygdomme er den største dræber af spædbørn under ét år, dræber næsten dobbelt så 
mange kvinder som alle kræftformer tilsammen og er samlet set den hyppigste dødsårsag i hver 
enkelt EU-medlemsstat.

Alene inden for EU koster hjerte-kar-sygdomme 210 mia. EUR om året i direkte sundhedsudgifter, 
tabt produktivitet og uformel omsorgsstøtte.

Eksisterende initiativer såsom kræfthandlingsplanen tager heller ikke i tilstrækkelig grad hensyn til 
hjerte-kar-sygdomme. Det er den største ledsagesygdom og konsekvens af kræftbehandling. 
Kræftbehandling kan forårsage hjerte-kar-sygdomme, som reducerer behandlingsmulighederne og 
tegner sig for op til 57 % af ledsagesygdomme i kræfttilfælde. Børn med kræft har otte gange større 
risiko for at udvikle hjerte-kar-sygdomme end voksne.

Kommissionen bedes i lyset af ovenstående besvare følgende:

Hvilke fremtidige skridt agter Kommissionen at tage for at håndtere hjerte-kar-sundheden og mindske 
byrden af hjerte-kar-sygdomme i EU?

Hvordan kan Kommissionen støtte foranstaltninger til at mindske uligheder inden for hjerte-kar-
sundhed i hele EU?

Vil den næste ligestillingsstrategi anerkende behovet for en indsats mod hjerte-kar-sygdomme som et 
middel til at forbedre velfærden for alle kvinder i EU i dag?
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