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Teema: Kuidas vdidelda ELis kdige sagedasema surmapodhjusega? ELi sidame-veresoonkonna
tervisekava valjatd6tamine

Slidame-veresoonkonna haigused on alla iheaastaste vaikelaste kdige sagedasem surmapdhjus,
neisse sureb peaaegu kaks korda rohkem naisi kui kdikidesse vahkkasvajatesse kokku ning need on
peamine surmapdhjus kdigis ELi liikmesriikides.

Ainuuksi ELis lahevad siidame-veresoonkonna haigused maksma 210 miljardit eurot aastas otseste
tervishoiukulude, vahenenud t66vdime ja mitteametliku hooldaja toetusena.

Olemasolevates algatustes, nagu vahktdvevastase vditluse kava, ei véta samuti piisavalt arvesse
sudame-veresoonkonna haigusi, mis kaasnevad kdige sagedaimini vahiraviga ja on selle tagajarg.
Vahiravi voib pohjustada siidame-veresoonkonna haigusi, mis vdhendavad ravivéimalusi ja
moodustavad kuni 57 % vahiga kaasnevatest haigustest. Vahktdbe pddevatel lastel on taiskasvanuna
kaheksa korda suurem tdéendosus haigestuda siidame-veresoonkonna haigustesse.

Seega:

Milliseid edasisi meetmeid kavatseb komisjon vétta sidame-veresoonkonna tervise parandamiseks ja
stidame-veresoonkonna haiguste esinemise vahendamiseks ELis?

Kuidas saab komisjon toetada meetmeid sidame-veresoonkonna tervise vallas ebavdérdsuse
vahendamiseks kogu ELis?

Kas jargmises soolise vordodiguslikkuse strateegias peetakse vajalikuks vdtta meetmeid stidame-
veresoonkonna haiguste vahendamiseks, et parandada samas koigi naiste heaolu ELis?
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