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Objet: Comment lutter contre la premiére cause de mortalité dans I'Union européenne? Vers un
plan de santé cardiovasculaire de I'Union

Les maladies cardiovasculaires constituent la premiére cause de décés des nourrissons de moins
d’un an, tuent pres de deux fois plus de femmes que tous les types de cancer combinés et, de
maniére globale, sont la premiére cause de déces dans tous les Etats membres de I'Union.

Rien qu’au sein de I'Union, les maladies cardiovasculaires coltent chaque année 210 milliards
d’euros en soins de santé directs, en perte de productivité et en soutien informel aux aidants.

Les initiatives existantes, telles que le plan de lutte contre le cancer, ne tiennent pas suffisamment
compte des maladies cardiovasculaires. Elles constituent pourtant la principale comorbidité et le
premier effet secondaire du traitement du cancer. Les traitements contre le cancer peuvent provoquer
des maladies cardiovasculaires, ce qui réduit les possibilités de traitement et représente jusqu’a 57 %
des comorbidités associées aux cas de cancer. Les enfants atteints d’'un cancer ont huit fois plus de
risques de développer des maladies cardiovasculaires une fois adultes.

En conséquence:

Quelles mesures la Commission entend-elle prendre en matiére de santé cardiovasculaire et afin de
réduire les lourdes conséquences des maladies cardiovasculaires dans I'Union européenne?

Comment la Commission peut-elle soutenir des mesures de réduction des inégalités en matiére de
santé cardiovasculaire dans I'Union?

La prochaine stratégie en faveur de I'égalité entre les hommes et les femmes tient-elle compte de la
nécessité d’agir contre les maladies cardiovasculaires en tant que moyen d’améliorer aujourd’hui le
bien-étre de toutes les femmes dans I'Union européenne?
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