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Suġġett: Kif għandna nindirizzaw l-akbar kawża ta’ mewt fl-UE: lejn Pjan tal-UE dwar is-Saħħa 
Kardjovaskulari

Il-mard kardjovaskulari huwa l-akbar qattiel tat-trabi taħt l-età ta’ sena, joqtol kważi d-doppju ta’ nisa 
meta mqabbel ma’ kull tip ta’ kanċer ikkombinat u, b’mod ġenerali, huwa l-kawża ewlenija tal-mewt 
f’kull Stat Membru tal-UE.

Il-mard kardjovaskulari jiswa EUR 210 biljun fis-sena fi spejjeż għal kura tas-saħħa diretta, f’telf ta’ 
produttività, u f’appoġġ informali minn indokraturi fl-UE biss.

Inizjattivi eżistenti, bħall-pjan biex jingħeleb il-kanċer, ma jqisux b’mod adegwat il-mard 
kardjovaskulari li huwa l-akbar komorbidità u l-konsegwenza ewlenija tat-trattament tal-kanċer. It-
trattament tal-kanċer jista’ jikkawża mard kardjovaskulari, li jnaqqas l-għażliet ta’ kura u jirrappreżenta 
sa 57 % tal-komorbiditajiet f’każijiet ta’ kanċer. It-tfal bil-kanċer għandhom ċans ta’ tmien darbiet 
akbar li jiżviluppaw mard kardjovaskulari bħala adulti.

Konsegwentement:

X’passi futuri beħsiebha tieħu l-Kummissjoni Ewropea biex tindirizza s-saħħa kardjovaskulari u 
tnaqqas il-piż tal-mard kardjovaskulari fl-UE?

Il-Kummissjoni kif tista’ tappoġġja miżuri biex jitnaqqsu l-inugwaljanzi fis-saħħa kardjovaskulari 
madwar l-UE?

L-istrateġija li jmiss dwar l-Ugwaljanza bejn il-Ġeneri se tirrikonoxxi l-ħtieġa għal azzjoni dwar il-mard 
kardjovaskulari bħala mezz biex itejjeb il-benesseri tan-nisa kollha fl-UE llum?
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