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Angående: Hur ska man ta itu med den största dödsorsaken i EU? Mot en plan för kardiovaskulär 
hälsa i EU

Hjärt- och kärlsjukdomar är den största dödsorsaken bland spädbarn under ett år, dödar nästan 
dubbelt så många kvinnor som alla cancerformer sammanlagt och är sammantaget den vanligaste 
dödsorsaken i varje enskilt EU-land.

Bara inom EU kostar hjärt- och kärlsjukdomar 210 miljarder euro varje år i form av direkta hälso- och 
sjukvårdskostnader, minskad produktivitet och anhörigvård.

Befintliga initiativ, såsom planen mot cancer, tar inte heller tillräcklig hänsyn till hjärt- och 
kärlsjukdomar. Hjärt- och kärlsjukdomar är den största samsjukligheten i samband med cancer och 
den främsta följden av cancerbehandling. Cancerbehandling kan orsaka hjärt- och kärlsjukdomar, 
vilket minskar behandlingsalternativen och står för upp till 57 % av samsjukligheten i cancerfall. Barn 
med cancer har åtta gånger större chans att utveckla hjärt- och kärlsjukdomar som vuxna.

Med anledning av detta:

Vilka åtgärder tänker kommissionen vidta för att ta itu med den kardiovaskulära hälsan och minska 
bördan av hjärt- och kärlsjukdomar i EU?

Hur kan kommissionen stödja åtgärder för att minska ojämlikheten inom kardiovaskulär hälsa i EU?

Kommer nästa jämställdhetsstrategi att erkänna behovet av åtgärder mot hjärt- och kärlsjukdomar 
som ett sätt att förbättra välbefinnandet för alla kvinnor i EU i dag?
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