EpwTtnon mTpotepaidTNTAG HE AiTnpa YPpaTTTAG atrdvrnong P-003238/2023
mpog Thv EmiTpoTrA

ApBpo 138 Tou Kavoviouou

Mapia Zmrupdkn (PPE)

Otua: MéTpa yia TNV Kapkivoyovo dpdon Tou GOAGPIOUp

O1 ouoKeUEg TEXVNTOU POUPIOHUATOG, CUNQWVA PE TOUG €10IKOUG, eKTTEUTTOUV akTivoBoAia UVR 10-15
POPEG TTEPIOTOTEPO ATTO TNV NAIOKK GKTIVOBOAIG KATA TO YEYIOTO EKTTOPTIAG TNG, UE GUVETTEID VA
EVTAOOOVTAI OTOUG KAPKIVOYOVOUG TTAPAYOVTEG, UE TOV KivOuvo va TToAAaTTAaoIdleTal 6Tav n €KkBeon
&ekivd o€ veapn nAikia, yeyovog TTou 0drynoe oTnv amayopeucr] Tou 0oAdpiouy o€ avnAikoug atmd
TTOAAG KPATN. ZUp@wva pe Tnv EmoTtnuovikr EmiTpoTt Tng EupwTtraikhg ETITPOTIAG yia Toug
UYEIOVOUIKOUG, TTEPIBAAAOVTIKOUG Kal avaduopevoug KIvoUvoug, n utrepiydng akTivoBoAia (UVR),
oupTrepIAapBavopévwy Twv akTivwy UVR TToU eKTTEUTTOVTAI OTTO CUOKEUEG TEXVNTOU POAUPICUATOG
(ooAdpioup), gival «aTTOAUTA KOPKIVOYOVOG» YIa TO OEPHA, VW OEV UTTAPXEI ATTODEDEIYUEVA AOPAAEG
6pio yia Tnv €kBeon o€ auTég!. MaAioTa, ouppwva pe Tov Opyavioud Kapkivou Tou Aépuatog, Ta
dToua TToU XPNOIPOTToIoUV yia TTPpWTN @opd coAdpioup TTpIv TNV nAIKia Twv 35 eTwv audvouv Tov
Kivduvo va avatrTugouv geAavwpa Katd 75 %2,

Evoyel ToUTwy, epwtdatal n EmTpoti:

1. Ze Troieg evépyeleg TTPOKEITAI VO TTPORET yia TNV evnuépwan Twv Eupwtraiwv TTOAITWY yia TOUg
KIvOUVOUG aTTd TIG GUOKEUEG TEXVNTOU YAUPIOUATOG;

2. E&etdler Tnv ékdoon oUOTACNG YIa TNV ATTayOpEUCn XPNONG TWV CUCKEUWY AUTWV YIa ThV
TpooTacia TNG uyEiag Kai TnG wnig Twv Eupwtraiwy, 18iwg Twv avnAikwy, 0Toug oTToioug N
OUYKEKPIPEVN akTIVOBOAia eTdpd eKOETIKA;

KataBeon: 31.10.2023

https://neaygeia.gr/2017/06/ammoAUTWG-KapPKIVOYOVOG-N-uTTEPILdNG/
2 https://www.skincancer.org/el/blog/how-to-talk-to-your-teen-about-tanning/
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