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SUGESTOES

A Comissdo do Desenvolvimento Regional insta a Comissdo do Ambiente, da Satude Publica
e da Seguranca Alimentar, competente quanto a matéria de fundo, a incorporar as seguintes
sugestOes na proposta de resolucéo que aprovar:

1. Regozija-se com a Comunicacao da Comissao sobre o plano de acao para a satde em
linha, 2012-2020 (COM(2012)0736) e considera que 0 mesmo comporta um importante
conjunto de orientacdes para as instituicdes nacionais, regionais e locais relativamente a
forma de tornar sustentaveis os sistemas de salde a par da garantia do acesso universal aos
servigos, bem como a forma de os preparar para dar resposta aos desafios atuais, tais como
o0 envelhecimento da populacéo, o &xodo dos jovens dos meios rurais, a maior incidéncia
de doencas cronicas, a necessidade de prestar cuidados adequados a doentes portadores de
deficiéncia, de preservar a dimensdo humana nos cuidados de saude e de ultrapassar a
crescente dificuldade em separar as questdes médicas das sociais, e de fazer face ao
namero cada vez maior de doentes deslocados, a crescente procura de cuidados de saude
de qualidade e de servicos especializados, a necessidade de utilizar de forma mais
eficiente recursos cada vez mais escassos, de reduzir a burocracia e a corrupgéo e de criar
um ambiente de mercado acessivel e estavel, a fim de encorajar a inovagédo, o emprego, 0
desenvolvimento social e a equidade;

2. Considera que tanto o impacto das mudancas demogréaficas como a diminui¢do do numero
de profissionais de satde obrigam a UE e os Estados-Membros a adotarem importantes
reformas estruturais, a fim de assegurar a sustentabilidade dos sistemas de saude e o
acesso dos cidadaos a servicos de qualidade em todas as regides da UE;

3. Considera que a saude em linha, enquanto complemento dos servicos de satde
tradicionais, abre grandes perspetivas para melhorar o acesso, a flexibilidade e as normas
de prestacdo de servicos de saude nacionais e transfronteiras de qualidade e sustentaveis
para todos os cidaddos da UE, em pé de igualdade, independentemente da sua localizacéo,
nacionalidade, rendimentos, estatuto social, deficiéncia ou idade; salienta que 0s
conhecimentos dos doentes em matéria de salde, as competéncias a nivel informético dos
doentes e dos profissionais de saide (nomeadamente em matéria de protecao de dados,
que é fundamental para reforcar a confianca geral e integrar as TIC de forma mais eficaz
no setor da salide), e 0 acesso a banda larga e a instrumentos conviviais das TIC em
matéria de salde em linha s@o essenciais para reforcar a coesao social e territorial,
melhorar as modalidades de organizacao dos tratamentos, bem como a qualidade e a
seguranca dos tratamentos e dos cuidados, eliminar as desigualdades no plano dos
cuidados de saude, satisfazer as necessidades dos doentes em matéria de cuidados de
salide, assegurar a seguranca e 0 acompanhamento dos doentes e providenciar 0 acesso a
medidas preventivas no plano dos cuidados de salude, bem como aconselhamento médico
em regides periféricas, escassamente povoadas ou que, de outro modo, se encontrem numa
situacdo desfavorecida; considera, neste contexto, que as autoridades locais e regionais
tém um papel crucial a desempenhar na divulgagédo de informacGes sobre as vantagens e
as possibilidades dos servigos de satde em linha, na facilitagdo da digitalizac&o, na
organizacdo de medidas de educacao e de formacéo continua, de acordo com as
necessidades das comunidades locais, e no convite a participacao das organizagoes da
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10.

11.

12.

sociedade civil e de voluntarios, que proporcionam valor acrescentado a sociedade
enguanto agentes de coesao social;

Considera que a Comissao deve facilitar a utilizacdo dos Fundos Estruturais da UE para a
implementacdo de infraestruturas de saude em linha na UE, desenvolvendo orientagdes
relativas a interoperabilidade desses sistemas a escala da UE;

Salienta a necessidade de assegurar um apoio adequado as PME no contexto da salide em
linha, a fim de garantir a igualdade de acesso ao mercado, no ambito do fomento de uma
economia social, e a sua contribuicdo para a coesdo social e territorial,

Considera que, ndo obstante as suas limitagdes, 0 mercado da saude em linha tem um
potencial muito elevado e pode beneficiar os cidaddos, os doentes, o pessoal médico, bem
como as autoridades publicas;

Considera que o fornecimento dos instrumentos necessarios para a exploracdo de dados
publicos em tempo real facilitard uma melhor compreenséo da relacéo risco/beneficio, a
previsao de acontecimentos adversos e a melhoria da eficicia da avaliacdo das tecnologias
de salde;

Realca que, no contexto da politica de coesao e das politicas regionais, & necessario
continuar a envidar esforcos constantes no sentido de eliminar as disparidades entre as
regides, nomeadamente as diferencas em termos de acesso a servi¢cos no dominio das TIC;

Salienta que os servicos de salde eficientes sdo um instrumento importante para o
desenvolvimento regional e a competitividade; nota que, em muitos Estados-Membros, as
politicas de saude sdo, em graus variaveis, confiadas as autoridades regionais e locais,
saudando a sua participacao ativa na concecdo e na execuc¢do de projetos em matéria de
salde em linha; insta a que seja reforcado o papel das autoridades regionais e locais no
desenvolvimento de servicos e de infraestruturas no dominio da salide em linha e a que
sejam incentivadas as parcerias publico-privadas, para otimizar o tratamento medico e
utilizar os servicos com a maxima eficécia; considera que uma abordagem de governacao
a varios niveis eficaz é uma condicdo prévia para a definicdo e a realizacdo bem-sucedidas
do projeto da sade em linha, bem como para a aquisicéo e a melhoria de novos tipos de
competéncias a nivel informatico por parte dos profissionais de satde e dos doentes;

Constata que, tendo em conta as disparidades substanciais entre as regides da UE, a satde
em linha pode representar uma oportunidade Unica, nomeadamente para os residentes das
regides menos desenvolvidas, proporcionando-lhes um acesso mais adequado, mais
transparente e menos oneroso a servicos de qualidade;

Sublinha que as diferencas regionais no acesso aos servicos TIC e a insuficiente cobertura
da banda larga em certas zonas podem dificultar a implantagdo da saude em linha;
recomenda um reforco dos investimentos em infraestruturas TIC, tendo em conta as
futuras oportunidades de financiamento no ambito da Politica de Coesdo, a fim de
colmatar as lacunas existentes e de facilitar a utilizacao dos servicos de satde em linha;

Salienta que a organizagdo dos sistemas de satde é da competéncia das autoridades
publicas dos Estados-Membros, as quais incumbem a responsabilidade e o dever de
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garantir o acesso de todos os cidadédos a cuidados de saude de qualidade, bem como a
respetiva sustentabilidade enquanto servigo publico essencial para a coesao social e
territorial; exorta, contudo, a Comissao a desempenhar um papel mais ativo na
coordenagdo da agdo dos Estados-Membros, no desenvolvimento da cooperagéo no
dominio da telemedicina, na sensibilizacdo, na promocéo do investimento em tecnologias
inovadoras, na clarificacdo das condicGes e na identificagdo dos obstaculos comuns a
prestacdo de cuidados de satde transfronteiras, no intuito de assegurar a
interoperabilidade do sistema (nomeadamente a gestdo dos reembolsos, a recolha e a
avaliacdo dos dados relativos a satde), no desenvolvimento conjunto de bases de dados
em todo o territorio da Unido, bem como na avaliacdo da eficacia das aplicagdes no
dominio da satde em linha existentes enquanto estimulo do intercambio de praticas de
exceléncia a nivel da UE e a nivel regional e nacional;

13. Lamenta profundamente, especialmente, dada a atual crise da competitividade na Uniéo,
0s cortes propostos para 0 Mecanismo Interligar a Europa em matéria de banda larga e de
servigos digitais; espera que o financiamento deste dominio ao abrigo do programa
Horizonte 2020 se mantenha; encoraja as autoridades locais e regionais a usarem
eficazmente os fundos da UE para o financiamento da saude em linha, sem reduzirem o
financiamento atribuido aos servigos de salde tradicionais nem, por exemplo, encerrarem
hospitais de propriedade comunitaria, bem como a partilharem os conhecimentos em
matéria de salde;

14. Manifesta preocupacdo perante as deficiéncias significativas na prestacdo de servicos de
salde em tempos de crise, nomeadamente devido ao encerramento de centros de salde e a
reducdo do pessoal, o que aumenta os problemas especificos das ilhas e das zonas remotas
e montanhosas em termos de garantia da acessibilidade aos servicos de salde.
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