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Cuidados de saude transfronteiricos

Resolucéo do Parlamento Europeu, de 15 de Marco de 2007, sobre a ac¢cdo comunitaria
relativa a prestacao de cuidados de saude transfronteirigos

O Parlamento Europeu,

Tendo em conta a Comunicagdo da Comissao intitulada “Consulta sobre a ac¢ao
comunitaria relativa aos servigos de saude” (SEC(2006)1195/4),

Tendo em conta o artigo 152° do Tratado CE,

Tendo em conta os acordaos do Tribunal de Justica das Comunidades Europeias ("TJE™)
proferidos nos processos Decker (C-120/95, de 28 de Abril de 1998), Kohll (C-158/96, de
28 de Abril de 1998), Geraets-Smits & Peerbooms (C-157/99, de 12 de Julho de 2001),
Vanbraekel (C-368/98, de 12 de Julho de 2001), IKA (C-326/00, de 25 de Fevereiro de
2003), Muller-Fauré & van Riet (C-385/99, de 13 de Maio de 2003), Inizan (C-56/01, de
23 de Outubro de 2003), Leichtle (C-8/02, de 18 de Marco de 2004) e Watts (C-327/04, de
16 Maio de 2005),

Tendo em conta a sua Resolucdo de 9 de Junho de 2005 sobre a mobilidade dos doentes e a
evolugéo dos cuidados de salide na Unido Europeia?,

Tendo em conta a Pergunta Oral B6-0013/2007 da Comissdo do Ambiente, da Saude
Publica e da Seguranca Alimentar, nos termos do artigo 108° do seu Regimento,

Tendo em conta o n° 5 do artigo 108° do seu Regimento,

Considerando que os servicos de satde foram excluidos da Directiva 2006/123/CE do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 12 de Dezembro de 2006, relativa aos servi¢os no
mercado interno?,

Considerando que no Parlamento Europeu se encontra actualmente em discussdo um
projecto de relatorio sobre o impacto e as consequéncias da exclusdo dos servicos de salde
do ambito de aplicacdo da Directiva 2006/123/CE,

Considerando que o TJE proferiu, desde 1998, vérios acorddos que permitem a livre
circulacdo dos doentes que necessitam de tratamento e de cuidados médicos, aplicando
deste modo o principio da livre circulagdo ao reembolso dos cuidados de salde prestados
no estrangeiro,

Considerando que o TJE comecou por determinar que condicionar o reembolso das
despesas incorridas noutro Estado-Membro a autorizacdo prévia deveria ser considerado
como um obstaculo a prestacao de servigos, mas que, posteriormente, desenvolveu 0s
principios aplicaveis ao reembolso e & necessidade de autorizacdo prévia,

Considerando que os sistemas de satde da Unido Europeia se baseiam nos principios da
solidariedade, equidade e universalidade, a fim de garantir que todas as pessoas,
independentemente dos seus rendimentos, condi¢do social ou idade, recebam cuidados
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adequados e de alta qualidade,

Considerando que as disposi¢oes relativas a prestacao de cuidados de satde variam de um
pais para outro,

Salda a iniciativa da Comissdo de langar um procedimento de consulta sobre a melhor
forma de ac¢do comunitéria destinada a criar um quadro para os aspectos transfronteiricos
da prestacao de cuidados de saude;

Recorda a obrigacdo, consagrada no Tratado, de garantir um nivel de protec¢do elevado da
saude humana em todas as politicas comunitarias; recorda, além disso, o n°® 3 do artigo 95°
do Tratado, que constitui a base legal das medidas do mercado interno relativas a salde;
considera, por isso, necessario criar para as disposicoes relativas aos cuidados de salde
transfronteiricos o enquadramento legal que melhor garanta o oportuno acesso dos doentes
a cuidados de saude adequados e de alta qualidade, o desenvolvimento da prestacdo de
cuidados de saude transfronteiricos e a sustentabilidade do financiamento dos cuidados de
salde;

Refere que os aspectos transfronteiricos dos cuidados de satde incluem a mobilidade dos
doentes e dos profissionais da salde e a prestacdo de cuidados de satde a partir de outro
pais; refere, além disso, que a jurisprudéncia do TJE trata especificamente do problema dos
direitos dos doentes a submeterem-se a tratamento no estrangeiro e da ulterior obtencdo de
reembolso pelos respectivos regimes nacionais de seguro de saude;

Considera, por isso, que garantir seguranca juridica no que diz respeito ao reembolso dos
custos dos cuidados de saude transfronteiricos € uma questao prioritaria, ndo o para 0s
doentes mas também para 0s sistemas nacionais de seguro de salde e para 0s prestadores
de cuidados de saude; sublinha a necessidade de clarificar os procedimentos e as condi¢des
de reembolso nos varios casos;

Insta a Comissdo a desenvolver principios comuns e orientagdes de base para os cuidados
de salde, a fim de garantir a seguranca dos doentes; entende, também, que o
desenvolvimento de indicadores de satde harmonizados (como normas para testes
sanguineos) a nivel comunitario se reveste de grande importancia para melhorar o
intercambio de melhores préticas, em particular entre profissionais de saude;

Entende que a UE deve desempenhar um papel importante na melhoria da disponibilidade
de informacdes aos doentes sobre mobilidade transfronteirica, através da coordenacao da
cooperacdo entre os Estados-Membros neste dominio;

Entende que a mobilidade dos doentes deve permanecer sempre uma questdo da livre
escolha do doente e que nenhuma pressdo deve ser exercida sobre essa liberdade;

Sublinha a necessidade de garantir a seguranca dos doentes em todas as circunstancias,
independentemente do lugar e do modo de prestacdo dos cuidados de salde; solicita a
clarificacdo das responsabilidades entre as autoridades competentes para a supervisdo dos
prestadores de cuidados de satde e um eficaz intercdmbio de informacdes entre as
autoridades nacionais quanto a inscricdo e ao estatuto disciplinar dos profissionais de
salide; considera necessario criar um mecanismo de recurso para 0s casos de erro médico
na prestacdo de cuidados de salde transfronteiricos;

Refere que, praticamente em todos os casos, 0s cuidados de salde e o tratamento médico
requerem acompanhamento ulterior, o que pode demorar muito tempo; reconhece a
necessidade de regras claras sobre a divisao de tarefas e de responsabilidades entre os
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prestadores de cuidados de satde durante as diferentes etapas de tratamento e de prestagdo
de cuidados;

Considera que a criacdo de um enquadramento legal comunitario constitui a melhor forma
de garantir seguranca juridica aos doentes, aos sistemas nacionais de salde e aos
prestadores privados de cuidados de satde; considera que esta é também a melhor forma de
optimizar a utilizacdo dos recursos de cuidados de satde e acelerar o0 acesso ao tratamento;

Entende que é necesséario incorporar uma carta comum dos direitos dos doentes no referido
futuro enquadramento comunitario, a fim de garantir, na pratica, o exercicio destes direitos
a nivel transfronteirico e no pais de origem;

Considera necessario inserir, também, no referido enquadramento legal um mecanismo de
recolha de dados e de intercambio de informagdes entre as autoridades nacionais sobre 0s
prestadores de cuidados de saude, a sua inscri¢ao e o seu estatuto disciplinar, e as
competéncias disponiveis; considera, além disso, que a criagcdo de uma rede de Centros
Europeus de Referéncia poderia trazer vantagens consideraveis ao tratamento de doencas;

Exorta os Estados-Membros a instituirem um procedimento de balcéo Unico para as
reclamacdes dos doentes;

Considera necessario, por imperativos de seguranga do doente, incluir no referido
enguadramento legal uma disposicdo que obrigue as autoridades nacionais a proceder ao
intercdmbio das suas informag0es sobre a inscri¢do e o estatuto disciplinar dos
profissionais de salde que prestem cuidados de salde transfronteiricos;

Solicita a Comissao que dispense uma atenc¢do especial a informacéo dos doentes sobre 0s
seus direitos e obrigacdes e que inclua disposicBes sobre esta matéria na sua proposta
legislativa;

Esta convicto de que o proposto quadro comunitario pode proporcionar uma oportunidade
para conferir aos cidaddos europeus 0s necessarios direitos enquanto doentes e para
encorajar os Estados-Membros a desenvolverem os seus sistemas de cuidados de saude;

Encarrega o seu Presidente de transmitir a presente resolucao ao Conselho, a Comissao e
aos governos e parlamentos dos Estados-Membros.



