P7_TA(2010)0222

Informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare ***|

Rezolutia legislativa a Parlamentului European din 16 iunie 2010 referitoare la
propunerea de regulament al Parlamentului European si al Consiliului privind
informarea consumatorilor referitoare la produsele alimentare (COM(2008)0040 — C6-
0052/2008 — 2008/0028(COD))

(Procedura legislativa ordinara: prima lectura)

Parlamentul European,

avand 1n vedere propunerea Comisiei prezentatd Parlamentului si Consiliului
(COM(2008)0040),

avand 1n vedere articolul 251 alineatul (2) si articolul 95 din Tratatul CE, in temeiul
carora propunerea a fost prezentata de catre Comisie (C6-0052/2008),

avand in vedere comunicarea Comisiei catre Parlamentul European si Consiliu intitulata
»Consecintele intrarii in vigoare a Tratatului de la Lisabona asupra procedurilor
decizionale interinstitutionale in curs de desfasurare” (COM(2009)0665),

avand in vedere articolul 294 alineatul (3) si articolul 114 din Tratatul privind
functionarea Uniunii Europene,

avand in vedere avizul Comitetului Economic si Social European din 18 septembrie
2008,

avand n vedere articolul 55 din Regulamentul sau de procedura,

avand 1n vedere raportul Comisiei pentru mediu, sanatate publicd si sigurantd alimentara
si avizul Comisiei pentru piata internd si protectia consumatorilor, precum si cel al
Comisiei pentru agricultura si dezvoltare rurald (A7-0109/2010),

adopta pozitia In prima lecturd prezentata in continuare;

solicita Comisiei sa il sesizeze din nou in cazul in care intentioneaza sa modifice in mod
substantial aceastda propunere sau sd o Tnlocuiasca cu un alt text;

incredinteaza Presedintelui sarcina de a transmite Consiliului, Comisiei si parlamentelor
nationale pozitia Parlamentului.
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P7_TC1-COD(2008)0028

Pozitia Parlamentului European adoptata in prima lecturi la 16 iunie 2010 in vederea
adoptarii Regulamentului (UE) nr. .../2010 al Parlamentului European si al Consiliului
privind informarea consumatorilor referitoare la produsele alimentare, de modificare a
Regulamentelor (CE) nr. 1924/2006 si (CE) nr. 1925/2006 si de abrogare a Directivei
87/250/CEE a Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivelor 94/54/CE,
1999/10/CE ale Comisiei, a Directivei 2000/13/CE, a Directivelor 2002/67/CE, 2004/77/CE
ale Comisiei si a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al Comisiei

(Text cu relevanta pentru SEE)

PARLAMENTUL EUROPEAN SI CONSILIUL UNIUNII EUROPENE,

avand in vedere Tratatul privind functionarea Uniunii Europene, in special articolul 114,
avand n vedere propunerea Comisiei Europene,

avand in vedere avizul Comitetului Economic si Social Europeanl,

hotirand in conformitate cu procedura legislativi ordinari?,

ntrucat:

1) In conformitate cu articolul 169 din Tratatul privind Functionarea Uniunii Europene
(TFUE), Uniunea trebuie sa contribuie la atingerea unui nivel inalt de protectie a
consumatorilor prin masurile pe care le adopta in temeiul articolului 114 din Tratat.

! JO C 77, 31.3.20009. p. 81.
2 Pozitia Parlamentului European din 16 iunie 2010.



(2)

(3)

(4)

()

Libera circulatie a produselor alimentare sigure I reprezinta un aspect esential al pietei
interne si contribuie substantial la sdnatatea si bunastarea cetatenilor, precum si la
interesele lor sociale si economice. Prezentul regulament serveste atit intereselor
pietei interne, prin simplificarea legislatiei, asigurarea securititii juridice i
reducerea birocratiei, cdt si interesele cetdtenilor, prin instituirea unei obligatii de
etichetare a produselor alimentare, care sa fie clard, pe intelesul cetiteanului si
lizibila.

Pentru asigurarea unui nivel ridicat de protectie a sanatatii consumatorilor si pentru
garantarea dreptului acestora la informare, trebuie sia se asigure informarea
corespunzatoare a consumatorilor cu privire la produsele alimentare pe care acestia le
consuma. Deciziile de cumpdrare pot fi influentate, printre altele, de consideratii
privind sanatatea, economice, ecologice, sociale sau etice.

Regulamentul (CE) nr. 178/2002 al Parlamentului European si al Consiliului din 28
ianuarie 2002 de stabilire a principiilor si cerintelor generale ale legislatiei alimentare,
de instituire a Autoritatii Europene pentru Siguranta Alimentard si de stabilire a
procedurilor in domeniul sigurantei produselor alimentare! prevede cd un principiu
general al legislatiei alimentare este acela de a oferi consumatorilor o bazd comuna
pentru a alege in cunostintd de cauzd in domeniul produselor alimentare pe care le
consuma si pentru a preveni orice practici care ar putea induce in eroare consumatorul.

Directiva 2005/29/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 11 mai 2005
privind practicile comerciale neloiale ale intreprinderilor de pe piata internd fata de
consumatori? acopera anumite aspecte ale informarii consumatorilor, cu scopul precis
de a evita actiunile inselatoare si omisiunile de informatii. Principiile generale privind
practicile comerciale neloiale ar trebui sa fie completate de norme specifice cu privire
la informarea consumatorilor referitoare la produsele alimentare.

JOL31,1.2.2002, p. 1.
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(7)

(8)

9)

Normele Uniunii privind etichetarea produselor alimentare aplicabile tuturor
produselor alimentare sunt prevazute de Directiva 2000/13/CE a Parlamentului
European si a Consiliului din 20 martie 2000 privind apropierea legislatiilor statelor
membre referitoare la etichetarea si prezentarea produselor alimentare, precum si la
publicitatea acestoral. Majoritatea dispozitiilor previzute in respectiva directivi
dateaza din 1978 si, prin urmare, ar trebui actualizate Tn consecinta.

Directiva 90/496/CEE a Consiliului din 24 septembrie 1990 privind indicarea valorii
nutritive pe etichetele produselor alimentare? prevede norme privind continutul si
prezentarea informatiilor nutritionale pe produsele alimentare preambalate. Includerea
informatiilor nutritionale este voluntara, cu exceptia cazului in care se face o mentiune
nutritionald cu privire la produsul alimentar. Majoritatea dispozitiilor previzute in
respectiva directivd dateazd din 1990 si, prin urmare, ar trebui actualizate in
consecinta.

Cerintele generale de etichetare sunt completate de o serie de dispozitii aplicabile
tuturor produselor alimentare in circumstante speciale sau anumitor categorii de
produse alimentare. In plus, existd o serie de norme specifice care sunt aplicabile unor
produse alimentare specifice.

Desi obiectivele originale si componentele principale ale legislatiei actuale privind
etichetarea sunt inca valabile, este necesara o rationalizare a acesteia in scopul de a
asigura faptul ca partile interesate o vor aplica mai usor si vor beneficia de 0 mai mare
securitate juridica si in scopul modernizdrii acesteia, pentru a fine cont de noile
evolutii in domeniul informatiilor referitoare la produsele alimentare.

JO L 109, 6.5.2000, p. 29.
JO L 276, 6.10.1990, p. 40.
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Publicul larg manifestda interes pentru relatia dintre alimentatie si sandtate, precum si
pentru alegerea unei alimentatii adecvate corespunzatoare necesitatii fiecaruia. Cartea
albd a Comisiei din 30 mai 2007 referitoare la o strategie pentru Europa privind
problemele de sanatate legate de alimentatie, excesul de greutate si obezitate a
semnalat faptul ca etichetarea nutritionald reprezintd o metodd de informare a
consumatorilor cu privire la compozitia alimentelor si care 1i ajuta sa faca o alegere in
deplind cunostinta de cauza. Campaniile de educare si informare reprezintd un
mecanism important prin care consumatorii pot intelege mai bine informatiile
referitoare la produsele alimentare. Strategia de protectic a consumatorului definita
de Uniune pentru perioada 2007-2013 a subliniat ca aceasta posibilitate de alegere in
cunostintd de cauza este esentiald pentru asigurarea unei veritabile concurente, cat si
pentru bunastarea consumatorilor. Cunoasterea principiilor de baza ale nutritiei,
precum s§i prezentarea unor informatii nutritionale corespunzitoare pe produsele
alimentare ar ajuta in mod substantial consumatorul in efectuarea unei astfel de alegeri.
In plus, este util si corect ca in statele membre, consumatorii si aibd posibilitatea de
a recurge la o sursa neutrd de informatii pentru a-si clarifica anumite dubii
individuale referitoare la alimentatie. Prin urmare, statele membre ar trebui sa
instituie linii de asistentd telefonica corespunzdtoare, la finantarea carora ar putea
contribui industria alimentara.

Pentru a spori certitudinea juridica si pentru a asigura rationalitatea si coerenta aplicarii
legislatiei, este necesara abrogarea Directivelor 90/496/CEE si 2000/13/CE si
inlocuirea acestora cu un regulament unic care ar garanta certitudinea atat pentru
consumatori cat si pentru industrie si reduce obligatiile administrative.



(12)

Din motive de claritate, este necesara abrogarea si includerea in acest regulament a
altor acte orizontale, si anume Directiva 87/250/CEE a Comisiei din 15 aprilie 1987
privind mentionarea tariei alcoolice In volume in etichetarea bauturilor alcoolice
destinate consumatorului final®, Directiva 94/54/CE a Comisiei din 18 noiembrie 1994
privind indicarea pe etichetele anumitor produse alimentare a altor mentiuni obligatorii
decat cele previzute de Directiva 79/112/CEE a Consiliului?, Directiva 1999/10/CE a
Comisiei din 8 martie 1999 de prevedere a unor derogari de la dispozitiile articolului 7
din Directiva 79/112/CEE a Consiliului in ceea ce priveste etichetarea produselor
alimentare®, Directiva 2002/67/CE a Comisiei din 18 iulie 2002 privind etichetarea
produselor alimentare care contin chinind si a produselor alimentare care contin
cafeini®, Regulamentul (CE) nr. 608/2004 al Comisiei din 31 martie 2004 privind
etichetarea produselor alimentare si a ingredientelor alimentare cu adaos de fitosteroli,
esteri de fitosterol, fitostanoli si/sau esteri de fitostanol® si Directiva 2004/77/CE a
Comisiei din 29 aprilie 2004 de modificare a Directivei 94/54/CE privind etichetarea
anumitor produse alimentare care contin acid glicirizinic si sarea sa de amoniu®.

Este necesara stabilirea unor definitii, principii, cerinte si proceduri comune pentru a
forma un cadru clar si o bazd comund pentru masurile Uniunii si nationale care
reglementeaza informatiile referitoare la produsele alimentare.

(13)

L JO L 113, 30.4.1987, p. 57.
2 JO'L 300, 23.11.1994, p. 14.
3 JOL 69, 16.3.1999, p. 22.

4 JO L 191, 19.7.2002, p. 20.
5 JO L 97, 1.4.2004, p. 44.

6

JO L 162, 30.4.2004, p. 76.



(14)
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Pentru a urmari o abordare globala si evolutiva a informarii consumatorilor referitoare
la produsele alimentare pe care le consuma, ar trebui sa existe o definitie generald a
legislatiei privind informatiile referitoare la produsele alimentare care sa reglementeze
norme cu caracter general si specific, precum si o definifie generala a informatiilor
referitoare la produsele alimentare s§i a educatiei alimentare care sa reglementeze
informatiile furnizate si prin alte mijloace decat eticheta.

Normele Uniunii ar trebui sa se aplice numai intreprinderilor, al caror concept implica
0 anumita continuitate a activitagilor si un anumit nivel de organizare. Operatiuni cum
ar fi livrarea ocazionala de alimente unor terti, servirea mdancarurilor si vanzarea
produselor alimentare de catre persoane fizice, de exemplu Tn cadrul unor strangeri de
fonduri 1n scopuri caritabile sau targuri si reuniuni ale comunitatii locale, precum si
vanzarea produselor alimentare sub diferite forme ale comercializarii directe de
cdtre agricultori, nu intrd In domeniul de aplicare al prezentului regulament. Pentru a
evita crearea de sarcini excesive, in special pentru intreprinderi mici si mijlocii
(IMM-uri) din sectorul alimentar artizanal si sectorul comertului cu amdanuntul de
produse alimentare, care includ si furnizorii de servicii de restauratie colectiva,
produsele care nu sunt preambalate ar trebui excluse de la cerintele de etichetare.

Serviciile de restauratie oferite de societitile de transport ar trebui sa intre sub
incidenta prezentului regulament doar daca sunt furnizate pe rute situate intre doud
puncte de pe teritoriul Uniunii.

Serviciile de restauratie oferite de cinematografe - exceptand IMM-urile - ar trebui
sa intre in domeniul de aplicare al prezentului regulament, in cazul in care
produsele alimentare sunt ambalate in locul Tn care sunt vandute in ambalaje
standardizate, a cdror capacitate este stabilita in prealabil i, astfel, cantitatea si
continutul final al alimentelor sau al bauturilor sunt definite si masurabile.
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(19)

(20)

(21)

(22)

(23)

Legislatia privind informatiile referitoare la produsele alimentare ar trebui sa se
bazeze, de asemenea, pe cerintele consumatorilor privind informatiile si sa nu
blocheze inovatiile in sectorul alimentar. Posibilitatea ca operatorii din sectorul
alimentar sd furnizeze informatii suplimentare in mod facultativ permite o mai mare
flexibilitate.

Solicitarea de informaftii obligatorii referitoare la produsele alimentare urmdreste sa
permitd consumatorilor sa ia o decizie de cumpdrare in cunostintd de cauzd, adecvata
dorintelor si nevoilor nutritionale individuale.

Pentru a permite legislatiei privind informatiile referitoare la produsele alimentare sa
se adapteze la evolutia necesitatilor consumatorilor in materie de informatii §i pentru a
evita producerea inutila de deseuri provenite de la ambalaje, etichetarea obligatorie
a produselor alimentare ar trebui sa fie limitata la o etichetare de baza, care sa ofere
informatii in cazul carora s-a demonstrat ca sunt de mare interes pentru majoritatea
consumatorilor.

Cu toate acestea, noile cerinte privind informatiile obligatorii referitoare la produsele
alimentare sau la noi forme de prezentare a acestor informatii ar trebui sa fie stabilite
numai daca este necesar, 1n conformitate cu principiile subsidiaritatii,
proportionalitatii, zransparentei si durabilitatii.

Pe linga normele existente care vizeazd eliminarea publicitdtii inselatoare, normele
privind informatiile referitoare la produsele alimentare ar trebui sa interzicd orice
mentiune care ar induce consumatorul in eroare, in special in ceea ce priveste
valoarea energeticd, provenienta sau compozitia produselor alimentare. Pentru a fi
eficientd, aceasta interdictie trebuie sa fie extinsd asupra publicitatii i prezentarii
produselor alimentare.

Utilizarii anumitor produse i se atribuie beneficii fizice specifice. Acest lucru ar
trebui exprimat astfel incdt sa se asigure ca efectul utilizarii produselor respective
este masurabil sau verificabil.



(24)

(25)

(26)

Tn scopul de a evita o fragmentare a normelor privind responsabilitatea operatorilor din
sectorul alimentar in ceea ce priveste informatiile false, inselatoare sau care lipsesc
referitoare la produsele alimentare, trebuie stabilite clar responsabilitatile operatorilor
din sectorul alimentar in acest domeniu. Fard a aduce atingere articolului 19 din
Regulamentul (CE) nr. 178/2002, operatorii din sectorul alimentar responsabili
pentru activitati de vianzare cu amanuntul sau de distributie care nu afecteazi
informatiile referitoare la produsele alimentare ar trebui sd actioneze prompt in
momentul in care afld ca aceste informatii nu respecti dispozitiile prezentului
regulament.

Ar trebui sa se elaboreze o lista a tuturor informatiilor obligatorii care ar trebui
furnizate Ipentru toate produsele alimentare destinate consumatorului final si
restauratiilor colective. Aceasta lista ar trebui sd mentina informatiile impuse deja de
legislatia existentd, considerate in general un acquis valoros pentru informarea
consumatorului.

Noile tehnologii ale informatiei §si comunicarii pot juca un rol important in
transmiterea informatiilor suplimentare cdtre consumatori, intrucdt acestea permit
schimburi de informatii rapide si cu costuri reduse. Se poate prevedea accesul
consumatorilor la informatii suplimentare prin intermediul bornelor amplasate in
supermarketuri. Aceste borne ar furniza informatii despre produsul in cauzd prin
citirea codului de bare. In acelasi timp, se poate prevedea accesul consumatorilor 1a
informatii suplimentare prin intermediul unei pagini pe internet.



(27)

(28)
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Anumite ingrediente sau alte substante, atunci cand sunt utilizate pentru producerea
alimentelor si raman prezente n acestea, pot cauza alergii sau intolerante I , lar n
anumite cazuri, pot reprezenta chiar un pericol pentru sanatatea celor in cauza. Prin
urmare, este importantd informarea consumatorilor referitoare la prezenta aditivilor
alimentari, adjuvantilor tehnologici si a altor substante cu efect alergenic dovedit
stiintific sau care ar putea spori riscul de imbolnavire, pentru a permite in special
consumatorilor care suferd de alergii sau intolerante alimentare sa poatd face o alegere
I in deplina cunostintd de cauza a produselor care sunt sigure pentru ei. De
asemenea, ar trebui indicati prezenta unor urme din aceste substante, in asa fel
incat persoanele care suferd de alergii mai grave sa poatd face alegeri sigure. In
acest sens, ar trebui elaborate norme comune.

Etichetele produselor alimentare trebuie sa fie clare si usor de inteles pentru a ajuta
consumatorii care doresc sa faca alegeri in cunostinta de cauzd in privinta produselor
alimentare si a celor dietetice. Studiile arata ca o bunda lizibilitate este un element
publicul si ca informatiile ilizibile referitoare la produse reprezinta una din
principalele cauze de nemultumire a consumatorilor fatd de etichetele produselor
alimentare. Prin urmare, ar trebui sd se tina seama de combinatia de factori precum
caracterul ales, culoarea §i contrastul.

Pentru a garanta informarea pertinenta referitoare la produsele alimentare, este necesar
sa se includda vanzarea produselor alimentare prin mijloace de comunicare la distanta.
Desi este evident ca orice produs alimentar vandut la distanta trebuie sa indeplineasca
aceleasi cerinte ca produsele vandute in magazine, este necesar sa se clarifice faptul ca
in astfel de cazuri, informatiile obligatorii relevante trebuie sd fie de asemenea
disponibile inainte de incheierea cumpararii produsului.

Pentru a pune la dispozitia consumatorilor informatii referitoare la produsele
alimentare care sa le permita sa faca o alegere in deplind cunostinta de cauza, bauturile
alcoolice mixte trebuie sa fie de asemenea insotite de informatii cu privire la
ingredientele pe care le contin.



(31)

(32)

In conformitate cu rezolutia Parlamentului European din 5 septembrie 2007 privind
Strategia Uniunii Europene de sprijinire a statelor membre in vederea reducerii
efectelor nocive ale consumului de alcool!, avizul Comitetului Economic si Social
European din 18 septembrie 2008 privind informarea consumatorilor referitoare la
produsele alimentare, activitatea Comisiei Europene, precum si cu preocupdrile
publicului larg privind problemele generate de alcool, in special in cazul tinerilor si
al consumatorilor vulnerabili, Comisia ar trebui sa stabileascad, impreund cu statele
membre, o definitie pentru bauturi cum ar fi cele de tip ,,alcopop”, destinate in mod
specific tinerilor. Datorita naturii lor alcoolice, bauturile ,,alcopop” ar trebui sa aiba
cerinte de etichetare mai stricte si ar trebui sd fie in mod clar separate de bauturile
rdcoritoare in magazine.

De asemenea, este importanta informarea consumatorilor referitoare la celelalte bauturi
alcoolice. Dispozitii specifice ale Uniunii privind etichetarea vinului existd deja.
Regulamentul (CE) nr. 1493/1999 al Consiliului din 17 mai 1999 privind organizarea
comuni a pietei vitivinicole? prevede un ansamblu exhaustiv de standarde tehnice care
reglementeazad pe deplin totalitatea practicilor oenologice, metodelor de fabricatie si a
modurilor de prezentare si a etichetarii vinurilor, garantand astfel reglementarea tuturor
etapelor, protectia si o informare corespunzitoare a consumatorilor. Regulamentul
respectiv descrie in special ntr-o maniera precisa si exhaustiva, intr-o lista a practicilor
si tratamentelor oenologice autorizate, substantele susceptibile sd intre in procesul de
elaborare, precum si conditiile de utilizare ale acestora; Orice practica care nu este
inclusd 1n aceastd listd este interzisd. Prin urmare, obligatia de a indica lista
ingredientelor si de a furniza o declaratie nutritionald nu trebuie sa fie aplicata in
cazului vinului in aceastd etapd. In ceea ce priveste berea si bauturile spirtoase
mentionate la articolul 2 alineatul (1) din Regulamentul (CE) nr. 110/2008 al
Parlamentului European si al Consiliului din 15 ianuarie 2008 privind definirea,
descrierea, prezentarea, etichetarea si protectia indicatiilor geografice ale bauturilor
spirtoase® al Consiliului si pentru a asigura o abordare consecventi si coerentd, in
conformitate cu conditiile stabilite pentru vin, se aplicad acelasi fel de scutiri. Cu toate
acestea, Comisia va prezenta un raport la cinci ani dupa intrarea in vigoare a
prezentului regulament, si poate propune, dacd este necesar, cerinte specifice in
contextul prezentului regulament.

1
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(34)

(35)

Ar trebui sd se indice tara I sau locul de provenientda al unui produs alimentar, de 0
manierd obligatorie, in conformitate cu articolul 9 alineatul (1) litera (k) si atunci
cand, in absenta unei astfel de mentiuni, consumatorul ar putea fi indus in eroare cu
privire la tara || sau locul de provenienta real al produsului. In alte cazuri, furnizarea
indicatiei tarii § sau a locului de provenientd nu ar trebui sa ingele consumatorul si
trebuie sa se fondeze pe criterii clar definite care garanteaza aplicarea de norme
identice la nivelul industriei si care permit consumatorului sa inteleagd informatiile
privind ‘;aral sau locul de provenientd al produsului alimentar. Astfel de criterii nu se
aplica indicatiilor referitoare la numele sau adresa operatorului din sectorul alimentar.

Daca operatorii din sectorul alimentar indica faptul ca un produs alimentar provine
din Uniunea pentru a atrage atentia consumatorului asupra calitatilor produsului lor si
asupra standardelor de productic din Uniune, indicatiile respective trebuie sa
corespunda I unor criterii armonizate. Acelasi lucru se aplicd, dupda caz, §i atunci
cand se specifica statul membru.

Normele de origine nepreferentiale aplicabile in Uniune sunt prevazute in
Regulamentul (CEE) nr. 2913/92 al Consiliului din 12 octombrie 1992 de instituire a
Codului Vamal Comunitar? iar dispozitiile sale de punere in aplicare in Regulamentul
(CEE) nr. 2454/93 al Comisiei din 2 iulie 19932, Stabilirea tarii de origine a produselor
alimentare se va Intemeia pe aceste norme, cu care operatorii comerciali si
administratiile sunt familiarizati si care ar trebui sa faciliteze punerea sa in aplicare.

JO L 302, 19.10.1993, p. 1.
JO L 253, 11.10.1993, p. 1.
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(37)

(38)

(39)

Declaratia nutritionald privind un produs alimentar se referd la informatiile privind
valoarea sa energetica si prezenta anumitor nutrienti sau ingrediente. Furnizarea
obligatorie a informatiilor nutritionale pe partea din fati si pe partea din spate a
ambalajului ar trebui sustinutd prin actiuni din partea statelor membre, ca, de
exemplu, un plan de actiune in domeniul nutritiei in cadrul politicii lor de sanatate
publica, care sa ofere recomandiri specifice pentru educatia alimentard a cetatenilor
si sd le permita sa faca o alegere a produselor 1n deplind cunostintd de cauza.

Cartea alba a Comisiei din 30 mai 2007 mentionata anterior a subliniat anumite
aspecte nutrifionale importante pentru sandtatea publicd. Prin urmare, este necesar ca
cerintele privind furnizarea obligatorie a informatiilor nutritionale sa fie conforme cu
recomandarile respectivei Carti albe.

In general, consumatorii nu observa contributia potentiald a bauturilor alcoolice la
alimentatia globald. Prin urmare, ar fi util daca producatorii ar furniza informatii cu
privire la valoarea energetica a bauturilor alcoolice.

Tn interesul securititii juridice si al coerentei legislatiei Uniunii, includerea voluntara
a mentiunilor nutritionale si de sanatate pe etichetele produselor alimentare ar trebui sa
fie in conformitate cu Regulamentul (CE) nr. 1924/2006 al Parlamentului European si
al Consiliului din 20 decembrie 2006 privind mentiunile nutrifionale si de sanatate
nscrise pe produsele alimentare?.

1
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Pentru a evita obligatiile inutile pentru producdtorii si comerciantii de produse
alimentare, anumite categorii de produse alimentare neprelucrate sau pentru care
informatiile nutriionale nu constituie un factor determinant pentru decizia de
cumpdrare a consumatorului, respectiv al cdaror ambalaj sau etichetdi este prea micd
pentru a se putea realiza etichetarea obligatorie, ar trebui sa fie scutite de la
introducerea obligatorie a unei declaratii nutritionale, cu exceptia cazului in care
obligatia de a furniza respectivele informatii este prevazuta de un alt act al legislatiei
Uniunii.

Pentru a atrage consumatorul de rand si pentru a servi scopului pentru care a fost
introdusa I , informatia ar trebui sa fie usor de inteles de cdtre consumatorul obisnuit.
Ar fi util ca informatiile sa fie plasate intr-un singur camp vizual pentru ca, n
momentul achizitiondrii produselor alimentare, consumatorii sa poata observa cu
usurintd informatiile nutritionale esentiale I .

Evolutia recenta a exprimarii declaratiei nutrifionale, sub altd forma decat
100g/100ml/portie, in anumite state membre si anumite organizatii din cadrul
sectorului alimentar sugereaza faptul cd consumatorii apreciaza aceste formulari, care
pot sd i ajute sa ia decizii rapid I . Cu toate acestea, nu dispunem de nicio dovada
stiintifica la nivelul Uniunii privind modul in care consumatorul de rand intelege si
utilizeaza formuldrile alternative ale informatiilor. Pentru a facilita compararea
produselor cu ambalaje de dimensiuni diferite, este necesar ca informatiile
nutritionale sd se refere in continuare in mod obligatoriu la 100g/100ml si, daca este
cazul, sa se permita specificarea suplimentard pe portie. Daca alimentul respectiv
este preambalat ca portie individuala, declaratia nutritionald pe portie ar trebui sa
fie la randul sau obligatorie. Pentru a evita specificari pe portie ingelatoare,
dimensiunile portiilor ar trebui standardizate printr-o procedura de consultare la
nivelul intregii Uniuni Europene.



(43)

(44)

(45)

(46)

(47)

Mentionarea cantitatii elementelor nutritionale in campul vizual principal si a
indicatorilor comparativi sub o forma usor de identificat pentru a permite o apreciere a
proprietatilor nutritionale ale unui produs alimentar ar trebui considerata in ansamblu
ca o parte a declaratiei nutritionale si nu trebuie tratatd ca un grup de mentiuni
individuale.

Experienta aratd cd, in multe cazuri, informatiile voluntare referitoare la produsele
alimentare sunt furnizate in detrimentul claritatii informatiilor care trebuie mentionate
in mod obligatoriu. Prin urmare, ar trebui sa se stabileasca criterii care sa sprijine
operatorii din sectorul alimentar si autoritatile insarcinate cu aplicarea legii s gaseasca
un echilibru intre furnizarea informatiilor obligatorii si a informatiilor facultative
referitoare la produsele alimentare.

Informatiile despre potentiali alergeni sunt deosebit de importante pentru persoanele
alergice si in cazul alimentelor care nu sunt preambalate si al ofertelor unitdtilor de
restauratie colectivd. In consecinti, acest tip de informatii ar trebui sé fie Intotdeauna
disponibil consumatorilor.

Statele membre nu ar trebui sd poatd adopta alte dispozitii decat cele prevazute de
prezentul regulament in domeniul pe care il armonizeaza, in cazul in care nu existd
indicatii contrare specifice in prezentul regulament. In plus, avind in vedere faptul ci
cerintele nationale de etichetare pot ridica obstacole in calea liberei circulatii in
cadrul pietei interne, statele membre ar trebui sa argumenteze necesitatea unor
astfel de masuri si sa stabileasca masurile pe care le vor lua pentru a garanta ci
modul in care vor fi aplicate cerintele va restrictiona cdt mai putin schimburile
comerciale.

Normele privind informatiile referitoare la produsele alimentare ar trebui sa poata fi
adaptate la evolutia rapida a mediului social, economic si tehnologic.



(48)

(49)

(50)

Cu privire la anumite aspecte ale informatiilor referitoare la produsele alimentare care
dau nastere la practici comerciale inovatoare si moderne, este necesar sd se permitd
efectuarea de experiente si studii suficiente in domeniul protectiei consumatorului si sa
se determine cele mai bune sisteme pe baza prezentdrii unor dovezi solide. In
consecintd, in astfel de cazuri, legislatia Uniunii privind informatiile referitoare la
produsele alimentare ar trebui sa se limiteze la fixarea cerintelor esentiale obligatorii
care determind nivelul de protectie si de informare a consumatorului, oferind totodata
flexibilitate pentru indeplinirea acestor cerinte intr-un mod compatibil cu dispozitiile
privind piata interna.

Pentru a garanta o concepere si o definire dialectica a cerintelor suplimentare detaliate
in materie de informatii referitoare la produsele alimentare si pentru ca acestea sa fie
inspirate de cele mai bune practici in vigoare, ar trebui sd se dispund de mecanisme
flexibile la nivelul Uniunii si national fondate pe o consultare deschisa si transparenta
a publicului si o interactiune permanentd a unei serii largi de parti interesate
reprezentative. Astfel de mecanisme pot duce la dezvoltarea de sisteme nationale
neobligatorii care sd se intemeieze pe studii solide privind protectia consumatorului si
pe ample consultari ale partilor interesate. Mecanisme, cum ar fi, de exemplu un numar
de identificare sau un simbol, ar trebui si permita consumatorilor sa recunoasca
produsele alimentare etichetate in conformitate cu sistemul national.

Pentru a garanta un nivel de coerentd a rezultatelor obtinute in diferite state membre,
este necesar sd se promoveze schimbul constant de bune practici si experientd intre
statele membre si cu Comisia si sd se promoveze participarea partilor interesate la
astfel de schimburi.



(51)

(52)

(53)

(54)

Statele membre trebuie sa efectueze controale oficiale pentru a impune respectarea
prezentului regulament, in conformitate cu Regulamentul (CE) nr. 882/2004 al
Parlamentului European si al Consiliului din 29 aprilie 2004 privind controalele
oficiale efectuate pentru a asigura verificarea conformitatii cu legislatia privind hrana
pentru animale si produsele alimentare si cu normele de sandtate animala si de
bunistare a animalelor®.

Trimiterile la Directiva 90/496/CEE din Regulamentul (CE) nr. 1924/2006 si din
Regulamentul (CE) nr. 1925/2006 ale Parlamentului European si ale Consiliului din 20
decembrie 2006 privind adaosul de vitamine si minerale, precum si de anumite
substante de alt tip in produsele alimentare? ar trebui actualizate pentru a tine cont de
prezentul regulament. Prin urmare, Regulamentele (CE) nr. 1924/2006 si (CE) nr.
1925/2006 ar trebui modificate in consecinta.

Pentru a permite partilor interesate, in special IMM-urilor, sd furnizeze informatii
nutritionale privind produsele lor, aplicarea masurilor care fac obligatorii aceste
informatii ar trebui sd fie introduse treptat prin perioade lungi de tranzitie, cu o
perioada de tranzitie suplimentara prevazuta pentru microintreprinderi.

Bineinteles, produsele alimentare artizanale §i produsele proaspete preparate in
unitdtile de vianzare cu amdanuntul direct la locul vanzarii pot contine substante care
determind reactii alergice sau intolerante la persoanele sensibile. Cum insd exact
produsele care nu sunt preambalate sunt vandute Tn urma unui contact direct cu
consumatorul, informatiile respective ar trebui furnizate, de exemplu, in cadrul unui
dialog in momentul vanzarii, prin intermediul unui panou informativ foarte vizibil
sau prin materiale informationale expuse in spatiul de comercializare.

JO L 165, 30.4.2004, p. 1.
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Deoarece obiectivele prezentului regulament nu pot fi realizate ntr-un mod
satisfacator de statele membre si acestea pot fi mai bine realizate la nivelul Uniunii,
Uniunea poate adopta masuri, in conformitate cu principiul subsidiaritatii, astfel cum
se prevede la articolul 5 din Tratatatul privind Uniunea Europeana. Tn conformitate cu
principiul proportionalitatii, prevazut la articolul mentionat, prezentul regulament nu
depaseste ceea ce este necesar pentru realizarea obiectivelor in cauza.

Comisia ar trebui | sa fie abilitata sa adopte acte delegate in conformitate cu articolul
290 din TEEU. Este deosebit de important ca, in cursul lucrarilor sale pregititoare,
Comisia sa organizeze consultdri adecvate, inclusiv la nivel de experti.

In vederea asigurarii unor conditii uniforme de punere in aplicare, ar trebui
conferite Comisiei competente de executare pentru a adopta orientari tehnice de
interpretare a listei ingredientelor care provoaca alergii sau intolerante, a determina
modul in care trebuie indicat termenul de valabilitate si a lua pozitie cu privire la
dispozitiile nationale adoptate de un stat membru. Tn conformitate cu articolul 291
din TFEU, normele si principiile generale privind mecanismele de control de catre
statele membre al exercitarii de catre Comisie a atributiilor de punere in aplicare se
stabilesc in prealabil printr-un regulament adoptat in conformitate cu procedura
legislativa ordinard. In asteptarea adoptirii acestui nou regulament si avind in
vedere necesitatea adoptdarii in cel mai scurt termen posibil a prezentului
regulament, statele membre ar trebui sa isi exercite controlul Tn conformitate cu
dispozitiile Deciziei 1999/468/CE a Consiliului din 28 iunie 1999 de stabilire a
normelor privind exercitarea competentelor de executare conferite Comisieit, cu
exceptia procedurii de reglementare cu control care nu este aplicabild, in mdasura in
care dispozitiile respective sunt in continuare compatibile cu tratatele modificate. Cu
toate acestea, trimiterile la dispozitiile respective ar trebui sa fie inlocuite cu trimiteri
la normele si principiile stabilite in noul regulament odatda cu intrarea in vigoare a
noului regulament,

ADOPTA PREZENTUL REGULAMENT:

1
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CAPITOLUL |
DISPOZITII GENERALE

Articolul 1
Obiectul si domeniul de aplicare

(1) Prezentul regulament defineste intr-o maniera generald principiile, cerintele si
responsabilitatile care reglementeaza informatiile referitoare la produsele alimentare, si in
special etichetarea produselor alimentare. Acesta prevede mijloacele pentru garantarea dreptului
consumatorilor la informatii si procedurile pentru furnizarea informatiilor referitoare la
produsele alimentare, tinand seama de necesitatea de a prevedea o flexibilitate suficientd pentru
a putea raspunde evolutiilor viitoare si noilor cerinte privind informatiile.

(2) Prezentul regulament se aplicd tuturor etapelor lantului alimentar, in cazul in care
I privesc furnizarea de informatii consumatorilor finali referitoare la produsele alimentare.

Acesta se aplica tuturor produselor alimentare preambalate destinate a fi oferite
consumatorului final, precum si produselor alimentare destinate a fi furnizate wunitdtilor de
restauratie colectiva.

Acesta nu se aplica produselor alimentare care sunt ambalate direct in spatiul de
comercializare inainte de a fi oferite consumatorului final.

Serviciile de restauratie oferite de societdtile de transport intra sub incidenta prezentului
regulament doar dacd sunt furnizate pe rute situate intre doud puncte de pe teritoriul
Uniunii.



3) Prezentul regulament se aplica numai alimentelor preparate in cursul unei activitati
comerciale, concept care implici o anumiti continuitate a activititilor si un anumit grad de
organizare. Operatiuni cum ar fi manipularea, servirea si vinzarea ocazionald a produselor
alimentare de catre persoane fizice in cadrul unor evenimente precum strangeri de fonduri in
scopuri caritabile sau targuri §i reuniuni ale comunitatii locale nu intrd in domeniul de
aplicare al prezentului regulament.

4) Produsele alimentare care isi au originea in tari terte pot fi distribuite pe teritoriul
Uniunii numai daca indeplinesc cerintele din prezentul regulament.

(5) Prezentul regulament se aplica fara a aduce atingere cerintelor de etichetare prevazute
in legislatia Uniunii specifica aplicabila anumitor produse alimentare. Pdnd la ..., Comisia
publica o listd exhaustiva si actualizata a cerintelor de etichetare prevazute in legislatia
specifica a Uniunii aplicabild anumitor produse alimentare si pune la dispozitie aceasta listd
pe internet.

Pind la ...”", Comisia prezinta Parlamentului European §i Consiliului un raport referitor la
conformitatea respectivelor cerinte specifice privind etichetarea cu prezentul regulament. In
cazul in care este necesar, Comisia anexeazd la raportul respectiv o propunere
corespunzdatoare pentru modificarea prezentului regulament.

Data intrarii in vigoare a prezentului regulament.
18 luni de la data intririi in vigoare a prezentului regulament.

ok



1)
(a)

(b)

(©)

(d)

(€)

(f)

Articolul 2
Definitii

Tn sensul prezentului regulament, se aplica urmitoarele definitii:

definitiile de ,,produs alimentar”, ,legislatie alimentarda”, ,intreprindere cu profil
alimentar”, ,,operator in sectorul alimentar”, ,,comert cu amanuntul”, ,introducere pe
piatd” si ,,consumator final” de la articolul 2 si articolul 3 alineatele (1), (2), (3), (7),
(8) si (18) din Regulamentul (CE) nr. 178/2002;

definitiile de ,,prelucrare”, ,produse neprelucrate” si ,produse prelucrate” de la
articolul 2 alineatul (1) literele (m), (n) si (o) din Regulamentul (CE) nr. 852/2004 al
Parlamentului European si al Consiliului din 29 aprilie 2004 privind igiena produselor
alimentare?;

definitiile de ,,aditiv alimentar” si de “adjuvant tehnologic” de la articolul 1 alineatul
(2) si din articolul 1 alineatul (3) litera (a) din Directiva 89/107/CEE a Consiliului din
21 decembrie 1988 de apropiere a legislatiilor statelor membre privind aditivii
alime?tari autorizati pentru utilizarea In produsele alimentare destinate consumului
uman®,

definitia de ,,aroma” de la articolul 1 alineatul (2) litera (a) din Directiva 88/388/CEE a
Consiliului din 22 iunie 1988 de apropiere a legislatiilor statelor membre privind
aromele utilizate 1n produsele alimentare si materiile sursd pentru producerea
acestoras;

definitiile de ,,carne” si ,,carne separatd mecanic” de la punctele 1.1 si 1.14 din anexa |
la Regulamentul (CE) nr. 853/2004 al Parlamentului European si al Consiliului din 29
aprilie 2004 de stabilire a unor norme specifice de igiena care se aplica alimentelor de
origine animala®;

definitiile de ,,mentiune”, ,nutrient”, ,altd substantd”, ,,mentiune nutritionald” si
,mentiune de sanatate” la articolul 2 alineatul (2) punctele 1-5 din Regulamentul (CE)
nr. 1924/2006.
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De asemenea, se aplicd urméatoarele definitii:

»informatii referitoare la produsele alimentare” reprezinta informatiile referitoare la un
produs alimentar puse la dispozitia consumatorului final prin intermediul unei etichete,
al altor documente insotitoare sau prin orice alte mijloace, inclusiv tehnologii moderne
sau comunicarea verbald. Aceastd definitie nu cuprinde comunicarile comerciale
definite in Directiva 2000/31/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 8 iunie
2000 privind anumite aspecte juridice ale serviciilor societatii informationale, in

special ale comertului electronic, pe piata interna?.

,restauratie colectiva” se referd la orice unitate (inclusiv un automat, un vehicul sau
un stand fix sau mobil) precum restaurantele, cantinele, scolile, spitalele gi firmele de
catering, in care, in cadrul unei activitati profesionale I , sunt preparate alimente
destinate consumului direct de catre consumatorul final;

»produs alimentar preambalat” inseamna orice unitate de vanzare destinatd a fi
prezentata ca atare consumatorului final si unitatilor de restauratie colectiva, constituita
dintr-un produs alimentar intr-un ambalaj, pe care acest ambalaj il acopera in
intregime sau partial, dar in asemenea mod incat continutul sd nu poata fi modificat
fara ca ambalajul sa fie deschis sau sa suporte o modificare;

wproduse alimentare care nu sunt preambalate” inseamnd produse alimentare
oferite spre vdnzare consumatorului final in stare neambalata si care ramdn
neambalate sau sunt ambalate doar Tn momentul in care sunt vandute
consumatorului final, precum si produse alimentare §i preparate proaspete care sunt
preambalate la locul vianzarii §i in ziua vanzarii pentru a fi vindute imediat;

1
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(f)

(9)

(h)

@)

(k)

Py

waliment produs artizanal” inseamnd un aliment produs intr-0 Intreprindere care
este Tnscrisd in registrele nationale ca intreprindere de artizanat in conformitate cu
dreptul comercial national si care este produs direct pentru consumator;

»ingredient” inseamna orice substantd, inclusiv aditivii alimentari si enzimele
alimentare, precum si orice ingredient al unui ingredient compus, utilizatd in
fabricarea sau prepararea unui produs alimentar si continuta in produsul finit, eventual
sub o forma modificata; I

,loc de provenientd” inseamna orice loc, fard sau regiune in care se obtin integral
produsele sau ingredientele agricole, in conformitate cu articolul 23 alineatul (2) din
Regulamentul (CEE) nr. 2913/92;

»ingredient compus” Tnseamnd un ingredient care este, la randul lui, produs din mai
multe ingrediente;

»etichetd” Inseamna orice marca, semn, imagine sau altd reprezentare grafica scrisa,
imprimata, stantata, marcatd, gravata, tiparitd pe un produs alimentar sau atasata unui
astfel de produs;

»ctichetare” inseamnd mentiunile, indicatiile, marcile sau denumirile comerciale,
imaginile sau semnele care se refera la un produs alimentar si care figureaza pe orice
ambalaj, document, anunt, etichetd, inel sau mansetd care Insotesc sau se referd la
respectivul produs;

»camp vizual” inseamnd orice suprafatd a unui ambalaj care poate fi cititd din acelasi
unghi de vedere si care permite un acces rapid si simplu la informatiile de etichetare I ;



(0

(m)

(n)

(0)

()

Py

wlizibilitate” inseamnd text scris, imprimat, in relief, marcat, gravat sau stampilat,
printre altele, Intr-o maniera care permite consumatorului cu o acuitate vizuali
normala sa inteleagd continutul textului de pe etichetele produselor alimentare, fara
a necesita instrumente optice ajutdtoare; lizibilitatea depinde de dimensiunea
caracterelor, tipul caracterelor, grosimea liniilor acestora, de distantele dintre litere,
cuvinte §i randuri, de raportul dintre latimea si indltimea caracterului, precum si de
contrastul dintre text si fundal;

,,denumire de comercializare” inseamna o denumire care este inteleasa drept denumire
a produsului alimentar de catre consumatorii din statul membru in care este vandut,
fara a fi nevoie de explicatii suplimentare;

,denumire descriptivd” inseamna o denumire care oferda o descriere a produsului
alimentar si, daca este cazul, a utilizarii lui Tn mod suficient de clar incat s permita
consumatorului sd stabileasca natura efectiva a acestuia si sd-1 deosebeasca de alte
produse cu care ar putea fi confundat;

wprodus cu un singur ingredient” inseamnd orice aliment care, cu exceptia sdrii,
zahdarului, condimentelor, apei, aditivilor, aromelor sau enzimelor, contine un
singur ingredient;

»cerinte esentiale” inseamnad cerintele care determind nivelul de protectie a
consumatorului si de informatii referitoare la produsul alimentar in legatura cu un
anumit subiect si care sunt prevazute intr-un act al Uniunii;



(@)

(r)

(s)

(t)

(u)

3)

»termen de valabilitate” inseamnd data pand la care produsul alimentar isi pastreaza
proprietatile specifice atunci cand este pastrat dupa cum este indicat sau este pastrat
conform indicatiilor specifice de pe ambalaj;

wdata expirdrii” inseamnd data pana la care trebuie consumat un produs alimentar;
dupa aceastda datda, produsul alimentar nu mai poate fi oferit consumatorilor sau
prelucrat;

wdata fabricatiei” inseamna data la care produsele au fost fabricate §i eventual
ambalate si congelate;

»cele mai bune practici” inseamnd standarde, regimuri, initiative sau orice alte
activitati aprobate de autoritatile competente care, de-a lungul experientei si ca urmare
a cercetarilor efectuate, s-au dovedit a fi cele mai eficiente pentru majoritatea
consumatorilor si sunt considerate ca fiind modele de urmat;

wimitatie de produs alimentar" inseamnd un produs alimentar care are aspectul
unui alt produs alimentar si in cazul caruia un ingredient utilizat in mod normal
este amestecat sau inlocuit total sau partial cu un alt ingredient.

In sensul prezentului regulament, tara de origine a unui produs alimentar se referd la

originea unui produs alimentar, astfel cum este stabilita in conformitate cu articolele 23-26 din
Regulamentul (CEE) nr. 2913/92.

(4)

Se aplica, de asemenea, definitiile specifice prevazute in anexa I.



CAPITOLUL II
PRINCIPIILE GENERALE ALE INFORMATIILOR REFERITOARE LA PRODUSELE
ALIMENTARE

Articolul 3
Obiective generale

1) Furnizarea informatiilor referitoare la produsele alimentare urmareste asigurarea unui
nivel sporit de protectie a sanatatii, transparentei si comparabilititii produselor in interesul
consumatorilor si oferd o baza pentru a face o alegere in cunostinta de cauza si a utiliza in mod
sigur produsele alimentare I .

(2) Etichetele produselor alimentare trebuie sa fie usor de recunoscut, de citit si de inteles
de catre consumatorul obisnuit.

3) Legislatia privind informatiile referitoare la produsele alimentare isi propune sa creeze
un spatiu al Uniunii in care produsele alimentare produse si comercializate legal sa circule liber

4) Atunci cand legislatia privind informatiile referitoare la produsele alimentare stabileste
noi cerinte, cu exceptia cazului in care aceste cerinte se referd la protectia sdndtdatii umane,
se prevede o perioadad tranzitorie dupd intrarea in vigoare a noilor cerinte, in timpul careia
produsele alimentare ale caror etichetare nu respecta noile cerinte sa poata fi introduse pe piata,
iar stocurile de astfel de produse introduse pe piatd inainte de expirarea perioadei tranzitorii sa
continue sa fie vandute pana la epuizarea lor. Noile norme de etichetare a produselor
alimentare se introduc la o data standard de implementare, stabilitd de Comisie dupai
consultarea statelor membre si a partilor interesate.



Articolul 4
Principiile care reglementeaza informatiile obligatorii referitoare la produsele alimentare

(1) Atunci cind legislatia da informatiilor referitoare la produsele alimentare un caracter
obligatoriu, informatiile respective se incadreaza, in special, in urmatoarele categorii:

@ informatii privind identitatea i compozitia, cantititile, proprietatile sau alte
caracteristici ale produsului alimentar;

(b) informatii privind protectia sdnatatii consumatorului si utilizarea sigurd a unui aliment.
In mod special, acestea se refera la informatii privind:

(i) insusirile legate de compozitie, care pot dduna sanatatii anumitor grupuri de
consumatori;

(i) termenul de valabilitate, conditiile de pastrare, conditiile de conservare dupa
deschiderea ambalajului, daca este cazul, si conditiile de siguranta a utilizarii;

(©) informatii privind caracteristicile nutritionale care sa permita consumatorilor, inclusiv
celor care urmeaza un regim alimentar special, sa aleaga in cunostinta de cauza.

(2) Atunci cand se ia In considerare necesitatea de informatii obligatorii referitoare la
produsele alimentare, se tine seama de posibilele costuri si avantaje pentru partile interesate,
inclusiv consumatori, producdtori si altii, legate de furnizarea anumitor informatii I )



Articolul 5
Consultarea Autoritatii Europene pentru Siguranta Alimentara

Orice masuri legislative privind informatiile referitoare la produsele alimentare susceptibile de
a avea un efect asupra sanatatii publice se adopta dupa consultarea Autoritatii Europene pentru
Siguranta Alimentara (,,Autoritatea”).

CAPITOLUL I
CERINTE GENERALE PRIVIND INFORMATIILE REFERITOARE LA PRODUSELE
ALIMENTARE SI RESPONSABILITATILE OPERATORILOR IN SECTORUL
ALIMENTAR

Articolul 6
Cerinta de baza

Orice produs alimentar destinat a fi oferit consumatorului final sau unitatilor de restauratie
colectiva este insotit de informatii referitoare la produsul respectiv in conformitate cu prezentul
regulament.

Articolul 7
Practici loiale de informare

(1) Informatiile referitoare la produsele alimentare nu trebuie sd inducd cumparatorul in
eroare, in special:

@) in legatura cu faptul ca descrierea si/sau imaginile simbolistice ale unui produs
alimentar ar putea induce consumatorii in eroare in ceea ce priveste natura,
identitatea, proprietatile, compozitia, ingredientele individuale si cantitatea acestora
in produs, valabilitatea, tara de origine sau locul de provenientda, modul de fabricare
sau de obtinere a acestuia;



(b)

(©)

(d)
(e)

(f)

(9)

sugerdnd consumatorului prezenta unui anumit produs sau a unui anumit
ingredient prin folosirea pe ambalaj a unei descrieri sau a unei imagini simbolistice,
in ciuda faptului cd, in realitate, este vorba despre un produs alimentar imitat,
respectiv un nlocuitor al unui ingredient folosit in mod obisnuit intr-un produs. Tn
aceste cazuri, trebuie sa se specifice in mod vizibil pe ambalajul produsului
wimitatie” sau fabricat utilizind (denumirea ingredientului inlocuitor) in loc de
(denumirea ingredientului substituit) ”;

prin crearea impresiei, in cazul produselor din carne, ca este vorba de o bucata de
carne intreagd, cu toate cd produsul consta din mai multe bucati de carne lipite intre
ele. In asemenea cazuri, produsul trebuie previzut pe partea vizibild a ambalajului
cu mentiunea ,,produs din carne constituit din bucati de carne lipite intre ele”;

atribuind produsului alimentar efecte sau proprietati pe care nu le are;

sugerand ca produsul alimentar posedd caracteristici speciale, in timp ce toate
produsele alimentare similare poseda asemenea caracteristici sau evidentiind in mod
special absenta anumitor ingrediente si/sau nutrienti care in mod normal nu se
gasesc in produsul alimentar respectiv;,

indicdand explicit o reducere semnificativia a continutului de zahdr si/sau grdasimi
atunci cdnd aceasta nu corespunde unei reduceri corespunzditoare a valorii
energetice (exprimatd in kilojouli sau kilocalorii) a produsului alimentar in cauzd;

utilizand termenul ,dietetic”, desi produsul alimentar in cauzd nu corespunde
reglementarilor din Uniune privind produsele alimentare destinate unui regim
alimentar special;



(h) in ceea ce priveste laptele, prin prezentarea laptelui ca ,proaspdt”, cu toate ca
diferenta dintre data limita de consum si data de ambalare a laptelui este mai mare
de sapte Zile.

2 Informatiile referitoare la produsele alimentare sunt precise, clare si usor de inteles de
catre consumator.

3) Sub rezerva derogarilor prevazute de legislatia Uniunii aplicabile apelor minerale
naturale si produselor alimentare destinate unei alimentatii speciale, informatiile referitoare la
produsele alimentare nu atribuie unui produs alimentar proprietati de prevenire, de tratament si
de vindecare a unei boli umane si nu evoca astfel de proprietati.

4) Alineatele (1) si (3) se aplica, de asemenea:
(@) publicitatii;

(b) prezentarii produselor alimentare, in special a formei, aspectului sau ambalajului
acestora, materialului folosit pentru ambalare, modului Tn care sunt prezentate, precum
si locului in care sunt expuse.



Articolul 8
Responsabilitati

1) Persoana responsabila cu informatiile referitoare la produsele alimentare
garanteazd prezenta §i exactitatea materiala a datelor specificate.

(2) Persoana rdaspunzatoare pentru informatiile privind alimentele este agentul
comercial din sectorul alimentar care introduce un aliment pe piati pentru prima datda sau,
dupa caz, agentul comercial din sectorul alimentar sub a cdrui denumire sau denumire
comerciald se comercializeazd alimentul.

(3) In masura in care activititile lor au un impact asupra informatiilor despre produsele
alimentare in cadrul intreprinderii pe care o controleazd, operatorii din sectorul alimentar se
asigurd cd informatiile transmise sunt conforme cu dispozitiile prezentului regulament.

4) Agentii comerciali din sectorul alimentar responsabili pentru activitdti de vanzare cu
amanuntul sau de distributie care nu afecteaza informatiile referitoare la produsele alimentare
actioneazd cu atentia cuvenitd, in limita activitatilor lor, astfel Tncat sa contribuie la
respectarea cerintelor privind informatiile referitoare la produsele alimentare, in special
abtindndu-se de la furnizarea unor produse alimentare despre care stiu sau suspecteaza, pe
baza cunostintelor pe care le detin si in calitate de profesionisti, cd nu respectd cerintele
respective.

(5) Operatorii din sectorul alimentar, in cadrul intreprinderilor pe care le gestioneaza,
asigura disponibilitatea informatiilor privind produsele alimentare care nu sunt preambalate
pentru operatorul care manevreazd alimentele respective spre a fi apoi vandute sau
prelucrate, pentru a-i permite sa@ furnizeze, la cerere, consumatorului final informatiile
obligatorii referitoare la produsele alimentare mentionate la articolul 9 alineatul (1) literele (a)-

(©). (f) si (h).



(6) In urmitoarele cazuri, operatorii din sectorul alimentar, in cadrul intreprinderilor pe
care le gestioneaza, asigurd mentionarea informatiilor obligatorii prevazute la articolul 9 pe
ambalajul extern n care produsul alimentar este prezentat spre comercializare sau pe
documentele comerciale referitoare la produsele alimentare, in cazul in care se poate garanta ca
documentele respective insotesc produsul alimentar la care se referd sau au fost trimise inaintea
livrarii sau concomitent cu aceasta:

@ in cazul in care produsul alimentar preambalat destinat consumatorului final, dar
comercializat intr-o etapa anterioara vanzarii catre acesta si atunci cand aceastd etapa
nu implicd vanzarea cétre o unitate de restauratie colectiva,

(b) in cazul in care produsul alimentar preambalat este destinat unitatilor de restauratie
colectiva pentru a fi preparat, prelucrat, impartit sau decupat.

Fara a aduce atingere dispozitiilor primului paragraf, operatorii din sectorul alimentar asigura
ca mentiunile prevazute la articolul 9 alineatul (1) literele (a), (e), (f), (h) si () figureaza, de
asemenea, pe ambalajul extern in care produsul alimentar este prezentat spre comercializare.



CAPITOLUL IV
INFORMATII OBLIGATORII REFERITOARE LA PRODUSELE ALIMENTARE

SECTIUNEA 1
CONTINUT SIPREZENTARE

Articolul 9
Lista mentiunilor obligatorii

1) Tn conformitate cu articolele 11-33 si sub rezerva exceptiilor prevazute in prezentul
capitol, este obligatorie mentionarea urmatoarelor informatii.

@ denumirea de comercializare;
(b) lista ingredientelor;
(©) ingredientele mentionate in anexa Il care provoaca alergii sau intolerantd si orice

substantd derivata din acestea, respectind pe deplin dispozitiile specifice referitoare
la produsele alimentare care nu sunt preambalate;

(d) cantitatea de anumite ingrediente sau categorii de ingrediente, in conformitate cu
anexa VI,

(e) cantitatea neta de produs alimentar, la momentul ambalarii,

U] termenul de valabilitate sau, Tn cazul alimentelor perisabile din punct de vedere

microbiologic, data expirarii;

(9) data fabricatiei, in cazul produselor congelate;



(h)

(i)

)

(k)

conditiile speciale de pastrare si/sau de utilizare, inclusiv mentiuni referitoare la
conditiile de refrigerare §i de pastrare si la conservarea produsului inainte §i dupd
desfacerea ambalajului, in cazul in care ar fi imposibild utilizarea in conditii
corespunzatoare a produsului alimentar in absenta acestor informatii,

instructiuni de utilizare, in cazul in care omiterea lor nu ar permite o utilizare
corectd a produsului alimentar,

numele sau denumirea comerciald sau o marca inregistratd si sediul producétorului
stabilit Tn Uniune, ale ambalatorului §i, in cazul produselor care provin din tari terte,
ale vanzdatorului/importatorului sau, dupd caz, ale operatorului din sectorul
alimentar sub numele sau denumirea comerciald a cdruia este comercializat
produsul alimentar;

se mentioneazd taral sau locul de provenienta pentru urmatoarele produse:

- carne;

- carne de pasdire;

- produse lactate;

- fructe si legume proaspete;

- alte produse care contin un singur ingredient; precum §i

- carne, carne de pasdre §i peste, atunci cdind se utilizeazd ca ingrediente in
produsele prelucrate.



(1)

(m)
@
I

In cazul carnii si al cirnii de pasare, indicarea tarii sau a locului de provenientd
poate apdrea ca un singur loc numai atunci cand animalele s-au ndscut, au fost
crescute $i sacrificate in aceeasi tard sau in acelasi loc. In alte cazuri, se furnizeaza
informatii privind fiecare din locurile diferite de nastere, de crestere si de
sacrificare.

In cazul in care exista motive care ar face ca indicarea tarii sa nu fie practicd, se
poate aplica urmdatoarea mentiune: ,,De origine nespecificata”

Pentru toate celelalte produse alimentare, tara sau locul de provenientd, in cazul in
care lipsa acestor informatii ar putea induce consumatorul in eroare in ceea ce priveste
adevarata tara I sau loc de provenientd a produsului alimentar, in special daca
informatiile care insotesc produsul alimentar sau eticheta in ansamblul ei ar sugera ca
produsul are o alta tara I sau loc de provenientd; in astfel de cazuri menfiunea Se
adoptdi prin intermediul actelor delegate, in conformitate cu dispozitiile de la articolul
42 si sub rezerva conditiilor prevazute la articolele 43 si 44.

pentru bauturile care contin mai mult de 1,2 % de alcool in volum, mentiunea titrului
alcoolic volumic real;

o declaratie nutritionala.

Mentiunile prevazute la alineatul (1) sunt exprimate prin cuvinte si cifre I .



Articolul 10
Derogari pentru microintreprinderi

Produsele artizanale fabricate de microintreprinderi sunt scutite de la cerinta stabilita la
articolul 9 alineatul (1) litera (m). Aceste produse pot fi scutite si de cerintele stabilite la
articolul 9 alineatul (1) literele (a)-(I) in cazul in care sunt comercializate la locul de
productie, iar personalul responsabil de vanzdri este in masura sda furnizeze informatiile la
cerere. Alternativ, informatiile respective pot fi oferite prin intermediul etichetelor prezente
pe rafturi.

Articolul 11
Mentiuni obligatorii suplimentare pentru anumite tipuri sau categorii de produse alimentare

(1) In plus fatd de mentiunile previzute la articolul 9 alineatul (1), in anexa III sunt previzute
mentiuni obligatorii suplimentare pentru anumite tipuri si categorii de produse alimentare.

2) Comisia poate modifica anexa Il prin intermediul actelor delegate, in conformitate cu
articolul 42 §i sub rezerva conditiilor prevazute la articolele 43 si 44.

Articolul 12
Metrologie

Dispozitiile articolului 9 nu aduc atingere dispozitiilor Uniunii mai specifice in materie de
metrologie. Se respecta dispozitiile Directivei 2007/45/CE a Parlamentului European §i a
Consiliului din 5 septembrie 2007 de stabilire a normelor privind cantitatile nominale ale
produselor preambalate’.

! JO L 247, 21.9.2007, p. 17.



Articolul 13
Punerea la dispozitie si amplasarea informatiilor obligatorii referitoare la produsele alimentare

1) Informatiile obligatorii, pentru toate produsele alimentare, sunt disponibile si usor
accesibile, Tn conformitate cu prezentul regulament.

(2) Tn cazul produselor alimentare preambalate, informatiile obligatorii apar pe ambalaj I .

Articolul 14
Modul de prezentare a mentiunilor obligatorii

1) Fara a aduce atingere legislatiei specifice a Uniunii aplicabile anumitor produse
alimentare in ceea ce priveste cerintele mentionate la articolul 9 alineatul (1) literele (a)-(1),
atunci cand apar pe ambalaj sau pe eticheta atasatd la acesta, mentiunile obligatorii prevazute la
articolul 9 alineatul (1) se imprima pe ambalaj sau pe eticheta astfel incdt sa fie clar lizibile. Ar
trebui avute in vedere criterii precum dimensiunea caracterelor, tipul acestora, contrastul
dintre caractere si font, distanta dintre randuri si dintre caractere.

In contextul unei proceduri de consultare, Comisia defineste, prin intermediul actelor
delegate, in conformitate cu articolul 42 §i sub rezerva conditiilor prevazute la articolele 43 si
44, un concept obligatoriu, impreund cu partile interesate, inclusiv cu organizatiile de
consumatori, care sd specifice orientarile privind lizibilitatea informatiilor destinate
consumatorilor, mentionate pe produsele alimentare.



(2)  In cazul produselor destinate unei alimentatii speciale, in sensul Directivei 1999/21/CE
a Comisiei din 25 martie 1999 privind alimentele dietetice destinate unor scopuri medicale
specialel, precum si al preparatelor pentru sugari, al preparatelor de continuare si al
alimentelor de diversificare destinate sugarilor §i copiilor de vdrste mici, care intrd in
domeniul de aplicare al Directivei 2006/141/CE a Comisiei din 22 decembrie 2006 privind
formulele de inceput si formulele de continuare ale preparatelor pentru sugari respectiv ale
preparatelor pentru copii de virstd micd si al Directivei 2006/125/CE a Comisiei din 5
decembrie 2006 privind preparatele pe bazd de cereale si alimentele pentru copii destinate
sugarilor si copiilor de virstd micd, care fac obiectul cerintelor obligatorii de etichetare in
temeiul legislatiei Uniunii, in afara mentiunilor stabilite la articolul 9 alineatul (1) din
prezentul regulament, dimensiunea caracterelor ar trebui sa satisfaca nevoile consumatorilor
privind lizibilitatea informatiilor §i privind informatiile suplimentare referitoare la destinatia
specifica a alimentelor respective.

(3) Mentiunile prevazute la articolul 9 alineatul (1), literele (a), (e) si (1) figureaza in
acelasi camp vizual.

4) Dispozitiile alineatului (3) nu se aplicd in cazul produselor alimentare mentionate la
articolul 17 alineatele (1) si (2). Pentru astfel de categorii de ambalaje sau de recipiente pot fi
introduse dispozitii nationale specifice in cazul statelor membre care au mai multe limbi
oficiale.

(5) Abrevierile, inclusiv initialele, nu pot fi utilizate in cazul in care acestea sunt de naturd
sd inducd in eroare consumatorii.

! JO L 91, 7.4.1999, p. 29.
2 JO L 401, 30.12.20086, p. 1.
3 JO L 339, 6.12.20086, p. 16.



(6) Informatiile obligatorii referitoare la produsele alimentare sunt amplasate intr-un loc
evident, astfel incat sa fie usor vizibile, lizibile si, dupa caz, indelebile. Acestea nu trebuie sa fie
in nici un caz disimulate, ascunse I sau separate prin orice alte reprezentdri scrise sau imagini,
prin orice alt element intercalat sau prin ambalaj in sine, de exemplu printr-un falg.

(7) Indicarea mentiunilor obligatorii nu conduce la cresterea dimensiunii si/sau volumului
ambalajului sau recipientului produsului alimentar si nu are nicio altd consecintd negativi
asupra mediului.

Articolul 15
Vanzarea la distanta

Fara a aduce atingere cerintelor privind informatiile prevazute la articolul 9, in cazul produselor
alimentare oferite spre vanzare prin intermediul unui mijloc de comunicare la distanta definit la
articolul 2 din Directiva 97/7/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 20 mai 1997
privind protectia consumatorilor cu privire la contractele la distanta®.

@) informatiile I referitoare la produsele alimentare mentionate la articolele 9 si 29 sunt
puse la dispozitie, la cererea consumatorului, inainte de cumparare si pot apdrea pe
suportul de vanzare la distanta sau sunt furnizate prin alte mijloace corespunzatoare.

(b) mentiunile prevazute la articolul 9 alineatul (1) literele (f) si (i) sunt obligatorii numai
in momentul livrarii.

! JO L 144, 4.6.1997, p. 19.



Articolul 16
Cerinte lingvistice

1) Fara a aduce atingere dispozitiilor articolului 9 alineatul (2), informatiile obligatorii
referitoare la produsele alimentare sunt redactate intr-o limba usor de inteles de catre
consumatorii din statele membre in care se comercializeazd un produs alimentar.

2 Statul membru in care este comercializat un produs alimentar poate sa prevada, pe
teritoriul sau, ca aceste mentiuni sa figureze intr-una sau mai multe limbi dintre limbile oficiale
ale Uniunii.

(3) Produsele alimentare vindute in regim ,,duty-free” pot fi introduse pe piati doar cu
informatiile in versiunea englezd.

4) Alineatele (1) si (2) nu se opun redactarii mentiunilor in mai multe limbi.

Articolul 17
Derogiri de la cerinta furnizdrii anumitor mentiuni obligatorii

1) In cazul buteliilor de sticld destinate reutilizarii, care au un marcaj indelebil si care,
prin urmare, nu poarta nici eticheta, nici inel, nici mansetd, sunt obligatorii numai mentiunile
prevazute la articolul 9 alineatul (1) literele (a), (c), (e) si (f)l )

2) In cazul ambalajelor sau al recipientelor a ciror suprafati imprimabili cea mai mare
masoard mai pufin de 80 cm?, numai mentiunile prevazute la articolul 9 alineatul (1) literele (a),
(c), (e) si (f) si la articolul 29 alineatul (1) litera (a) sunt obligatorii pe ambalaj sau pe eticheta.
Sunt posibile mentiuni suplimentare pe ambalaj, pe baza voluntard. Mentiunile prevazute la
articolul 9 alineatul (1) litera (b) sunt furnizate prin alte mijloace sau sunt puse la dispozitie la
cererea consumatorului.



(3) Fara a aduce atingere altor dispozitii ale Uniunii care prevad o declaratie nutritionald
obligatorie, declaratia nutritionald mentionata la articolul 9 alineatul (1) litera (m) nu este
obligatorie pentru produsele alimentare mentionate in anexa IV.

In cazul bunurilor care nu sunt preambalate si al celor oferite de unititile de restauratie
colectivd in conformitate cu articolul 2 alineatul (2) litera (b), nu sunt obligatorii mentiunile
prevazute la articolul 9 i la articolul 29.

SECTIUNEA 2
DISPOZITII DETALIATE PRIVIND MENTIUNILE OBLIGATORII

Articolul 18
Denumirea produsului alimentar

1) Denumirea produsului alimentar este denumirea previzutd in legislatia relevantd. Tn
absenta unei asemenea denumiri, denumirea produsului alimentar este denumirea sa de
comercializare sau, in cazul in care nu exista o denumire curenta sau aceasta nu este folosita, se
indica denumirea descriptiva a produsului alimentar.

(2) In anexa V sunt stabilite dispozitii specifice privind utilizarea denumirii produsului
alimentar si a mentiunilor care il insotesc.

Articolul 19
Lista ingredientelor

1) Lista ingredientelor este precedata de un titlu sau de o mentiune corespunzatoare care
contine cuvantul ,ingrediente”. Lista respectiva cuprinde toate ingredientele din produsul
alimentar, in ordinea descrescatoare a ponderii lor in momentul utilizérii lor la fabricarea
produsului alimentar.



2 In cazul in care un produs contine nanomateriale, acest lucru trebuie mentionat clar
n lista de ingrediente, folosindu-se prefixul ,,nano”.

3) Ingredientele sunt desemnate prin denumirea lor specifica, dupa caz, in conformitate
cu normele prevazute la articolul 18 si in anexa V.

4) Specificatiile tehnice pentru aplicarea alineatelor (1) si (3) sunt prevazute in anexa VL.
Articolul 20
Derogari generale de la obligatia afigarii listei de ingrediente
Pentru urmatoarele produse alimentare nu este obligatorie furnizarea unei liste de ingrediente:

€)) fructe si legume proaspete, inclusiv cartofi, care nu au fost curatate, tdiate sau nu au
facut obiectul altor tratamente similare;

(b) ape gazoase, 1n a caror descriere se indica faptul ca sunt gazoase;

(©) oteturi de fermentatie derivate exclusiv dintr-un singur produs de baza, cu conditia sa
nu fi fost adaugat niciun alt ingredient;

(d) branzeturi, unt, laptele si smantana fermentate, la care nu au fost addugate niciun alt fel
de ingrediente, cu exceptia produselor lactate, a enzimelor si a culturilor de
microorganisme necesare fabricarii sau a sarii necesare pentru fabricarea branzeturilor,
altele decét cele proaspete sau topite;



(€)

(f)

bauturi care contin alcool, Comisia intocmeste un raport dupa ...” privind aplicarea
prezentului alineat pentru produsele respective, care poate fi insotit de masuri
specifice de stabilire a normelor referitoare la punerea la dispozitia consumatorilor
de informatii nutritionale cu privire la aceste produse. Masurile respective, destinate
sd modifice elemente neesentiale ale prezentului regulament prin completarea acestuia,
se adopta prin intermediul actelor delegate, in conformitate cu articolul 42 §i sub
rezerva conditiilor prevazute la articolele 43 si 44,

produse alimentare care contin un singur ingredient, cu urmatoarele conditii:
(i)  denumirea produsului alimentar sa fie identica cu numele ingredientului; sau
(i) denumirea produsului alimentar si permita identificarea clara a naturii

ingredientului.

Articolul 21

Nu se considerd drept ingrediente ale unui produs alimentar:

(@)

compusii unui ingredient care, in cursul procesului de fabricare, au fost temporar
extrasi pentru fi reincorporati apoi intr-o cantitate care nu depaseste continutul initial;

*

5 ani de la intrarea n vigoare a prezentului regulament.



(b)

(©)

(d)

(€)

aditivii alimentari si enzimele alimentare:

(i) a caror prezentd intr-un produs alimentar este datorata exclusiv faptului ca erau
continuti intr-unul sau Tn mai multe ingrediente ale produsului respectiv, cu
conditia sa nu mai Indeplineasca nicio functie tehnologica in produsul finit, sau

(if)  care sunt utilizati ca adjuvanti tehnologici;

substantele utilizate in cantitatile strict necesare ca solvenfi sau suporturi pentru
substante nutritionale, aditivi, enzime sau arome;

substantele care nu sunt aditivi alimentari, dar care sunt folosite in acelasi mod si in
acelasi scop ca si adjuvantii tehnologici si care raman prezente in produsul finit, chiar
daca sub forma modificata;

apa:

(i) atunci cand se utilizeazd in procesul de fabricatiec numai pentru a permite
reconstituirea unui ingredient utilizat sub forma concentrata sau deshidratata; sau

(i) Tn cazul lichidului de acoperire care, in mod normal, nu se consuma.



Articolul 22
Etichetarea anumitor substante care provoaca alergii sau intolerante

1) Orice ingredient mentionat in anexa II sau orice substanta derivata dintr-un ingredient
mentionat in anexa respectiva, sub rezerva exceptiilor prevazute in anexa respectiva, este
intotdeauna indicat in lista de ingrediente, astfel incit potentialul de a cauza alergii sau
intolerante sa poatd fi recunoscut imediat cu usurintd.

Respectivele indicatii nu sunt obligatorii in cazul n care:
@) denumirea produsului alimentar se refera in mod clar la ingredientul in cauza;

(b) ingredientul mentionat in anexa II din care provine substanta este inclus deja pe lista
de ingrediente; sau

(©) este vorba despre produse alimentare care nu sunt preambalate; in acest caz, in
spatiul de comercializare sau in meniu trebuie sa se indice intr-un mod clar vizibil
urmdtoarele:

- clientii pot obtine informatii despre substantele alergene in urma unui dialog
cu vanzatorul si/sau prin alte materiale informationale expuse in spatiul de
vanzare

- nu se poate exclude posibilitatea unei contamindri incrucigate.

(2) Lista din anexa II este reexaminatd sistematic si actualizatd, dupa caz, de catre
Comisie, prin intermediul actelor delegate, Tn conformitate cu articolul 42 si sub rezerva
conditiilor previzute la articolele 43 si 44, pe baza celor mai recente informatii stiintifice si
tehnice.

(3) Dupa caz, se pot elabora orientari tehnice pentru interpretarea listei din anexa II, in
conformitate cu procedura de reglementare prevazuta la articolul 41 alineatul (2).



Articolul 23
Indicarea cantitatii ingredientelor

1) Indicarea cantitatii unui ingredient sau a unei categorii de ingrediente care au fost
utilizate Tn fabricarea sau la prepararea unui produs alimentar este obligatorie atunci cand:

€)) ingredientul sau categoria de ingrediente in cauza figureaza in denumirea comerciali a
produsului alimentar sau sunt asociate, in general, de catre consumator cu denumirea
respectiva; sau

(b) ingredientul sau categoria de ingredientele in cauza sunt scoase in evidentd in
etichetare prin cuvinte, imagini sau reprezentari grafice; sau

(© ingredientul sau categoria de ingrediente In cauza sunt esentiale pentru a caracteriza un
produs alimentar si a-1 distinge de produsele cu care ar putea fi confundat din cauza
denumirii sau aspectului sau.

(2) Specificatiile tehnice pentru aplicarea alineatului (1), inclusiv cazurile specifice in care
nu este obligatorie indicarea cantitatilor pentru anumite ingrediente, sunt prevazute In anexa
VIL.



Articolul 24
Cantitatea neta

¢D)] Cantitatea netd a unui produs alimentar este exprimatd in litri, centilitri, mililitri,
kilograme sau grame, dupa caz:

@ in unitati de volum pentru produsele lichide in sensul Directivei 85/339/CEE a
Consiliului din 27 iunie 1985 privind recipientele pentru produsele lichide destinate
consumului uman?;

(b) in unitati de masa pentru alte produse.

(2) Comisia poate stabili, prin intermediul actelor delegate, in conformitate cu articolul
42 si sub rezerva conditiilor prevazute la articolele 43 si 44, ca exprimarea cantitatii nete
pentru anumite produse alimentare se face in alt mod decét cel descris la alineatul (1). I

(3) Specificatiile tehnice pentru aplicarea alineatului (1), inclusiv cazurile specifice in care
nu este obligatorie indicarea cantitatii nete, sunt prevazute in anexa VIII.

Articolul 25
Termenul de valabilitate, data expirarii si data fabricatiei

(1) Tn cazul produselor alimentare foarte perisabile din punct de vedere microbiologic si
care, din cauza acestui fapt, pot prezenta, dupa o scurtd perioadd, un pericol imediat pentru
sdndtatea umana, termenul de valabilitate se inlocuieste cu data expirarii.

! JOL176,6.7.1985, p. 18.



@) Data corespunzatoare trebuie sa fie usor de gdsit si nu se acoperd. Aceasta se indica
dupd cum urmeaza:

@ termenul de valabilitate:
(i)  data este precedati de mentiunile:

»A se consuma de preferintd inainte de ...”, atunci cdind in data este

indicata ziua; sau
»A se consuma inainte de sfirsitul ...”, in celelalte cazuri.
(i)  mentiunile previzute la litera (i) sunt insotite de:
- data insdsi; sau
- o referintd la locul in care data este indicatd pe eticheta.

Daca este necesar, aceste mentiuni sunt urmate de o descriere a conditiilor de
conservare a caror respectare asigurd valabilitatea indicata.

(ilf) data se compune din indicarea zilei, lunii si anului, in aceasti ordine si
necodificata.

Cu toate acestea, pentru produsele alimentare:
- a caror valabilitate este mai micd de trei luni, se indica ziua si luna;

- a cdror valabilitate este mai mare de trei luni, dar mai mica de 18 luni, se
indicd luna si anul;



(iv)
(v)

a cdaror valabilitate este mai mare de 18 luni, indicarea anului este
suficientd.

Norme detaliate cu privire la indicarea termenului de valabilitate in
conformitate cu litera (iii) a prezentului alineat pot fi adoptate in cadrul
procedurii de reglementare mentionate la articolul 41 alineatul (2).

termenul de valabilitate este indicat pe fiecare portie individuala preambalatd.

sub rezerva dispozitiilor comunitare care impun alte modalitati de indicare a
datei, mentionarea termenului de valabilitate nu se cere in cazul:

fructelor si legumelor proaspete, inclusiv al cartofilor, care nu au fost
curdtate, tdiate sau nu au facut obiectul altui tratament similar; aceasta
derogare nu se aplica semintelor incoltite si altor produse similare, cum
ar fi germenii de leguminoase;

vinurilor, vinurilor licoroase, vinurilor spumoase, vinurilor aromatizate

si produselor similare obtinute din alte fructe decdt strugurii, precum §i
al bauturilor care corespund codurilor NC 2206 00 91, 2206 00 93 si
2206 00 99 si sunt fabricate din struguri sau din must de struguri;

bauturilor care contin 10 % sau mai mult alcool in volum;

bauturilor racoritoare nealcoolice, sucurilor de fructe, nectarurilor de
fructe si bauturilor alcoolice care contin peste 1,2 % alcool in volum
prezentate in recipiente individuale mai mari de cinci litri, destinate a fi
livrate unitdtilor de restauratie colectivi;

produselor de panificatie si de patiserie care, prin natura lor, sunt
consumate in mod normal intr-un rastimp de 24 de ore dupd fabricare;



(b)

- otetului;
- sarii de bucatdrie;
- zahdrului in stare solida;

- produselor zaharoase care constau aproape exclusiv din zaharuri
aromatizate si/sau colorate;

- gumelor de mestecat si produselor similare de mestecat.
data expirarii:
(i)  data este precedati de mentiunea ,,Expird la data de ...”".
(i)  mentiunea prevazuta la litera (i) este insotita de:

- data insdsi; sau

- o referinta la locul in care data este indicati pe eticheta.

Aceste informatii sunt urmate de o descriere a conditiilor de conservare care
trebuie respectate.

(iii) data se compune din indicarea zilei, lunii si, eventual, a anului, in aceastd
ordine §i in forma necodificata;



(© data fabricatiei:
(i) data este precedati de mentiunea: ,,Data fabricatiei”;
(i)  mentiunile prevazute la litera (i) sunt insotite de:
- data insdsi; sau
— o referinta la locul in care data este indicatd pe etichet;.

(iii) data se compune din indicarea zilei, lunii si, eventual, a anului, in aceasti
ordine si In forma necodificatd.

Articolul 26
Instructiuni de utilizare

1) Instructiunile de utilizare a unui produs alimentar sunt indicate astfel incat sa permita o
utilizare corespunzdtoare a acestui produs. Dacd este cazul, se oferd instructiuni privind
conditiile de refrigerare si de pdstrare, precum si termenul limitai de consum dupd
deschiderea ambalajului.

(2) Comisia poate sa prevadd, prin intermediul actelor delegate, in conformitate cu
articolul 42 si sub rezerva conditiilor previzute la articolele 43 si 44, dispozitii privind modul
in care sunt indicate respectivele instructiuni in cazul anumitor produse alimentare. I



Articolul 27
Titrul alcoolic

1) Normele privind indicarea titrului alcoolic volumic, in ceea ce priveste produsele
corespunzatoare pozitiillor 22.04 si 22.05 din Tariful Vamal Comun, sunt prevdzute in
dispozitiile Uniunii specifice aplicabile acestor produse.

2 Titrul alcoolic volumic real al bauturilor care contin peste 1,2% de alcool in volum,
altele decat cele mentionate la alineatul (1) sunt indicate in conformitate cu anexa IX.

SECTIUNEA 3
ETICHETAREA NUTRITIONALA

Articolul 28
Relatia cu alte acte legislative

1) Dispozitiile prezentei sectiuni nu se aplicd produselor alimentare care intrd In
domeniul de aplicare a urmatoarei legislatii:

@ Directiva 2002/46/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 10 iunie 2002
referitoare la apropierea legislatiilor statelor membre privind suplimentele alimentare?;

(b) Directiva 80/777/CEE a Consiliului din 15 iulie 1980 de apropiere a legislatiilor
statelor membre privind exploatarea si comercializarea apelor minerale naturale?.

L JO L 183, 12.7.2002, p. 51.
2 JO L 229, 30.8.1980, p. 1.



(2) Dispozitiile prezentei sectiuni se aplicd fara sa aduca atingere dispozitiilor Directivei
89/398/CEE a Consiliului din 3 mai 1989 de apropiere a legislatiilor statelor membre privind
produsele alimentare destinate unei alimentatii speciale® si ale directivelor specifice previzute
la articolul 4 alineatul (1) din directiva mentionata.

Articolul 29
Continut
1) Declaratia nutritionald cuprinde urmatoarele informatii (denumita in continuare
»declaratie nutritionala obligatorie™):
@ valoarea energetica,
(b) cantitatea de lipide, acizi grasi saturati, I zaharuri si sare;
(© cantitatea de proteine, glucide, fibre si acizi gragi trans naturali si artificiali.

Prezentul alineat nu se aplica pentru bauturile alcoolice. Comisia intocmeste un raport dupa ...*
privind aplicarea prezentului alineat pentru produsele respective, care poate fi Insotit de norme
specifice, adoptate prin intermediul actelor delegate, in conformitate cu articolul 42 si sub
rezerva conditiilor prevazute la articolele 43 si 44, pentru a pune la dispozitia consumatorilor
informatii nutritionale cu privire la aceste produse.

! JO L 186, 30.6.1989, p. 27.
: Cinci ani de la intrarea n vigoare a prezentului regulament.



@) Declaratia nutritionald poate sa includa, de asemenea, Tn plus, cantitatile unuia sau mai
multor elemente din urmatoarele:

I (a)  acizi grasi mononesaturati;

(b) acizi grasi polinesaturati,

(© polioli;

(d) colesterol;

(e) amidon;

()] oricare dintre mineralele sau vitaminele prezente in cantitati semnificative, in sensul

celor mentionate in partea A punctul 1 din anexa X, in conformitate cu valorile
mentionate in partea A punctul 2 din anexa X;

(9) alte substante in sensul celor mentionate in partea A din anexa XII, precum si
componenti ai acestor substante nutritive;

(h) alte substante, astfel cum sunt definite in Regulamentul (CE) nr. 1925/2006.

3) Declararea cantitatii substantelor care apartin sau sunt componentele uneia din
categoriile de nutrienti mentionate la alineatul (2) este obligatorie in cazul in care se face o
mentiune nutritionald si/sau de sanatate.



Articolul 30

Calcul
1) Valoarea energetica se calculeaza utilizand coeficientii de conversie prevazuti in anexa
XI.
(2 Comisia stabileste si introduce in anexa XI, prin intermediul actelor delegate, in

conformitate cu articolul 42 §i sub rezerva conditiilor previzute la articolele 43 si 44,
coeficientii de conversie pentru vitaminele si mineralele mentionate in partea A punctul 1 din
anexa X care sa permita un calcul mai exact al continutului de vitamine si minerale in produsele
alimentare. ||

(3) Valoarea energetica si cantitatea de nutrienti mentionate la articolul 29 alineatele (1) si
(2) se refera la produsele alimentare vandute.

Dupa caz, se pot furniza informatii cu privire la produsul alimentar dupa preparare, cu conditia
sd fie oferite instructiuni suficient de detaliate, iar informatiile sa se refere la produsul alimentar
gata pentru consum.

4) Valorile declarate sunt valori medii la sfarsitul termenului minim de valabilitate cu
luarea in considerare a unor tolerante adecvate, care se bazeaza, dupa caz, pe urmatorii
factori:

@) analiza produsului alimentar efectuata de producator; sau
(b) un calcul facut cu ajutorul valorilor medii cunoscute sau reale ale ingredientelor
utilizate; sau

(©) un calcul obtinut pe baza unor date general stabilite si acceptate.



Normele de aplicare pentru indicarea valorii energetice si a nutrientilor In ceea ce priveste
precizia valorilor declarate, in special diferentele dintre valorile declarate si cele stabilite in
decursul controalelor oficiale, se stabilesc prin intermediul actelor delegate, in conformitate
articolul 42 si sub rezerva conditiilor prevazute la articolele 43 si 44, dupd ce Autoritatea si-a
dat avizul.

Articolul 31
Forme de exprimare

1) Valoarea energetica si cantitatea de nutrienti sau componentele acestora mentionate la
articolul 29 alineatele (1) si (2) sunt exprimate in unitati de masura prevazute inl anexa XIIL.

2 wDeclaratia nutritionald obligatorie de pe partea frontala a ambalajului” include
valoarea energeticd in kcal, in conformitate cu articolul 29 alineatul (1) litera(a), si nutrientii
a caror afisare este obligatorie, mentionati la articolul 29 alineatul (1) litera (b), exprimati in
grame.

Acestea sunt prezentate Tntr-un format clar, in urmatoarea ordine: valoarea energeticd,
cantitatea de lipide, acizi grasi saturati, zaharuri si sare.

3) wDeclaratia nutritionald obligatorie de pe partea din spate a ambalajului” include
valoarea energetica in kcal si tofi nutrientii a caror afisare este obligatorie, mentionati la
articolul 29 alineatul (1), si, dacd este cazul, nutrientii a caror afigare este voluntarad,
mentionati la articolul 29 alineatul (2),

Acestea sunt exprimate in modalitatea potrivitd, in ordinea prezentarii prevazuti la anexa
XII partea C, atdit per 100 g/ml si per portie.

Mentiunile se prezinta sub forma de tabel, cu numerele aliniate.



4) Declaratia nutritionald obligatorie este exprimatd, dupa caz, ca procent din aporturile
alimentare de referinta stabilite in partea B din anexa X pentru 100 g, 100 ml sau pe portie.
Eventualele mentiuni privind vitaminele i mineralele sunt exprimate, de asemenea, ca procent
din aporturile alimentare de referintd stabilite in partea A punctul 1 din anexa X.

(5) Daca sunt furnizate mentiunile previzute de alineatul (4), trebuie indicate si
urmdatoarele informatii suplimentare, intr-un loc apropiat de tabelul in cauzd: necesarul
zilnic al unei femei de virsta mijlocie; necesarul zilnic al fiecarei persoane poate fi diferit.

(6) Declaratia privind poliolii si/sau amidonul, declaratia privind tipul de acizi grasi, alta
decat declaratia obligatorie privind acizii grasi saturati §i acizii grasi trans mentionatd la
articolul 29 alineatul (1) litera (b), sunt prezentate in conformitate cul anexa XII.

Articolul 32
Forme de exprimare suplimentare

In afard de formele de exprimare mentionate la articolul 31 alineatele (2), (3) si (4), declaratia
nutritionala poate fi exprimata, suplimentar gi Tn mod repetat, n alte moduri si daca este cazul
in alte locuri de pe ambalaj, de exemplu, prin reprezentari grafice sau simboluri, cu conditia
sa fie respectate urmatoarele cerinte esentiale:

@) astfel de forme de exprimare nu trebuie sa inducd consumatorul in eroare si nu
trebuie sd abata atentia de la declaratia nutritionala obligatorie;



(b) ele se bazeaza pe aporturile I de referinta in conformitate cu anexa X partea B sau
I pe date stiintifice valide privind valoarea energetica si aporturile de nutrienti;

(o) ele se bazeaza pe dovezi stiintifice privind cunoasterea si utilizarea de catre
consumatorul de rand a prezentarii informatiilor; i

(d) este sustinutd de cercetari independente privind comportamentul consumatorilor
care demonstreaza ca consumatorul obisnuit intelege forma de exprimare.

Articolul 33
Forma de prezentare

1) In plus fati de prezentarea declaratiei nutritionale in conformitate cu articolele 29 si
31, valoarea energetica a carei indicare este cerutd in conformitate cu articolul 29 alineatul
(1) litera (a) si partea B din anexa X trebuie sd figureze in dreapta jos pe fata ambalajului, cu
caractere grafice de 3 mm gi intr-un cadru.

2 Ambalajele de cadouri sunt scutite de la repetarea obligatorie a valorii energetice pe
fata ambalajului in conformitate cu alineatul (1).



3 Declaratia nutritionala extinsd voluntard referitoare la nutrientii mentionati la articolul
29 alineatul (2) figureaza, dupa caz, in ordinea de prezentare prevazuta in anexa XII. Alineatul
(1) se aplica mutatis mutandis.

4) Tn cazul in care declarafia nutritionali este obligatorie pentru produsele alimentare
care figureazd in anexa IV din cauza unei mentiuni nutritionale sau de sdandtate, declaratia
nutritionald nu trebuie sa apard in cdmpul vizual principal.

(5) Alineatul (1) nu se aplica alimentelor definite in Directiva 89/398/CEE si in
directivele speciale previzute la articolul 4 alineatul (1) din directiva respectiva.

(6) In cazurile in care valoarea energeticd sau cantitatea de nutrienti ale unui produs este
neglijabild, declaratia nutritionala referitoare la elementele respective poate fi inlocuitd cu
mentiunea ,,Contine cantitdti nesemnificative de ...” amplasatd in imediata apropiere a
declaratiei nutritionale, daca aceasta exista.

(7) Comisia poate stabili norme referitoare la alte aspecte ale prezentarii declaratiei
nutritionale I , prin intermediul actelor delegate, in conformitate articolul 42 si sub rezerva
conditiilor prevazute la articolele 43 si 44.

(8) La...", Comisia prezintd un raport de evaluare cu privire la forma de prezentare
descrisa la alineatele (1)-(7).

* Cinci ani de la data intrarii in vigoare a prezentului regulament.



CAPITOLUL V
INFORMATII VOLUNTARE REFERITOARE LA PRODUSELE ALIMENTARE

Articolul 34
Cerinte I

I (1)  Informatiile voluntare nu trebuie incluse in detrimentul spatiului disponibil pentru
informatiile obligatorii.

(2) Toate informatiile relevante privind sistemele de furnizare voluntard de informatii
referitoare la produsele alimentare, precum criteriile si studiile stiintifice care stau la baza
lor sunt puse la dispozitia publicului.

(3) Pot fi specificate Tn continuare in mod facultativ informatii nutritionale suplimentare
destinate unor categorii speciale, de exemplu copiii, cu conditia ca aceste valori de referintd
specifice sa se bazeze pe date stiintifice, sa nu induca in eroare consumatorii §i sd fie in
concordantd cu cerintele generale stabilite in prezentul regulament.

4) Fard a aduce atingere etichetdrii in conformitate cu legislatia specificd a Uniunii, se
aplica alineatul (5) atunci cand tara de origine sau locul de provenienta al produsului alimentar
este mentionat Th mod voluntar pentru a informa consumatorii ca un produs alimentar isi are
originea sau provine din Uniune sau o anumita tard sau un anumit loc.



(5) In cazul cirnii, cu exceptia celei de vita sau de manzat, indicarea tirii de origine sau a
locului de provenienta poate aparea ca un singur loc numai atunci cand animalele s-au nascut,
au fost crescute si sacrificate in aceeasi tard sau in acelasi loc. In alte cazuri, se furnizeazi
informatii privind fiecare din locurile diferite de nastere, de crestere sau de sacrificare.

(6) Termenul ,vegetarian” nu se aplica produselor alimentare provenite de la animale care
au murit, care au fost sacrificate sau care mor in urma consumdrii lor sau produselor care
sunt fabricate din sau cu ajutorul acestora. Termenul ,vegan” nu se aplici produselor
alimentare provenite din animale sau din produse animale, inclusiv din animale vii, sau
produselor care sunt fabricate din sau cu ajutorul acestora.

| cAPITOLUL VI
DISPOZITII NATIONALE

Articolul 35
Principiu

Statele membre pot adopta dispozitii privind informatiile referitoare la produsele alimentare,
numai atunci cand acest lucru este prevazut prin prezentul regulament.



Articolul 36
Dispozitii nationale privind mentiunile suplimentare obligatorii

In afara mentiunilor obligatorii prevazute la articolul 9 alineatul (1) si la articolul 11, in
conformitate cu procedura stabilitda la articolul 39, statele membre pot solicita mentiuni
suplimentare obligatorii pentru anumite tipuri sau categorii de produse alimentare, din
urmatoarele motive:

@ protectia sanatatii publice;

(b) protectia consumatorilor;

(o) combaterea fraudelor;

(d) protectia proprietatii industriale si comerciale, a indicatiilor de provenienta regionala,

a denumirilor de origine si combaterea concurentei neloiale.

Astfel de masuri nu trebuie sd creeze obstacole in calea liberei circulatii a bunurilor pe piata
internd.

Articolul 37
Lapte si produse lactate

Statele membre pot adopta masuri de derogare de la articolul 9 alineatul (1) si articolul 11
alineatul (2) in cazul laptelui si al produselor lactate ambalate in recipiente de sticla destinate
reutilizarii.

Statele membre comunica Comisiei textul respectivelor masuri, fard intarziere.



Articolul 38
Produsele alimentare care nu sunt preambalate

1) In privinta produselor alimentare care nu sunt preambalate, se furnizeazi
mentiunile prevazute la articolul 9 alineatul (1) litera (c).

(2 Furnizarea altor mentiuni prevazute la articolele 9 si 11 nu este obligatorie.

(3) Statele membre pot adopta norme detaliate privind modalitatea in care trebuie sa
figureze mentiunile specificate la alineatele (1) si (2).

4) Statele membre comunica fard intarziere Comisiei textul masurilor prevazute la
alineatele (1) si (3).

Articolul 39
Procedura de notificare

(1) Atunci cand se face trimitere la prezentul articol, statele membre care considera
necesara adoptarea noii legislatii privind informatiile referitoare la produsele alimentare trebuie
sa notifice in prealabil Comisia si celelalte state membre de madsurile avute in vedere si sd
specifice motivele care stau la baza lor.

(2) Comisia consulta Comitetul permanent pentru lantul alimentar si sandtatea animala
infiintat prin articolul 58 alineatul (1) din Regulamentul (CE) nr. 178/2002 in cazul in care
considerd ca o astfel de consultare este utild sau in cazul in care un stat membru solicita acest
lucru. Comisia instituie, de asemenea, o procedura oficialid de notificare destinati tuturor
partilor interesate, in conformitate cu dispozitiile Directivei 98/34/CE a Parlamentului
European si a Consiliului din 22 iunie 1998 stabilire a unei proceduri pentru furnizarea de
informatii in domeniul standardelor si reglementirilor tehnice'.

(3) Statul membru in cauza poate lua masurile avute in vedere numai la trei luni de la
notificarea mentionata la alineatul (1), cu conditia de a nu fi primit un aviz negativ din partea
Comisiei.

1 JOL 204, 21.7.1998, p. 37.



4) In cazul in care avizul Comisiei este negativ, se va initia procedura de reglementare
mentionatd la articolul 41 alineatul (2) inainte de expirarea perioadei de trei luni prevazuta,
pentru a stabili dacd masurile avute in vedere pot fi puse in aplicare. Comisia poate solicita sa
se aduca anumite modificari masurilor avute in vedere. Statul membru in cauza poate lua
masurile avute in vedere numai dupa ce Comisia a adoptat decizia finala.



CAPITOLUL VII
DISPOZITII DE APLICARE, DISPOZITII DE MODIFICARE $SI DISPOZITII FINALE

Articolul 40
Adaptari tehnice

Sub rezerva dispozitiilor privind modificarile anexelor II si III prevazute la articolul 11
alineatul (2) si articolul 22 alineatul (2), anexele pot fi modificate de catre Comisie.
Respectivele masuri, care au scopul de a modifica anumite elemente neesentiale din prezentul
regulament prin completarea acestuia, se adoptd prin intermediul actelor delegate, in
conformitate cu articolul 42 si sub rezerva conditiilor prevazute la articolele 43 si 44.

Articolul 41
Comitet
1) Comisia este asistatd de Comitetul permanent pentru lantul alimentar si sandtatea
animala.
(2) Tn cazul in care se face referire la prezentul alineat, se aplica articolele 5 si 7 din

Decizia 1999/468/CE, cu respectarea dispozitiilor articolului 8 din decizia mentionata anterior.

Termenul prevazut la articolul 5 alineatul (6) din Decizia 1999/468/CE se stabileste la trei luni.



Articolul 42
Exercitarea competengelor delegate

Q) Competenta de adoptare a actelor delegate mentionatd la articolul 9 alineatul (1)
litera (k), articolul 11 alineatul (2), articolul 14 alineatul (1), articolul 20 litera (e), articolul
22 alineatul (2), articolul 24 alineatul (2), articolul 26 alineatul (2), articolul 29 alineatul (1),
articolul 30 alineatul (2) si alineatul (4), si articolul 33 alineatul (7), si articolul 40 este
conferiti Comisiei pentru o perioadd de cinci ani de la ...". Comisia prezintd un raport
privind competentele delegate cel tarziu cu sase luni inainte de incheierea perioadei de cinci
ani. Delegarea de competente se reinnoieste automat pentru perioade de timp identice, cu
exceptia cazului in care Parlamentul European sau Consiliul o revocd, in conformitate cu
articolul 43.

2 De indati ce adopta un act delegat, Comisia il notifica simultan Parlamentului
European si Consiliului.

(3) Competenta de a adopta acte delegate conferiti Comisiei este supusd conditiilor
prevazute la articolele in conditiile stabilite la articolele 43 si 44.

Articolul 43
Revocarea competentelor delegate

1) Delegarea de competente mentionati la articolul 9 alineatul (1) litera (k), articolul
11 alineatul (2), articolul 14 alineatul (1), articolul 20 litera (e), articolul 22 alineatul (2),
articolul 24 alineatul (2), articolul 26 alineatul (2), articolul 29 alineatul (1), articolul 30
alineatul (2) si alineatul (4), si articolul 33 alineatul (7) si articolul 40 poate fi revocati
oricand de Parlamentul European sau de Consiliu.

@) Institutia care a initiat o procedurd internd pentru a decide dacd intentioneazda sd
revoce delegarea de competente informeaza celalalt legislator si Comisia cel tdrziu cu o lunda
inaintea adoptarii unei decizii finale, indicind competentele delegate care ar putea face
obiectul unei revocari, precum si motivele acesteia.

*

Data intrdrii in vigoare a prezentului regulament.



(3) Decizia de revocare pune capat delegarii competentelor specificate in decizia
respectivd. Decizia produce efecte imediat sau de la o dati ulterioard, mentionatd in decizie.
Decizia nu aduce atingere actelor delegate deja in vigoare. Decizia se publica in Jurnalul
Oficial al Uniunii Europene.

Articolul 44
Obiectiuni la actele delegate

1) Parlamentul European si Consiliul se pot opune actului delegat in termen de doua
luni de la data notificarii.

La initiativa Parlamentului European sau a Consiliului, acest termen se prelungeste cu o
luna.

(2) Tn cazul in care, la expirarea acestui termen, nici Parlamentul European, nici
Consiliul nu s-au opus actului delegat sau dacd, inaintea acestei date, Parlamentul
European i Consiliul au informat Comisia ca au decis sa nu formuleze obiectiuni, actul
delegat intrd in vigoare la data prevdzuta in dispozitiile acestuia.

Actul delegat poate fi publicat in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene §i poate intra in
vigoare Tnainte de expirarea perioadei respective in cazul in care atat Parlamentul European,
cdt si Consiliul au informat Comisia cu privire la intentia lor de a nu ridica obiectiuni.

(3) Tn cazul in care Parlamentul European sau Consiliul se opun actului delegat, acesta
nu intrd in vigoare. Institutia care formuleazd obiectiuni isi expune motivele care au stat la
baza acestora.



Articolul 45
Modificari la Regulamentul (CE) nr. 1924/2006

La articolul 7 din Regulamentul (CE) nr. 1924/2006, primul si al doilea paragraf se inlocuiesc
cu urmatorul text:

,Obligatia si modalitatile de furnizare a informatiilor in conformitate cu Capitolul IV, Sectiunea
3 din Regulamentul (UE) nr. .../... al Parlamentului European si al Consiliului din ... privind
informarea consumatorilor referitoare la produsele alimentare* unde este facuta o mentiune
nutritionala si/sau de sdnatate se aplica mutatis mutandis, cu exceptia publicitatii generice.

In plus, dupa caz, cantitatea (cantititile) de substanti(e) care face (fac) obiectul unei mentiuni
nutritionale sau de sandtate care nu apar In etichetarea nutritionald sunt mentionate, de
asemenea, in acelasi cAmp vizual cu declaratia nutritionala si sunt formulate in conformitate cu
articolele 30 si 31 din Regulamentul (UE) nr. .../...[privind informarea consumatorilor
referitoare la produsele alimentare].

*JOL...,”

Articolul 46
Modificari la Regulamentul (CE) nr. 1925/2006

1) Regulamentul (CE) nr. 1925/2006 se modifica dupa cum urmeaza:
1. La articolul 6 alineatul (6) se inlocuieste cu urmatorul text:

,»(6) Adaugarea unei vitamine sau a unui mineral unui produs alimentar trebuie sa se
facd astfel incat respectiva vitamina sau respectivul mineral sa fie prezent cel putin
intr-o cantitate semnificativd atunci cand se prevede la punctul (2) din Partea A a
anexei X la Regulamentul (UE) nr. .../... al Parlamentului European si al Consiliului
din ... privind informarea consumatorilor referitoare la produsele alimentare*.
Cantitdtile minime, inclusiv orice cantitate mica, prin derogare de la cantitatile
semnificative mentionate anterior, pentru anumite produse alimentare sau categorii de
produse alimentare se adoptd in conformitate cu procedura la care se face referire la
articolul 14 alineatul (2).

*JOL...,”;



2. La articolul 7 alineatul (3) se inlocuieste cu urmatorul text:

»(3) Etichetarea nutritiva a produselor la care au fost adaugate vitamine sau minerale
si care sunt prevazute prin prezentul regulament este obligatorie. Informatiile ce
trebuie furnizate sunt specificate la articolul 29 alineatul (1) din [Regulamentul (UE)
nr. .../... [privind informarea consumatorilor referitoare la produsele alimentare] si
trebuie sa includd cantitatile totale de vitamine si minerale prezente, atunci cand
acestea se adauga produselor alimentare”.

Articolul 47
Abrogare

(1) Directivele 87/250/CEE,  94/54/CE, 1999/10/CE, 2000/13/CE, 2002/67/CE,
2004/77/CE si Regulamentul (CE) nr. 608/2004 se abrogad de la ...".

(2) Directiva 90/496/CEE se abroga de la ...*".

(3) Trimiterile la actele abrogate se interpreteaza ca trimiteri la prezentul regulament.

*  Data intrarii in vigoare a prezentului regulament.
**  Cinci ani de la data intrarii In vigoare a prezentului regulament.



Avrticolul 48
Intrarea Tn vigoare

Prezentul regulament intra in vigoare in a douazecea zi de la data publicarii in Jurnalul Oficial
al Uniunii Europene.

Articolul 14 alineatul (1) se aplicade la ...".

Articolele 29-33 se aplica de la ...*, cu exceptia produselor alimentare ectichetate de
intreprinderi care au, la ...”", mai putin de 100 de angajati si a céror cifri de afaceri anuala
si/sau al caror total al bilantului anual nu depaseste 5 milioane EUR, pentru care respectivele
articole se aplica incepand cu ...

Prezentul regulament este obligatoriu in toate elementele sale si se aplicd direct in toate statele
membre.

Adoptat la,
Pentru Parlamentul European Pentru Consiliu
Presedintele Presedintele

* Prima zi a lunii, 36 de luni de la intrarea Tn vigoare a prezentului regulament
“ Data intrarii in vigoare a prezentului regulament.
“ Prima zi a lunii, 60 de luni de la intrarea Tn vigoare a prezentului regulament.






ANEXA |

DEFINITII SPECIFICE
mentionate la articolul 2 alineatul (4)

=9

,,declaratia nutritionald” sau ,, etichetarea nutritionald” se refera la informatiile care
mentioneazd.

(@) valoarea energetica; sau

(b) valoarea energetica si unul sau mai multe din urmatoarele elemente nutritive i
elementele componente ale acestora:

grasimi,

— carbohidrati,
- fibre,

- proteine,

—  sare,

— vitaminele si mineralele mentionate in anexa X, Partea A, punctul 1 si
prezente in cantitati semnificative dupa cum se prevede in anexa X, Partea
A, punctul 2.

»grasimi” inseamna lipidele totale, inclusiv fosfolipidele;
,»acClz1 grasi saturati” inseamna acizii grasi fara legatura dubla,

,»aclzi grasi trans” inseamna acizi grasi cu cel putin o legdtura dubla intre atomi de
carbon, neconjugatd (si anume Iintreruptd de cel putin o grupare metilen), in
configuratie trans;



10.

11.

12.

13.

14.

,,acizi gragi mononesaturati” Tnseamna acizii grasi cu o legatura dubla in pozitie cis;

,»acizi grasi polinesaturati” inseamnad acizi grasi cu legaturi duble cis sau cismetilenice
intrerupte;

,carbohidrati” inseamna orice carbohidrat care este metabolizat in organism si care
include polioli;

,,zaharuri” inscamna toate monozaharidele si dizaharidele prezente intr-un produs
alimentar, cu exceptia poliolilor, a izomaltulozei si a D-tagatozei;

,»polioli” Inseamna alcooli care contin mai mult de doud grupari hidroxil;

,proteine” inseamnd continutul de proteine calculat cu formula: proteine = azot total
Kjeldahl x 6,25 si azot total Kjeldahl x 6,38 pentru lactoproteine;

,,sare” inseamna continutul de sare calculat cu formula: sare = sodiu x 2,5;

wfoitda de aur comestibila” inseamnd un element decorativ comestibil pentru produse
alimentare si bauturi, din foitd de aur de aproximativ 0,000125 mm sub forma de
fulgi sau praf;

,valoarea medie” inseamnd valoarea care reprezintd cel mai bine cantitatea de
elemente nutritive continutd de un anumit produs alimentar si reflectd ajustari care iau
in considerare variatii sezoniere, modul de consumare si alti factori care ar putea
determina variatia valorii efective;

wfata ambalajului” inseamna latura sau suprafata ambalajului produsului alimentar
care este cel mai probabil s fie afisata sau fiacuta vizibild in conditii normale sau
uzuale de vanzare sau utilizare.






ANEXA I
INGREDIENTE CARE POT CAUZA ALERGII SAU INTOLERANTE

Cereale care contin gluten (adicad grau, secard, orz, ovaz, grau spelt, grau dur sau
hibrizi ai acestora) si produse derivate, exceptand:

(@) siropurile de glucozi obtinute din grau, inclusiv dextroza®;
(b) maltodextrind obtinuti din grau’;

(c) siropurile de glucoza obtinute din orz;

(d) cereale utilizate pentru fabricarea distilatelor alcoolice.
Crustacee si produse derivate.

Ouad si produse derivate.

Peste si produse derivate, exceptand:

(@) gelatina de peste folosita ca suport pentru preparatele de vitamine sau
carotenoide;

(b) gelatina de peste sau ihtiocolul folosit la limpezirea berii sau a vinului.
Arahide si produse derivate.

Soia si produse derivate, exceptand:

(@) uleiul si griasimea de soia’ rafinate complet;

(b) tocoferolii naturali combinati (E306), tocoferolul D-alfa natural, acetatul de
tocoferol D-alfa natural, succinatul de tocoferol D-alfa natural, obtinuti din soia;

Si produsele obtinute din acestea, in masura in care procesul la care sunt supuse nu poate
creste nivelul de alergenicitate estimat de autoritate pentru produsul de baza din care au fost
obtinute.



10.
11.

12.

13.
14.

(c) fitosteroli si esterii de fitosterol derivati din uleiuri vegetale, obtinute din soia;
(d) esterul de stanol vegetal fabricat din steroli de ulei vegetal, obtinuti din soia.
Lapte si produse derivate (inclusiv lactozd), exceptand:

(@) zer utilizat pentru fabricarea distilatilor alcoolici;

(b) lactitol.

Fructe cu coaja, adica migdale (Amygdalus communis L.), alune de padure (Corylus
avellana), nuci (Juglans regia), anacarde (Anacardium occidentale), nuci Pecan [Carya
illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia
vera), nuci de macadamia si nuci de Queensland (Macadamia ternifolia) si produse
derivate, exceptand:

(@) fructe cu coaja utilizate pentru fabricarea distilatelor alcoolice.
Telina si produse derivate.

Mustar si produse derivate.

Seminte de susan si produse derivate.

Dioxid de sulf si sulfiti in concentratii de peste 10 mg/kg sau 10 mg/litru, exprimate in
SO, Tn produsul destinat consumului.

Lupin si produse derivate.

Moluste si produse derivate.






ANEXA 111

PRODUSE ALIMENTARE PE A CAROR ETICHETA TREBUIE SA FIGUREZE UNA SAU
MAI MULTE MENTIUNI SUPLIMENTARE

TIP SAU CATEGORIE DE PRODUS ALIMENTAR MENTIUNI

1. PRODUSE ALIMENTARE AMBALATE IN ANUMITE GAZE

1.1 Produse alimentare a cdror valabilitate a |  Ambalate in atmosfera protectoare”
fost extinsa prin utilizarea gazelor de
ambalare autorizata prin Directiva
89/107/CEE.

2. PRODUSE DIN CARNE OBTINUTE DE LA ANIMALE SACRIFICATE PRIN METODE SPECIALE

2.1. Carne, respectiv produse din carne |  Carne obtinuti prin sacrificare firi
obtinute de la animale care nu au fost | gsomare”

asomate Tnainte de sacrificare, ci au
fost sacrificate ritualic.

PRODUSE ALIMENTARE CARE CONTIN INDULCITORI

3.1 Produse alimentare care contin un | mentiunea ,contine indulcitor(i)” Insoteste
indulcitor sau indulcitori autorizati prin | numele produsului alimentar in céampul
Directiva 89/107/CEE vizual principal.

3.2 Produse alimentare care contin atat | mentiunea ,contine zahar (zaharuri) si
adaos de zahar, cat si un indulcitor sau | indulcitor(i)” trebuie sa fie adaugatd la
indulcitori autorizati prin Directiva | numele produsului alimentar.
89/107/CEE

3.3 Produse alimentare care contin aspartam | ,,contine aspartam”
autorizat prin Directiva 89/107/CEE

3.4 Produse alimentare care contin mai mult | ,,consumul excesiv poate cauza efecte
de 10% polioli adaugati autorizati prin | laxative”
Directiva 89/107/CEE




TIP SAU CATEGORIE DE PRODUS ALIMENTAR

MENTIUNI

4 PRODUSE ALIMENTARE CARE CONTIN ACID GLICIRIZINIC SAU SAREA SA DE AMONIU

41 Produsele zaharoase sau bauturile care
contin acid glicirizinic sau sarea sa de
amoniu, din cauza adaosului unei(unor)
substante precum planta de lemn dulce
Glycyrrhiza glabra, intr-o concentratie

de 100 mg/kg sau 10 mg/l sau mai mult.

mentiunea ,,contine lemn dulce” se adauga
imediat dupa lista de ingrediente, cu exceptia
cazului Tn care termenul ,,lemn dulce” se afla
deja pe lista de ingrediente sau in numele
produsului alimentar. Tn lipsa unei liste de
ingrediente, mentiunea va fi specificata
alaturi de numele produsului alimentar.

4.2 Produsele zaharoase care contin acid
glicirizinic sau sarea sa de amoniu din
cauza adaosului unei(unor) substante
precum planta de lemn dulce
Glycyrrhiza glabra, intr-o concentratie

de 4 g/kg sau mai mult.

mentiunea ,,contine lemn dulce - persoanele
care sufera de hipertensiune ar trebui sa evite
consumul excesiv”’ se adaugd imediat dupa
lista de ingrediente Tn lipsa unei liste de
ingrediente, mentiunea va fi specificata
alaturi de numele produsului alimentar.

4.3 Bauturi care contin acid glicirizinic sau
sarea sa de amoniu din cauza adaosului
unei(unor) substante precum planta de
lemn dulce Glycyrrhiza glabra, intr-o
concentratie de 50 mg/l sau mai mult sau
de 300 mg/l sau mai mult, in cazul
bauturilor cu o concentratie alcoolica

mai mare de 1,2 % n volum?.

mentiunea ,,contine lemn dulce - persoanele
care sufera de hipertensiune ar trebui sa evite
consumul excesiv”’ se adauga imediat dupa
lista de ingrediente Tn lipsa unei liste de
ingrediente, mentiunea va fi specificata
alaturi de numele produsului alimentar.

potrivit instructiunilor producatorilor.

Nivelurile se aplicad produselor prezentate drept gata pentru consum sau celor reconstituite




TIP SAU CATEGORIE DE PRODUS ALIMENTAR

MENTIUNI

5.  ALIMENTE CARE CONTIN ACIZI GLUTAMICI SAU SARURI ALE ACESTORA

5.1 Alimente care contin unul sau mai
multi dintre aditivii alimentari E620,

E621, E622, E623, E624 5i E625

wcontine ingrediente care mdresc apetitul”

6. CARNE COMPUSA DIN BUCATI DE CARNE COMBINATE

6.1 Carne compusd din bquIl de carne mentiunea ”con!ine buca"ﬂ de carne
c_ombmate, care poate pdrea formatd | combinate” insoteste numele produsului
dintr-o singurd bucatdi alimentar
BAUTURI CU UN CONTINUT RIDICAT DE CAFEINA

7.1 Bauturile, cu exceptia celor pe baza de | Mentiunea ,,continut ridicat de cafeina” in

cafea, ceai sau extract de cafea sau ceai,
atunci cand denumirea produsului
alimentar include termenul ,,cafea” sau
,,ceal”, care:

— sunt destinate consumului fara
modificari si contin cafeind, oricare
ar fi sursa acesteia, intr-o proportie
mai mare de 150 mg/l, sau

—  sub forma de concentrat sau forma
uscata si, dupa reconstituire, contin
cafeind, oricare ar fi sursa acesteia,
intr-o proportie mai mare de 150
mg/l

acelasi camp vizual ca si denumirea bauturii,
urmatd de o mentiune, in paranteze si in
conformitate cu articolul 14 alineatul (4) din
prezentul regulament, a continutului de
cafeina exprimat in mg/100 ml.




TIP SAU CATEGORIE DE PRODUS ALIMENTAR

MENTIUNI

8.

PRODUSE ALIMENTARE CU ADAOS DE FITOSTEROLI, ESTERI DE FITOSTEROL, FITOSTANOLI

SAU ESTERI DE FITOSTANOL

8.1

Produse alimentare sau ingrediente
alimentare cu adaos de fitosteroli, esteri
de fitosterol, fitostanoli sau esteri de
fitostanol

1)

@)

3)

(4)

()

(6)

mentiunea ,,cu adaos de steroli vegetali”
sau ,,cu adaos de stanoli vegetali” in
acelasi camp vizual cu denumirea
produsului alimentar;

in lista de ingrediente este mentionata
cantitatea de fitosteroli, esteri de
fitosterol, fitostanoli sau esteri de
fitostanol adaugati  (exprimatd in
procente sau grame de steroli/stanoli
vegetali liberi la 100 g sau la 100 ml de
produs alimentar);

se mentioneaza ca produsul este destinat
exclusiv persoanelor care doresc sa isi
reduca nivelul colesterolului din sange;

se semnaleaza cd pacientii care urmeaza
un tratament de reducere a nivelului
colesterolului  trebuic sa consume
produsul doar sub  supraveghere
medicala;

se semnaleazd, in mod vizibil, ca
produsul poate sd nu fie adecvat, din
punct de vedere nutritional, femeilor
insarcinate, celor care aldpteaza si
copiilor sub cinci ani;

se recomanda sa se foloseasca produsul
in cadrul unui regim echilibrat si variat,
care sd contind un consum regulat de
fructe si legume, pentru a ajuta la
mentinerea nivelului carotenoidelor;




TIP SAU CATEGORIE DE PRODUS ALIMENTAR

MENTIUNI

(")

(8)

in acelasi camp vizual cu mentiunea
prevazuta la punctul 3, apare o mentiune
prin care se recomanda a se evita un
consum mai mare de 3 g/zi de
steroli/stenoli vegetali adaugati;

este inclusd o definitie a portiei de
produs alimentar sau de ingredient
alimentar (preferabil in g sau ml) cu o
mentiune  privind  cantitatea  de
sterol/stenol vegetal continuta de fiecare
portie.

9. Carne si produse din carne de pasdre

9. Carne si produse din carne de pasdire
pentru fabricarea carora au fost
utilizate proteine din carne de vitd sau
de porc.

Utilizarea proteinelor din carne de vitd
sau de porc este intotdeauna indicata
clar pe ambalaj.







ANEXA IV

PRODUSE ALIMENTARE CARE SUNT SCUTITE DE LA CERINTA ETICHETARII

NUTRITIONALE OBLIGATORII

fructe si legume proaspete, precum si produse neprelucrate care contin un singur
ingredient sau o singurd categorie de ingrediente;

produse prelucrate a caror prelucrare constd numai din afumare sau maturare si care
contin un singur ingredient sau o singura categorie de ingrediente;

apd minerald naturala sau alte tipuri de apa destinate consumului uman, inclusiv in
cazul in care singurele ingrediente addugate sunt dioxidul de carbon si/sau arome;

ierburi, arome, condimente, mirodenii sau amestecuri ale acestora;
sare si Tnlocuitori de sare;

zaharuri si noi tipuri de zaharuri;

tipuri de faina;

produsele prevazute de Directiva 1999/4/CE a Parlamentului European si a Consiliului
din 22 februarie 1999 privind extractele de cafea si de cicoare?, boabe de cafea intregi
sau macinate si boabe de cafea decafeinizate intregi sau macinate;

infuzii de plante, ceai, ceai decafeinizat, ceai instant sau solubil sau extract de ceai,
ceai sau extract de ceai solubil sau instant decafeinizat, la care nu s-au adaugat alte
ingrediente;

1
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oteturi fermentate si inlocuitori de otet, inclusiv cele la care s-au addugat numai arome;
arome;

aditivi alimentari;

adjuvanti tehnologici;

enzime alimentare;

produse alimentare cu efect colorant;
foita de aur comestibila;

gelatina;

compusi gelifianti;

drojdie;

produse din gama gumelor de mestecat;

produse alimentate care au designul sau ambalajul unor produse sezoniere, de lux
sau de cadou;

dulciuri de sezon si produse din zahdr si ciocolata sub forma de figurine;
ambalajele multiple compozite;

asortimente;



produse alimentare ambalate sau in recipiente a caror suprafatd maxima este mai mica
de 75 cm?; valoarea energetica astfel cum se mentioneazd la articolul 29 alineatul
(1) litera (a) este mentionatd in campul vizual principal;

produse alimentare vandute de persoane fizice in cadrul unor activitati ocazionale si nu
ca parte a unei intreprinderi, aceasta din urmad implicand o anumitd continuitate a
activitatilor si un anumit nivel de organizare;

alimente care nu sunt preambalate, inclusiv cele oferite in cadrul unitdtilor de
restauratie colectivd, destinate consumului imediat;

produse fabricate artizanal;
produse alimentare comercializate direct de citre agricultori;

produse alimentare furnizate direct de catre mici operatori in cantitati mici catre
consumatorul final sau centrele de comert cu amanuntul locale care furnizeaza direct
consumatorului;

produse alimentare Tn ambalaje interioare care nu sunt destinate vanzarii fard un
ambalaj exterior (informatiile nutritionale figureaza pe ambalajul exterior cu exceptia
cazurilor in care apartin categoriilor de produse alimentare care sunt scutite din
prezenta anexa);

produse alimentare a caror cantitate nu depdseste 5g /ml;

sticle care au un marcaj indelebil.






ANEXAV

DENUMIREA PRODUSULUI ALIMENTAR SI MENTIUNI SPECIFICE SUPLIMENTARE

PARTEA A — DENUMIREA PRODUSULUI ALIMENTAR

1.

Utilizarea Tn statul membru de comercializare a denumirii de comercializare sub care
produsul este fabricat legal si comercializat in statul membru de productie este admisa.

Cu toate acestea, atunci cand aplicarea celorlalte dispozitii ale prezentului regulament,
in special cele prevazute la articolul 9, nu este de naturd sa permitd consumatorilor din
statul membru de comercializare sa cunoasca natura reald a produsului si sa il distinga
de produsele cu care ar putea fi confundat, denumirea produsului este insotitd de alte
informatii descriptive care trebuie sa figureze in acelasi camp vizual adiacent cu
denumirea produsului alimentar §i care trebuie sa fie scrise cu caractere clare §i
usor de citit.

In cazuri exceptionale, denumirea produsului statului membru de productie nu se
utilizeazd in statul membru de comercializare, atunci cand produsul pe care ea 1l
desemneaza este atat de diferit, din punct de vedere al compozitiei sau al fabricarii
sale, de produsul cunoscut sub aceastd denumire, incat dispozitiile de la punctul 1 nu
sunt suficiente pentru a garanta Tn statele membre in care se comercializeaza o
informare corectd a consumatorului.

Nicio denumire protejatd ca proprietate intelectuald, marcd de fabrica sau denumire
comerciala nu se poate substitui denumirii produsului.



PARTEA B — MENTIUNI OBLIGATORII CARE INSOTESC DENUMIREA PRODUSULUI ALIMENTAR

1. Denumirea produsului alimentar cuprinde sau este insotita de o mentiune a starii fizice
in care se gaseste produsul alimentar sau a tratamentului specific care i-a fost aplicat
(de exemplu: praf, recongelat, liofilizat, congelat, congelat rapid, dezghetat,
concentrat, afumat), in toate cazurile in care omiterea acestei indicatii ar putea induce

cumparatorul in eroare.

2. Produsele alimentare tratate prin radiatie ionizantd vor prezenta una din urmatoarele

indicatii:

»iradiat” sau ,tratat prin radiatie ionizanta”.

3. Denumirea produsului alimentar indica toate ingredientele care provin dintr-o
origine animala diferita de animalul principal pentru produse de carne care au
aspect de transd, ciozvdrta, felie, portie sau carcasa de carne, precum §i pentru
produsele din peste.

4, Denumirea produsului alimentar de pe eticheta oricdarui produs de carne care are

aspect de transd, ciozvdrtd, felie, portie sau carcasi de carne sau de carne

conservatd include o mentiune referitoare la:
(@) orice ingredient addaugat de origine animala diferita de restul carnii; si

(b) orice adaos de apd in urmadtoarele circumstante:

— in cazul carnii gdtite §i negdtite, sau a cdrnii conservate gitite, orice

adaos de apd in proportie mai mare de 5 % din masa produsului

— in cazul cdarnii conservate negdtite, orice adaos de apd in proportie mai

mare de 10 % din masa produsului.



Denumirea produsului alimentar de pe eticheta oricdarui produs din peste care are
un aspect de trangd, filé, felie sau portie de peste include o mentiune referitoare la:

(a) orice adaos dintr-un ingredient de origine vegetali sau de origine animald dar
care nu provine de la un peste; si

(b) orice adaos de apd in proportie mai mare de 5 % din masa produsului.



PARTEA C — CERINTE SPECIFICE PRIVIND DENUMIREA DE ,,CARNE TOCATA”

1. Criterii de compozitie controlate pe baza unei medii zilnice:
Continutul de Raport tesut
grasimi conjunctiv/
proteine din carne
— carne tocata slaba <7% <12
— carne tocatd purd de vita <20 % <15
— carne tocatd continand si carne <30 % <18
de porc
— carne tocatd provenind de la alte <25% <15
specii
2. Prin derogare de la cerintele prevazute in capitolul IV din sectiunea V a anexei III la

Regulamentul (CE) nr. 853/2004, etichetarea trebuie sa prezinte mentiunile urmatoare:
- »procent de grasimi mai mic de ...”,
— ,raportul tesut conjunctiv/ proteine din carne mai mic de...”.

3. Statele membre pot autoriza introducerea pe piata internd a cdrnii tocate care nu
indeplineste criteriile prevazute la punctul (1) din prezenta parte, prin aplicarea unei
marci comerciale nationale care nu poate fi confundatd cu marcile comerciale definite
la articolul 5 alineatul (1) din Regulamentul (CE) nr. 853/2004.



PARTEA D — CERINTE SPECIFICE PRIVIND DENUMIREA MEMBRANELOR PENTRU CARNATI
n lista ingredientelor, membranele pentru cirnati sunt mentionate in felul urmdtor:

- wmembrand naturala”, atunci cind membrana utilizata la producerea carnatilor
provine de la tractul intestinal al animalelor biongulate

- wmembrand artificiald” in alte cazuri.

Tn cazul in care o membrand artificialid nu este comestibild, acest lucru trebuie specificat ca
atare.

PARTEA E — DENUMIREA COMERCIALA A PRODUSELOR ALIMENTARE CARE SUNT ASEMANATOARE
CU ALTE PRODUSE ALIMENTARE (LISTA URMATOARE CONTINE EXEMPLE)

Produsele alimentare care sunt asemdndatoare cu alte produse alimentare sau in care s-a
inlocuit un ingredient cu un produs de imitatie, se eticheteazda dupd cum urmeaza:

Abatere in ceea ce priveste tipul, calitatea si | Denumirea comerciali
compozitia

In comparatie cu brinza, inlocuirea totald | ,,Inlocuitor de brinza”

sau partiala a grdasimii din lapte cu grdasime
vegetala

In comparatie cu sunca, modificarea wInlocuitor de sunca”
compozitiei  prin  introducerea  unor
ingrediente mdruntite cu un continut de
carne mult mai redus







ANEXA VI
SPECIFICAREA SI DENUMIREA INGREDIENTELOR

PARTEA A — DISPOZITII SPECIFICE PRIVIND SPECIFICAREA INGREDIENTELOR IN ORDINEA

GREUTATII LOR

Categoria de ingredient

Dispozitie privind specificarea in functie de
greutate

1. Adaos de apa si produse volatile

Se afiseaza in ordinea greutatii lor in cadrul
produsului finit. Cantitatea de apa adaugata
ca ingredient ntr-un produs alimentar este
determinatd scazand din cantitatea totala a
produsului finit cantitatea totald a celorlalte
ingrediente utilizate. Aceasta cantitate poate
sa nu fie luata In considerare daca, In
greutate, ea nu depaseste 5 % din produsul
finit.

2. Ingrediente utilizate in forma
concentratd  sau  deshidratata  si
reconstituite Tn momentul fabricarii

Se afiseazd in ordinea greutatii inregistrate
Tnainte de a fi transformate Tn concentrat sau
deshidratate.

3. Ingrediente  utilizate Tn  produse
alimentare concentrate sau deshidratate
care sunt destinate reconstituirii prin
adaos de apa

Pot fi afisate n ordinea proportiei in produsul
reconstituit cu conditia ca lista ingredientelor
sa prezinte o  specificare = precum
»ingredientele produsului reconstituit” sau
»ingrediente ale produsului gata preparat”.




Categoria de ingredient

Dispozitie privind specificarea in functie de
greutate

Fructe, legume sau ciuperci, din care
nici una nu predomina cantitativ in mod
semnificativ si care sunt folosite in
proportii care pot varia, utilizate intr-un
amestec, ca ingrediente ale unui produs
alimentar

Pot fi grupate pe lista ingredientelor sub
denumirea ,,fructe”, ,,legume” sau ,,ciuperci”
urmatd de specificarea ,in  proportii
variabile”, urmate imediat de o lista a
fructelor, legumelor sau ciupercilor prezente.
Tn astfel de cazuri, amestecul este cuprins Tn
lista cu ingrediente in conformitate cu
articolul 19 alineatul (1), in functie de
greutatea totald a fructelor, legumelor sau
ciupercilor prezente.

Amestecurile  sau preparatele din
condimente sau ierburi, atunci cand nici
unul sau nici una nu predomind in
proportie, in functie de greutate

Pot fi afisate in alta ordine, cu conditia ca
lista ingredientelor sa fie 1Insotitd de o
specificare cum ar fi ,,in proportie variabila”.

Ingrediente care reprezintd mai putin de
2 % din produsul finit

Pot fi afisate intr-o ordine diferita, dupa
celelalte ingrediente.

Ingrediente care sunt asemandtoare sau
se pot inlocui unul cu altul, care ar putea
fi utilizate in fabricarea sau prepararea
unui produs alimentar fara a-i modifica
compozitia, natura sau  valoarea
perceputd, si cu conditia ca acestea sa
reprezinte mai putin de 2 % din produsul
finit

Pot fi desemnate pe lista ingredientelor prin
constructii precum ,,contine ... si/sau ...”, in
cazul in care cel putin unul din cel mult doua
ingrediente sunt prezente in produsul finit.
Aceastd dispozitie nu se aplicd in cazul
aditivilor sau al ingredientelor mentionate in
partea C a prezentei anexe.




PARTEA B — DESEMNAREA ANUMITOR INGREDIENTE PRIN DENUMIREA UNEI CATEGORII IN LOC DE
O DENUMIRE SPECIFICA

Ingredientele care apartin uneia din categoriile de produse alimentare enumerate mai jos si care
sunt componentele unui alt produs alimentar pot fi desemnate numai prin denumirea acestei
categorii.

Definitia categoriei de produs alimentar Denumire
1. Uleiuri rafinate, altele decat uleiul de masline ,Ulei”, completatda fie prin
calificativul ,,animal” (sau
indicarea  originii animale

specifice), fie, dupa caz,
indicandu-se originea vegetala
specifica a acestuia.

Tn cazul in care nu se poate
garanta absenta anumitor uleiuri
vegetale, este obligatorie
precizarea ,,Poate contine...”.

Adjectivul ,,hidrogenat” trebuie sa
insoteasca indicarea unui ulei
hidrogenat || .

2. Grasimi rafinate ,Qrasime”, completata Iprin
indicarea originii specifice
vegetale sau animale.

Adjectivul ,,hidrogenat” trebuie sa
insoteasca indicarea unei grasimi
hidrogenate, cu exceptia cazurilor
in care cantitatea de acizi grasi
saturati sau trans este inclusd in
declaratia nutritionala




Definitia categoriei de produs alimentar

Denumire

Amestecuri de faina provenind din doud sau mai
multe specii de cereale

,Fdind”, urmatd de enumerarea
speciilor de cereale din care
provine, in ordinea descrescatoare
a greutatii

Amidon, amidoane modificate pe cale fizica sau
enzimatica, amidon prdjit sau dextrinat, amidon
modificat prin tratament acid sau alcalin si
amidon albit

,,Amidon”

Orice specie de peste, atunci cand pestele
constituie un ingredient al altui produs alimentar
si sub rezerva ca denumirea $i prezentarea acestui
produs nu se refera la o specie anume de peste

,Peste”

Orice tip de branza, atunci cand branza sau
amestecul de branzeturi constituie un ingredient al
altui produs alimentar si sub rezerva ca denumirea
si prezentarea acestui produs nu se refera la un tip
anume de branza

,,Branzeturi”

Orice mirodenie care nu depaseste 2 % din
greutatea produsului

»,Mirodenie  (mirodenii)”
,,amestec de mirodenii”

Sau

Orice plante aromatice sau parti de plante
aromatice care nu depdsesc 2 % din greutatea
produsului

,,Plantd(plante)
aromatica(aromatice)”
»amestec de plante aromatice”

sau




Definitia categoriei de produs alimentar Denumire
9.  Orice preparate de gume utilizate in fabricarea | ,,Guma baza”
gumei de baza pentru gumele de mestecat
10. Pesmet de orice origine ,,Pesmet”
11. Orice categorie de zaharoze ,,Zahar”
12. Dextroza anhidra sau monohidrata ,,Dextroza”
13.  Sirop de glucoza si sirop de glucoza anhidru ,»Sirop de glucoza”
14. Toate proteinele din lapte (cazeine, cazeinate si | ,,Proteine din lapte”
proteine din zer) si amestecurile lor
15. Unt de cacao de presiune, de evacuare sau rafinat | ,,Unt de cacao”
16. Extrase naturale din firucte, legume si plante, | ,,Produse alimentare cu efect
respectiv parti de plante comestibile, care sunt | colorant”
obtinute prin procedee mecanico-fizice si care
sunt utilizate in formd concentratd pentru
colorarea produselor alimentare.
17. Toate tipurile de vin astfel cum sunt definite in | ,,Vin”

Regulamentul (CE) nr. 1493/1999




Definitia categoriei de produs alimentar

Denumire

18.

Muschii scheletici® ai mamiferelor si ai speciilor
de pasari recunoscute ca fiind adecvate
consumului uman impreuna cu tesutul inclus in
mod natural sau aderent, in cazul in care
continutul total de grasime si tesut conjunctiv nu
depaseste valorile indicate mai jos si In cazul in
care carnea reprezintd un ingredient al altui
aliment. Carnea care este desprinsd mecanic de
pe oase §i care nu intra sub incidenta definitiei
carnii  separate mecanic, in sensul
Regulamentului (CE) nr. 853/2004, intrda sub
incidenta acestei definitii.

Continuturile maxime de grasime si tesut
conjunctiv pentru ingredientele desemnate de
termenul ,,carne de ...”

,carne de

2

si

denumirea®

speciilor de animale de la care

provine

Diafragma si muschii maseteri fac parte din muschii scheletici in timp ce inima, limba,
muschii capului (altii decat muschii maseteri), muschii carpieni, tarsieni si cei ai cozii sunt

exclusi..

Pentru etichetarea in limba engleza, aceastd desemnare poate fi inlocuita prin denumirea
generica a ingredientului pentru speciile de animale in cauza.




Definitia categoriei de produs alimentar Denumire

Specii Grasimi Tesut
(%) conjunctiv
(%)
Mamiferele (altele decat 25 25
iepurii si  porcinele) si
amestecurile de specii n
care predomina mamiferele.
Porcine 30 25
Pasari si iepuri 15 10

Dacd aceste limite maxime sunt depasite, dar
toate celelalte criterii pentru definirea termenului
,carne” sunt respectate, continutul de ,carne
de...” trebuie sa fie ajustat in sens descrescator n
consecintd iar lista ingredientelor trebuie sa

mentioneze, pe langd termenul ,,carne de ...”,
prezenta grasimilor si/sau a tesutului conjunctiv.

19. Toate tipurile de produse cuprinse in definitia

- ., »carne separatd mecanic” sl
,carne separatd mecanic”.

denumirea® speciilor de animale
de la care provine

Continutul de tesut conjunctiv se calculeaza pe baza raportului dintre continutul de colagen si
continutul de proteina din carne. Continutul de colagen se obtine prin Tnmultirea continutului
de hidroxiprolina cu 8.

2 Pentru etichetarea in limba engleza, aceasta desemnare poate fi inlocuitd prin denumirea
genericd a ingredientului pentru speciile de animale in cauza.




PARTEA C — DESEMNAREA ANUMITOR INGREDIENTE CU DENUMIREA CATEGORIEI ACESTORA,
URMATA DE DENUMIREA SPECIFICA SAU DE NUMARUL CE

Aditivi alimentari sau enzime, altele decét cele specificate in articolul 21 litera (b) apartinand
uneia dintre categoriile enumerate in prezenta parte, trebuie sd fie desemnate cu denumirea
categoriei acestora, urmati de denumirea specifici sau, daci este cazul, de numarul CE. Tn
cazul in care un ingredient apartine mai multor categorii, este indicata categoria care
corespunde functiei sale principale in cazul alimentului respectiv. Cu toate acestea, indicatia
»amidon modificat” trebuie intotdeauna sa fie insotitda de indicarea originii sale vegetale
specifice, atunci cand acest ingredient poate sa contina gluten.

Acidifiant

Corector de aciditate
Antiaglomerant
Antispumant
Antioxidant

Agent de incarcare
Colorant

Emulsificator



Saruri de topire!
Enzime?

Agent de intarire
Potentiator de aroma
Ameliorator de faina
Gelifiant

Agent de glazurare
Agent de umezire
Amidon modificat?
Extract de celuloza’
Conservant

Gaz de propulsare
Agent de afanare
Stabilizator
Tndulcitor

Agent de ingrosare

Doar pentru branzeturile topite si produsele pe baza de branzeturi topite.
Indicarea denumirii specifice sau a numdarului CE nu sunt obligatorii.



PARTEA D — DESEMNAREA AROMELOR PE LISTA INGREDIENTELOR

1.

Aromele sunt desemnate fie sub numele de ,,aroma(e)”, fie sub o denumire mai
specifica sau o descriere a aromei.

Chinina si/sau cafeina folosite ca arome pentru producerea sau prepararea unui aliment
se mentioneaza in functie de denumire pe lista ingredientelor, imediat dupa cuvantul
,,aroméa/arome”.

Termenul ,,natural” sau orice altd expresie care, in esentd, are acelasi inteles poate fi
utilizat doar pentru aromele in care componenta de aromatizare contine 1n exclusivitate
substantele aromatizante in conformitate cu articolul 1 alineatul (2) litera (b) punctul
(1) din Directiva 88/388/CEE si/sau preparatele aromatizante prevazute la articolul 1
alineatul (2) litera (c) din directiva respectiva.

Daca denumirea aromei contine o trimitere la natura sau la originea vegetald sau
animald a substantelor utilizate, termenul ,,natural” sau orice altd expresie care in
esentd are acelasi inteles nu poate fi utilizat decit daca partea aromatizantd a fost
izolatd prin procedee fizice corespunzatoare, prin procedee enzimatice sau
microbiologice, sau prin procedee traditionale de preparare a produselor alimentare
numai sau aproape numai plecand de la alimentul sau de la sursa de arome respectiva.



PARTEA E — DESEMNAREA INGREDIENTELOR COMPUSE

1.

Un ingredient compus poate sa figureze pe lista ingredientelor sub denumirea sa, in
masura in care aceasta este prevazutd de reglementari sau este consacratd prin folosire,
in functie de ponderea sa cantitativda, si urmat imediat de enumerarea propriilor
ingrediente.

Enumerarea ingredientelor nu este obligatorie pentru ingredientele compuse:

(@ 1n cazul in care compozitia ingredientului compus este definitd in legislatia in
vigoare a Uniunii $i in masura 1n care ingredientul compus reprezintd mai putin
de 2 % din produsul finit; cu toate acestea, respectiva dispozitie nu se aplica
aditivilor alimentari, sub rezerva dispozitiilor articolului 21 literele (a) - (d); sau

(b) in cazul ingredientelor compuse formate din amestecuri de condimente si/sau
plante aromatice, care reprezinta mai putin de 2 % din produsul finit, cu exceptia
aditivilor alimentari, sub rezerva dispozitiilor articolului (21) literele (a) - (d);
Sau

(¢) in cazul in care ingredientul compus este un aliment pentru care legislatia
Uniunii nu prevede indicarea listei de ingrediente.






ANEXA VII
INDICAREA CANTITATIVA A INGREDIENTELOR

Nu este necesara indicarea cantitativa:
(@ pentru un ingredient sau o categorie de ingrediente:

(i)  acaror greutate neta dupa scurgere este indicata in conformitate cu punctul
5 la anexa VIII; sau

(i) a caror cantitate este obligatoriu sa figureze deja pe eticheta in
conformitate cu dispozitiile Uniunii; sau

(iif) care sunt utilizate in doza mica in scopul aromatizarii; sau

(iv) care, desi figureaza in denumirea alimentului, nu pot sia influenteze
alegerea consumatorului din statul membru de comercializare deoarece
variatia de cantitate nu este esentiald pentru a caracteriza alimentul sau de
natura sa 1l distinga de alte produse similare; sau

(b) atunci cand dispozitiile Uniunii speciale stabilesc in mod precis cantitatea de
ingredient sau categoria de ingrediente fara a prevedea indicarea lor pe eticheta;
Sau

(c) in cazurile la care se face referire in anexa VI partea A punctele 4 si 5.

Articolul 23 alineatul (1) literele (a) si (b) nu se aplica in cazul :

(@) oricarui ingredient sau categoric de ingrediente cuprinse in indicatia ,,cu
indulcitor(i)” sau ,,cu zahar (zaharuri) si indulcitor(i)” in cazul in care acea

indicatie insoteste denumirea alimentului, in conformitate cu anexa III; sau

(b) oricarei vitamine si mineral adaugate in cazul in care aceastd substanta face
obiectul unei declaratii nutritionale.



Indicarea cantitdtii unui ingredient sau categorie de ingrediente :

(a)

(b)

este exprimata in procente care trebuie sd corespunda cantitatii de ingredient sau
de ingrediente in momentul utilizarii acestuia/acestora; si

apare in cadrul sau imediat langd denumirea alimentului sau in lista
ingredientelor, 1anga ingredientul sau categoria de ingrediente in cauza.

Prin derogare de la punctul 3,

(@)

(b)

(©

(d)

in cazul in care alimentele au suferit o pierdere de umiditate ca urmare a unui
tratament termic sau de alt tip, cantitatea trebuie exprimatd in procente care
trebuie sa corespunda cantitatii de ingredient(e) utilizatd/utilizate raportata la
produsul finit, cu exceptia cazului in care aceasta cantitate sau cantitatea totald a
tuturor ingredientelor indicate pe eticheta depaseste 100 %, caz in care cantitatea
este indicatd pe baza greutatii ingredientului/ingredientelor utilizat(e) la
prepararea a 100 g de produs finit;

cantitatea ingredientelor volatile este indicatd in functie de cantitatea din
produsul finit;

cantitatea de ingrediente utilizate In forma concentratd sau deshidratatd si
reconstituite pe parcursul procesului de fabricatie poate fi indicata in functie de
greutatea de dinainte de concentrare sau deshidratare;

in cazul alimentelor concentrate sau deshidratate, care urmeaza a fi reconstituite
prin adaugarea de apa, cantitatea de ingrediente poate fi indicata in functie de
cantitatea din produsul reconstituit.






ANEXA VIII
DECLARAREA CANTITATII NETE

Nu este obligatorie indicarea cantitatii nete in cazul alimentelor:

(@) care sunt supuse unor pierderi considerabile din volumul sau din masa lor sau
care nu sunt preambalate §i sunt vandute la bucatd sau cantdrite in fata
cumparatorului; sau

(b) a caror cantitate netd este mai mica de 5 grame sau de 5 mililitri; aceastad
dispozitie nu se aplicd, cu toate acestea, in cazul ingredientelor si plantelor
aromatice; sau

(c) pentru care exista derogdari in alte dispozitii juridice.

Atunci cand indicarea unui anumit tip de cantitate (cum ar fi cantitatea nominala,
cantitatea minimald, cantitatea medie) este prevazutd de dispozitiile Uniunii sau, in
absenta acestora, de dispozitiile de drept intern, aceastd cantitate este cantitatea netd in
sensul prezentului regulament.

Atunci cand un produs preambalat este constituit din doud sau mai multe produse
preambalate individuale, care contin aceeasi cantitate din acelasi produs, indicarea
cantitatii nete este datd mentiondnd cantitatea netd continutd in fiecare ambalaj
individual si numarul lor total. Totusi, aceste mentiuni nu sunt obligatorii atunci cand
numarul total al ambalajelor individuale poate sa fie usor de vazut si de calculat din
exterior si atunci cidnd cel putin o indicatie a cantitatii nete din fiecare ambalaj
individual poate sa fie clar vazuta din exterior.



Atunci cand un produs preambalat este constituit din doud sau mai multe ambalaje
individuale, care nu sunt considerate unitati de vanzare, indicarea cantitatii nete este
datd mentionand cantitatea neta totala si numarul total de ambalaje individuale.

Atunci cand un aliment solid este prezentat intr-un mediu lichid de acoperire, greutatea
netd dupa scurgere a componentei solide este, de asemenea, indicata pe eticheta.

In sensul prezentului punct, prin ,,mediu lichid” se inteleg produsele mentionate in
continuare, eventual in amestecuri intre ele si, de asemenea, atunci cand ele se prezinta
congelate sau congelate rapid, cu conditia ca lichidul sa nu fie decét accesoriu in raport
cu elementele esentiale ale acestui preparat si sd nu influenteze, in consecinta, in mod
decisiv cumpdrarea: apa, solutii apoase de saruri, saramuri, solutii apoase de acizi
alimentari, otet, solutii apoase de zaharuri, solutii apoase de alte substante sau materii
edulcorante, sucuri de fructe sau de legume in cazul fructelor sau legumelor.






ANEXA IX
CONCENTRATIA ALCOOLICA

Concentratia alcoolica reala in volum a bauturilor care contin mai mult de 1,2% de alcool in
volum este indicatd printr-o cifrd care nu are mai mult de o zecimala. Aceasta este urmata de
simbolul ,,% vol” si poate fi precedata de termenul ,,alcool” sau de abrevierea ,,alc.”.

Concentratia alcoolicd este stabilita la 20° C.

Tolerantele pozitive si negative permise in ceea ce priveste indicarea concentratiei alcoolice in
volum si exprimate in valori absolute sunt enumerate in tabelul urmator. Acestea se aplica fara
a aduce atingere tolerantelor care rezultd din metoda de analiza utilizatd pentru determinarea
concentratiei alcoolice.

Descrierea bauturii Tolerantd pozitiva sau negativa

1. Bere cu o concentratie alcoolica care nu | 0,5 % vol;
depdseste 5,5 % vol.; bauturi de la
subpozitia 22.07 B II din Tariful Vamal
Comun si fabricate din struguri;

2. Bere cu o concentratic alcoolica care | 1 % vol;
depdseste 5,5 % vol.; bauturi de la
subpozitia 22.07 B I din Tariful Vamal
Comun si fabricate din struguri; diverse
tipuri de cidru, cidru din pere si alte
bauturi fermentate similare, obtinute din
alte fructe decat struguri, eventual
petiante sau spumante; bauturi pe baza
de miere fermentata;

3. Bauturi care contin fructe sau parti de | 1,5 % vol;
plante macerate

4. Orice alte bauturi care contin mai mult | 0,3 % vol;
del,2 % alcool in volum







ANEXA X
CONSUMUL DE REFERINTA

PARTEA A — CONSUMUL ZILNIC DE REFERINTA DE VITAMINE SI MINERALE

(ADULTI)
1. Vitamine si minerale care pot fi declarate si dozele zilnice recomandate ale acestora

(DZR)
Vitamina A (Ug) 800 Clorura (mg) 800
Vitamina D (pg) 5 Calciu (mg) 800
Vitamina E (mg) 12 Fosfor (mg) 700
Vitamina K (ug) 75 Fier (mg) 14
Vitamina C (mg) 80 Magneziu (mg) 375
Tiamina (vitamina B1) (mg) 1,1 Zinc (mg) 10
Riboflavina (mg) 1,4 Cupru (mg) 1
Niacina (mg) 16 Mangan (mg) 2
Vitamina B6 (mg) 1,4 Fluorura (mg) 3,5
Acid folic (ug) 200 Seleniu (ug) 55
Vitamina B12 (ug) 2,5 Crom (ug) 40
Biotina (ug) 50 Molibden (ug) 50
Acid pantotenic (mg) 6 lod (1g) 150
Potasiu (mg) 2000




2. Cantitati semnificative de vitamine si minerale

Tn general, cantitatea care trebuie luatd in considerare pentru a stabili ce inseamni
cantitate semnificativa reprezintd 15 % din doza recomandatd prevazutd la punctul 1
pentru 100 g sau 100 ml sau per ambalaj, in cazul In care acesta contine numai o
singura portie.

PARTEA B — CONSUMUL ZILNIC DE REFERINTA DE ENERGIE SI NUTRIENTI
SELECTATI ALTII DECAT VITAMINE SI MINERALE (ADULTI)!

Energie sau nutrient

Consumul de Referinta

Energie | 2000 keal |}
Proteine 80¢
Grasime totala 7049
Acizi grasi saturati 209
Glucide 2309
Zaharuri 90g
Sare 60

Consumul de referintd este prezentat cu titlu indicativ; va fi definit mai detaliat de cdtre
Autoritatea Europeand pentru Siguranta Alimentard.







ANEXA XI
FACTORI DE CONVERSIE

FACTORI DE CONVERSIE PENTRU CALCULUL VALORII ENERGETICE

Valoarea energetica care urmeaza sa fie declarata se calculeaza utilizand urmatorii factori de
conversie:

— glucide (cu exceptia 4 kcal/g I
poliolilor)
— polioli 2,4 kcal/g I
—  proteine 4 keal/g ||
— lipide 9 keal/g ||
—  salatrim 6 keal/g ||
— alcool etilic (etanol) 7 keal/g ||
—  acizi organici 3 keal/g ||







ANEXA XIlI
EXPRIMAREA $SI PREZENTAREA DECLARATIEI NUTRITIONALE

PARTEA A - EXPRIMAREA DECLARATIEI NUTRITIONALE

Unitatile care vor fi folosite in declaratia nutritionala sunt urmatoarele:

energie

kJ si kcal

lipide

glucide

fibre

proteine

sare

grame (g)

vitamine $i minerale

unitdtile mentionate
n anexa X partea A
punctul 1

alte substante

unitatile potrivite
pentru substantele
individuale 1n cauza




PARTEA B — ORDINEA PREZENTARII DECLRATIEI PRIVIND COMPONENTELE GLIUCIDELOR SI
GRASIMILOR

1. In cazul in care poliolii si/sau amidonul sunt declarate, aceasti declaratie trebuie
prezentata in urmatoarea ordine:

glucide g

din care:

— zaharuri g

— polioli g

— amidon g

2. In cazul in care cantitatea si/sau tipul de acizi grasi este declarata, aceasta declaratie
trebuie prezentata In urmatoarea ordine:

lipide g

din care:

— acizi grasi saturati g

— acizi grasi trans g

—acizi grasi g
mononesaturati

— acizi grasi g
polinesaturati




PARTEA C — ORDINEA PREZENTARII VALORII VNERGETICE SI NUTRIENTILOR CARE APAR INTR-O
DECLARATIE NUTRITIONALA

Ordinea prezentarii informatiilor referitoare la valoarea energetica si nutrienti, dupa caz, este
urmatoarea:

valoare energetica I kcal

lipide g

1

acizi grasi saturati

zahar

sare

proteine

Q| O  «Q| o

glucide

1

fibre

acizi gragi trans g
naturali

acizi gragi trans g
artificiali




valoare energetica

I kcal

acizi gragi g
mononesaturati

acizi gragi g
polinesaturati

polioli g
colesterol g
amidon g

vitamine $i minerale

unitatile mengionate
in anexa X partea A
punctul 1

alte substante

unitdtile potrivite
pentru substantele
individuale in cauza




